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MEMORIA

1. ANTECEDENTS

L’Ajuntament de Rubi, dins la voluntat d’ampliar el Centre d’Educacié Especial de Ca N’Oriol, encarrega el
present projecte al técnic sota signant amb la voluntat d’ampliar-lo i abastir la demanda actual de places al
centre.

Aquest projecte té com a objectiu de la descripcid de les obres a realitzar per AMPLIACIO DEL CENTRE ESPECIAL
DE CA N’ORIOL, en planta baixa perd amb previsié per una futura remunta d’una primera planta.

2. TECNIC REDACTOR

L'autor de la present memoria, és I’Arquitecte Rafael Pérez Moreno, arquitecte col-legiat amb nim. 35575/5,
domiciliat al C/ Sant Jaume, 34 local 1 de Rubi, amb num. De teléfon 93.179.65.16 i correu electronic

rom@coac.net.

3. OBJECTE DEL PROJECTE

Atés I'encarrec de I’Ajuntament de Rubi del projecte d’ampliacié del centre d’educacié especial de Ca N’Oriol,
I'objecte del projecte és descriure les obres per dur a terme I'execucié un edifici annex que albergara guatre

aules, magatzem i un lavabo per Us public, amb previsié per a una futura primera planta, degut a la falta d’espai
que pateix el centre atesa la sobre ocupacié de les aules per I'elevada demanda d’escolaritzacié en aquest
centre.

4. SITUACIO ACTUAL

Actualment el centre d’educacio especial de Ca N’Oriol, en compon per un edifici aillat de 811m2 construits
sobre una parcel-la de 1.493 segons cadastre, que es desenvolupa en PB + 2PP, i deixa lliure I'espai de la fagana
de carrer Mallorca, destinat actualment a pati i hort dels alumnes.

La parcel-la té forma de L i esta delimitada per les construccions veines a les partions nord-oest, per mur de
contencié degut al desnivell del carrer Jaén i construccid veina a la partié nord-est, per muret de contencid i
tanca metal-lica al front de carrer Mallorca, i al front amb carrer Granada per I'edifici del centre i muret de
contencid i tanca metal-lica.

5. DESCRIPCIO DE LA SOLUCIO ADOPTADA

Degut a la falta d’espai al centre, I’Ajuntament decideix ampliar I'edifici existent amb un annex ubicat a la partio
nord-est de la parcel-la, amb accés des del pati. Es preveu una possible segona fase que consistiria en una
remunta d’una planta sobre el present projecte.

L’annex proposat consta de dues aules de treball, una aula polivalent, aula de cuina i dos banys, distribuit en una
sola planta. S’accedeix a les aules a través d’un passadis a la dreta del vestibul seguint la fagana nord. Els banys i
el nucli d’escales per accedir a coberta se situen a I'esquerra del vestibul, en contacte amb la paret mitgera

veina. Les escales, en el present projecte, donaran servei al badalot de coberta per manteniment. Les aules tenen
obertures a la fagana sud-oest, la qual disposa d’un porxo que actuara com a filtre del sol i com a espai semi-
exterior. Des del porxo s’accedeix al pati mitjancant un esgraonat de tova catalana.

Estructura:

Tenint en compte el terreny existent i la irregularitat en la profunditat del terreny ferm, es proposen sabates
aillades amb pous de fonamentacié. L’estructura sera de pilars metal-lics sobre un forjat sanitari sota la planta
baixa. El forjat de sobre la planta baixa sera de xapa col-laborant, suportat per bigues i corretges metal-liques. La
solucié escollida aconsegueix alleugerir el pes de I'estructura i reduir-ne el temps de muntatge.

Ja que s’ha previst la possibilitat de I"'ampliacié d’aquest annex en planta primera en un futur, es preveu una
fossa d’ascensor per la possible ampliacid.

Envolvent:
La pell de I'edifici esta conformada per totxo hidrofug Cubik de color marrd clar amb juntes de morter gris.

La fagana nord-est i sud-est constara obertures en forma de franges verticals amb finestres d’alumini,
practicables en una algada inaccessible pels nens i els vianants. Aquesta facana ressegueix el mur de contencié ja
existent i que es manté, evitant que I'edifici s’hi recolzi.

La fagana sud-oest consta d’obertures rectangulars, una per cada aula, amb una franja practicable a la part
superior inaccessible pels nens, i una porta de sortida a I’exterior. Aquesta fagana disposa d’un porxo de forjat
col-laborant, estructura metal-lica i pilars de mad. L'espai entre pilars esta tancat mitjangant tanca de malla
electrosoldada que impedeix impactes de pilota (excepte en cinc que seran els passos de sortida) i lames
d’entramat metal-lic a la part superior per filtrar el sol.

Al peu de cada tram de malla s’hi preveu la plantacié d’una planta trepadora de fulla caduca quer permet el pas
del sol a I'hivern, i protegeix dels raig solars a I’estiu, a I’hora que dona un aspecte més organic a I'edifici.



6. JUSTIFICACIO URBANISTICA

El Pla General d’Ordenacié de Rubi, qualifica aquest solar com a Residencial illa tancada amb Us Escolar (Area
d’actuacié 25)

La parcel-la objecte esta regulada pel Text Refds del PGO de Rubi, i li és d’aplicacié a I'article 77A.

Sup. Solar 1.493,00m2
Edificabilitat actual 811,00m2
Edificabilitat proposta 288,50m2
0,19m2/m2s (<1 m2st/m2sol)
Total edificabilitat 1.099,50m2
0,74m2/m2s (<1 m2st/m2sdl)

7.TOPOGRAFIA

Seguint amb I'encarrec formalitzat per I’Ajuntament, s’ha elaborat un aixecant topografic de la totalitat de la
parcel-la del centre, realitzat pel Enginyer en topografia Alfonso-D Martinez Ezpeleta, col-legiat num. 6299 al
Col-legi Oficial d’Enginyers Téecnic en Topografia de Catalunya.

8.SERVEIS AFECTATS

Per a la finalitzacio de les intervencions, caldra connectar totes les instal-lacions d’aquestes a les instal-lacions
que es detalles tant als planols com als amidaments d’aquest projecte, i és per aix0 que caldra manipular les
instal-lacions al edifici existent.

Aquesta manipulacié comportara talls ocasionals en els subministres de les instal-lacions per tal de realitzar les
instal-lacions amb seguretat.

9. BENS | DRETS AFECTATS

No hi ha bens i drets afectats.

10. AFECCIONS DE TRANSIT

No hi haura afectacions de transit durant I'execucio de les obres. Per a la descarrega de material i formigo, caldra
efectuar una reserva d’aparcament al carrer Mallorca que en cap cas entorpira ni dificultara el transit en dit
carrer.

11. TERMINI D’EXECUCIO

El termini d’execucio del seglient projecte és: DE SET MESOS.

12. SEGURETAT | SALUT

En compliment del Reial Decret 604/2006 del 19 de maig, pel que es modifica el Reial Decret 39/1997, del 17 de
gener, pel que s’aprova el Reglament dels Serveis de Prevencio, el Reial Decret 1627/1997 del 24 d’octubre pel
que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i de salut a les obres de construccid, a la Llei 54/2003, al
RD 171/2004, al RD2177/2004 i a les recomanacions establertes a la “Guia Técnica” publicada pel INSH, resulta
preceptiu per a les obres pel present projecte un estudi de seguretat i salut que s’adjunta a I'annex numero 2.

13. CONTROL DE QUALITAT

Les despeses que s’originin com a conseqiiencia dels assaigs i analisis de materials i unitats d’obra i dels informes
especifics que s’emetin per ordre de la Direccié de I'obra, que resultin pertinents en cada cas, seran a carrec de
I'empresa adjudicatari i estan inclosos en el pressupost del projecte proporcionalment als preus unitaris fins el
1,5% del pressupost d’execucié material.

14. DECLARACIO D’OBRA COMPLERTA

En compliment de I'article 13 i 233 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector Public i de
I'article 127 del Reglament general de la Llei de contractes de I’Administracio Publica, aprovat pel Reial Decret
1098/2001 del 12 d’octubre de 2.001, es manifesta que el Projecte compren una obra completa en el sentit exigit
en l'article 125 del Reglament, ja que conté tots i cadascun dels elements que sdn precisos per valorar, executar i
lliurar I'obra a I’Gs general.

Es fa constar explicitament que aquest projecte compleix amb la normativa vigent.



15. CLASSIFICACIO DEL CONTRACTISTA

En compliment de l'article 77 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector Public i als articles
corresponents del Real Decreto 1098/2001 de 12 d’octubre, pel qual s’aprova el Reglamento General de la Ley de
Contratos de las Administraciones Publicas, es proposa a continuacié la classificacié a exigir als contractistes per
admetre’ls a la licitacid de I'execucid d’aquestes obres.

Grup A) Moviment de terres i perforacions
Subgrup 1. Desmunt i buidats
Subgrup 4. Pous i/o galeries

Grup C) Edificacions

Subgrup 1. Demolicions

Subgrup 2. Estructures de fabrica i formigd
Subgrup 3. Estructures metal-liques

Subgrup 4. Paleteria, arrebossat i revestiments
Subgrup 6. Paviments i enrajolats

Subrup 7. Aillaments i impermeabilitzacions
Subgrup 8. Fusteria de fusta

Subgrup 9. Fusteria metal-lica

Grup 1) Instal-lacions mecaniques
Subgrup 2. Ventilacié, calefaccid i climatitzacid
Subgrup 4. Fontaneria i sanitaries

Grup K)

Subgrup 4. Pintures i metal-litzacions
Subgrup 6. Jardineria i plantacions
Subgrup 9. Instal-lacions contraincendis

16. REVISIO DE PREUS

En tenir un termini d’execucié de set mesos, no caldra fer revisié de preus.

17. PRESSUPOST D’EXECUCIO PER CONTRACTE

PRESSUPOST D’EXECUCIO MATERIAL (PEM)
DESPESES GENERALS (13%)

BENEFICI INDUSTRIAL (6%)

VALOR ESTIMAT DEL CONTRACTE (VEC)

IVA (21%)

PRESSUPOST ESTIMAT PER CONTRACTE (PEC)

350.313,21€
45.540,72€
21.018,79€
416.872,72€
87.543,27€
504.415,99€

L'import total del pressupost estimat per contracte (PEC), és de CINC-CENTS
QUATRE MIL QUATRE-CENTS QUINZE EUROS AMB NORANTA-NOU CENTIMS .

L’arquitecte,
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ANNEXES

1.CARACTERISTIQUES GENERALS

El projecte té per objecte la definicid de les intervencions necessaries per a I'execucié de I'ampliaciéd del centre
d’educacié especial de Ca N’Oriol, recollint les necessitats del centre, el pressupost total que requereix la
intervencid i les prioritats establertes per I’Ajuntament de Rubi.

2. TOPOGRAFIA | REPLANTEIG

Per tal de redactar el present projecte, i com a part de I'encarrec formulat per I’Ajuntament s’ha encarregat
I’aixecament topografic de tota la parcel-la.

El replanteig es realitzara a I'obra amb els planols de projecte i la DF que donara les indicacions definitives.

3. ESTUDI GEOTECNIC
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POBLACIO: Rubi (Vallés Occidental)

1 INTRODUCCIO | ANTECEDENTS

Rafael Pérez, com a promotor del projecte d’Ampliacié d'edifici amb PB+PP

, ha encomanat a

G-2, GEOLOGIA EN MOVIMENT, S.L.P. la realitzacié de I’estudi geologic i geotécnic, aixi com de

mecanica de sols, del solar situat al ¢ Granada, 31 de Rubi (Vallés Occidental).

La parcel-la d’estudi actualment conforma el pati d’una escola. Es un sector
en el qual es coneix que el basament és Mioce.

1.1 MARC LEGAL | NORMATIVA ACTUAL

relativament pla,

Aqguest estudi geologic-geotecnic s’adjuntara en el projecte constructiu de la realitzacié de

I'edificacio en virtut del compliment de la seglient normativa legal:

El Codigo Técnico de la Edificacion, marc normatiu pel qual es regulen les exigéncies
basiques de qualitat que han de complir els edificis, incloses les seves instal-lacions,
per satisfer els requisits basics de seguretat i habitabilitat, en desenvolupament del
que esta previst en la disposicié addicional segona de la Llei 38/1999, de 5 de
novembre, de Ordenacion de la Edificacion, i en concret el Documento Bdsico -
Seguridad Estructural - Cimientos de marg de 2006, aplicable a la seguretat estructural,
capacitat portant i aptitud al servei dels elements de fonamentacié.

La INSTRUCCION DEL HORMIGON ESTRUCTURAL, EHE-08, R.D. 1247/2008, per la qual
s’estableix L’OBLIGATORIETAT de la realitzacié d’un ESTUDI GEOLOGIC-GEOTECNIC
com un dels documents del PROJECTE CONSTRUCTIU.

Declaracié responsable d’un laboratori d’assaigs per al control de qualitat de
I’edificacio, seguint les condicions establertes en el Decret 410/2010 de 31 de marg.

La Llei de Col-legis Professionals, Llei 2/1974, per la que s’estableix la realitzacié dels
treballs professionals per professionals col-legiats adscrits a llurs respectius col-legis
professionals i el VISAT COL-LEGIAL CORRESPONENT. També es regula per la
modificacié parcial de la Llei 2/1974 per la Llei 7/1997, Mesures liberalitzadores en
matéria de Sols i de Col-legis Professionals.

Els Estatuts del llustre Colegio de Gedlogos de Espafia (ICOG), R.D. 1378/2001 i BOE
num. 303 de 19 de Desembre de 2001, que estableixen requisit indispensable d’ésser
Col-legiat en aquest col-legi per exercir la geologia, aixi com el visat col-legial pels
documents, estudis, projectes realitzats i es determinen les funcions i atribucions del
GEOLEG (I’Article 21). Entre elles s’estableix el GEOLEG COM A TECNIC COMPETENT en
matéria d’estudis geologics i geotécnics.

G2-GEOLOGIA EN MOVIMENT, SLP
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G2-GEOLOGIA EN MOVIMENT, S.L.P. ESTUDI GEOTECNIC REF. 3696
Departament de geotécnia ADRECA: ¢ Granada, 31
POBLACIO: Rubi (Valles Occidental)

1.2 ASSIMILACIO AL CODI TECNIC DE L’EDIFICACIO

A efectes de reconeixement del terreny, la unitat a considerar és I’edifici o el conjunt d’edificis
d’una mateixa promocié. Aquesta unitat es classifica d’acord al tipus de construccié i de
terreny, tal com es mostra a les taules seglients:

C-0 Construccions de menys de quatre plantes i superficie construida inferior a 300m’
C-1 Altres construccions de menys de quatre plantes

C-2 Construccions entre quatre i deu plantes

C-3 Construccions entre onze i vint plantes

C-4 Conjunts monumentals o singulars, o de més de 20 plantes

Taula 1. Tipus de construccio segons CTE

Grup Descripcio

Terrenys favorables: aquells amb poca variabilitat, i en els que la practica habitual a la zona
és de fonamentacio directa mitjangant elements aillats.

Terrenys intermitjos: els que presenten variabilitat, o que a la zona no sempre es recorre a
T-2 la mateixa solucié de fonamentacid, o en els que es pot suposar que tenen reompliments
antropics de certa rellevancia, encara que probablement no superin els 3.0m.

Terrenys desfavorables: les que no es poden classificar en cap dels tipus anteriors. De
manera especial es consideraran en aquest grup els segiients terrenys:

a. Sols expansius

b. Sols col-lapsables

c. Sols tous o solts

d. Terrenys karstics en guixos o calcaries

T-3 e. Terrenys variables en quant a composicié i estat

f. Reompliments antropics amb gruixos superiors a 3m
g. Terrenys en zones susceptibles de patir esllavissades
h. Roques volcaniques en colades primes o amb cavitats
i. Terrenys amb desnivell superior a 152

j. Sols residuals

k. Terrenys de maresmes

Taula 2. Tipus de terreny segons CTE

La construccié prevista (Ampliacié d'edifici amb PB+PP) amb una superficie de 250 m? es pot
classificar com de tipus C-0.

El terreny cal incloure’l al grup T-3, ja que presenta un gruix de rebliments superior a 3m.
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2 OBJECTIUS

G-2, GEOLOGIA EN MOVIMENT, S.L.P. realitzara un seguit d’assaigs de mecanica de sols, tant
in situ com de laboratori, per tal de concloure o arribar als objectius finals que es poden
resumir en:

e Reconeixement de la litologia predominant i representativa del solar i caracteritzacié
geologica i geotécnica de la mateixa, per tal d’adequar la tipologia d’estudi geotécnic
en funcié de I'objectiu final.

e Definicié de la campanya d’investigacié a seguir segons les NTE del Ministeri de
Vivenda (D 3565/1972 i O.M. 10-12-1975), que s’engloben en quatre grans categories
en funcié del nimero de punts a reconeixer, la profunditat i situacid respecte la
vivenda o edifici.

e Determinacié de I'agressivitat de I'aigua o sols en el formigé, és a dir, determinacié del
contingut de sulfats. Identificacié del nivell freatic.

e Estudi de la fonamentacié determinant la cota aproximada de fonamentacid, aixi com
també les carregues admissibles i els assentaments previsibles.

e Segons el Cédigo Técnico de la Edificacion, per a la realitzacio de la primera etapa cal
una programacio del reconeixement del terreny en la qual cal tenir en compte totes les
dades rellevants de la parcel-la, tant els topografics o urbanistics i generals de I'edifici,
com les dades prévies de reconeixements i estudis de la mateixa parcel-la o de
parcel-les limitrofs, si existeixen, i els generals de la zona realitzats en la fase de
plantejament o urbanitzacié.
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A continuacié es mostra el mapa geologic de la zona, publicat per I'Institut Cartografic de
Catalunya (ICC), amb la corresponent llegenda geologica al seu peu.

3 CONTEXT | EMPLAGAMENT GEOLOGIC

3.1 EMPLAGAMENT GEOLOGIC | UNITATS CARACTERISTIQUES

La importancia de reconéixer al camp les unitats geologiques corresponents a la descripcid
litoestratigrafica trobada en el material bibliografic de la nostra base de dades, és el primer pas
a I’hora d’iniciar la campanya de sondeigs.

El solar que estudiem es troba a la comarca del Vallés Occidental, concretament a la zona del .
terme municipal de Rubi.

Rubi s’emplaca al marge meridional de la fossa tectonica del Vallés i sobre la unitat geologica
dels Catalanids, també anomenada Cadena Costanera Catalana.

L'origen dels Catalanids té lloc en el procés de col-lisié entre la placa Europea i la Ibérica
ocorreguda durant el Paleogen. Degut a la col:lisi6 comenca una etapa compressiva que
provoca l'apilament dels materials de la cobertora mesozoica i del socol paleozoic
preexistents, originant una unitat orografica paral-lela a la costa, és a dir, alineada de nord-est
a sud-oest, al llarg de tot el litoral catala i fins al massis balear.

Més tard, durant el Neogen, el marge occidental del Mediterrani resulta afectat per un periode
distensiu en el qual les antigues falles de salt generades durant I'etapa compressiva precedent
actuaren en el nou context extensional com a falles normals, generant-se sistemes de fosses
tectoniques paral-leles a I'actual linia de costa i oblics a aquest.

Al litoral catala, el desmantellament dels Catalanids origina dues cadenes muntanyoses, la
serralada Litoral i la serralada Prelitoral, separades per una depressié intermitja coneguda com
depressié Prelitoral. La depressid Prelitoral, representada en el sector per la depressid
vallesiana, constitueix una extensa zona deprimida, associada al sistema de valls tectoniques
que s’enfonsaran durant el Neogen. A la zona forma el qué es coneix com a fossa del Valles-
Penedes, fossa tectonica que actua com a conca, parcialment reomplerta per sediments d’edat

neodgena i quaternaria procedents dels relleus més elevats de la zona. Mapa geoldgic E.50.000. El punt vermell situa la zona d’estudi. Planol extret del servidor de mapes de la web de
IInstitut Geologic de Catalunya (IGC).

Rubi s’emplaca en el limit sud-occidental de la depressié prelitoral. El terme municipal, doncs,
reposa predominantment sobre materials detritics i continentals del Miocé Superior, tals com
lutites, gresos i conglomerats que es depositaren en ambients de ventalls al-luvials i planes
fluvials.

Els diposits del Quaternari, de potencies menys significatives que els diposits anteriors, estan
formats, a la zona, per graves i sorres amb proporcions variables de fins prop dels cursos
fluvials (diposits al-luvials), i per Ilims argilosos amb codols dispersos recobrint els vessants
(col-luvions).
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4 TREBALLS REALITZATS

L'estudi del terreny situat a la poblacid de Rubi ha constat de tres fases fonamentals: una
primera etapa de reconeixement dels materials representatius del subsol, una segona etapa de
treball de camp o de prospeccid i una ultima etapa d’analisi de les propietats mecaniques del
terreny.

4.1 TREBALL DE CAMP

Pel que fa als treballs de camp, i en funcié del tipus de terreny i de construccié que estableix el
Cédigo Técnico de la Edificacion, G2-GEOLOGIA EN MOVIMENT, S. L. P. va desplagar la
magquinaria de sondeigs, per la realitzacio de les seglients prospeccions:

Prospeccio ‘ Tipus de prospeccid Cota inicial (m) Profunditat (m)
P1 Sondeig a rotacié amb barrina helicoidal 0 8.8
S1 Sondeig a rotacié amb barrina helicoidal 0 6.6
S2 Sondeig a rotacié amb barrina helicoidal 0 15.1
S3 Sondeig a rotacié amb barrina helicoidal 0 15

Taula 3. Assaigs in situ realitzats

A l'interior de les prospeccions es varen dur a terme els seglients assaigs in situ:

Prospeccio Tipus d'assaig Profunditat (m)
S1 Mostra Inalterada 1
S1 SPT 4
S1 SPT 6
S2 SPT 6
S2 SPT 9
S2 SPT 12
S2 SPT 15
S3 Presa de mostra d'aigua 8
S3 SPT 9
S3 SPT 12

Taula 4. Assaigs in situ realitzats
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4.1.1 Metodologia dels treballs de camp

Tipus de prospeccio Explicacio

El sondeig és un métode de reconeixement en profunditat que permet identificar
I'estratigrafia del terreny i determinar aproximadament la posicié del nivell freatic. El
sondeig amb barrina helicoidal es realitza mitjangant I'aplicacié del gir d’'un motor
hidraulic sobre una barrina helicoidal. Aquesta barrina es va introduint en el terreny i a
mida que avanga provoca la sortida del sol a la superficie. El sol que s’obté és

Sondeig a rotacié amb completament alterat, pero és perfectament adequat per a la seva identificacié basica.

barrina helicoidal . o o
Quan cal realitzar un test de resistéencia del terreny (S.P.T.) s’extreu la barrina i

s’introdueix en el terreny un tub bipartit, tal com s’explica més endavant. En el cas de la
recollida d’una mostra inalterada també se substitueix la barrina pel tub que recollira la
mostra. Un cop finalitzats aquests assaigs s’introdueix novament la barrina i es continua
perforant.

Taula 5. Descripcio dels metodes de prospeccié emprats

4.1.2 Metodologia d’assaigs in situ

Tipus d'assaig Explicacié

L’assaig de Mostra Inalterada proporciona una mostra del nivell de sol que es pretén
Mostra Inalterada analitzar. S’extreu utilitzant un prenmostres normalitzat de 60cm de longitud que es
clava al terreny mitjangant colpeig.

L’assaig consisteix en clavar el terreny una cullera o clava estandarditzada, de 45 cm de
longitud, comptant el nimero de cops necessaris per enfonsar trams de 15 cm. El
colpeig per a la clava es realitza amb una massa de 63,5 Kg que cau lliurement des d’una
algada de 76 cm sobre un cap de colpeig o enclusa. La lectura del colpeig del primer tram
no es té en compte, per |'alteracié del sol o enfonsament de les parets del sondeig. La
suma dels valors de colpeig dels dos ultims trams de 15 cm es coneix com a valor NSPT,
SPT denominat també resisténcia a la penetracié estandard. De vegades, donada I'elevada
resisténcia del terreny, no s’aconsegueix I'avang de la presa de mostres. En aquests
casos I'assaig es suspen quan s’excedeixen 50 cops per aprofundir un tram de 15 cm, i es
considera rebuig (R). El valor NSPT de resisténcia a la penetracio pot ser correlacionat
amb parametres geotécnics com la densitat relativa, 'angle de fregament, la carrega
admissible o els assentaments en determinats tipus de sols. A més, també s’obté una
mostra alterada, valida per a realitzar assaigs d’identificacié al laboratori.

Taula 6. Descripcio dels métodes d’assaig emprats
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4.2 TREBALL DE LABORATORI

Amb la finalitat d’aconseguir una adequada caracteritzacid dels materials que conformen el

subsol estudiat algunes de les mostres recuperades en els treballs de camp han estat trameses

al laboratori de mecanica de sols per tal de dur-hi a terme un seguit d’assaigs.

Les mostres analitzades al laboratori i els assaigs practicats es resumeixen a la taula seglient:

Prospeccio Mostra Profunditat (m) Assaig

Residu sec UNE 85957.08

Concentracio d'amoni en aigua UNE 83954.08

Concentracio de CO2 en aigua UNE-EN 13577

Presa de mostra d'aigua 11

Concentracidé de magnesi en aigua UNE 83955.08

Concentracio de sulfats en aigua UNE 83956.08

pH de l'aigua UNE 83952.08
Densitat seca UNE 103.301/94
Granulometria UNE 103.101/95
SPT 6 Humitat natural UNE 103.301/94
Limits d'Atterberg UNE 103.104/93
>2 Densitat aparent UNE 103.301/94
Limits d'Atterberg UNE 103.104/93

SPT 12 Determinacié de sulfats solubles Métode EHE-08

Granulometria UNE 103.101/95

Taula 7. Assaigs de laboratori realitzats

Les analisis van ser realitzades pel laboratori de mecanica de sols GEOSAND, S.L.
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5 RESULTATS

51 ASSAIGS IN SITU

Amb I'objectiu d’obtenir la maxima informacié del terreny, durant la perforacié s’ha dut a
terme un seguit d’assaigs in situ a l'interior dels sondatges.

S’han realitzat diversos assaigs estandard de penetracié (SPT), en els quals s’ha obtingut
aquests resultats:

Prospeccio Profunditat (m) ‘ Colpeig Nspt ‘
S1 4 8+13+17+21 30
S1 6 8+9+10+49 19
S2 6 4+5+5+4 10
S2 9 Rebuig R
S2 12 40+R R
S2 15 Rebuig R
S3 9 Rebuig R
S3 12 Rebuig R

Taula 8. Resultats dels assaigs estandard de penetracio (SPT) realitzats

També s’ha procedit a la presa de mostres inalterades:

Prospeccio Profunditat (m) Colpeig

S1 1 7+10+10+13 20

Taula 9. Relacid de les mostres inalterades preses
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5.2 ASSAIGS DE LABORATORI

A continuacid es mostren els resultats obtinguts en els assaigs de laboratori duts a terme a les
mostres seleccionades:
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S2 6 198 | 1.77 | 445 | 61.6 | 78,5 | 83.5 | 11.59 | 12.7 | 28.7 | 16.0 SC
S2 12 7.5 | 18.1 | 32.8 | 39.9 8.6 | 25.3 | 16.7 | <2000 | GP GC

Taula 10. Resultats d’assaigs de laboratori en mostres de sols

Dioxid de Carboni en aigua

Magnesi en aigua
Residu Sec en aigua

—
£
=
e
©
=
©
c
S
<
[3)
S
o

Prospeccio
pH de l'aigua

Amoni en aigua
Sulfats en aigua

S1 11 3 6.16 | 23.35 | 7.38 | 924 | 175.55

Taula 11. Resultats d’assaigs de laboratori en mostra d’aigua
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6 UNITATS GEOTECNIQUES

Els treballs de camp han permes la diferenciacié de 3 unitats geotecniques al subsol del
terreny estudiat, les quals es descriuen i caracteritzen a continuacid, de sostre a base.

6.1 UNITATR

Rebliment de terres abocades amb runa. Materials heterogenis no aptes per a encastar-hi
foaments. Es detecta arreu, en general amb un gruix inferior a 0,5m. Al sector proper al carrer
Mallorca (S2) presenta un gruix important, de fins a 5,3m.

Es coneix que pel carrer mallorca existia una riera historica, i aquests rebliments s'iterpreten
com el producte del seu rebliment. La imatge seglient correspon a I'ortofotomapa de I'any
1945 del sector. El cercle de color carbassa representa el nimero 31 del c de Granada, mentre
que el poligon correspon a la superficie de I'ampliacié. Es constata la preséncia d’'una antiga
riera que al sector de S2, al marge SE de la superficie en la qual es projecta I'ampliacié. Els
rebliments presents a aquest sector s’associen al rebliment d’aquesta riera.

En base a les observacions fetes i als resultats dels assaigs practicats en aquests materials, i
aplicant en cas necessari diverses correlacions publicades i acceptades de manera habitual,
s’ha determinat els parametres geotécnics caracteristics per a la unitat que la defineixen:

Unitat Sostre Base SPT Densitat Cu E Angle freg efectiu

geotécnica (m) (m) (g/cm3) (kg/cm2) (kg/cm2) (2)

Taula 12. Parametres geotecnics representatius de la unitat R
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6.2 UNITAT A

Alternanca d'argiles sorrenques de color marré amb algunes graves i argiles marré vermelloses
amb noduls de carbonat i alguna grava. Els clastes reconeguts corresponen a fragments de
roques carbonatiques. El conjunt es presenta amb una certa humitat. Des d'un punt de vista
geoteéncic correspon a sols cohesius de consistencia ferma. Es detecta arreu, per sota la unitat
R, i fins a 8.1-8.4m de profunditat

A continuacié es mostren els resultats dels assaigs de camp i de laboratori practicats

directament sobre els materials que conformen la unitat.

6.3 UNITATB

Graves, blocs i sorres que intercalen nivells de sorres argiloses amb aspecte margds. Els clastes
reconeguts son sub-arrodonits, i de composicid pissarrosa, quarsitica i carbonatica. Des d'un
punt de vista geotecnic el conjunt s'assimila a un sol granular de compacitat molt densa. Es
detecta arreu, per sota la unitat A, a partir de 8.1 - 8.4m. S'ha reconegut fins a 15m.
S'interpreta que correspon al basament regional, atribuit al Neogen, i que la seva potéencia és
d'ordre decametric.

A continuacié es mostren els resultats dels assaigs de camp i de laboratori practicats

directament sobre els materials que conformen la unitat.

Parametre Unitats Resultat Resultat Quantiltat
assaigs
SPT Colpeig cops R R 5 R
gran-UNEOO8 % 7.5 7.5 1 7.5
gran-UNEO4 % 18.1 18.1 1 18.1
Granulometria
gran-UNE2 % 32.8 32.8 1 32.8
gran-UNE5 % 39.9 39.9 1 39.9
Limit Liquid - 253 253 1 25.3
Limits d'Atterberg Limit plastic - 16.7 16.7 1 16.7
Index de - 8.6 8.6 1 8.6
plasticitat
Determinacio de sulfats Sulfats mg/Kg <2000 <2000 1 <2000
solubles
Classificacid uscs - 1 GP GC

Assaig Parametre Unitats G Resu'ltat Quani.:ltat WIERE]
menor major assaigs
SPT Colpeig cops 10 30 3 19.7
Ml Colpeig cops 20 20 1 20
gran-UNEOO8 % 44.5 445 1 44.5
gran-UNEO4 % 61.6 61.6 1 61.6
Granulometria
gran-UNE2 % 78.5 78.5 1 78.5
gran-UNE5 % 83.5 83.5 1 83.5
Humitat natural humitat natural % 11.59 11.59 1 11.59
Densitat aparent densitat aparent g/cm3 1.98 1.98 1 1.98
Densitat seca densitat seca g/cm3 1.77 1.77 1 1.77
Limit Liquid - 28.7 28.7 1 28.7
Limits Limit plastic - 16.0 16.0 1 16.0
d'Atterberg index d
naex de 12.7 12.7 1 12.7
plasticitat
Classificacio uscs - 1 SC

Taula 13. Resultats d’assaigs corresponents a la unitat A

En base a les observacions fetes i als resultats dels assaigs practicats en aquests materials, i

aplicant en cas necessari diverses correlacions publicades i acceptades de manera habitual,

s’ha determinat els parametres geotécnics caracteristics per a la unitat que la defineixen:

Unitat
geotecnica

Densitat
(g/cm3)

1.85

Consistencia

Cu
(kg/cm2)

0.55

Angle freg
efectiu (2)

80 26

Taula 15. Resultats d’assaigs corresponents a la unitat B

En base a les observacions fetes i als resultats dels assaigs practicats en aquests materials, i
aplicant en cas necessari diverses correlacions publicades i acceptades de manera habitual,
s’ha determinat els parametres geotécnics caracteristics per a la unitat que la defineixen:

Unitat Sostre Densitat Cu E Angle freg

Compacitat

geotécnica (m) (kg/cm2)  (kg/cm2) efectiu (2)

B 8.5 15.1 51 2.2 Molt densa 0.2 500 38

Taula 14. Parametres geotecnics representatius de la unitat A
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Taula 16. Parametres geotecnics representatius de la unitat B
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7 CONDICIONANTS DEL TERRENY

71 HIDROGEOLOGIA

Durant la realitzacid dels treballs de camp es va detectar la preséncia d’aigua freatica al subsol,

el qual es va estabilitzar a les seglients profunditats:

Data mesura ‘ Prospeccio Profunditat NF
28/12/2017 S2 8
25/1/2018 S3 8.1

Taula 17. Profunditat del nivell freatic

Es considera que el nivell freatic pot assolir els 7 m de profunditat per oscil-lacions estacionals

o variacions no substancials de les condicions de contorn.

S’ha pres una mostra d’aigua freatica de l'interior del sondeig per ser analitzada al laboratori.

Els resultats de I'analitica de I'aigua segons EHE, sdn els que es resumeixen a continuacio:
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Dioxid de Carboni en aigua

Magnesi en aigua

pH de l'aigua

Residu Sec en aigua

Sulfats en aigua

Taula 18. Resultats d’assaigs corresponents a la mostra d’aigua

Per a les unitats descrites es proposen les permeabilitats que es presenten a continuacié. Cal

tenir present que aquestes es basen en una interpretacio de la informacié disponible, pero que

no s’ha dut a terme un estudi exhaustiu per determinar-les.

R 10
A 1
B 10

Taula 19. Coeficients de permeabilitat (K) per les unitats geotécniques
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7.2 AGRESSIVITAT

No s’ha detectat indicis que el terreny natural pugui contenir sulfats o resultar agressiu al
formigo. Per altra banda, les analitiques realitzades indiquen que la unitat B no conté sulfats
solubles que puguin resultar agressius al formigd, segons EHE.

Es considera, per tant, i tenint en compte que l'aigua freatica no ha resultat agressiva al
formigd, que cal contemplar un formigd adequat per a un ambient d’exposicié lla per als
elements enterrats o en contacte amb el terreny.

7.3 EXPANSIBILITAT

Els materials descrits no presenten indicis d’expansibilitat o col-lapse.
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8 FONAMENTACIO

Donada la disposicié de les unitats geotécniques, condicionades per la preséncia d’'un paquet
de rebliment potent al sector de S2, i les caracteristiques del projecte, es considera que cal
optar per fonaments de tipus profund encastats a la unitat B. Tenint en compte I'espai
disponible, es proposa que aquesta fonamentacid es resolgui amb micropilots. Es facilita
també una solucié de fonamentacié superficial amb sabates encastades a la unitat A.

8.1 SABATES ENCASTADES A LA UNITAT A
El calcul de la tensid admissible és funcié de la tensié de trencament i dels assentaments.

Pel calcul de la pressié admissible del nivell de recolzament s’ha utilitzat el Métode analitic que
proposa el “Cédigo Técnico de la Edificacion. Documento Bdsico SE - C Cimientos” (CTE), pagina
SE-C-32. Aquesta metodologia parteix de la seglient expressié analitica basica:

qh=CK'Nc'dc'sc'ic'tc+q0k'Nq'dq'sq'iq'tq+%'B*'VK'Nv'dv'Sy'iy'tv
on:

dn Pressio vertical d'enfonsament o resisténcia caracteristica del terreny Ry
Jok Pressid vertical caracteristica al voltant del fonament a la seva base
ck Cohesié del terreny
B* Amplada equivalent del fonament
y Pes especific del terreny per sota de la base del fonament

Ne, Ng, N, Factors de capacitat de carrega, adimensionals. Depenen de I'angle de fregament
intern. Respectivament sén factor de cohesid, factor de sobrecarrega i de pes
especific

Coeficients correctors d'influéncia per considerar:

dc, dq, d, la resisténcia al tall local del terreny situat i al voltant de la base de fonamentacié

Sc, Sq, Sy la forma en planta del fonament
ic, Ig, I, la inclinacio de la resultant de la carrega respecte la vertical

te, tg, t, la proximitat del fonament a un talds

S’ha calculat, també, la tensié maxima que produiria assentaments admissibles (2,5 cm).
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Aplicant la formulacié exposada i els parametres descrits a "apartat d’Unitats Geotécniques,
s’obtenen aquests resultats per sabates de diverses dimensions:

Unitat Ample Ample A Q (kg/cm2) Assentament Q per S<25 Qadmis
encastament B (m) (m) & (mm) (kg/cm2) (Kg/cm2)
1.0 1.4 21.4 1.6 1.4
1.0
correguda 1.1 22.0 1.3 1.1
1.5 1.3 27.3 1.2 1.2
A 1.5
correguda 1.1 27.9 1.0 1.0
2.0 1.3 32.6 1.0 1.0
2.0
correguda 11 333 0.8 0.8

Taula 20. Tensid admissible per sabates encastades en materials cohesius

8.2 MICROPILOTS

La base de calcul per 'estimacidé de la carrega admissible a compressié per micropilots és el
metode proposat per Bustamente, 1986. Que considera que la carrega limit d’'un micropilots a
compressio és:

Q. =Q,+Q
on:
Q. carrega limit
Qpr resistencia per punta limit Q,=0,15Q,

Qs resistencia limit per fregament: Qs =3 1 D; L; g

On per cada capa:

Dsi  diametre mig real (increment del bulb del 10% respecte el diametre de perforacid)
L; longitud de la capa

Osi resisténcia unitaria per fregament, que s’obté a partir de tres tipus d’abacs segons la
naturalesa del material

Per al calcul es preveuen micropilots de diametre 15 o 20cm. Es contempla un factor de
seguretat pel fregament de FS = 2, ja inclos.
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Aplicant la formulacié s’obtenen les segiients resistencies:

Unitat geotécnica Diametre (m) Qs (kg/cm2) Qf (Tn/m, FS inclos)

0.15 0.0

R 0.0
0.2 0.0
0.15 2.1

A 0.8
0.2 2.8
0.15 5.7

B 2.2
0.2 7.6

Taula 21. Resistencia per fregament de les diferents untats per micropilots
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9 EXCAVABILITAT

Es preveu que I'excavacio per I'obertura de rases en les unitats R i A sera possible mitjangant
maquinaria convencional (retro-excavadora de poténcia mitjana).

En relacié a I'execucié dels micropilots, es considera que aquests no presentaran dificultats
especials d’excavabilitat.
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10 ESTABILITAT

El projecte no contempla la generacid de talussos, naturals ni d’excavacié. Tampoc es preveu
gue calgui dur a terme excavacions significatives en fase d’obra.

Es recomanable, tenint en compte el gruix de rebliment i la preséncia d’aigua, que els
micropilots s’injectin per la punta de la perforacid, per evitar despreniments o col-lapse de la
perforacid.
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11 NORMATIVA DE CONSTRUCCIO SISMORESISTENT

Segons el Cadigo Técnico de la Edificacion, en el projecte i reforma d’edificacions s’ha de tenir
present I'accié sismica, sempre que els solars en estudi es trobin en municipis amb acceleracié
sismica de com a minim 0,08g, o si s’ha sol-licitat expressament.

La Norma ofereix els criteris necessaris a seguir per a la consideracié d’aquesta accié sismica.
Pel calcul correcte del tipus de terreny en funcid de la velocitat de les ones S, caldria realitzar
un estudi de sismica, pero a peticié del client no s’ha dut a terme aquest tipus d’estudi i per
tant, només és una estimacio.

111 APLICACIO DE LA NORMA NCSE-02:

La norma és d’aplicacié:
e Al projecte, construccié i conservacio d’edificacions de nova planta.
e Encasos de reforma i rehabilitacié.

La classificacio de les construccions es basa en I'Us a que es destinen i en els danys que pot
produir la seva destruccid, independentment del tipus d’obra que es tracti. Aixi doncs, es
poden classificar en:

e Construccions d’importancia moderada, sén aquelles amb probabilitat despreciable que
la seva destruccié produeixi victimes, irrompre un servei o danys economics a tercers;

e Construccions d’importancia normal, aquelles que la seva destruccié pugui provocar
victimes, interrompre un servei o pérdues economiques;

e (Construccions d’importancia especial, aquelles que puguin interrompre un servei
imprescindible o produeixin efectes catastrofics.

Aquesta diferenciacié entre edificacions es tindra en compte a I'hora de fer els calculs per
coneixer I'acceleracié sismica en un punt.

11.2 INFORMACIO SiSMICA
Mapa de perillositat

La perillositat sismica es defineix a través del mapa de perillositat sismica de la figura segiient.
En aquest mapa es relaciona el valor de la gravetat g i I'acceleracié sismica basica amb el
coeficient de contribucié K, el qual té en compte la influéncia dels diferents terratremols
esperats en la perillositat sismica de cada punt.
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MAPA SIMECO DF LA NORMA SISMORRFUSTENTE
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Mapa de perillositat sismica

11.3 ACCELERACIO SiISMICA DE CALCUL:
L’acceleracio sismica es defineix mitjangant la formula

ac=S.p.av
On:

ab : acceleracid sismica basica (valor caracteristic de I'acceleracié horitzontal de la superficie
del terreny).

p: coeficient adimensional de risc, per als casos de construccions d’importancia normal pren el
valor de 1,0 i per a les d'importancia especial el de 1,3.

S : coeficient d’amplificacié del terreny, tindra diferents valors, segons el producte p.as:

. : o : - C
125

Essent C el coeficient del terreny, segons les caracteristiques geotécniques del terreny de
fonamentacié detallades en la taula seglient. A cada tipus de terreny se li assigna un valor del
coeficient C:
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Tipus terreny Caracteristiques Valor de C

| Roca compacta, sol cimentat o granular molt dens. Velocitat de propagacio 10

de les ones elastiques transversals o de cisalla Vs > 750 m/s .
" Roca molt fracturada, sols granulars densos o cohesius durs. 13

750 m/s > Vs > 400 m/s ’
m Sol granular de compacitat mitjana o cohesiu de consisténcia ferma a molt 16

ferma. 400 m/s > Vs > 200 m/s :

Sol granular solt, o sol cohesiu tou.
v 2.0
Vs <200 m/s

Taula 22. Caracteristiques i valors de C atribuits a cada tipus de terreny

Per obtenir el valor C es determinen els gruixos en metres dels diferents tipus de terrenys
existents en els primers 30m sota la superficie. Es calculara el valor mig en promitjar el
coeficients Cide cada nivell amb el seu gruix eimitjangant:

B Y Ci*ei
T30

C

En els edificis amb soterrani s’ha de mesurar el gruix dels diferents nivells a partir de la rasant.

El coeficient C no contempla el possible col-lapse del terreny sota I'estructura durant el
terratrémol degut a la inestabilitat del terreny com el cas de la densificacio de sols,
esfondrament de cavitats, etc.

1.4 ESTIMACIO DE L’ACCELERACIO SiISMICA

En el cas que ens ocupa, i segons el Cddigo Técnico de la Edificacidn, el solar de Rubi, no és
necessari realitzar una ESTIMACIO de C com de Si ac degut a que el valor de 'acceleracid (av)
en aquesta zona es inferior a 0,08-g m/s>.

p=10

L’acceleracié sismica basica del terreny és de 0,04-g (m/s?)
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12 CONCLUSIONS

A partir de la inspeccid visual del solar, la caracteritzacid litologica dels nivells tallats al llarg
dels tres sondeigs de rotacié helicoidal i un assaig de penetracié dinamica DPSH realitzats
seguint en Cddigo Técnico de la Edificacidn, aixi com també de la informacié dels assaigs de
mecanica de sols es poden concloure les seglients solucions, segons dades facilitades pel
senyor Rafael Pérez:

e A data de realitzacié dels quatre assaigs, entre el 28 de desembre de 2017 i 25 de
gener de 2018, s’ha constatat la preséncia de nivell freatic al subsol i/o sol del solar en
estudi a una profunditat de 9m. S’ha estabilitzat a -8m.

e Les carregues admissibles pels diferents nivells tallats en la zona d’estudi es mostren a
I'apartat 8.

e En tot el solar en general, s’aconsella no fonamentar en nivells litologics diferents, per
evitar els assentaments diferencials. L'aparicié d’un tram on el gruix de reple és
superior als 5m fa totalment necessari replantejar la ubicacié de la nova construccid
aixi com també la preséncia d’un técnic competent a I’hora d’obrir fonamentacié per
descartar que no és replé i és la unitat de recolzament.

e Les carregues pels diferents nivells litologics representatius del subsol venen
condicionades a la correcta delimitacié dels mateixos a I'hora de recolzar-hi la
fonamentacid, creient adient en cas de dubte consultar a un dels nostres geolegs
col-legiats. Les capes representatives i descrites a I'informe sén representatives dels
punts de sondeig realitzats, podent aparéixer durant I'excavacié del solar nivells
intercalats o altres que hauran de ser inspeccionats i revisats pel nostre equip de
geodlegs col-legiats, del qual G2-GEOLOGIA EN MOVIMENT,S.L.P. no es fa responsable
de la seva aparicio.

e Sera molt important detectar el limit superior de la capa fonamentativa en totes les
zones i també que sigui la mateixa capa, sobretot rebaixant els possibles nivells
d’alteracio, replens o humitats. (En cas de dubte, restem a la seva disposicid per
assessorament a |'obertura de la fonamentacid).

e Es deixa a la Direccié Técnica de I'Obra I'eleccio del tipus de fonamentacio.
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e Esrecomana prendre mesures de precaucié a I’hora d’iniciar els treballs d’excavacio i
també mesures preventives en quan a |'estabilitat dels talussos que quedin exposats
gue podran mostrar petits problemes d’inestabilitat local. El nivell de replens o terres
vegetals, podrien cedir i deixar les zones excavades parcialment a total inestables
(sobretot en epoques de pluges), ja que presenten una cohesié molt baixa o bé nul-la
en el cas dels replens.

e Restem a la seva total disposicié per qualsevol dubte que pogués sorgir i a la vegada
podent disposar dels nostres serveis si fos necessaria la preséncia d’algun dels nostres
gedlegs a I’hora d’obrir la fonamentacio.

A Berga, el dilluns 19 de febrer de 2018.

G2-GEOLOGIA EN MOVIMENT, S.L.P.

Xavier Lopez Judit Vinyes
Director Tecnic Responsable geotécnia
Geoleg NUm. Col.: 4620 Geologa Num. Col.: 4258

Pau Torrades
Geoleg
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OBRA: c¢/. Granada, 31. Escola especial Ca n'Oriol. Rubi
DATA: Des. de 2017 - Gen. 2018

COTA: +0,00m respecte la boca del sondeig

NIVELL FREATIC: no

EXPEDIENT: 03696

PETICIONARI: ARQUITECTURA HORITZONTAL

GEOLOGIA EN MOVIMENT,S.L.P.

MAQUINA / SUPERVISOR/ OPERARI: RL-48L / Xavi

COORDENADES UTM:
41°29'67" - 2°2'45"

ASSAIGS DE LABORATORI

SONDEIG DE ROTACIO HELICOIDAL 1

OBRA: c/. Granada, 31. Escola especial Ca n'Oriol. Rubi
DATA: Des. de 2017 - Gen. 2018

COTA: +0,00m respecte la boca del sondeig

NIVELL FREATIC: -9m

EXPEDIENT: 03696

PETICIONARI: ARQUITECTURA HORITZONTAL

GEOLOGIA EN MOVIMENT,S.L.P.

MAQUINA / SUPERVISOR/ OPERARI: RL-48L / Xavi

COORDENADES UTM:
41°29'66" - 2°2'45"

Humitat %

Densitat apar. g/cm3

Limit liquid

index de plasticitat

% Passa sedas 0,08 UNE
Angle freg.intern °©

DESCRIPCIO

Golpeig N30 S.P.T
LITOLOGIA
FONDARIA CAPA

g, Com.Simple kg/cm?
Presi6 inflament (Kp/cm2)
Fondaria en m.
Mostra, tipus i n°

ASSAIGS DE LABORATORI

SONDEIG DE ROTACIO HELICOIDAL 2

0,3 |Terreny vegetal

M.L (-1 a -1,6m) = 7+10+10+13

N

Argiles sorrenques marrons humides i toves amb graves
aillades de calcaria

3 3
4| I 30 S.P.T. (-4 a -4,6m) = 8+13+17+21
5 | Argiles llimoses amb graves i sorres de quars i calcaria

S.P.T. (-6 a -6,6m) = 8+9+10+9

6,6 Fi del sondeig

I Mostra parafinada

s N|ivell freatic

N SPT

w = =
] - z B > . ° .
£ | 35| ° £ g c|l o
S 5| =l €| €] S| E| =|w < g
2|22 8l 3| L 2 %5 2l o o S
5|82 & g5 g5l 2l2] 9 |s
21 8| 2| of 3| 8 E| gl | 22 2 z DESCRIPCIO
S| s | E| = & 5| a| & ® c| .2 o |5
T = = x c| 2 £ | © s o | =
7] - () @ o o] = c 17) o —
= T 8 c o el o ol = | o
o £ gl < > 2| L e} s
[a] o o o = o
S o
Replens de terres abocades i runam
1
2.
Sorres i blocs dispersos molt porosos i amb alta permeabilitat
de rebliments antics
3.
4.
5.
5,25
11,6] 1,98 28,7| 12,6| 44,5 6 | I 10 S.P.T. (-6 a -6,6m) = 4+5+5+4
Argiles sorrenques marrons amb graves de quars i pissarra
7
8 ||Estabili
9] I S.P.T. (-9 a-9,02m) = 7R
10 |
Graves, blocs i graves denses de pissarra, quars i calcaria
11|
253| 86| 75 12_& S.P.T. (-12 a -12,15m) = 45
13 |
14 |
S.P.T. (-15 a -15,08m) = 32R
15 Fi del sondeig

I Mostra parafinada

N SPT

s N|ivell freatic
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OBRA: c¢/. Granada, 31. Escola especial Ca n'Oriol. Rubi POBLACIO: Rubi (Vallés Occidental)
DATA: Des. de 2017 - Gen. 2018 MAQUINA / SUPERVISOR/ OPERARI: RL-48L / Xavi
COTA: +0,00m respecte la boca del sondeig
NIVELL FREATIC: -9,2m
EXPEDIENT: 03696 COORDENADES UTM:
PETICIONARI: ARQUITECTURA HORITZONTAL 41°29'57" - 2°2'45"
GEOLOGIA EN MOVIMENT,S.L.P.
ASSAIGS DE LABORATORI SONDEIG DE ROTACIO HELICOIDAL 3
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Replens de terres abocades i runam
1
2.
Argiles sorrenques marrons i vermelles toves i humides
3.
4.
5 ANNEX 3. ASSAIG DE PENETRACIO DINAMICA (DPSH)
6.
Argiles sorrenques marrons amb graves de quars i pissarra
7
8 |[Estabili
9| S.P.T. (-9 a-9,02m) = 11R
N
10 |
Graves, blocs i graves denses de pissarra, quars i calcaria
11|
12 | S.P.T. (-12 a -12,04m) = 14R
N
13 |
14 |
15 Fi del sondeig
IMostra parafinada N SPT s Njivell freatic
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Departament de geotécnia ADRECA: ¢ Granada, 31
G 2'G EO LOG IA E N MOVI M ENT y S . L . P - POBLACIO: Rubi (Vallés Occidental)
Departament de geotécnia UTM:41°29'57"-2°2'45"
Estudis geotécnics Maquina: PNTR.-01
UNE 103.801/94 Geoleg: Xavi Lopez
EXPEDIENT: 3696
CLIENT: ARQUITECTURA HORITZONTAL
SITUACIO: C/ Granada, 31. RUBI
DATA: Des. 2017 - Gen. 2018

PENETROMETRE-1

;
) ANNEX 4. PERFILS GEOLOGICS
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Nombre de cops (20 cm)

OBSERVACIONS: v No s'ha tallat nivell freatic
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ACTA DE RESULTADOS DE ENSAYOS GEOS D

ACTA DE RESULTADOS DE ENSAYOS GEOS D

ANALISIS GRANULOMETRICO DE SUELOS POR TAMIZADO
UNE 103101:1995

DETERMINACION DE LIMITES DE ATTERBERG
UNE 103103:94 UNE 103104:93

PETICIONARIO: G2 GEOLOGIA EN MOVIMENT, S.L.P.
OBRA: RUBI (REF. OBRA: 3696)

PETICIONARIO: G2 GEOLOGIA EN MOVIMENT, S.L.P.
OBRA: RUBI (REF. OBRA: 3696)

MUESTRA: S-2 (6,00m) CcODIGO: GTL-2707/01-G/18
FECHA ACTA: 13/02/2018 HOJA: 1de1

Tamiz (mm): 100 80 63 50 40 25 20 10,0 50 20 04 0,08

- - - - - - 271 274

Ret. Parc. Acumulado (g) - - -

Ret. Total Acumulado (g) 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 192 52 423 509 129 131

MUESTRA: S-2 (6,00m) CODIGO: GTL-2707/01-L/18
FECHA ACTA: 13/02/2018 HOJA: 1de 1
L. Liquido Ens.1 Ens.2 L. Plastico Ens.1 Ens.2 ABACO DE CASAGRANDE
Ne de golpes 25 25  T+S+A(g) 69,6 69,0 ’
T+S+A (g) 651 662 T+S(q) 682 676 o . -
T+S (g) 636 652 T(g) 58,9 587 é .
T(9) 58,6 616 A(g) 1,5 14 % o a
A(9) 15 10 S(g) 93 89 8 * S e
S () 50 36 Humedad (%) 160 160 % v v ® » & @ o a & % =
Humedad (%) 28,77 28,53 Humedad Media (%) 15,98 HHErRRe
% DE HUMEDAD
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Descripcion de la muestra: Arena arcillosa
Limites de Afterberg Clasificacién USCS
Limite Liquido: 28,7
Limite Plastico: 16,0 SC

indice de Plasticidad: 12,7

Pasa Total (g) 764 764 764 764 764 764 745 693 651 600 471 340
Pasa Total (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 97,5 90,7 852 785 61,6 445
° °o—o e 100,0
\ 90,0
< 80,0
\ g 70,0
\\‘
>~ 60,0 <
2
50,0 o
I 4
40,0 o)
300 X
20,0
10,0
0,0
100 10 1 0,1 0,01
[Cooos | oravss I rrenas I srciLAs Y wos |
TAMANO DE LAS PARTICULAS (mm)
Descripcion de la muestra: Arena arcillosa
Limites de Atterberg Coeficientes de Forma Clasificacién USCS
Limite Liquido: 28,7 Coeficiente de Uniformidad Cu:
Limite Plastico: 16,0 Coeficiente de Curvatura Cc: SC
indice de Plasticidad: 12,7 AASHTO / (indice de Grupo): A-6(2)
DIRECTOR DE LABORATORIO RESPONSABLE TECNICO DE ENSAYOS
FDO: RAFAEL CONGREGADO RAMIREZ FDO: GEMA NAVARRO GARCIA
Gedlogo Quimica

GEOSAND S.L. C/ Dofia Carmen, Nave H-11 - 29130 Alh. De la Torre (Malaga) - 952417065 - www.geosand.com - geosand@geosand.com
Inscrita en el registro de laboratorios de ensayos de control de la calidad de la construccion de la Junta de Andalucia (AND-L-070)

DIRECTOR DE LABORATORIO RESPONSABLE TECNICO DE ENSAYOS
FDO: RAFAEL CONGREGADO RAMIREZ FDO: GEMA NAVARRO GARCIA
Geoldgo Quimica

GEOSAND S.L. C/ Dofia Carmen, Nave H-11 - 29130 Alh. De la Torre (Méalaga) - 952417065 - www.geosand.com - geosand@geosand.com
Inscrita en el registro de laboratorios de ensayos de control de la calidad de la construccién de la Junta de Andalucia (AND-L-070)

MUESTRA ENVIADA POR PETICIONARIO Y RECEPCIONADA EN LABORATORIO

MUESTRA ENVIADA POR PETICIONARIO Y RECEPCIONADA EN LABORATORIO



ACTA DE RESULTADOS DE ENSAYos &EOS D

ACTA DE RESULTADOS DE ENSAYOS

GEOS D

DETERMINACION DE LA DENSIDAD DE UN SUELO
UNE 103301:1994

ANALISIS GRANULOMETRICO DE SUELOS POR TAMIZADO

UNE 103101:1995

PETICIONARIO: G2 GEOLOGIA EN MOVIMENT, S.L.P.

OBRA: RUBI (REF. OBRA: 3696)

MUESTRA: S-2 (6,00m) CODIGO: GTL-2707/01-DS/18
FECHA ACTA: 13/02/2018 HOJA: 1de1

PETICIONARIO: G2 GEOLOGIA EN MOVIMENT, S.L.P.
OBRA: RUBI (REF. OBRA: 3696)

HUMEDAD PROBETA

T+S+A () Tara+Suelo+Agua 154,42

T+S (9) Taratsuelo 144,12

T(9) Tara 55,26
S=(T+S)-T (g) Suelo 88,86
A=(T+S+A)-(T+S) (g) Agua 10,3
w=(A/S)*100 (%) HUMEDAD 11,59

DENSIDAD PROBETA

MUESTRA: S-2(12,00m) CODIGO: GTL-2707/02-G/18
FECHA ACTA: 13/02/2018 HOJA: 1de1
Tamiz (mm): 100 80 63 50 40 25

Ret. Parc. Acumulado (g)

Ret. Total Acumulado (g) 00 00 00 00 2287 3731

20 10,0 50 2,0 04 0,08
- - - - 528 383
84,2 108 1308 1091 226 164

Pasa Total (g) 1539 1539 1539 1539 1310 937 853 745 614 505 279 115
Pasa Total (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 851 609 554 484 399 328 181 75
° e\ 100,0
\ 90,0
\ 80,0
\ 70,0
60,0 <
\ g()
~ 50,0 o
\ %
—\\ 40,0 o)
™~ 300 &
T 20,0
~ ’
Sy 10,0
0,0
100 10 1 0,1 0,01
[Cooos | oravss I rrenas I srciuLAs Y oS |
TAMANO DE LAS PARTICULAS (mm)
Descripcion de la muestra: Grava mal graduada con arcilla con arena
Limites de Atterberg Coeficientes de Forma Clasificacién USCS
Limite Liquido: 25,3 Coeficiente de Uniformidad Cu:
Limite Plastico: 16,7 Coeficiente de Curvatura Cc: 0,5 GP GC
indice de Plasticidad: 8,6 AASHTO / (indice de Grupo): A-2-4(0)

RESULTADOS
Probeta+Parafina (g) 123,36
Masa Probeta (g) 121,47
Masa Parafina (g) 1,89
Volumen Parafina (cm3) 2,12
Masa Probeta Agua (g) 59,84
Volumen Probeta (cm3) 61,40
DENSIDAD HUMEDA DENSIDAD SECA
3 [ 1,98 3 Pd 1,77
(g/ecm”) (g/cm”)
DIRECTOR DE LABORATORIO RESPONSABLE TECNICO DE ENSAYOS
FDO: RAFAEL CONGREGADO RAMIREZ FDO: GEMA NAVARRO GARCIA
Geologo Quimica
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ACTA DE RESULTADOS DE ENSAYOS GEOS D

ACTA DE RESULTADOS DE ENSAYOS GEOS D

DETERMINACION DE LIMITES DE ATTERBERG
UNE 103103:94 UNE 103104:93

DETERMINACION CUALITATIVA DEL CONTENIDO EN SULFATOS SOLUBLES DE UN
SUELO
UNE 103202:1995

PETICIONARIO: G2 GEOLOGIA EN MOVIMENT, S.L.P.
OBRA: RUBI (REF. OBRA: 3696)

PETICIONARIO: G2 GEOLOGIA EN MOVIMENT, S.L.P.
OBRA: RUBI (REF. OBRA: 3696)

MUESTRA: S-2(12,00m) CcODIGO: GTL-2707/02-L/18
FECHA ACTA: 13/02/2018 HOJA: 1de 1
L. Liquido Ens.1 Ens.2 L. Plastico Ens.1 Ens.2 ABACO DE CASAGRANDE
N° de golpes 35 20 T+S+A(g) 68,7 714
T+S+A (g) 64,2 64,7 T+S(g) 67,5 70,0 o
T+S (g) 62,5 63,3 T(q) 60,4 61,4 é
T(9) 55,8 58,2 A(9) 1,2 1,4 %
A(9) 16 13 S(g) 72 86 8 o T
S (g) 6,7 52 Humedad (%) 170 163 = 7 o = = R
Humedad (%) 24,22 26,01 Humedad Media (%) 16,68
% DE HUMEDAD
0 10 20 30 40 50 60 70 8 9 100 10 120
| T I I
| [ )
/ I /
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® ) [ |
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Descripcion de la muestra: Grava mal graduada con arcilla con arena
Limites de Afterberg Clasificacién USCS
Limite Liquido: 25,3
Limite Plastico: 16,7 GP GC

indice de Plasticidad: 8,6

MUESTRA: S-2(12,00m) CcODIGO: GTL-2707/02-S0O/18
FECHA ACTA: 13/02/2018 HOJA: 1 de 1
CONTENIDO EN SULFATOS SOLUBLES <2000 mg/Kg
Observaciones:

Los datos expresados circunscriben exclusivamente a la muestra ensayada

DIRECTOR DE LABORATORIO RESPONSABLE TECNICO DE ENSAYOS

FDO: GEMA NAVARRO GARCIA

Quimica

FDO: RAFAEL CONGREGADO RAMIREZ
Geolégo
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ACTA DE RESULTADOS DE ENSAYOS GEOS D
DETERMINACION DE LA AGRESIVIDAD DE LAS AGUAS AL HORMIGON
PETICIONARIO: G2 GEOLOGIA EN MOVIMENT, S.L.P.
OBRA: RUBI (REF. OBRA: 3696)
MUESTRA: S-1(11,00m) cODIGO: GTL-2707/03-AG/18
FECHA ACTA: 13/02/2018 HOJA: 1de 1
PARAMETRO RESULTADO  CRADO DE AGRESIVIDAD
DEBIL  MEDIO FUERTE
DETERMINACION DE LA ACIDEZ (pH) 2 a8 6565 | 5545 | <as
(UNE 83952:08) : o o '
CONCENTRACION DE MAGNESIO (mg Mg?*/l) 2335 300-1000 11000-3000/ 3000
(UNE 83955:08) ’
CONCENTRACION DE AMONIO (mg/l) ] ]
(UNE 53954:08) 3 15-30 30-60 >60
CONCENTRACION DE SULFATOS (mg SO,7/I) 175.55 200600 | 600.3000 | 3000
(UNE 83956:08) ’
CONCENTRACION DE CO, (mg CO,/l) 616 1540 | 40100 | >100
(UNE-EN 13577) ’
RESIDUOG SECO (mgfl) 924 75150  50-75 <50

( UNE 83957:08)

Evaluacion:

DIRECTOR DE LABORATORIO

FDO: RAFAEL CONGREGADO RAMIREZ

Gedlogo

RESPONSABLE TECNICO DE ENSAYOS

FDO: GEMA NAVARRO GARCIA

Quimica
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4. REPORTATGE FOTOGRAFIC







5. SERVEIS AFECTATS

A les actuacions previstes i segons indicacions dels técnics municipals, no hi ha serveis afectats, atés que els
treballs seran dins el recinte i només es realitzaran petits talls en el subministres per tal de realitzar les
instal-lacions de I'ambit de I'ampliacid i el connexionat de les xarxes existents.

6. PLA DE TREBALL

El pla de treball de treball sera de 7 mesos. La previsid aproximada de treballs de I'obra és:

Mes 1: Moviments de terra i fonamentacio

Mes 2: Muntatge estructura, tancaments exteriors i coberta
Mes 3: Divisories, fusteries i acabats faganes

Mes 5: Instal-lacions i falsos sostres

Mes 6: Instal-lacions i acabats interiors

Mes 7: Acabats interiors i mobiliari

7. JUSTIFICACIO DE PREUS

Els preus adoptats sén els indicats a la base de dades de I'ITEC del present any, i la justificacié de cadascuna de
les partides es troba al document 4.

8. ESTUDI DE SEGRUETAT | SALUT




ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

iNDEX.

L’arquitecte: RAFAEL PEREZ MORENO arquitecte NUM/NIF 45480789-2

en aplicacio del Reial Decret 1627/1997 que estableix les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de Construccié i per
encarrec de:

Promotor: Ajuntament de Rubi NIF: 0818300 F
Resident a: Plaga Pere Aguilera, 1
Provincia: BARCELONA Municipi: RUBI Codi Postal 08191

Redacta I'Estudi de Seguretat i Salut que s'adjunta i que forma part del projecte d'execucio de:

Detall: PROJECTE D’AMPLIACIO DE CENTRE D’EDUCACIO ESPECIAL CA N’ORIOL

Emplagament: C. GRANADA, 31

Provincia: BARCELONA Municipi: RUBI Codi Postal: 08191
Pressupost d’execucié material aproximat: 350.313,21 Euros
Pressupost per a |"aplicacié i execucié de I'estudi de seguretat i salut: 5.396,43 Euros
Redactat per el/los Arquitectes NUM/NIF

- RAFAEL PEREZ MORENO 45480789-2

- /

- /

L’Estudi de Seguretat i Salut consta dels seglients documents:

n Memoria descriptiva
n Plec de condicions

n Amidaments
n Pressupost

n Annexos Grafics

Planols:
1  PLANTA SEGURETAT | SALUT

En aplicacié d’aquest estudi de seguretat i salut el contractista elaborara un pla de seguretat i salut en el treball en el que s’analitzin, estudiin,
desenvolupin i complimentin les previsions contingudes en aquest estudi, en funcié del seu propi sistema d’execucié de I'obra (article 7 del RD 1627/97).
Les propostes d’amidaments alternatives de prevencio inclouran la valoracié economica de les mateixes, que no podra implicar disminucié de |I” import
total, d’acord amb el segon paragraf de 'apartat 4 de I'article 5. del RD 1627/97 El pla de seguretat i salut haura de ser aprovat, abans de linici de
I'obra, per el coordinador en mateéria de seguretat i de salut durant I'execucié de I'obra i s’haura d’incloure en la comunicacié d’obertura del centre de
treball a I'autoritat laboral.

A RUBI, OCTUBRE de 2022
Signat I'Arquitecte:

Firmado digitalmente por 45480789Z RAFAEL PEREZ (R:
B67230425)

Nombre de reconocimiento (DN): 2.5.4.13=Ref:AEAT/

AEAT0278/PUESTO 1/36230/13102022100100,

RA FA E L P E R EZ serialNumber=IDCES-45480789Z, givenName=RAFAEL,
sn=PEREZ MORENO, cn=45480789Z RAFAEL PEREZ (R:
B67230425), 2.5.4.97=VATES-B67230425,

R . B 6 7 2 3 O 42 5 0=ARQUITECTURA HORITZONTAL S.LP., c=ES
. Fecha: 2022.10.26 13:36:54 +02'00'

arquitecturahoritzontal

RAFAEL PEREZ MORENO. Arq. Col. 35575/5 . C.Jaume, 34 local 1 . RUBI (BCN) . T./F. 931796516 . rpm@coac.net
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MOVIMENT DE TERRES

BUIDATS

1.- Introduccié.

1.1 Definicio:

Es el conjunt d’activitats que tenen com a objectiu preparar el solar per a la construccié del futur edifici.

1.2 Diferents tipus de moviment de terres:

Esplanacions:

- desmunts.

- terraplens.
Buidats.
Excavacions de rases i pous.

1.3 Observacions generals:

L’activitat de moviment de terres comporta, basicament, |’excavacio, el transport i I'abocada de terres, per aquest
motiu s’ha de:

Planificar el moviment de terres considerant totes les activitats que s’han de desenvolupar amb tots els recursos
humans i tecnics.

Coordinar les diferents activitats amb la finalitat d’optimitzar aquests recursos.

Organitzar, per posar a la practica la planificacio i la seva coordinacid, amb aquesta finalitat s’establiran els
diferents camins de circulacié de la maquinaria de moviment de terres, aixi com les zones d’estacionament
d’aquesta maquinaria, si el solar ho permet.

Finalment, una previsié d’elements auxiliars com ara: bastides amb escales adossades, maquinaria per al
moviment de terres, maquinaria per al transport horitzontal i vertical, etc.; previsié dels Sistemes de Proteccid
Col-lectiva, dels Equips de Proteccié Individual i de les Instal-lacions d’Higiene i Benestar; aixi com una previsié
d’espais per poder moure adequadament la maquinaria.

Tot aixo amb I'objectiu de que es realitzi al temps prefixat en el Projecte d’Execucié Material de I'obra amb els minims
riscos d’accidents possibles.
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1.- Definicid i descripcio.

1.1 Definicio:

Excavacio de terres que, en tot el seu perimetre, es troben per sota del nivell d’esplanacié o de la rasant del terra.

1.2 Descripcid:

Un cop s’hagi realitzat I'enderrocament de I'edificacid existent o I'esbrossada del solar, es pot comengar amb les tasques del
buidat. Aquestes es realitzen en alguns casos després d' haver estat realitzats els murs pantalles i si no és aixi, el técnic
competent calculara el talds precis pel sosteniment de les terres, segons la seva naturalesa ; i inclos suposant que, a causa
de les dimensions del solar no es pogués fer aquest talus en tot el seu desenvolupament, el técnic competent calculara el
mur de sosteniment necessari.

Per a realitzar I'excavacié esdevindra imprescindible considerar I’equip huma necessari:

conductors de maquinaria per realitzar o dur a terme I'excavacio.

operaris especialitzats per desenvolupar els treballs auxiliars d’excavacio i sanejament.
conductors de camions o traginadores de trabuc “dumpers” pel transport de terres.
senyalistes.

Els recursos técnics per realitzar el buidat consistiran, basicament en maquinaria de moviment de terres, és a dir :

e  excavadores.
e camions o traginadores de trabuc “dumpers”.

El treball a desenvolupar per aquesta maquinaria s’iniciara una vegada replantejat el solar (cas que no hi hagués
tancaments pantalla):

Creant les vies d' accés al solar, en cas necessari.

Creant les vies i rampes de circulacio dins del solar, per la maquinaria, des de la rasant de |'accés dels carrers.
Excavant i sanejant fins a la cota d’enrasament de la cimentacio.

Evacuant les terres obtingudes en I'excavacio.

arquitecturahoritzontal

RAFAEL PEREZ MORENO. Arq. Col. 35575/5 . C.SantJaume, 34 local 1 - RUBI (BCN) - T./F. 931796516 . rpm@coac.net



BUIDATS

2.- Relacié de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en la seva avaluacié s’han
tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucid Material de I'obra, considerant : la
probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la conseqliéncia normalment
esperada de la materialitzacio del Risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ser modificada en funcidé de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
I’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu cas
controlar ireduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del Risc

1.- Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MOLT GREU MEDI
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU INFIM
3.- Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRITIC
5.- Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX

8.- Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX

9.- Cops amb objectes o eines. BAIXA LLEU INFIM
12. -Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA MOLT GREU MEDI
16.- Contactes eléctrics. BAIXA MOLT GREU MEDI
20.- Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.- Incendis. BAIXA MOLT GREU MEDI
22.- Causats per éssers vius. BAIXA LLEU INFIM
23.- Atropellaments, cops i topades contra vehicles. ALTA MOLT GREU CRITIC
28.- Malalties causades per agents fisics. MITJA GREU MEDI

OBSERVACIONS:

(3) Risc especific degut al lliscament de terres no coherent i sense contencio.

(8) Risc degut al moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 20 1 21) Risc especific degut a serveis afectats

(28) Risc causat per vibracions del traginadora de trabuc "dumper” i del martell trencador i risc degut al nivell de
soroll.
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BUIDATS

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’'OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e  S'instal-lara la tanca de limitacié del solar i, si ja s’hi trobés, es revisaran els seus possibles desperfectes.

e  S’haura de procurar independitzar I’entrada de vehicles pesants a I'obra de I'entrada de personal d’obra i de les
oficines.

e  S’hade procurar establir zones d’aparcament de vehicles tant del personal d’obra com de maquinaria de
moviment de terres.

e  S’ha de senyalitzar I'obra amb els senyals d’adverténcia, prohibicid i obligacid en els seus accessos i,
complementariament, en els talls d’obra on calgui.

e  Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat s’ha d’assegurar que ja es trobin construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I'obra restant, i si encara no fos aixi, es
construirien tenint presents aquestes especificacions.

PROCES

e  Elpersonal encarregat de la realitzacié de buidats haura de coneéixer els riscos especifics, aixi com I's dels mitjans
auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat possible.

e Sien l'edifici afi, abans d’iniciar I'obra, hi hagués esquerdes, es posaran testimonis per observar si aquestes progressen.

e  Enel procés de realitzacio del buidat, en el cas d’un solar entre mitjaneres, es vetllara pel comportament de les
edificacions afins (aparicié d’esquerdes, descalgament de les sabates, etc.).

e  Enlarealitzacié de I'excavacio del talus s’ha de realitzar un sanejament de pedres separades que puguin provocar una
certa inestabilitat.

e Siaquest sanejament es realitza manualment es col-locara en la part superior del talus, en la seva corona, una sirga,
convenientment ancorada, a la qual anira subjectada el treballador mitjangant el seu cinturd de seguretat, aquest
també, convenientment ancorat.

e S'aconsella, malgrat aixo, realitzar aquest sanejament mitjangant I'excavadora.

e Enlarealitzacié de la rampa d’accés a la zona de buidat s’ha de construir amb pendents, corbes i amplada que permetin
la circulacié de la maquinaria de moviment de terres en les millors condicions de rendiment i seguretat.

e  S’haura d'establir la senyalitzacié de seguretat vial a la sortida de camions mitjancgant el senyal de perill indefinit
amb el retol indicatiu de sortida de camions.

e  Enlinterior de I'obra, s’ha de col-locar senyals de limitacié de velocitat, aixi com senyals indicatius de la pendent de la
rampa.

e  Enlentradaal'obra s’establira un torn d’un operari (senyalitzador) per guiar 'entrada i la sortida de camions a I'obra i
especialment en els casos necessaris de parada del transit vial.

e Aquest operari haura d’anar amb els senyals manuals de “stop” i “direccid obligatoria”.

e Elsenyalitzador haura d’anar dotat d’'una armilla de malla lleugera i reflectora.

e  Enlarealitzacié de I'excavacio del solar, s’ha de preveure la possibilitat de la presencia d’alguns dels serveis
afectats (linia eléctrica subterrania, conduccions de gas o d’aigua, telefonia, clavegueram).

e  En presencia de linies d’electricitat aeries dintre del solar, tot esperant que aquestes siguin desviades, i davant la
possibilitat d’'un contacte eléctric directe, es mantindra una distancia de seguretat, entre I’estructura metal-lica de
la maquinaria que circula a prop dels cables (la distancia recomanada esdevé de 5 metres).

e  L’accés de vianants a les cotes inferiors es realitzara mitjangant escales incorporades a una bastida metal-lica
tubular modular.

e  Eltransit de camions en el solar, per a I'evacuacio de terres, estara dirigit per un cap (encarregat, capatas).

e  Encas que hi hagués una inundacio, a causa de nivell freatic o a la pluja, es realitzara immediatament, I'eixugada
corresponent per evitar aixi el reblaniment de les bases dels talus o de socabament de les fonamentacions veines.

e Es prohibit el transit de vehicles a una distancia menor de 2 metres de la vorera del talUs.

° En el cas de transit de vianants, s’haura de col-locar a 1 metre del coronament del talls, una barana de seguretat
de 90 cm.

e Esprohibit 'aplec de materials a distancies inferiors a 2 metres de la vorera del talus.

e  S’haura de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

e  Esprohibida la preséncia de treballadors en el radi de gir de les maquines, prohibicié que haura de quedar
senyalitzada a la part exterior de la cabina del conductor.

e  Entot moment els treballadors empraran casc, granota de treball i botes de seguretat i en els casos que els calgui,
guants, cinturd de seguretat, canelleres i protectors auditius.

e Un cop realitzat el buidat, s’ha de fer una revisid general de I'edificacié contigua amb la finalitat d’observar les
lesions que puguin haver sorgit a causa del buidat.

e  Elsolar haura de quedar, a la rasant de la futura fonamentacio, net i endrecat.

e De cara als futurs treballs es mantindra I'accés a la cota de fonamentacié mitjancant I'escala, esmentada amb
anterioritat, incorporada a una bastida.
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ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’'empraran per realitzar els treballs d’aquesta activitat.

Oxitallada
Escales de ma

Grup compressor i martell pneumatic
Camions i dumpers de gran tonatge

Dumpers de petita cilindrada
Retroexcavadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra atenent als
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar

I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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BUIDATS

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.

Les proteccions col-lectives esmentades en les normes de seguretat es troben constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermedia i entornpeu. L’algada de la barana
sera de 90 cm., i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruixaria i 10 cm d’algada. Els muntants hauran
d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Tanques tubulars de peus drets de limitacio i proteccid, de 90 cm. d’al¢ada; o palenques de peus inclinats units a la
part superior per un taulé de fusta.

Senyalitzacio de seguretat vial, segons el codi de circulacio, conforme a la normativa assenyalada en aquesta activitat :

Senyal de perill indefinit.

Senyal del pendent de la rampa.

Senyal de limitacié de velocitat.

Senyal de prohibit avancar.

Senyal de pas preferent.

Senyal manual de "stop" i " direccid obligatoria".
Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions.

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa assenyalada en
aquesta activitat :

Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal d’adverténcia de perill en general.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de protecciod obligatoria de la cara.

Senyal de proteccié obligatoria de I'cida.

Senyal de proteccid obligatoria dels peus.

Senyal de proteccid obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié individual obligatoria contra caigudes.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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5.- Relacié d’Equips de proteccid individual. 1.- Definicid i descripcid.

Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglients: .
o o 1.1 Definicié:
e  Treballs d’excavacid i transports mecanics (conductors):

- Cascos. Rasa: Excavacio llarga i estreta que es realitza per sota del nivell de la rasant a cel obert.

- Botes de seguretat. Pou: Excavacié a cel obert, de poca superficie i gran profunditat, de seccié poligonal o circular.
- Granota de treball.

- Cinturé antivibratori (de manera especial en les traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada). 1.2 Descripcid:

La secci6 transversal de la rasa tindra com a maxim 2 metres d’amplada i 7 de profunditat.

La secci6 transversal dels pous no superara els 5 m? de seccid i els 15 m. de profunditat.

L’excavacié es podra realitzar tant amb mitjans manuals com amb mitjans mecanics.

El nivell freatic es trobara a una cota inferior, a la cota més baixa de I’excavacio. Es pot considerar el cas que aquest hagi
estat rebaixat artificialment.

En aquest tipus d’excavacio s’inclou el replé parcial o total de la mateixa.

En la realitzacié de la excavacio el técnic competent haura de definir el tipus d’estrebacié a emprar segons les
caracteristiques del terreny.

e  Treballs auxiliars (operaris):

- Cascos.

- Botes de seguretat de cuir per als llocs secs.

- Botes de seguretat de goma per als llocs humits.

- Guants de lona i cuir (tipus america).

- Granota de treball.

- Cinturd de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.

- Proteccio auditiva (auriculars o tampons).

- Canelleres. - L o R
- Armilla d’alta visibilitat. Per realitzar I'excavacié sera imprescindible i necessari considerar I'equip huma segiient:

e conductors de maquinaria per realitzar I'excavacio.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es dotara als treballadors dels e operaris per realitzar I'excavacié manual.

mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar e  operaris pels treballs d’estretament.

I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997). e conductors de camions o traginadora de trabuc “dumper” pel transbordament de terres.

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD 773/1997, del 30 de Els recursos tecnics per realitzar les excavacions de les rases i els pous consistiran, basicament, en maquinaria de
maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. moviment de terres, és a dir:

e maquines excavadores.
e camions o traginadora de trabuc “dimper”.

El treball a desenvolupar per aquestes maquinaries s’iniciara un cop replantejades les rases o pous:

e  Excavant en profunditat fins a cota i en el cas de les rases avangant en longitud alhora.

e  Evacuant les terres obtingudes en I'excavacio.

e  Estrebant el terreny a mesura que es vagi avangant.

e Enelcasdels pouss’haura d’il-luminar el tall d’obra, en els casos que també sigui necessari, ventilacid.

El procés d’estretament es realitzara des de la part superior de I'excavacio (la rasant) fins a la part inferior.
El destrebament es realitzara en el sentit invers.
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2.- Relacié de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en la seva avaluacié s’han
tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucid Material de I'obra, considerant : la
probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la conseqliéncia normalment
esperada de la materialitzacio del Risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ser modificada en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
I’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu cas
controlar ireduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié del
Risc
1.- Caigudes de persones a diferent nivell. MEDIA GREU MEDI
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU {NFIM
3.- Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRITIC
4.- Caiguda d’objectes per manipulacié. MEDIA LLEU BAIX
5.- Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
6.- Trepitjades sobre objectes. MEDIA LLEU BAIX
7.- Cops contra objectes immobils. MEDIA LLEU BAIX
8.- Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.- Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
12.- Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA MOLT GREU MEDI
16.- Contactes eléctrics. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
20.- Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.- Incendis. BAIXA GREU BAIX
23.- Atropellaments, cops i topades contra vehicles. ALTA MOLT GREU CRITIC
28.- Malalties causades per agents fisics MEDIA GREU MEDI
29.- Malalties causades per agents biologics MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(3) Risc especific causat per lliscades de terres no coherents i sense contencio.

(8) Risc a causa del moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 20 121) Risc especific causat per serveis afectats

(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc "dumper” i del martell rompedor i risc causat pel nivell de
soroll.

(29) Risc causat per 'extraccid de terres contaminades.
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3.- Norma de Seguretat.

POSADA A PUNT DE L'OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e  Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat de la construccio, s’haura d’assegurar que ja es trobin
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I obra restant. Si encara no fos
aixi, es construirien .

PROCES

Rases

e  Elpersonal encarregat de la realitzacié de les rases haura de coneixer els riscos especifics, aixi com I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat.

e Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haura de ser realitzat i dirigit per personal competenti amb la
corresponent experiencia.

e Nos’han d’enretirar les mesures de proteccié d’una rasa mentre els operaris estiguin treballant a una profunditat
igual o superior a 1,30 m. sota la rasant.

e  Enrases de profunditat major de 1,30 m., sempre que hi hagi operaris treballant al seu interior, es mantindra un
altre de guardia en I'exterior que pugui actuar com al seu ajudant en el treball i cridar I’lalarma, posat que es
produeixi qualsevol situacié d’emergéncia.

e  S’acotaran les distancies minimes de separacid entre els operaris en funcié de les eines que emprin.

e Abans de comengar la jornada de treball es revisaran diariament els estrebaments tensant els estampidors quan
estiguin afluixats. Tanmateix es comprovaran que estiguin expedits els llits d’aiglies superficials.

e  Esreforcaran aquestes mesures preventives, després d’interrupcions de treball de més d’un dia i/o d’alteracions
atmosfériques com pluja o gelades.

e  S’evitara colpejar I'estrebament durant operacions d’excavacio. Els estampidors, o d’altres elements de la mateixa,
no s’utilitzaran per al descens o ascensos, ni s’empraran per a la suspensié de conduccions ni carregues, havent de
suspendre’s d’elements expressament calculats i situats a la superficie.

e  Engeneral, els estrebaments o parts d’aquests, es trauran només quan ja no els utilitzin i deixin de tenir utilitat. En
aquesta operacio es comengara per les franges horitzontals, i comencgant per la part inferior del tall.

e La profunditat maxima permesa sense que calgui estrebar des de la part superior de la rasa, suposant que el
terreny sigui suficientment estable, no sera superior a 1,30 m. Malgrat aix0, s’ha de protegir la rasa amb un capcer.

e |’algada maxima sense estrebar, en el fons de la rasa (a partir de 1,40 m.) no superara els 0,70m. encara que el
terreny sigui d’una qualitat molt bona. En cas contrari, cal baixar la taula fins que estigui clavetejada en el fons de
la rasa, emprant a la vegada petites corretges auxiliars amb els seus corresponents estampidors amb la finalitat de
crear els espais necessaris lliures provisionals on podent anar realitzant els treballs d'estesa de canalitzacions,
formigonada, etc., o les operacions precises a qué van donar lloc a I'excavacié d’aquesta rasa.

e  Encara que els paraments d’una excavacio siguin aparentment estables, s’estrebaran sempre que es prevegi el
deteriorament del terreny, com a consequencia d’una llarga durada de I'obertura.

e  Esdevé necessari estrebar a temps, i el material previst amb aquesta finalitat haura d’estar a peu d’obrai en
quantitat suficient, amb temps, havent estat revisat i amb la garantia de que es troba en perfecte estat.

e  Tota excavacio que superi els 1,60 de profunditat haura de tenir, a intervals regulars, de les escales necessaries per
facilitar I’accés dels mateixos operaris o la seva evacuacio rapida en el cas de perill. Aquestes escales han de tenir
un desembarcament facil, ultrapassant el nivell del terra en 1 m., com a minim.

e |’ aplec de materials i de les terres extretes en talls de profunditat més gran de 1,30m, es disposaran a distancia no
menor de 2 m. de la vorera del tall.

e Quan les terres extretes es trobin contaminades es desinfectaran, aixi com les parets de les excavacions
corresponents.

e No estolerara sota cap concepte el soscavat del talus o parament.

e  Sempre que sigui previsible el pas de vianants o vehicles a prop de la vorera del tall es col-locaran tanques mobils
que s’il-luminaran, durant la nit, cada deu metres amb punts de llum portatil i grau de proteccié no menor d’IP. 44
segons UNE 20.324.

e  Engeneral les tanques acotaran no menys d’un metre el pas de vianants i dos metres el de vehicles.

° En talls de profunditat major de 1,30 m.; els estrebaments hauran de sobrepassar, com a minim, 20 cm. el nivell
superficial del terreny.

e  Esdisposara al’obra, per a proporcionar en cada cas I'equip indispensable a I'operari, d’'una provisié de
palanques, tascons, barres, puntals, taulons, que no s’utilitzaran per a I'estrebament i es reservaran per I'equip de
salvament, aixi com d’altres medis que puguin servir per eventualitats o puguin socérrer als operaris que puguin
accidentar-se.

e  Elsenyalitzador ha d’anar dotat d’una armilla de malla lleugera i reflectant.

e  Enlarealitzacié de I'excavacio, s’ha de considerar la possibilitat de la preséncia d’alguns dels serveis afectat (linies
eléctriques subterranies, conduccions de gas, conduccions d’aigua, telefonia, clavegueram).
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Si en el solar es té constancia de la presencia d’alguna linia d’electricitat subterrania, que creui o estigui instal-lada
a escassa distancia del tragament de la rasa a excavar, es realitzaran prospeccions per coneixer la seva correcta
ubicacio, i es realitzaran els tramits oportuns amb I'empresa subministradora de I'electricitat perque talli el
subministrament eléctric d’aquestes linies abans d’iniciar els treballs, per evitar el risc de contacte eléctric.

Si a causa de necessitats de programacié de I'obra, quan iniciem els treballs d’excavacié no s’ha tallat el
subministrament electric d’aquesta linia, amb evident risc de contacte directe durant I'obertura de la rasa, haura
d’estar prohibida la realitzacié de la mateixa mitjangant mitjans mecanics, només es permetra I’excavacié manual
prenent totes les precaucions necessaries.

En cas d’inundacid, degut al nivell freatic o a la pluja, es realitzara, immediatament, I’eixugada corresponent per
evitar aixi, el reblaniment de les bases al talus.

Posat que, s’hagués de treballar a la mateixa vorera de la rasa els operaris hauran d’emprar el cinturé de
seguretat convenientment lligat.

L’operari emprara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en terreny sec, o
botes de goma en preséncia de fangs.

En cas d’usar el martell pneumatic, a més, emprara canelleres, protectors auditius, davantal.

S’ha de procurar la preséncia minima dels treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibeix la presencia dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibicié que s’ha de senyalitzar
a la part exterior de la cabina del conductor.

Cal deixar el tall, en acabar els treballs, net i endrecat.

Per als futurs treballs, es mantindra I'accés a la cota de fonamentacié mitjangant I'escala, referida amb anterioritat,
incorporada a una bastida.

Es senyalitzara I'obra amb els cartells d’adverténcia, prohibicié i obligacié en el seu accés i, complementariament,
en els talls que sigui precis.

El personal encarregat de la realitzacid dels pous haura de coneéixer els riscos especifics, aixi com I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat en la mesura del possible.
S’hauran d’estrebar les parets dels pous a mesura que es vagi aprofundint, sense que la distancia entre el fons del
pou i la vorera inferior de I'estrebament superi mai els 1,5 metres.

A mesura que s’aprofundeixi el pou, s’haura d’instal-lar en aquest, una escala que compleixi amb les disposicions
exigides a la nostra legislacio. Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haura de ser realitzat i dirigit per
personal competenti amb la deguda experiencia.

Als terrenys que siguin susceptibles d’inundacio, els pous hauran de tenir de mesures que facilitin la rapida
evacuacio6 dels treballadors.

Posat que fos necessari bombejar constantment un pou, s’haura de disposar d’un equip auxiliar de bombeig.

En tota excavacid de pous s’emprara un mesurador d’oxigen.

S’establira una comunicacio entre els treballadors de I'interior del pou i els de I'exterior.

Els treballadors que desenvolupin les seves tasques en I'excavacié del pou hauran d’estar protegits, en la mesura
que es pugui, contra la caiguda d’objectes.

S’ha de protegir la part superior del pou amb tanques o bé amb baranes, arquits, etc.

Si 'excavacié de pou es realitzés durant la nit s’haura d’il-luminar convenientment la part superior i els entorns del
pou.

Sempre que hi hagi persones dins d’un pou, el fons del mateix haura d’estar convenientment il-luminat i alhora,
disposara d’una il-luminacié d’emergencia.

Els aparells elevadors instal-lats a sobre del pou hauran de:

- Tenir una resisténcia i una estabilitat suficients pel treball que aniran a exercir.

- No hade suposar cap perill pels treballadors que es trobin al fons del pou.

- Laparell elevador haura de disposar d’un limitador de final de carrera, del ganxo, aixi com d’una balda
de seguretat instal-lada al seu mateix ganxo.

- L'operador de grua que manipuli I'aparell elevador haura de tenir la suficient visibilitat, perqué des de la
part superior pugui observar la correcta elevacid de la carrega sense cap risc per la seva part de caiguda
al buit tot i utilitzant el cinturd de seguretat convenientment lligat.

- S’haura de preveure el suficient espai lliure vertical entre la politja elevadora i el cubell quan aquest es
trobi al capdamunt del pou.

- Elcubell haura d’estar lligat al ganxo, el qual haura de disposar d’una balda de seguretat de manera que
no es pugui desfermar .

- Elstorns que es trobin col-locats a la part superior del pou, hauran de ser instal-lats de manera que es
pugui enganxar i desenganxar el cubell sense cap perill .

- Quan s’utilitzi un torn accionat manualment s’haura de col-locar al voltant de la boca del pou un plint de
proteccid.

- Eltro d’hissar ha de tenir un fre, que s’haura de comprovar abans de comencar cada jornada.

- No s’han d’omplir les galledes o baldes fins a la seva vora, si no fins només els dos tercos de la seva
capacitat.

- S’hauran de guiar durant el seu hissat els cubells plens de terra.
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° Posat que sigui necessari, s’haura d’instal-lar un sistema de ventilacié forgat introduint aire fresc canalitzat cap al
lloc de treball.

e Enfinalitzar la jornada o en interrupcions, llargues, es protegiran les boques dels pous de profunditat major de
1,30 m. amb un tauld resistent, xarxes o qualsevol altre element equivalent.

e  Encas de realitzar I'excavacié del pou en una zona pels vianants i amb transit de vehicles es realitzara un tancant
de manera que els vehicles romanguin a una distancia minima de 2 metres i en cas de transit de vianants a 1
metre.

e  Entots dos casos, es senyalitzara amb les respectives senyales viaries de “perill obres" s’il-luminara, per la nit,
mitjangant punts de llum destellants.

e  L'operari emprara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en terreny sec, o
botes de goma en preséncia de fangs.

e Posat que s’empri el martell pneumatic, a més, emprara canelleres, protectors auditius, davantal.

e Qualsevol mena de consum eléctric haura d’estar protegida mitjangant un interruptor diferencial, per evitar el risc
de contacte eléctric no desitjat degut a un defecte d’aillament.

e  Calvetllar per a que els cables conductors i la infrastructura "aparellage" de connexid estiguin en bon estat,
substituint-les posat que s’observi qualsevol mena de deteriorament.

e  S’hade procurar la presencia minima dels treballadors al voltant de les maquines.

e  Esprohibida la preséncia dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibicié que s’ha de senyalitzar
a la part exterior de la cabina del conductor.

e  Cal deixar el tall d’obra, en acabar els treballs, net i endrecat.

e Pels futurs treballs es mantindra I'accés a la cota de fonamentacié mitjangant I'escala, esmentada amb anterioritat,
incorporada a una bastida.

e  Essenyalitzara I'obra amb els cartells d’adverténcia, prohibicié i obligacié en el seu accés i, complementariament,
als talls on sigui precis.

Elements Auxiliars

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat, que
complira amb la normativa seglient:

Oxitallada

Escales de ma

Grup compressor i martell pneumatic
Camions i dumpers de gran tonatge
Dumpers de petita cilindrada
Retroexcavadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra atenent als
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.

Les proteccions col-lectives esmentades a les normes de seguretat es troben constituides per:

e Tanques tubulars de peus drets de limitacid i proteccid, de 90 cm. d’al¢ada; o palanques de peus inclinats units a la
part superior per un taulé de fusta.

Senyalitzacié de seguretat vial, segons el codi de circulacié, conforme a la normativa ressenyada en aquesta activitat :

Senyal de perill indefinit.

Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions.

Senyal de limitacié de velocitat.

Senyal de prohibit avangar.

Senyal manual de "stop" i "direccio obligatoria".

Balisament destellant per a la seguretat de la conduccié nocturna.

Senyalitzacid de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

e  Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.
e  Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

e Senyal de proteccio obligatoria del cap.

Senyal de proteccid obligatoria de la vista

Senyal de proteccid obligatoria de I'cida.

Senyal de proteccid obligatoria dels peus.

Senyal de proteccid obligatoria de les mans.
Senyal de proteccio obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglients:

e  Treballs d’excavacid i transports mecanics (conductors):
- Cascos.
- Guants de cuir.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturd antivibratori (de manera especial a les traginaries de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

e  Treball en rases i pous (operaris) :
- Cascos.
- Botes de seguretat de cuir pels llocs secs.
- Botes de seguretat de goma pels llocs humits.
- Guants de lona i cuir (tipus america).
- Granota de treball.
- Proteccio auditiva (auriculars o tampons).
- Canelleres.
- Armilla de malla lleugera i reflectant.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es dotara als treballadors dels
mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora (Art. 7 RD
1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD 773/1997, del 30 de
maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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FONAMENTS

SABATES

1.- Introduccié.

1.1 Definici6 :

Base natural o artificial, sota terra, sobre la qual descansa un edifici. La seva dimensid i tipus es troba en funcié del pes
de I'edifici i de I'aptitud portant del terreny sobre el qual descansa aquest.

1.2 Tipus de fonamentacio:

Es classifiquen en dues families:

e  fonaments superficials.
e  fonaments profunds.

Dintre dels fonaments superficials es distingeixen:

e  corregudes.

e lloses.
e  bigues flotants.
e  sabates

En els fonaments profunds considerem:

e els pilots realitzats in situ.
e els pilots prefabricats.

1.3 Observacions generals:

L’activitat constructiva de fonamentacié comporta basicament; I'excavacié, la seva fabricacié in situ (ferrallat,
formigonat) o la clavada del pilot prefabricat. Per aix0, s’haura de considerar el transport vertical i horitzontal de tots
els elements que componen la fonamentacio.

Per realitzar aquesta activitat d’una manera eficient i eficag, caldra:

e  Una programacio (planificacio i coordinacid) de les diferents subactivitats que componen la construccié de la
fonamentacié.

e Una organitzacio del tall d’obra per posar a la practica la programacio; per aixo s’establiran els camins de
circulacié de maquinaria, zones d’estacionament, zones de replega de material, etc.

e Finalment, una previsio d’elements auxiliars, com bastides amb escales adossades, maquinaria per al moviment de
terres, maquinaria per al transport horitzontal i vertical, etc.; previsié dels Sistemes de Proteccié Col-lectiva, dels
Equips de Proteccid Individual i de les instal-lacions d’higiene i benestar; aixi com una previsié d’espais per poder
moure adequadament la maquinaria.

Tot aixo, té I'objectiu que es realitzi en el temps prefixat en el projecte d’execucié material de I'obra amb els minims
riscos d’accidents possibles.

S’ha de considerar, abans d’iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les tanques perimetrals de limitacié del
solar per evitar I'entrada de personal alie a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com, també, les preses
d’obra (aigua i electricitat).

En aquesta activitat s’haura de considerar la construccié de la bancada de la futura grua torre.
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1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

Eixamplament de la base dels suports verticals pertanyent a estructures d’edificacid, sobre terres homogenies
d’estratigrafia sensiblement horitzontal, encarregat de repartir les carregues sobre el terreny.

1.2 Descripcio6:

Les sabates poden ser de formigd en massa o armat, de planta quadrada o rectangular, alhora també, poden ser
aillades o esbiaixades.

Les sabates es construeixen, basicament, realitzant una petita excavacié de seccié quadrada o rectangular, i un cop
anivellada la rasant a cota, es col-loca I'armadura i posteriorment el formigd, segons les caracteristiques que son
descrites en el projecte d’execucié material.

L’excavacié es pot realitzar manualment o amb maquinaria de moviment de terres (retroexcavadora).

Per realitzar les sabates sera imprescindible considerar I'equip huma seglent :

e operaris per realitzar I'excavacié manual.
conductors de la maquinaria d’excavacio.
ferrallistes.

encofradors.

conductors de formigonera.

operaris per al bombeig del formigaé.

e  gruistes.

També, caldra considerar els mitjans auxiliars necessaris per realitzar la fonamentacié:

e Maquinaria: retroexcavadora, camioé formigonera, grua mobil, traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada
per al transport auxiliar, maquinaria taller ferralla, bomba de formigo, tixotropics i maquinaria, etc.

e  Eines manuals.

e Preses provisionals d’aigua i eléctrica.

e Instal-lacions d’higiene i benestar.
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SABATES

2.- Relacié de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en la seva avaluacié s’han
tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant : la
probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la conseqliéncia normalment
esperada de la materialitzacio del Risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ser modificada en funcidé de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
I’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacid sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu cas
controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del Risc

1.- Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA GREU BAIX
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU INFIM
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. BAIXA LLEU INFIM
6.-Trepitjades sobre objectes. BAIXA LLEU INFIM
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA GREU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. ALTA GREU ELEVAT
16.-Contactes eléctrics. BAIXA MOLT GREU MEDI
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives MEDIA LLEU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres, bombeig de formigd “cop
d’ariet” i I'Us de la serra circular.
(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc “dumper”.
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SABATES

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’'OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e  Elscamins d' accés des de I'exterior del solar cap al tall s’hauran d’establir i senyalitzar adequadament.
e  Posat que els fonaments es trobin a una cota diferent de la rasant del carrer:
- Lesrampes d’accés al tall d’obra superaran el 10% la pendent.
- S'instal-lara un accés de vianants independent al de la rampa, per a I'accés del personal a les cotes de
cimentacio.
- Enelcasde risc de caiguda a diferent nivell, posara tanques de seguretat.
- Atés els treballs que es desenvolupen a aquesta activitat s’haura d’assegurar que ja es trobin construides
les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I’ obra restant

PROCES

e  Elpersonal encarregat en la realitzacid de la fonamentacié haura de coneixer els riscos especifics, aixi com de I'Us
dels mitjans auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat a la mesura
del possible.

e  S’hauran de mantenir a cada moment els talls d’obra nets i endrecats.

e  S’hauran d’emmagatzemar tots els combustibles, olis i gasos a pressié de manera que estiguin protegits de les
inclemencies atmosferiques : calor, pluja, etc.

e  Les passarel-les i plataformes de treball tindran, com a minim, una amplada de 60 cm.

e  S’haura d’evitar la permanencia o pas de les persones sota carregues sospeses, tot i acotant les arees de treball.

e  Es suspendran els treballs quan plogui, nevi o bufi el vent amb una velocitat superior a 50 Km/h, en aquest
darrer cas es retiraran els materials i eines que puguin desprendre’s.

e  Enlesinstal-lacions d’energia eléctrica per als elements auxiliars d’accionament eléctric, com formigoneres i
vibradors, es disposara a I'arribada dels conductors de preses d’un interruptor diferencial, amb la seva
corresponent presa de terra, segons el Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensid.

e  Quanl'abocada del formigé es realitzi pel sistema de bombeig pneumatic o hidraulic, els tubs de conduccié es
trobaran convenientment ancorats i es parara esment en netejar la canonada després del formigonat, donat que
la pressio de sortida dels arids poden ser causa d’accident.

e Quan s'utilitzin vibradors eléctrics, aquests seran de la Classe Ill, segons el Reglament de Baixa Tensid.

° En les zones de pas amb risc de caiguda a diferent nivell, es col-locaran tanques tubulars de peus drets,
convenientment ancorades.

e  Essenyalitzara I'obra amb els senyals d’adverténcia, prohibicio i obligacid en tots els seus accessos i, de manera
complementaria, als talls d’obra que hi calgui. (Vegeu capitol 4.- Sistemes de Proteccid Col-lectiva i Senyalitzacio,
d’aquesta fitxa).

e  S’haura de construir les zones d’estacionament amb una certa pendent per facilitar el vessament de les aigies.

e Posat que es produis qualsevol vessament d’oli en les zones d’estacionament, s’haura de neutralitzar amb sorra, o
mitjangant qualsevol altre sistema que sigui també adequat.

e  Els operaris encarregats del muntatge o de la manipulacié de les armadures aniran provistos de casc, guants de
cuir, botes de seguretat de cuiro i puntera reforgada, granota de treball, davantals i cinturd portaeines.

e Els operaris que manipulin el formigé empraran de casc, guants de neopre, botes de goma de canya alta L'operari
conductor del traginadora de trabuc “dumper” empraran casc, guants de cuiro, botes de seguretat, granota de
treball, i cinturd antivibratori.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran per realitzar els treballs d’aquesta activitat.

Escales de ma

Grup compressor i martell pneumatic
Camions i dumpers de gran tonatge
Dumpers de petita cilindrada
Retroexcavadora

Planta de formigd

Bombatge de formigd

Serra circular

Armadura

Grues i aparells elevadors
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Sempre que las condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en I'obra atenent als SABATES

criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar K . L. R .,
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 4.- Sistemes de Protecci6 Col-lectiva i Senyalitzacié.

Les proteccions col-lectives citades en les normes de seguretat es troben constituides per :

e  Tanques tubulars de peus drets de limitacié i proteccio, de 90 cm. d’algaria;

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, en conformitat a la normativa
assenyalada en aquesta activitat:

e  Senyal d’adverténcia de carrega sospesa.

Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal de proteccid obligatoria del cap.

Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

Senyal de proteccio obligatoria de las mans.
Senyal de proteccio obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid es col-locaran en I'obra tot seguint els
criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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SABATES

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els seglients:

e  Treballs d’excavacid i transports mecanics (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturé antivibratori (de manera especial en la traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada).

e  Treball amb armadures (operaris) :
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- Granota de treball.
- Davantal, en cas de treballs en taller ferralla.

e  Treball de formigonat :
- Cascos.
- Botes de seguretat de canya alta.
- Guants de neopreé.
- Granota de treball.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, seran proporcionats als treballadors,
reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora (Art. 7 RD
1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual deuran complir a cada moment els requisits establerts en el RD 773/1997, del 30
de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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ESTRUCTURES

1.- Introduccié.

1.1 Definicio:

Element o conjunt d’elements que formen la part resistent i sustentant d’una construccid.

1.2 Tipus d’estructura:

Es distingeixen els diferents tipus d’estructures:

e  Estructures de formigd armat in situ :
- de forjats reticulars.
- de forjats unidireccionals in situ 0 amb biga prefabricada.
- delloses.
e Estructures metal-liques:
- amb xarxes espaials.
- amb forjats (unidireccionals o lloses de formigd armat).
e  Estructures de fusta
e  Estructures de fabrica

1.3 Observacions generals:

La realitzacio de les estructures comporta basicament la construccio dels tres tipus d’elements que la componen, tenint
en compte els materials que s’utilitzen:

e Verticals: pilars o murs de carrega.
e  Horitzontals: forjats.
e Inclinats: muntants d’escales i rampes.

La construccié d’estructures metal-liques de gran algada es realitza muntant els pilars i les jasseres corresponents a tres
nivells, executant-se posteriorment al corresponent forjat.
Ales estructures de formigé armat, donades les caracteristiques del formigo, es realitza planta per planta.

Ala construccié d’estructures s’ha de preveure el transport horitzontal i el vertical:

e Altransport horitzontal s’han de considerar els camins d’accés a |'obra, atenent a la seva accessibilitat i seguretat.
e  Respecte al transport vertical, ha d’estar ja instal-lada a I'obra la grua torre de capacitat d’elevacié apropiada
(tonelametres, algada sota ganxo i abast maxim).

Per a realitzar totes aquestes activitats pels diferents tipus d’estructures s’ha de programar I'aven¢ de l'obra
considerant les necessitats en el moment (just on time) i organitzar el tall d’obra, especialment les zones d’aplec del
material a utilitzar per a la realitzacié de I'estructura.

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com ara: bastides amb escales adossades, estintolaments,
cindris, encofrats, etc. ; previsid dels Sistemes de Proteccié Col-lectiva i dels Equips de Proteccid Individual; aixi com una
previsio d’espais per poder moure adequadament la maquinaria.

S’ha de considerar, abans d’iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les tanques perimetrals de limitacié del
solar per evitar I'entrada de personal alie a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com, també, les preses
provisionals de I'obra (aigua i electricitat).
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

Conjunt d’elements, verticals i horitzontals, de formigd i rodons d’acer corrugat que constitueixen la part resistent i de
suport de I'edifici.

1.2 Descripcio6:

Construccio de pilars:

e  Confeccid de les armadures in situ, una vegada realitzades, es transportaran al tall d’obra i es lligaran a les esperes
convenientment.

e  Per evitar deformacions en les armadures és convenient col-locar préviament, I'encofrat de només dos costats del
pilar.

e Un cop muntades les armadures es tancara herméticament I'encofrat.

e S abocara el formigo, des de la part superior, mitjangant cubilot, auxiliat per un operari que s’ha de recolzar sobre
una plataforma de formigonat.

e A mesura que s’aboqui el formigd, se I'ha de fer vibrar per tal de compactar-lo.

e Un cop s’hagi adormit el formigd, s’haura de desencofrar, mitjangant elements auxiliars manuals.

Construccio del forjat:

Col-locacid de jasseres prefabricades, si s’escau.

Col-locacié de puntals, sotaponts.

Col-locacid de I'encofrat : taulons o cubetes recuperables.

Col-locacid biguetes, revoltons , armadures, malla electrosoldada i altres components.

e Abocada del formigd i el seu preceptiu vibrat.

Per a un adormiment adequat del formigd, aquest s’haura d’humitejar convenientment.

Una vegada el formigd armat tingui la consisténcia establerta en el projecte d’execucid, s’aniran palatinant.

Per realitzar estructures de formigd sera imprescindible considerar I'equip huma seglient:

e  encofradors.

o ferrallistes.

e  operaris d’'abocament i vibrat del formigo.
e  conductors de formigonera.

e  operaris per al bombeig del formigé.

e  operadors de grua.

També sera necessari tenir present els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacid de I'estructura:

e  Maquinaria: camio formigonera, grua, traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada pel transport auxiliar,
si calgués, maquinaria taller ferralla, bomba de formigd, serra circular, etc. i altres elements auxiliars com ara:
puntals, sotaponts, taulers, etc.

e  Eines manuals.

e Instal-laci6 eléctrica provisional.

e Instal-lacié d’higiene i benestar.
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

2.- Relacié de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en la seva avaluacio s’han
tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant : la
probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la conseqliéncia normalment
esperada de la materialitzacio del Risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ser modificada en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
I’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o en el seu cas,
controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del Risc
1.- Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT
3.- Caiguda d’objectes per desplom. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
4.- Caiguda d’objectes per manipulacio. MEDIA LLEU BAIX
5.- Caiguda d’objectes. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
6.- Trepitjades sobre objectes. ALTA LLEU MEDI
7.- Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI
8.- Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.- Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.- Projeccié de fragments o particules. BAIXA LLEU iINFIM
11.- Atrapaments per o entre objectes. MEDIA GREU MEDI
13.- Sobreesforgos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes electrics. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives MEDIA LLEU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(6)  Risc especific amb encofrats de fusta.
(8)  Risc causat pel bombament de formigo “cop d’ariet” ial’Us de la serra circular.
(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc “dumper”.
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L'OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

L’accés a cotes inferiors a la rasant del carrer es realitzara mitjangant escales incorporades a moduls de bastida
tubular.

Atesos els treballs que es desenvolupen a aquesta activitat de pilotatge s’haura d’assegurar que ja es troben
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I'obra restant.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacid de I'estructura haura de coneixer els riscos especifics, aixi com I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat possible.
S’hauran de tenir presents les proteccions per evitar riscos de caigudes a diferent nivell en el procés de
construccié de I'estructura :

Planta en construcci6 del forjat.

Si la construccié del forjat es fa seguint I'encofrat tradicional, es protegira tot el seu perimetre amb xarxes
subjectes a mastils tipus forca. L'ancoratge de I'asta es fara mitjangant caixeti o mitjangant anella segons les
caracteristiques del forjat. En cas que hi hagués el caixeti, s’"haura de procurar realitzar la seva execucié prenent
com a distancia minima la vorera del forjat, de 15 cm. Posat que se subjectés I'asta amb anella, la mateixa tindra
preceptivament una longitud d’ancoratge no inferior al cantell del forjat quedant la pota, aixi mateixa situada, a
una distancia minima de 15 cm. de la vorera del forjat. La separacié maxima dels mastils entre ells sera de cinc
metres. La xarxa es col-locara de forma que cobreixi el perimetre del forjat que s’esta construint i la planta
immediata inferior, ancorant-la en ella. Per aquest motiu, en la fase de formigonada d’aquesta planta, es
preveuran els elements d’ancoratge com a maxim a cada metre. Es prendran les precaucions adequades en totes
les cantonades sortints del perimetre del forjat, de col-locar dos mastils en esquadra perpendiculars a la fagana,
amb I'objectiu de qué la xarxa tingui la separacid necessaria per adaptar-se al perimetre adequadament. Posat que
es donés la impossibilitat tecnica de col-locar xarxes verticals sustentades per forques, s’instal-laran xarxes
horitzontals sustentades per meénsules, tenint present que s’instal-len al forjat immediat inferior al qual s’esta
construint.

En el formigonat de pilars, s’haura d’emprar la torreta de formigonat amb baranes laterals a la plataforma.

A les plantes on es realitzi el desencofrat, neteja i evacuacié de material de la planta.

El personal haura de portar el cinturé de seguretat, ancorant-lo, posat que s’exposi a qualsevol risc de caiguda al buit.

Altres plantes fins al tancament.

En el cas que a les plantes no es prevegi la realitzacié de cap treball en un periode de temps, es procedira a la seva
clausura (impediment fisic de 'accés).

A la resta de les plantes, qualsevol que sigui I’Us que es faci d’elles, es col-locaran baranes en tot el seu perimetre a
90 cm. d’ algada, amb barra intermédia i entornpeu, es preveura alhora que els muntants de subjeccio6 de la
barana, estiguin a una distancia entre ells com a maxim de 2,5 mts. Per a aquests muntants es recomana emprar
els guardacossos. També es recomana per poder operativizar al maxim |’anterior proteccidé que en el transcurs de
I'aplec a les respectives plantes, es realitzi I'elevacié de materials d’'una forma centralitzada. També es recomana al
cap d’obra, amb la finalitat de disminuir el nombre de plantes a cobrir, que procedeixi de la manera més rapida
possible a executar els tancaments definitius.

Posat que s’instal-lin xarxes tipus tennis plastificades com a baranes es procurara donar la rigidesa que demani la
legislacid laboral vigent, mitjangant un tub quadrat que s’instal-lara a la part superior de dita xarxa, tenint present
de clavar-la al tub anteriorment citat.. Per a subjectar aquest tub s’hauran d’instal-lar muntants tipus
guardacossos.

També poden instal-lar baranes modulars formades per una armadura perimetrica de tub buit de 30x30x1 i reforg
central amb tub buit i a la part central d’agquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla
electrosoldada de 15x15 i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacos en
forma de muntant.

NOTA: Una altra mesura de proteccio perimetrica esdevé la col-locacié de bastides metal-liques modulars situades en el
perimetre de I'edifici protegint del risc de caiguda alhora que facilita I'accés a les diferents plantes a través de la
bastida. Aquestes bastides, per a ser eficaces per a aquesta funcid, hauran de reunir les seglients condicions basiques:

hauran de cobrir, totalment, el perimetre de la planta que s’esta construint.

arquitecturahoritzontal

RAFAEL PEREZ MORENO. Arq. Col. 35575/5 . C.SantJaume, 34 local 1 - RUBI (BCN) - T./F. 931796516 . rpm@coac.net

e el muntatge de la bastida s’ha de fer previament als treballs d’encofrat, de manera que I'estructura de la bastida
superi, com a minim, el nivell de la planta de treball amb una algada equivalent a la distancia entre forjats.

e  laseparacio respecte a I'estructura de I'edifici ha de ser la minima possible per evitar I'existencia de buits entre la
bastida i el perimetre del forjat.

Proteccio de buits horitzontals.

e  S’haura de protegir a la seva totalitat mitjangant la col-locacié d’un dels seglients elements esmentats en ordre de
preferencia:

e  Malla electrosoldada : La xarxa electrosoldada de repartiment es perllongara través dels buits en I'execucio del
mateix forjat. Si el projecte no preveu I's de la malla electrosoldada, els buits anteriors es protegiran cobrint-los
amb la malla electrosoldada embeguda al formigé.

e  Baranes: Baranes a 90 cm. d'algada, amb barra intermédia i entornpeu sustentat per muntants. Es convenient
emprar el guardacos com a muntant de la barana.

e  Barana modular : També es recomana posat que se substituis I'anterior barana, s’haura de col-locar la barana
modular assenyala en I'apartat c4) que estara sustentada per guardacossos en forma de muntant.

e Xarxes tipus tennis plastificades: S’instal-laran de manera que la seva part superior disposi d’un tub quadrat al qual
es clavara per donar-li la consisténcia reglamentaria, aquest tub a la vegada sera subjectat per guardacossos a
cada 2,5m.

Murs de formigé armat

e Enlarealitzacié de murs, mitjangant encofrats lliscants o trepants, S’ha de considerar :

- esconstruira a la part superior de I'encofrat del mur una plataforma de treball que anira de punta a
punta del mur, aquesta plataforma ha de tenir com a minim 60 cm. d’ample i s’haura d'instal-lar en el
seu perimetre la corresponent barana de seguretat.

- esrecomana instal-lar una xarxa que cobreixi I'espai entre les plataformes.

- posat que la climatologia fos adversa s’haura de tenir present la instal-lacié de veles que cobreixin les
zones de treball.

- s’haura de garantir a cada moment un accés segur a I'encofrat, mitjancant escales adossades a bastides
tubulars o sistemes d’elevacié mecanica adaptat per a persones.

- donat el procés continu de construccio de I'encofrat lliscant s’ha de garantir a cada moment la
il-luminacié de la zona de treball i el seu accés.

e  Abansde lacol-locacié del motlle, aquest s’untara amb liquid desencofrant, per a aquest treball I'operari utilitzara
guants de goma de neopre per evitar el contacte directe amb aquest liquid. En la col-locacié de I'encofrat
d’elements verticals en procés de construccid, no només s’haura d’anivellar i aplomar sind que s’haura d’estintolar
per evitar la bolcada deguda al vent.

e  Peralarealitzacié de murs de carrega de formigé armat, es col-locara el motlle de I'encofrat corresponent a
I’extradds del mur, ancorat evitant aixi la seva bolcada.

e  Ellligat de I'eslinga al motlle es realitzara a través d’un element resistent de I'encofrat.

e Per evitar moviments pendulars, el motlle anira conduit, mitjangant una corda lligada al motlle, per un operari.

e Enlaconfeccid de les tapes laterals, si es treballa amb la serra circular, el treballador haura de tenir present
emprar els acompanyadors per tallar les peces petites.

e  Enlacollocacié de passadors, entre els encofrats, és prohibit d’enfilar-se per I'encofrat, aquesta tasca s’haura de
realitzar auxiliats per escales o bastides.

e |’abocada s’haura de realitzar per tongades tot evitant I'acumulacié excessiva dintre del motlle.

e  L’encarregat vetllara a cada moment que no hi hagi cap moviment de I'encofrat a causa de la pressio hidrostatica
del formigo fresc.

Altres consideracions

e En leslloses de formigo, en el procés de ferrallat per evitar I'aixafament de les armadures s’hauran de col-locar
unes plataformes de circulacié de 60 cm. d’ample, com a minim.

e  Encas que siguin encofrats unidireccionals amb biguetes prefabricades, s’haura de circular de manera exclusiva a
sobre de les bigues i biguetes, o sobre plataformes situades amb aquesta finalitat.

e  Eltransport d'armadures, encofrats, puntals, bigueria, sotaponts, i d'altres elements auxiliars per a la realitzacié de
I'estructura es realitzara convenientment eslingat, recomanant que I'eslinga sigui de dos bragos.

e Els operaris que realitzin la col-locacié de les armadures hauran d'emprar casc de seguretat, guants de cuir, granota
de treball, botes de cuir de seguretat, cinturd portaeines i cinturd de seguretat si en aquests treballs a
desenvolupar s’hi presenta qualsevol risc de caiguda a diferent nivell.

e No s’haura d’utilitzar I'acer corrugat per fer-ne utils de treball o altres elements auxiliars.

e L’operari que realitzi I'abocada del formigd i el seu posterior vibrat haura d’emprar casc de seguretat, guants de
neopre, granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.
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e  Eltreballador que condueixi I'abocada del formigd, a través de cubilot o bomba, haura d’estar situat sobre una
plataforma de treball, col-locada a la part alta de I’encofrat, de 60 cm d’amplada i barana de seguretat.

e  Aquesta plataforma de treball pot estar sustentada per mensules ancorades a I’'encofrat o per una bastida tubular.

e  Elvibrador estara protegit de doble aillament, aixi com I'aparell convertidor de frequencia.

e  Durant els processos de vibratge el treballador haura d’emprar casc de seguretat, guants de neopre, granota de
treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

e  El subministrament electric al convertidor del vibrador estara convenientment aillat, seguint les instruccions del
Reglament de Baixa Tensio.

e  El desencofrat el realitzara un operari que emprara guants de cuir, casc de seguretat, granota de treball i botes de
cuir.

e  Esprohibit de desencofrar amb la grua.

e  Els motlles es retiraran i es netejaran, d’aquesta manera es mantindra I'obra endregada i neta.

e  Elquadre electric de zona haura d’estar protegit per evitar contactes eléectrics, sobreintensitats i curtcircuits, en
consequencia s’haura de disposar del corresponent interruptor diferencial i dels respectius magnetotérmics.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran per realitzar els treballs d’aquesta activitat.

Escales de ma

Grup compressor i martell pneumatic
Dumpers de petita cilindrada

Planta de formigo

Bombatge de formigd

Serra circular

Armadura

Grues i aparells elevadors
Passarel-les

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat es troben constituides per :

Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermedia i entornpeu L’al¢ada de la barana
sera de 90 cm., i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants hauran
d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars constituides per una carcassa perimetrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central amb tub
buitiala part central d’aguest modul es col-locara un entramat de proteccid constituit per una xarxa
electrosoldada de 150x150mm. i un gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un
guardacos en forma de muntant.

Barana formada per xarxes tipus tennis plastificades. A la part superior disposa d’un tub quadrat que es clavetejara
a la xarxa, aquest tub a la vegada estara subjectat per guardacossos cada 2,5m.

Xarxa electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Xarxes subjectes a mastils tipus forca : L'ancoratge del mastil es fara mitjangant caixeti o anella segons les
caracteristiques del forjat. En el cas de caixeti es procurara realitzar la seva execucié prenent com a distancia
minima a la vorera del forjat, de 15 cm. Posat que es faci la subjeccié amb anella, la mateixa tindra preceptivament
una longitud d’ancoratge mai inferior a la vora del forjat quedant la pota, aixi mateixa situada, a una distancia
minima de 15 cm. de la vorera del forjat. La separacié maxima entre mastils sera de cinc metres. La xarxa estara
formada per panys de 5x10 metres, de xarxa de 100x100 mm. com a maxim i corda de 4 mm. com a minim. La
corda perimetral ha de ser de poliamida de 12 mm. com a minim.

Xarxes horitzontals subjectes per ménsules : formades per un cargol de pressid i un tornapunta. La xarxa estara
formada per panys de 3x3 metres, de xarxa de poliamida de 100x100 mm., com a maxim, i corda de 4 mm. com a
minim. La corda perimetral ha de ser de poliamida de 12mm. com a minim. La xarxa sera subjectada al forjat
mitjangant anelles embegudes en el procés de formigonat, separades 20 cm i empoltrant-se en el forjat 5 cm. com
a minim. L'altre extrem de la xarxa anira agafada a la barra metal-lica que es recolza en I'extrem de les mensules
contiglies. Formant tot plegat un conjunt, de manera que quedi garantit el fre de la caiguda d’un treballador des
d’una algada de 6 metres com a maxim.

Bastides.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,51 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruix i 20
cm. d'ample.

Xarxa electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruix i 20
cm. d’ample.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa assenyalada en
aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de carrega suspesa.
Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.
Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccid obligatoria del cap.

Senyal de proteccid obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccid obligatoria del cos.

Senyal d’Us obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU ESTRUCTURES METAL-LIQUES

5.- Relacié d’Equips de proteccid individual. 1.- Definicid i descripcid.

Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients: .
i 1.1 Definicié:
e  Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

- Cascos de seguretat. Conjunt d’elements, verticals i horitzontals, que constitueixen la part resistent i de suport de I’edifici.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball. 1.2 Descripci6:

- Cinturé antivibratori (molt especialment per les traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada). By .
Construccio de pilars:

e  Treballs amb encofrats(encofradors): e  Prefabricacié i muntatge dels elements, pels quals es redueix el temps d’execucid.
- Cascos de seguretat. e  Petites tolerancies, per aixo, els elements d’acabat s’adapten amb exactitud en efectuar el muntatge.
- Botes de seguretat. e No fafalta disposar de grans espais a peu d’obra.
- Guants de lona i cuir(tipus america). e  Estreballaensec

- Granota de treball.
Construccio del I'estructura:

e  Treballs amb armadures(armadors): e  Sobre els fonaments es col-locaran les plaques de base dels pilars.
- Cascos de seguretat. Es munten, primerament, els pilars de dues o tres plantes, en cas d’edificis en algada.
- Botes de seguretat. Després es munten les bigues principals.
- Guants de lona i cuir(tipus america). La unid entre els elements estructurals es pot realitzar mitjangant passadors o soldadura eléctrica.
- Granota de treball. Un cop s’hagi col-locat la bigueria principal es col-loca la xapa de I'encofrat, en el cas de llosa armat, o
bigueta i revolto, en el cas d’encofrat unidireccional.
e  Finalment es formigona el forjat, repetint-se el cicle.

e  Treballs de formigonat i vibrat:
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat de goma de canya alta.
- Guants de neopre.

- Granota de treball. e  encofradors.
o ferrallistes.

Per realitzar estructures metal-liques sera imprescindible considerar I'equip huma seglient:

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es dotara als treballadors dels e operaris d'abocament i vibrat del formigé.
mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora (Art. 7 RD e conductors de formigonera.
1627/1997). e operaris per al bombeig del formigd.
e  operadors de grua.
Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD 773/1997, del 30 e  soldadors
de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes NE. e  operaris especialistes en el muntatge d’estructures metal-liques

També sera necessari tenir present els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacid de I'estructura:

e Maquinaria: camiod formigonera, grua, traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada pel transport auxiliar,
si calgués, maquinaria taller ferralla, bomba de formigd, estintolaments, escales manuals, plataformes de carrega i
descarrega, bastides, serra circular, etc.

e  Eines manuals.

e Preses provisionals d’aigua i electricitat.

e Instal-lacié d’higiene i benestar.
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ESTRUCTURES METAL-LIQUES

2.- Relacié de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en la seva avaluacié s’han
tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucid Material de I'obra, considerant : la
probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la conseqliéncia normalment
esperada de la materialitzacio del Risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ser modificada en funcidé de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
I’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o en el seu cas,
controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié

del Risc
1.- Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI
3.- Caiguda d’objectes per desplom. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
4.- Caiguda d’objectes per manipulacio. MEDIA LLEU BAIX
5.- Caiguda d’objectes. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
6.- Trepitjades sobre objectes. MEDIA LLEU BAIX
7.- Cops contra objectes immobils. MEDIA LLEU BAIX
8.- Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.- Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
11.- Atrapaments per o entre objectes. MEDIA LLEU BAIX
15.- Contactes térmics MEDIA GREU MEDI
16.- Contactes eléctrics MEDIA MOLT GREU ELEVAT
18.- Contactes amb substancies caustiques o corrosives. MEDIA LLEU BAIX
19.- Exposicio a radiacions. MEDIA GREU MEDI
20.- Explosions BAIXA MOLT GREU MEDI
21.- Incendis BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLUE MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS:

(6)  Risc especific amb encofrats de fusta.

(8)  Risc causat pel bombament de formigo “cop d’ariet” ial’Gs de la serra circular.
(151 19) Risc especific de la soldadura electrica i del tall oxiacetilénic dels metalls.
(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc “dumper”.
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ESTRUCTURES METAL-LIQUES

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L'OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e L’accés a cotes inferiors a la rasant del carrer es realitzara mitjangcant escales incorporades a moduls de bastida
tubular.

e Atesos els treballs que es desenvolupen a aquesta activitat de pilotatge s’haura d’assegurar que ja es troben
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I'obra restant.

PROCES

e  Elpersonal encarregat de la realitzacid de I'estructura haura de coneixer els riscos especifics, aixi com I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat possible.

e  S’hauran de tenir presents les proteccions per evitar riscos de caigudes a diferent nivell en el procés de
construccié de I'estructura :

Durant el muntatge de I'estructura metal-lica.

e  Enels desplagaments per sobre d’una biga els muntadors de I'estructura hauran de portar el cinturé de
seguretat ancorat a:
- Un amarratge (de cable o teixit) que abracgara a la corresponent biga de manera que no ofereixi cap
obstacle en el desplagament del treballador, aquest amarratge es trobara constituit per un mosqueto en
un dels extrems i en I'altre per una anella, de manera que el mosquetd s’enganxi a I'anella configurant tot
un conjunt que abraci a la biga anteriorment esmentada. Aquest amarratge en cas de caiguda al buit del
treballador haura de suportar el pes del mateix i quedant aixi sospés de la biga.
- Un cable fiador tensat instal-lat de punta a punta de la biga tot i facilitant el desplagament de I'ancoratge
mobil.

e  Enels desplagaments a algades diferents de I'estructura s’empraran escales metal-liques manuals, les
quals disposaran d’uns garfis en el seu extrem per poder subjectar-se als respectius pilars metal-lics.

Esdevindra obligatori disposar de cércols de proteccié de caiguda en aquestes escales metal-liques manuals que s’usen
com les escales de gatito, i ancoratge mobil guiat a la seva part central.

e  Esprohibit de recolzar-se, asseure's, desplagar-se per sobre d’una biga alhora que aquesta es troba
suspesa per la grua. Tot el treball s’haura de fer des d'un lloc fix, sense que estigui suspés per cap grua.

e Llainstal-lacié de plataformes provisionals entre biga i biga hauran de disposar de les corresponents
baranes reglamentaries, és a dir, passamans a 90 cm., barra intermedia i entornpeu. L’'amplada minima
de la plataforma haura de ser de 60 cm.

e  S’ha de procurar que el muntatge de I'estructura metal-lica no sobrepassi dues o tres plantes de la
realitzacié del corresponent forjat.

e Lescircumstancies de que I’ estructura vagi en avangada sobre els treballs en el forjat, permeten que
puguin fixar-se les proteccions a pilars i bigues principals a I'algada i al moment adient i d’aquesta forma
realitzar els treballs amb total seguretat.

e El muntatge de pilars no acostuma a ser problematic, realitzat sobre forjat i amb proteccions de xarxes o
barana. El muntatge de bigues caldra realitzar-lo des de plataformes dissenyades per a aquesta finalitat.

Durant la construccio de forjat.

e  Tot esperant la construccid de les escales definitives entre les plantes, es garantira I'accés a aquestes
mitjangant escales manuals recolzades, a la seva part superior, a la planta i subjecta a aquesta, aixi com,
en el recolzament de la planta inferior tot i procurant que aquesta disposi dels reforgos antilliscants.

e  Enlacollocacié de la xapa metal-lica de I'encofrat perdut es fara sempre des de la part que ja es trobi
col-locada.

e |’ aplec de xapa, malles electrosoldades, etc. s’ha de fer estratégicament a tota la planta per evitar
desplagaments inutils per les bigues.

e Un cop adormit el formigo s’instal-laran les corresponents xarxes subjectades per mensules.

e Alavegada s’instal-laran els ascensors i muntacarregues auxiliars de I'obra. En referéncia als ascensors
es muntaran les corresponents portes per evitar la caiguda al buit, aixi com les baranes perimeétriques. |
en referéncia als muntacarregues, es posara una barana abatible per protegir al personal a la plataforma
de carrega i descarrega. Quan s’aixequi aquesta barana per entrar la carrega, quedara bloquejat el
muntacarregues.

e  Acada planta s’instal-lara a tots els seus perimetres, tant en I'interior com en I'exterior, dos cables d’acer
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tensats, un d’ells a 90 cm. de terra i altre a 45 cm. de terra. Des del cable superior fins a terra es
col-locara la xarxa tipus tennis plastificada la qual sera clavetejada al forjat ja realitzat i se subjectara al
cable superior.

Proteccio de buits horitzontals.

e  Malla electrosoldada: la xarxa de repartiment es perllongara a través dels buits en I'execucié del propi
forjat.

e  Fusta: Es taparan els forats amb fusta i en el cas que hi hagi llosa de formigé es clavetejaran a la
mateixa.

e  Barana o xarxes: Posat que el buit sigui d’'una dimensid que faci impossible la col-locacié de les malles
electrosoldades s’instal-laran les corresponents baranes o xarxes horitzontals.

e  S’establira una zona d’aplec on préviament es compactara el terreny per a contenir en aquesta les peces
de gran tonatge.

e  Sil’ aplec de materials es trobés fora de I'area d’influéncia de gir de la grua torre, el transport de perfils
metal-lics de I'estructura a aquesta area es realitzara mitjangant una grua mobil, considerant les
dimensions de la carrega, aquesta haura d’estar dirigida per dos operaris en el seu transport horitzontal,
mitjangant sengles cordes lligades als extrems dels perfils per evitar possibles moviments d’oscil-lacid.
L’eslingat de la carrega es realitzara mitjangant eslingues de dos bragos suficientment separades per
garantir la seva estabilitat (I' angle entre eslingues ha de ser major de 309).

e  S’ha de complir a cada moment el RD 2370/1996, del 18 de novembre, pel qual s’aprova la Instruccio
tecnica complementaria MIE-AEM 4 del Reglament d’Aparells d’Elevacié i Manutencié referent a grues
mobils autopropulsades usades.

e  Eltransport de perfils, armadures, encofrats, puntals, bigueria, sotaponts, i altres elements auxiliars per a
la realitzacio de I'estructura es realitzara convenientment eslingat, recomanant que I’eslinga sigui de dos
bragos.

e Les maniobres d’ubicacié in situ de pilars i bigues seran guiades per un operari. Entre pilars s’estendran
cables de seguretat als quals s’hi lligara el mosqueto de seguretat, que sera emprat en els
desplagaments sobre les ales de les bigues.

e  Els operaris que realitzin les tasques de col-locacié de perfils metal-lics hauran d’emprar casc de
seguretat, guants de cuir i lona, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en
els treballs a desenvolupar hi ha qualsevol risc de caiguda a diferent nivell.

e Unavegada s’hagi muntat la corresponent jassera es col-locaran les xarxes tipus ménsula.

e Lesxarxes s’hauran de revisar puntualment una vegada finalitzats els treballs de soldadura realitzats
sobre la seva verticalitat.

e  Esprohibit d’elevar una nova algada sense comprovar que s’hagin finalitzat els cordons de soldadura a
les algades immediates inferiors.

e Ales operacions de soldadura per a bigues, jasseres, etc. realitzades in situ es confeccionara una
guindola de soldador, amb una barana perimeétrica d’'un metre d’algada formada per passamans, barra
intermitja i entornpeu.

e  Perevitar en la mesura del possible I'oxitallada en algada, els perfiles s’hissaran tallats a la mesura
requerida pel muntatge.

e  Enl'Us del tall oxiacetilénic es tindra present que el bufador contingui les valvules antirretrocés, que les
manegues d’alimentacié estiguin en bon Us, que les bombones, de gas estiguin subjectes al carretd
portabombones i que els manometres estiguin en bones condicions.

e  Posat que s’empri el bufador per al tall de periferia “in situ”, amb risc d’incendi, es procurara limitar en la
mesura del possible, la cascada d’espurnes i trossos de ferro fosa, i per aixo es col-locara a la seva
verticalitat una manta ignifuga.

e  Posat que s’empri, la soldadura electrica també es procedira de la mateixa manera, col-locant una manta
ignifuga.

e  Enl'Us de soldadura eléctrica es tindra present que el portaelectrodes estigui convenientment aillat, que
els cables d’alimentacié estiguin en perfecte estat i que el grup de transformacié estigui convenientment
aillat per evitar el risc de contactes eléctrics.

e  Posat que es faci el muntatge de I’estructura metal-lica a base de passadors, |I'operari que realitzi
aquesta operacié emprara el cinturd de seguretat convenientment ancorat o situat dintre d’una guindola.

e  L’operari que realitzi aquest treball haura d’emprar casc de seguretat amb protector auditiu tipus orellera,
guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball i botes de seguretat de cuir.

e En el control de la qualitat de la soldadura mitjangant processos de radiacions gamma, I'operari ha d’anar
protegit amb davantal, guants adequats i polaines per evitar que les radiacions gamma li arribin el seu
Cos.
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e  Esprohibit, en el cas que s’abandoni el tall d’obra, dipositar a terra la pinga i I'electrode directament
connectat al grup ; i inclos en el cas d’un perllongat abandé del tall d’obra deixar el grup transformador en
tensié.

e  Esprohibida la permanéncia d’operaris a la vertical dels treballs de soldadura.

e  Enel muntatge de I'estructura metal-lica I'accés al tall d’obra es realitzara mitjangant escales manuals,
tenint present el lligat d’aquestes en la seva part superior i sabates antilliscant a la seva part inferior.

e  Peral’accés entre plantes, tot esperant I'escala definitiva, es construira un modul d’escala de dos o tres
plantes, que s’anira hissant a mesura que vagi avangant I’execucio de I'estructura.

e Esprohibit d’enfilar-se directament per I'estructura.

e No s’ha d’emprar I'acer corrugat per fer eines de treball o elements auxiliars.

e  Sil’encofrat es troba format per xapes metal-liques d’encofrat perdut, s’ aplegaran entre biga i biga, tot i
procurant que la seva algada no sigui mai superior a 0,5 metres.

e lacol-locacié de I'encofrat es realitzara sempre des de la part que ja es trobi muntada.

e Lamalla electrosoldada s’ aplegara entre biga i biga, tot i procurant que la seva algada no sigui mai
superior a 0,5 metres.

e Aleslloses de formigd, en el procés de ferrallat per evitar I'aixafament de les armadures caldra col-locar
unes plataformes de circulacié de 60 cm. d’amplada, com a minim.

e Posat que treballem amb encofrats unidireccionals amb biguetes, s’haura de circular exclusivament sobre
les bigues i biguetes, o sobre plataformes situades amb aquesta finalitat.

e  L'operari que realitzi | ‘abocada del formigd i el seu posterior vibrat haura d’emprar casc de seguretat,
guants de neopre, granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

e  Elvibrador es trobara protegit de doble aillament, aixi com I’aparell convertidor de freqliéncia.

e  Enels processos de vibrat el treballador haura d’emprar casc de seguretat, guants de neopre, granota
de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

e  El subministrament eléctric al convertidor del vibrador es trobara convenientment aillat, conforme a les
instruccions del Reglament de Baixa Tensid.

e  Elquadre electric de zona haura d’estar protegit per evitar contactes eléctrics i sobreintensitats i
curtcircuits, per conseglient haura de disposar del corresponent interruptor diferencial i els seus
respectius magnetotérmics.

e Sihi ha edificis d ‘una gran algada, en la mesura del possible, un cop realitzat el forjat es procurara que
I"accés del personal a la planta es realitzi mitjangant ascensors d’obra, amb la finalitat de canalitzar el
transit del personal a I'obra.

e Leselevacions a les diferents plantes, on es prevegi la immediata construccié dels tancaments, es
col-locaran plataformes de carrega i descarrega, per facilitar I'elevacié de material.

e  Eltrasbals de material paletizat a I'interior de les plantes es realitzara mitjangant toros.

e  Eltransport horitzontal, si el forjat ho permet, pot realitzar-se mitjangant carretons elevadors.

e  Unavegada realitzat el forjat, i depenent de les dimensions d’aquest i del material emmagatzemat en ell,
es col-locara a prop de I'accés principal un extintor contra incendis del tipus que es necessiti.

e Als quadres eléctrics de zona es col-locaran extintors de CO.

e  S’hauran d’emprar mantes ignifuges sempre que per les caracteristiques del tipus de treball es pugui
produir un incendi.

e  S’haura de considerar la previsié d’un sistema contra incendis en els talls d’obra on es realitzin treballs
susceptibles de generar un incendi (per exemple : soldadures, tall de metalls mitjangant bufador,
tractament térmic mitjangant material bituminds).

e  S’haura de mantenir a cada moment el tall d’obra net i endrecat.

e  S’haura de garantir, a cada moment, la il-luminacié dilirna i nocturna.

e  S’haura de garantir a tots els talls d’obra el subministrament eléectric.

e  S’haura de garantir el subministrament d’aigua a totes les plantes.

e  S’haura de garantir I'evacuacié de runes.
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.
NOUS ELEMENTS AUXILIARS
Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat es troben constituides per :

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran per realitzar els treballs d’aquesta activitat. . s ,
e  Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermedia i entornpeu L’al¢ada de la barana

Oxitallada sera de 90 cm., i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants hauran
Escales de ma d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.
Grup compressor i martell pneumatic e  Baranes modulars constituides per una carcassa perimetrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central amb tub

Dumpers de petita cilindrada

Planta de formigo

Bombatge de formigd

Serra circular

Armadura

Grues i aparells elevadors

Magquina pilotadora de trepa i grua mobil de gelosia.
Passarel-les

Soldadura eléectrica

Esmoladora angular

buitiala part central d’aguest modul es col-locara un entramat de proteccid constituit per una xarxa
electrosoldada de 150x150mm. i un gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un
guardacos en forma de muntant.

e  Baranaformada per xarxes tipus tennis plastificades. A la part superior disposa d’un tub quadrat que es clavetejara
a la xarxa, aquest tub a la vegada estara subjectat per guardacossos cada 2,5m.

e  Xarxa electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

e Xarxes horitzontals subjectes per mensules : formades per un cargol de pressié i un tornapunta. La xarxa estara
formada per panys de 3x3 metres, de xarxa de poliamida de 100x100 mm., com a maxim, i corda de 4 mm. com a
minim. La corda perimetral ha de ser de poliamida de 12mm. com a minim. La xarxa sera subjectada al forjat
mitjangant anelles embegudes en el procés de formigonat, separades 20 cm i empoltrant-se en el forjat 5 cm. com
a minim. L'altre extrem de la xarxa anira agafada a la barra metal-lica que es recolza en I'extrem de les mensules

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els contiglies. Formant tot plegat un conjunt, de manera que quedi garantit el fre de la caiguda d’un treballador des
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar d’una al¢ada de 6 metres com a maxim.
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) e  Extintors d’incendis tipus A i/o B, segons els casos.
e  Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruix i 20
cm. d'ample.

e  Extintors de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa assenyalada en
aquesta activitat:

e  Senyal d’adverténcia de carrega suspesa.

e Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

e  Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’advertencia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de material inflamable.
Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccid obligatoria del cap.

Senyal de proteccid obligatoria dels peus.
Senyal de proteccid obligatoria de les mans.

e Senyal de proteccio obligatoria del cos.

e  Senyal d’Us obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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5.- Relacié d’Equips de proteccid individual.
Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e  Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturé antivibratori (molt especialment per les traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

e  Treballs amb encofrats i armadures:
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Guants de lona i cuir (tipus america).
- Granota de treball.
- Davantal, en cas de treballs en taller ferralla.

e  Treballs amb el bufador:
- Cascos de seguretat.
- Ulleres de vidre fumat per a la proteccié de radiacions d’infrarojos.
- Botes de cuir amb polaines.
- Guants de cuir.
- Granota de treball.
- Davantal de cuir.

e  Treballs de soldadura eléectrica:
- Cascos de seguretat.
- Pantalla amb vidre inactinic.
- Botes de cuir amb polaines.
- Guants de cuir.
- Granota de treball.
- Davantal de cuir.

Treballs de bulonat:
- Cascos de seguretat.
- Botes de cuir amb polaines.
- Guants de lona i cuir(tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de seguretat.

e  Treballs de formigonat i vibrat:
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat de goma de canya alta.
- Guants de neopre.
- Granota de treball.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es dotara als treballadors dels
mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora (Art. 7 RD
1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD 773/1997, del 30
de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes NE.
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COBERTES

1. Introduccié

1.1 Definicio:

Conjunt constructiu format per tota una série d’elements que, col-locats en la part exterior d’un edifici el cobreixen i el
protegeixen de les inclemeéncies del temps.

1.2 Tipus de cobertes:

e  Cobertes planes:
- trepitjables.
- notrepitjables.
e  Cobertes inclinades:
- de fibrociment.
- galvanitzades.
- aliatges lleugers.
- pissarra.
- sintetics.
- teula.
- xapa.
e llanternes.

1.3 Observacions generals:

Una vegada s’hagi finalitzat I'estructura es construira la coberta, amb I'objectiu d’evitar les humitats per filtracio o per
condensacid, a part de proporcionar un cert grau d’aillament.
S’haura de considerar una previsié d’accés a la coberta.

S’haura de preveure I'aplec de materials necessaris per a la realitzacié de la coberta, amb aquesta finalitat es fara us
dels sistemes d'elevacié tenint en compte que es recomana, un cop realitzat aquest aplec, cal iniciar el desmuntatge de
la grua i enllestir el muntatge del muntacarregues. El muntacarregues pot arribar fins al forjat de la coberta.

Si atenent a les caracteristiques de I'obra no s’ha previst I'Us del muntacarregues es pot instal-lar en el forjat de la
coberta una Grueta (maquinillo) que ajudara a enllestir les elevacions del material necessari. La instal-lacié de la grueta
s’haura de realitzar de manera que quedi garantitzada la seva estabilitat, respectant en cada moment la capacitat
maxima d’elevacid, estipulada en la seva placa de caracteristiques.

En la construccidé de la coberta només s’ha de desmuntar les proteccions col-lectives en el lloc on s’estigui realitzant
aquesta.

S’ha de considerar, abans d'iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les cerques perimetrals de limitacid del
solar per evitar I'entrada de personal alie a I'obra; les instal-lacions d'higiene i benestar, tanmateix, les preses
provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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COBERTES PLANES

1.- Definicid i descripcid

1.1 Definicio:

Conjunt constructiu amb petits pendents (aproximadament inferiors al 5%), que inclouen una lamina totalment
impermeable i flexible, amb juntes també impermeables, per facilitar el vessaent de I'aigua.

1.2 Descripcio6:

La coberta plana es construeix sobre I'Gltim forjat, que i serveix de suport. Generalment, aquest forjat ha estat construit
igual que la resta. Hauran de ser accessibles pel manteniment.

Les cobertes planes poden tenir cambra de ventilacio.
Les fases principals de la construccié d’una coberta plana sén:

e Laformacid de pendents.
e Aillament i impermeabilitzacio.
e  L’acabat.

El sistema utilitzat per a la formacié dels pendents dependra del tipus de coberta. Es poden realitzar amb envanet de
sostremort i solera, o bé mitjangant altres procediments més actuals, com per exemple I'Us de formigd cel-lular, argiles
expandides, perlita, arlita, etc.

La impermeabilitzacid es pot aconseguir mitjangant:

e  Teles asfaltiques. Aquestes lamines es solapen soldant-se en calent.
e  Lamines butiliques. La unid es realitza amb coles que actuen com adhesiu.
e Orecs asfaltics, formant una pel-licula impermeable aplicada “in situ”.

L’acabat té la funcié de protegir la impermeabilitzacio. Es pot realitzar amb rajoles comunes o rajoles, etc., si ha de ser
transitable o amb grava, i teles autoprotegides si no ho ha de ser.

Segons els parametres constructius anteriorment citats podem distingir diferents tipus de cobertes planes:

e  Terrat a la catalana: consisteix a fer una solera, tan deslligada com sigui possible de les parets laterals, sustentada
sobre envanets transversals a I’'embigat, formant una cambra d’aire.

e  Coberta convencional.

e  Coberta invertida: coberta no trepitjable que té I'aillament termic col-locat a I'exterior de la cara superior de la lamina
impermeable, per protegir-la dels canvis térmics.

Per realitzar estructures de formigé armat sera imprescindible considerar el seglient equip huma :

e  Operaris d’abocada del formigé cel-lular.
e Operaris per al bombeig del formigd.

e  Operadors de grua.

e  Paletes.

També sera imprescindible tenir els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de I’ estructura:

e Maquinaria: camié formigonera, grua, traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada per al transport
auxiliar, bomba de formigé, etc.

Estris: bastides de cavallets, bastida de fagana, proteccions col-lectives i individuals, etc.

Eines manuals.

Preses provisionals d’aigua i electricitat.

Instal-lacions d’higiene i benestar.
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COBERTES PLANES

2.- Relacio de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en la seva avaluacio s’han
tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que la
probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la conseqliéncia normalment
esperada de la materialitzacio del Risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ser modificada en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
I’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o en el seu cas,
controlar ireduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacié.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del risc
1.- Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT
4.- Caiguda d’objectes per manipulacié. MEDIA LLEU BAIX
5.- Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
9.- Cops amb objectes o eines. BAIXA LLEU INFIM
11.- Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX
15.- Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.- Contactes eléctrics. MEDIA GREU BAIX
18.- Contactes amb substancies caustiques o corrosives MEDIA LLEU BAIX
19.- Exposicio a radiacions. BAIXA LLEU INFIM
20.- Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.- Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. BAIXA LLEU iNFIM
27.-Malalties causades per agents quimics. BAIXA LLEU iINFIM
28.-Malalties causades per agents fisics. BAIXA GREU BAIX
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COBERTES PLANES

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L'OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

El muntacarregues de I'obra es perllongara per donar servei a la planta coberta, o quan no se’n tingui, s’emprara la grua
torre tenint present que la ploma passi 3 metres, com a minim, per sobre de la cota més alta de la coberta.

Ates els treballs que es desenvolupen en I'activitat de la construccié de la coberta s’haura d’assegurar que ja es trobin
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de |’ obra restant.

PROCES

El personal encarregat de la construccié de la coberta haura de conéixer els riscos especifics en I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per realitzar la construccié de la coberta amb la major seguretat possible.

S'haura de tenir present les proteccions necessaries per evitar riscos de caigudes a diferent nivell durant la construccio
de la coberta.

Proteccio dels buits perimetrals.

e  En primer lloc s’haura de procurar construir, quan abans millor, si es troba definit en el projecte, I'ampit
perimetral.

e Posat que aquesta coberta no tingués ampit, s’haura d’instal-lar en tot el perimetre del forjat de la coberta les
corresponents baranes de seguretat.

e Encas que fos totalment impossible anul-lar el risc de caiguda amb els elements constructius o mitjangant baranes
de seguretat, es recorrera a cables fiadors lligats a punts forts de la carenera, per a I'ancoratge del mosqueté del
cinturé de seguretat.

e  També es pot considerar la construccié de marquesines o viseres de proteccid que volin entre 1,5 i 2 metres
agafades amb taulons de 2,5 cm. de gruix i 20 cm. d’amplada.

e Ouna bastida de fagana : posat que a la construccioé de I'edifici s’hagi realitzat mitjangant la col-locacié d’una
bastida de fagana es procurara augmentar en un modul el mateix, amb la finalitat d’anul-lar el risc de caiguda a
diferents nivells i per facilitar 'accés a aquesta planta des de la mateixa bastida. En la coronacié d’aquestes
bastides s’establira una plataforma quallada de taulons en tota la seva amplada complementant-se alhora amb
una barana de seguretat que sobrepassi 90 cm. la cota del perimetre de la coberta, i I'accés a aquesta plataforma
s’haura de fer a partir de les escales de la bastida.

Protecci6 dels buits del forjat horitzontal.

S’haura de protegir la seva totalitat mitjangant la col-locacié d’un dels seglients elements citats a continuacid:

e  Malla electrosoldada: I'armadura de repartiment es perllongara a través dels forats en I'execucié del mateix forjat.
Posat que, el projecte no prevegi I'is de la malla electrosoldada, aquests buits es protegiran cobrint-los amb una
malla electrosoldada embeguda al formigo.

e  Tapes de fusta: els forats es taparan amb fusta i en cas que hi hagi llosa de formigo és clavetejara a la mateixa

e  Baranes: Baranes a 90cm. d’algada, amb barra intermédia i entornpeu sustentat per muntants. Es convenient
emprar el guardacos (cargols) com muntant de la barana.

e Per evitar el risc de caiguda d’objectes en les elevacions de material al terrat es realitzara mitjancant Batea
(plataformes d’hissat). Aixi com el material ceramic que s’empri s’hissara convenientment lligats o encintats en el
corresponent palet.

e  Essuspendran els treballs quan plogui, nevi o faci vent (superior a 60 Km/h), en aquest cas es retiraran els
materials i les eines que pugin desprendre’s.

e Posat que es treballi a la coberta i hi hagi la preséncia d‘una linia electrica d’alta tensid, no es treballara en la
coberta sense respectar la distancia de seguretat. Davant de la impossibilitat de respectar aquesta distancia, sera
necessari demanar a la companyia el tall del corrent eléctric per aquesta linia mentre es realitzen aquests treballs.

e L’accés ala coberta amb escala de ma no es practicara en buits inferiors a 50x70 cm. Sobrepassant I'escala 1 metre
I'algada a guardar.

e  Les planxes de poliestiré es tallaran sobre banc i només seran admesos talls sobre el terra per realitzar els petits
ajusts.

e  Les bombones de gas buta es mantindran en posicid vertical, lligades al carret portabombolles i a 'ombra, evitant
la seva exposici6 al sol.

e  Elformigd de formacié de pendents (o formigd cel-lular, o alleugerit, etc) es servira a coberta amb e cubilet de la
grua torre o, si no n’hi ha mitjangant bombeig.
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e  Elsrecipients que transportin liquids de segellaments (betums, asfalts, morters, silicones) s’omplira de tal manera
que no es produeixin vessaments innecessaris.

e  Elsrotllos de tela asfaltica es repartiran uniformement per evitar sobrecarregues, calgats per evitar que rodin per
I'efecte del vent, aniran ordenats per zones de treball per a facilitar la seva manipulacid.

e Hihaura una zona d’emmagatzemament habilitada per a productes bituminosos i inflamables, en aquesta zona

també hi haura un extintor de pols quimica seca.

S’establiran “camins de circulacié” sobre les zones de procés de fraguat o enduriment d’una amplada de 60cms.

SiI'aplec de les bombones es realitza dintre d’ un espai tancat, cal garantir la seva ventilacio.

Es vetllara a cada moment, per I'estat de les manegues d’alimentacio de gas dels encenedors de segellament.

S’ instal-laran els senyals de perills d’incendis.

L’hissat de a grava de remat de la coberta es realitzara sobre plataformes emplintades. Es prohibit d’omplir les

plataformes per a evitar d’aquesta manera vessaments innecessaris.

e  lagrava es dipositara sobre la coberta per al seu batec i anivellacid, tot i evitant sobrecarregues puntuals sobre el
forjat.

e  El material de cobertura (rajoles, plaques, etc.) s’hissara sobre plataformes emplintades, segons sén enviades pels
fabricants, perfectament apilonats i anivellats els paquets i lligats tot el conjunt a la plataforma d’hissat. Es
repartiran per la coberta evitant sobrecarregues puntuals sobre el forjat.

e Acada moment la coberta es mantindra neta i ordenada, amb aquesta finalitat, els plastics, cartrons, papers i
fleixos procedents dels diversos empaquetats es recolliran immediatament després d’obrir els paquets per a la
seva posterior evacuacio.

e  Els operaris que realitzin la construccié de la coberta deuran emprar casc de seguretat, guants de cuiro, granota de
treball, botes de cuiro de seguretat i cinturd de seguretat.

e  El quadre electric de zona haura d'estar protegit per evitar contactes electrics, sobre intensitats i curts circuits, aixi
mateix s’haura de disposar del corresponent interruptor diferencial i els respectius magnetotermics.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els nous elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs d’aquesta activitat.

Escales de ma

Dumpers de petita cilindrada

Bombatge de formigd

Grues i aparells elevadors

Grueta o Cabrestant mecanic “maquinillo”
Carret6 elevador

Transpalet manual: carreté manual

Sempre que les condicions de treball exigeixen d’altres elements de proteccid, es col-locaran en I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

arquitecturahoritzontal

RAFAEL PEREZ MORENO. Arq. Col. 35575/5 . C.SantJaume, 34 local 1 - RUBI (BCN) - T./F. 931796516 . rpm@coac.net



COBERTES PLANES COBERTES PLANES

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio. 5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Les proteccions col-lectives esmentades a les normes de seguretat es troben constituides per: Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglients:
e  Baranes de seguretat formades per passamans, barra intermedia i entornpeu de fusta, subjectes a un muntant que e  Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

pot estar format per un cargol de pressié o un tub embegut al forjat o una fusta convenientment clavetejada al - Cascos de seguretat.

canto del forjat. L’algada de la barana sera de 90 cm., i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 - Botes de seguretat.

cm d'algada. Els muntants hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a distancia maxima. - Granota de treball.
e  Tapes de fusta: Es taparan els forats amb fusta i en el cas que hi hagi llosa de formigo, aquests es clavaran a ella. - Cintur6 antivibratori (especialment per a la traginadora de trabuc de petita cilindrada o “dumper”).
e  Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.
e  Bastides. e Pels treballs amb formigonat :
e  Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,51 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruix i 20 - Cascos de seguretat de goma de canya lata.

cm. d'ample. - Botes de seguretat.

- Guants de neopreé.

Senvyalitzacié de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa assenyalada en - Granota de treball.

aquesta activitat: ,
e  Pels treballs amb I’encenedor de segellament :

- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir.

e  Senyal d’adverténcia de carrega sospesa.
e Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

e  Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell. - Granota de treball.

e  Senyal d’advertencia de risc d’ensopegar. - Botes de cuir de seguretat.

e  Senyal d'advertencia de risc electric.

e  Senyal d'advertencia de risc d’incendis. . Pels treballs del ram de paleta :

e  Senyal de prohibit el pas als vianants. - Cascos de seguretat.

e  Senyal de proteccio obligatoria del cap. - Guants de cuir.

e  Senyal de proteccio obligatoria dels peus. - Granota de treball.

e  Senyal de proteccié obligatoria de les mans. - Botes de cuir de seguretat.

e  Senyal de proteccio obligatoria del cos. - Cinturd de seguretat, si s’escau.

e  Senyal d’Us obligatori del cinturd de seguretat.
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es dotara els treballadors dels
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, aquests es col-locaran en I'obra seguint mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 'empresa constructora (Art. 7 RD
els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de 1627/1997).
realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD 773/1997, del 30 de
maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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TANCAMENTS EXTERIORS

FABRICA DE MAO

1. Introduccié
1.1 Definicio:
Element constructiu que tanca i limita lateralment I'edifici.

1.2 Tipus de tancaments exteriors:

Faganes de fabrica:

e  blocs.
e  maons:

- obravista.

- revestit.

- acabats penjats.
e  vidre.

Facanes prefabricades:

e  tancament cortina.
e  plafons pesats de formigo.
. plafons lleugers.

1.3 Observacions generals:

La construccid dels tancaments exteriors s' haura de realitzar un cop s’hagi finalitzat el forjat corresponent, per aixo
haura de considerar-se, en primer lloc, I'aplec del material a les respectives plantes per a la confeccié d'aquest
tancament.

Segons criteris d'eficacia i seguretat, I'empresa constructora haura de considerar una previsio d'elements auxiliars, com
bastides penjades i/o bastides de fagana, plataformes elevadores, etc.

En la construccio del corresponent tancament només s’hauran de desmuntar les proteccions col-lectives al lloc on
s'estigui construint.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical dels materials es preveura que estigui instal-lat el muntacarregues,
les guies del qual estaran perfectament ancorades a l'estructura de I'edifici, segons criteris d'eficacia i eficiencia
respecte a d’altres aparells elevadors. També es pot considerar el desmuntatge de la grua torre si no s’ha previst cap
elevacid de pes superiors a la capacitat dels corresponents muntacarregues, i tenint present que en casos puntuals es
pot recérrer a la grua mobil.

A causa de la construccid dels tancaments, cal garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de
llum, la poténcia dels quals sera d’una intensitat luminica mitjana de 100 lux.

Cal assegurar-se, abans d'iniciar aquesta activitat, que ja s'hagin instal-lat les tanques perimetrals de limitacié del solar
per evitar I'entrada de personal alié a I' obra; les instal-lacions d' higiene i benestar, tanmateix, les preses provisionals
de obra (aigua i electricitat).
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1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

Tancament construit amb maons ceramics per garantir 'aillament térmic i acustic.

1.2 Descripcid:

L'activitat de construccié dels tancaments cal planificar-la de manera que un cop desencofrada i neta la planta, es
puguin iniciar aquestes tasques, ja que aixi es minimitza el risc de caiguda a diferent nivell.

El procés constructiu és repetitiu per a cada planta, i normalment s' inicia a la planta baixa.

La construccid del tancament base de maons es realitza en les seglients fases:

e  col-locacié d'aplomades, per a cercar la verticalitat i la col-locacié de regles.

e  senyalitzacio a planta, mitjancant blavet, de la primera filada.

col-locacié de la primera filada i successives, fins a l'algada de les espatlles.

° instal-lacio d' una bastida de cavallets si es realitza des de l'interior, i si el tancament es realitza des de I'exterior
s'adaptara la plataforma de treball perque estigui recolzada sobre la bastida, essent aquesta bastida tubular
modular o bastida penjada; perque la realitzacié del treball es faci de manera ergondmica i amb seguretat s'haura
de garantir el subministrament dels elements necessaris per a la seva construccid. Per aquest motiu s'ha de
considerar un aplec previ de material a les respectives plantes. Aquest aplec del material que normalment es
realitza amb els palets corresponents, s'elevara a través de la grua; si encara s'esta construint I'estructura, i si no
n’hi hagués, a través del muntacarregues auxiliat pels toros a la corresponent planta. Pel transport del material
paletizat des del camid fins al muntacarregues s'emprara el carretd elevador. Posat que s'utilitzi la grua torre, el
transport des del camié fins a les plantes es realitzara amb la forquilla portapalet que es trobara eslingada a la
balda de la grua.

Per a realitzar els tancaments de fabrica de mad sera imprescindible considerar I'equip huma segiient:

e  operadors de grua.
e manobres.
e  operadors de carretd elevador.

També esdevindra necessari tenir present els mitjans auxiliars que facin falta per dur a terme la realitzacié de la fagana.

e  Maquinaria: formigonera pastera, grua, traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada pel transport auxiliar,
serra de trepar, carreto elevador, toro, etc.

e  Estris: bastides de cavallets, bastides penjades, bastides de fagana, forquilla portapalets, eslingues, proteccions
col-lectives , individuals, etc.

e  Eines manuals.

e  Presa provisional d'aigua: s’instal-lara un muntant a la fagana pel subministrament d’aigua a cadascuna de les
plantes.

e  Esrealitzara una instal-lacio eléctrica provisional a I'interior de I'edifici connectada a la presa provisional general.
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FABRICA DE MAO

2.- Relacié de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els Riscos més importants. | en la seva avaluacié s’ha
tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que la
probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la conseqliéncia normalment
esperada de la materialitzacio del Risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ser modificada en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
I’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o en el seu cas,
controlar ireduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacié.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié

del Risc
1- Caigudes de persones a diferent nivell ALTA MOLT GREU CRITIC
2- Caigudes de persones al mateix nivell ALTA GREU ELEVAT
3-Caiguda d’objectes per desplom MEDIA MOLT GREU ELEVAT
4-Caiguda d’objectes per manipulacio BAIXA LLEU INFIM
5-Caiguda d’objectes ALTA GREU ELEVAT
6-Trepitjades sobre objectes ALTA GREU ELEVAT
7-Cops contra objectes immobils ALTA LLEU MEDI
8-Cops amb elements mobils de maquines MEDIA GREU MEDI
9-Cops amb objectes o eines MEDIA LLEU BAIX
10-Projeccid de fragments o particules MEDIA LLEU BAIX
13-Sobreesforgos BAIXA LLEU iINFIM
16-Contactes eléctrics MEDIA GREU MEDI
17-Inhalacio o ingestié de substancies nocives MEDIA LLEU BAIX
18-Contactes amb substancies caustiques o corrosives MEDIA LLEU BAIX
26-0 R: manipulacié de materials abrasius ALTA LLEU MEDI
27-Malalties causades per agents quimics MEDIA LLEU BAIX
28-Malalties causades per agents fisics MEDIA LLEU BAIX

OBSERVACIONS:

(8)  Risc causat pel tall de material ceramic amb la serra de trepar.

(17) Risc causat per la inhalacié de pols generat en el tall de material ceramic amb la serra de trepar.
(27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter.

(28) Risc causat pel soroll generat en el tall de material ceramic amb la serra de trepar.
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FABRICA DE MAO

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’ OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e  Esgarantira el subministrament de material als diferents talls d’obra mitjangant el muntacarregues de I'obra, o si
no es disposa d’aquest, s’emprara la grua torre.

e  Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat de tancaments cal assegurar-se que ja es troben
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I'obra restant.

PROCES

e  El personal encarregat de la construccio de la fagana haura de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per realitzar la seva construccié amb la major seguretat possible.

e Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall d’obra net, endregat i il-luminat
adequadament.

e Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es col-locara la corresponent barana de seguretat en els perimetres i
es taparan els buits horitzontals.

e  Encas que, per necessitats de construccio, no es pugui instal-lar la barana de seguretat, I'operari exposat al risc de
caiguda a diferent nivell haura d’emprar el cinturé de seguretat convenientment ancorat.

e  Eltall de I'obra s’ha de mantenir net de fangs o d'altres substancies pastoses per evitar aixi relliscades.

e  S’haura d’evitar la presencia de material a la vora dels perimetres i es vetllara per la correcta instal-lacié dels
entornpeus a les baranes de seguretat, per evitar la caiguda d’objectes.

e Enla manipulacié dels materials, s’"hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

e  Enla manipulacié del toro es procurara no introduir les mans ni els peus dintre dels elements mobils, i en especial
es vetllara per no posar el peu sota del palet.

e  Amb la finalitat d’evitar lumbalgies es procurara que el transport manual de material no sobrepassi el pes de 30 Kg.

e  Esvetllara en tot moment per la qualitat optima dels aillaments, aixi com per la correcta disposicio dels
interruptors diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

e  Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat, si aquests treballs a
desenvolupar presenten qualsevol risc de caiguda a diferent nivell.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat, tot
complint amb la normativa de seguretat especificada en:

Escales de ma

Dumpers de petita cilindrada

Grues i aparells elevadors

Grueta o Cabrestant mecanic "maquinillo"

Carret6 elevador

Transpalet manual: carreté manual

Formigonera pastera

Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Bastida penjada

Bastida de borriquetes

Sempre que les condicions de treball aixi ho exigeixin s’empraran d’altres elements de proteccio, que es col-locaran
en 'obra atenent els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4. - Sistemes de Proteccio Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives citades en les normes de seguretat es troben constituides per:

e  Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermitja i socol. L’algada de la barana sera de 90
cm, i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruixaria i 10 cm d’al¢ada. Els muntants (guardacossos)
hauran d'estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

e  Baranes modulars constituides per una carcassa perimetral de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central amb tub
buit, i en la part central d’aquest modul es col-locara un entramat de proteccié constituit per una malla
electrosoldada de 150x150mm. i un gruix de ferro de 6mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un
guardacos en forma de muntant.

e  Barana formada per xarxes tipus tennis plastificada. En la part superior disposa d’un tub quadrat que es clavatejara
a la xarxa; aquest tub al mateix temps estara subjectat per guardacossos cada 2,5m.

e  Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

e  Bastides de facanes.

e Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruixaria i
20 cm. d'amplaria.

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, en conformitat amb la normativa
assenyalada en aquesta activitat:

e  Senyal d’advertencia de caiguda d’objectes.

e  Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
e  Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d'advertéencia de risc eléctric.

Senyal d'adverténcia de risc d’incendis.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccid obligatoria del cap.

Senyal de proteccid obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.

e  Senyal de proteccio obligatoria del cos.

e  Senyal d’Us obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio es col-locaran en I'obra tot seguint els
criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art.7 RD 1627/1997).
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5.- Relacié d'Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglients:

e  Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturd antivibratori (especialment per a les traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada).

e  Perals treballs del ram de paleta:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuirilona.
- Guants de goma (neopre) si es manipula els morters.
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Cinturd de seguretat, si cal.
- Mascareta amb filtre antipols, si es manipula la maquina de trepar.
- Ulleres antiimpacte, si es manipula la maquina de trepar.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, seran proporcionata als treballadors ,
reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora (Art. 7 RD
1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD 773/1997, del 30
de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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TANCAMENTS INTERIORS

TANCAMENTS INTERIORS DE PLAFONS PREFABRICATS

1.- Introduccié.

1.1 Definicio:

Element constructiu, sense missié portant, que tanca i limita I’espai interior d’un edifici.

1.2 Tipus de tancaments interiors:

o De totxo
e  Prefabricats:
- plafons de guix-cartrd.
- plafons de guix o escaiola.
- plagques de guix o escaiola.
- plagues de formigd massisses o buides.

1.3 Observacions generals:

Un cop realitzat el forjat, es senyalitzara la distribucid dels envans a la planta corresponent.

Es realitzara 'aplec de material a les plantes respectives, tenint en compte les zones on es necessitaran per a la
confeccio d’aquests tancaments.

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com bastides de cavallets, escales de ma., etc.
Si no s’han enllestit els tancaments exteriors, s’hauran de respectar les proteccions col-lectives ja instal-lades.

En aquesta activitat, per tal de facilitar el transport vertical dels materials, s’haura de tenir la precaucié que estigui
instal-lat el muntacarregues, que les guies del qual estiguin perfectament ancorades a I'estructura de I'edifici. L’Us de la
grua torre s’ha de restringir només a I'elevacié de peces dels tancaments que, per la seva mida, és impossible de
realitzar I'elevacié amb el muntacarregues, si a causa de les necessitats reflectides en el projecte no s’han de realitzar
més elevacions especials a les futures activitats, es recomana el desparament de la grua torre; donat que a partir
d’aquesta activitat, no és operativa amb un rendiment eficag.

S’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, que han de tenir una mitjana
d’intensitat luminica de 100 lux.

S’han d’instal-lar tubs d’evacuacié de runes per evitar I'acumulacié impropia d’aquestes sobre el forjat.
S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimetriques de limitacio

del solar, per tal d’evitar I'entrada de personal alie a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar aixi com també, les
preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

Divisions fixes sense funcié estructural, formades amb plaques i plafons, per a separacions interiors.

1.2 Descripcid:

La construccid dels envans a base de plafons es realitza en les seglients fases:

e  Senyalitzacié a planta, mitjangant blavet.
e  Col-locacio guies.

e  Col-locacié de plafons.

e  Segellat de juntes entre plafons.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels elements
necessaris per a la seva construccié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a les respectives
plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant la grua, préviament empaquetat.

Per realitzar els envans sera imprescindible considerar I'equip huma segiient:

e  Operadors de grua.
e  Muntadors de plaques prefabricades.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié dels envans:

1

e  Maquinaria: grua, muntacarregues, mola “radial”, pistola fixa-claus, trepant portatil.

° Estris: escales de ma, de tisores, proteccions col-lectives i personals, etc.

e  Eines manuals.

e Presa provisional d’aigua: s’instal-lara un muntant al llarg de la fagana per tal de subministrar aigua a cada planta.

e  Esrealitzara una instal-lacio eléctrica provisional a I'interior de I'edifici, connectada a la presa provisional general:
de la presa general sortira un cable que alimentara cada bloc i, d’aquest ultim quadre, partira el muntant, que
alhora alimentara cada un dels quadres de les respectives plantes. Els quadres d’aquestes plantes disposaran de
disjuntors diferencials i magnetotermics per tal de protegir de contactes indirectes i de curtcircuits-
sobreintensitats. Independentment, s’instal-lara un altre muntant, el qual alimentara un punt de llum a cada
planta, per tal de facilitar la il-luminacid a les respectives escales.

e Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

En la relacid de les causes dels accidents, s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel Departament
de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més importants. | en la seva avaluacié s’han
tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que la
probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la conseqlieéncia esperada normalment
de la materialitzacio del risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra modificar-se en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons disposa I'Article
7 del RD 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per tal d’anul:lar, o en el seu cas,
controlar i reduir aquestos riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacid.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié

del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell ALTA MOLT GREU CRITIC
2.-Caigudes de persones al mateix nivell ALTA GREU ELEVAT
3.-Caiguda d’objectes per desplom MEDIA MOLT GREU ELEVAT
5.-Caiguda d’objectes ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjada sobre objectes ALTA GREU ELEVAT
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesfor¢os. BAIXA LLEU INFIM
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléectrics. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
17.-Inhalacid o ingestié de substancies nocives MEDIA LLEU BAIX
19.-Exposicio a radiacions MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions BAIXA MOLT GREU BAIX
21.-Incendis BAIXA GREU BAIX
22.-Causats per éssers vius BAIXA LLEU INFIM
23.-atropellaments, cops i xocs contra vehicles BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27.-Malaties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS:

(8) Risc causat moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(151 19) Risc especific del treball de tall de metall mitjangant bufador.

(16) Risc causat pel contacte directe amb cables aeris i contacte indirecte causat per les errades d’aillament en
maquines.

(17127) Risc causat per la presencia de pols neumoconiotic.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’'OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e  Esgarantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant el muntacarregues d’obra o, si manca, es
fara servir la grua torre.

e Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat d’envans, s’ha d’assegurar que ja estiguin construides les
instal-lacions d’higiene i benestar definitives per a I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

e  El personal encarregat de la construccio dels envans ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans auxiliars
necessaris per realitzar la construccié d’aquesta amb la major seguretat possible.

e  Perevitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net, endregat i convenientment il-luminat.

e  Perevitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades en les activitats
anteriors.

e Encas que per necessitats de construccid no es pogués instal-lar la barana de seguretat, I'operari exposat a risc de
caiguda a diferent nivell haura d’emprar el cinturé convenientment ancorat.

e Quan per necessitats d’obra, s’hagin de treure proteccions col-lectives provinents del tall d’estructures o anteriors,
aquestes hauran de ser reposades a tots aquells espais que les necessitin, i fins i tot, mentre aquell espai de temps
en el qual, per una rad o altra, no s’estigui treballant en aquell punt.

e  S’ha de mantenir el tall net de substancies pastoses per evitar relliscades.

e Sil'entrada de material a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per plataformes especifiques.

e  S’hade controlar el bon estat de I'empaquetat dels material.

e  Esvigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicid dels interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

e  Els operaris que manipulin el material empaquetat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat, si en aquests treballs a desenvolupar
hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

e  Els operaris que realitzin el segellat hauran d’emprar casc de seguretat guants de goma (neopre), granota de
treball, botes de cuir i cinturd de seguretat si en aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent
nivell.

e  Els operaris que realitzin el muntatge dels plafons hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si els calgués.

e Enla manipulacié de la mola “radial”, pel tall dels plafons, els operaris hauran d’emprar, a més, ulleres
antiimpactes i mascara d’un sol Us antipols.

e  Enla manipulacié de la pistola fixa-claus, els operaris hauran d’emprar, a més, protectors auditius (auriculars o
taps) i ulleres antiimpactes.

e  Diariament s’evacuaran les runes mitjangant els conductes d’evacuacio, situats a la fagana, els quals disposaran, a
cada planta, de la seva corresponent obertura per una correcta evacuacié de les runes a sobre del contenidor
situat a I'extrem inferior del conducte.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per al desenvolupament d’aquesta activitat

Escales de ma

Grues i aparells elevadors
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.

Les proteccions col-lectives a que s’ha fet referencia en les normes de seguretat, estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L’algada de la barana ha de ser de
90 cm., i el passama ha de tenir, com a minim, 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’alg¢ada. Els muntants (guardacossos)
hauran d’estar situats a 2.5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimetrica de tub buit de 30x30x1 mm., i reforg central amb tub
buit, i a la part central d’aquest modul es col-locara un tram de proteccié format per malla electrosoldada de
150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacos amb forma de
muntant.

Barana formada per xarxes tipus tennis plastificades: en la seva part superior disposa d’un tub quadrat, al qual es
clavara la xarxa. Aquest tub, alhora, sera subjectat per guardacossos cada 2,5 m.

Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres, quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruix i 20
cm. d’ample.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa ressenyada a
aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d’advertencia de risc electric.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccid obligatoria del cap.

Senyal de proteccid obligatoria dels peus.

Senyal de proteccid obligatoria de les mans.

Senyal de proteccio obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista.

Senyal de proteccié obligatoria de I'oida.

Senyal de proteccid obligatoria de les vies respiratories.
Senyal d’Us obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de proteccid individual.

Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglients:

. Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

e  Pels treballs de muntatge :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Guants de goma (neopre), en cas de manipulacié de morters.
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
- Cinturd de seguretat, si calgués.
- Mascara amb filtre antipols, en la manipulacié de la mola “radial”.
- Ulleres antiimpactes, en la manipulacio de la mola “radial”.

e  Pels treballs amb pistola fixa-claus :
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuir.
- Ulleres antiimpactes.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es dotara als treballadors amb ells,
reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I’'empresa constructora (Art. 7 RD
1627/1997).

Els equips de Proteccid individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD 773/1997, del 30
de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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REVESTIMENTS DE PARAMENTS

REVESTIMENTS EXTERIORS

1.- Introduccié

1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un parament, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspectes.

1.2 Tipus de revestiments:

o Exteriors:

- aplacats o xapats: revestiment exterior de paraments amb plaques de fusta, taulons de fusta, perfils
d’alumini, perfils metal-lics amb acabat decoratiu i plaques rigides d’acer, o altres.

- arrebossats: revestiment continu de morter de ciment, calg o mixte, que s’aplica per eliminar les
irregularitats d’'un parament i pot servir de base per I'estucat o un altre acabat posterior.

- pintures: revestiment continu de paraments i elements d’estructura, ram de fuster, manyeria i elements
d’instal-lacions, situats a I’exterior amb pintures i vernissos.

- Estucat: revestiment continu exterior de morter de ciment, de calg i ciment o de resines sintetiques, que
s’aplica en una o més capes a un parament préviament arrebossat amb la finalitat de millorar la superficie
d’acabat del mateix.

e Interiors:

- aplacats o xapats: revestiment interior de paraments amb planxes rigides de suro, taules i taulons de
fusta, perfils d’alumini o de plastic, perfils metal-lics amb acabat decoratiu i plaques rigides d’acer
inoxidable o PVC, o altres.

- enrajolat de parets: revestiment de paraments interiors amb rajoles de Valéncia

- arrebossats: revestiment continu de morter de ciment, calg o mixte, que s’aplica per eliminar les
irregularitats d’un parament i pot servir de base per I'estucat o un altre acabat posterior.

- flexibles: revestiment continu de paraments interiors amb papers, plastics, microfusta i microsuro, per a
acabat decoratiu de paraments, presentats en rotlles flexibles.

- refererit: revestiment continu interor de guix negre, que s’aplica a les parets per preparar-les, abans de
I'operacié més fina del lliscat.

- lliscat: revestiments contnus interiors de guix blanc, que constitueix la terminacié o acabament que es fa
a sobre de la superficie del referit.

- pintures: revestiment continu de paraments i elements d’estructura, ram de fuster, manyeria i elements
d’instal-lacions, situats a I'interior amb pintures i vernissos.

- teixits: revestiment continu de paraments interiors amb materials textils o moquetes a base de fibra
natural o artificial.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com:

e perarevestiments exteriors: bastides de fagana o bastides penjades, etc.
° per a revestiments interiors: bastides de cavallets, escales de ma, etc.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’utilitzaran gruetes de petita capacitat.

Als treballs interiors s’ha de garantir la il-luminacio a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum la poténcia
dels quals ha de ser d’una intensitat luminica de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimetriques de limitacio
del solar per evitar I'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com també les preses
provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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1.- Definicid i descripcid

1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un parament exterior, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

1.2 Descripcid:

Els revestiments es realitzen en les seglients fases:

° Revestits o xapats:
- collocacié d’ancoratge.
- muntatge de plaques.
e Arrebossats:
- tapar desperfectes del suport amb el mateix tipus de morter que s’emprara.
- Humectar el suport préviament net, i arrebossar.
- essuspendra el treball amb temperatures extremes i es protegira si plou.
- passades 24 hores de la seva execucid, s’humectara la superficie fins que s’adormi.
. Pintures:
- lasuperficie del suport estara seca i neta, eliminant-se eflorescencies, etc.
- s’ha d’evitar la generacio de pols a les proximitats de les zones per pintar.
- essuspendra el pintat amb temperatures extremes i es protegira si plou.
e  Adregat:
- s’ha de comprovar que el morter de I'arrebossat sobre el qual s’acabara s’ha adormit.
- essuspendra I'adrecat amb temperatures extremes i es protegira si plou.
- s’evitaran els cops o vibracions mentre duri I'adormiment del morter.
- passades 24 hores de la seva execucid, s’humectara la superficie fins que s’adormi.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’"ha de garantir el subministrament dels elements
necessaris per a la seva construccié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a les respectives
plantes. Aquest aplec de material s’elevara a través de maquinaria instal-lada per a aquest fi: muntacarregues, gruetes,
etc. El transport s’auxiliara mitjangant toros a la corresponent planta. Pel transport del material paletitzat des del camié
o magatzem fins als aparells elevadors, es realitzara mitjangant carreté elevador.

Per a realitzar els revestiments sera imprescindible considerar el seglient equip huma:

e  operadors de grua.
e  operaris de muntatge de plaques, pintors o manipuladors de morter, segons el cas.
e  operadors de carretd elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié dels revestiments:

° magquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, carreto elevador, toro, etc.

e  estris: bastides tubulars modulars, bastides penjades, bastides de cavallets, escales de ma, proteccions col-lectives
i personals, etc.

e  eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, etc.

e  presa provisional d’aigua.

e instal-lacié electrica provisional.

e instal-lacions d’higiene i benestar.
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REVESTIMENTS EXTERIORS

2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

A la relacid de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la seva avaluacié s’han tingut
en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que: la probabilitat
és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la
materialitzacié del risc.

A la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra modificar-se en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons disposa I'Article
7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu cas
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacid.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié

del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT
3.-Caiguda d’objectes per desplom. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjades sobre objectes. ALTA GREU ELEVAT
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccio de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombaments de material de revestiment.
(181 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I's de dissolvents o pigments toxics.
(201 21) Risc causat per I'is de dissolvents.
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REVESTIMENTS EXTERIORS

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e  Esgarantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua, el muntacarregues d’obra, per a
elements de poc pes, la grueta, i bombes per a les elevacions de morters, formigons, guixos i materials a granel.

e Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat de revestiments, s’ha d’assegurar que ja estan construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I'obra.

PROCES

e  El personal encarregat de la realitzacié dels revestiments ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

e  Perevitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir la bastida neta i endregada.

e  Perevitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les activitats
anteriors /balconeres, cornises, etc.).

e Eniniciar-se la jornada, es revisara tota la bastimentada i mitjans auxiliars, comprovant-se les seves proteccions i
estabilitat.

e  Posat que per necessitats de construccio no es pogués instal-lar la barana de seguretat, I'operari exposat a risc de
caiguda a diferent nivell haura d’emprar el cinturé convenientment ancorat.

e  S’ha de mantenir la bastimentada neta de substancies pastoses per evitar lliscaments.

e Sil’entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliada per plataformes
especifiques.

e  S’hade controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

e Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es tallessin, podrien convertir-se en “llag” amb el qual, en
ensopegar, es produissin caigudes al mateix nivell i fins i tot des d’al¢ada.

e  Enla manipulacié de materials, s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i erosions.

e  Enla manipulacié del toro, es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i es tindra especial
cura de no posar el peu sota del palet.

e Perevitar lumbalgies es procurara, en el transport manual de material, que aquest no superi els 30 Kg.

e  Esvigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors diferencials
i magnetotermics al quadre de zona.

e  Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests treballs hi
ha risc de caiguda a diferent nivell.

e  Posat que es treballi a una bastida de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una proteccié a base de
barana perimetrica.

e  Esprohibit I'Gs de cavallets en balcons sense haver instal-lat un sistema de proteccié contra les caigudes des
d’algada. Si no existeix aquesta proteccio, es penjaran d’elements ferms de I'estructura cables amb els que amarrar
el fiador del cinturd de seguretat.

Aplacat o xapat

En el cas d’aplacats o xapats, la bastida ha de ser fixa, quedant completament prohibit I'Us de bastida penjada.

Es suspendra la col-locacid de I'aplacat o xapat quan la temperatura descendeixi per sota de +5 2C.

No s’ha de recolzar cap element auxiliar a I'aplacat.

El transport de les plaques es fara en gabies, safates o dispositius semblants dotats de laterals fixos o abatibles.
S’haura d’acotar la part inferior on es realitza I'aplacat i a la part superior no es realitzara un altre treball
simultaniament, qualsevol que sigui aquest.

e  Els operaris que realitzin la col-locacié de plaques hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests treballs a desenvolupar
hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Arrebossats i estucats en fred

e  Elssacs d’aglomerats s’aplegaran ordenadament repartits al costat dels talls on s’hagin d’emprar, el més separats
possible dels trams per evitar sobrecarregues innecessaries.

e  Elssacs d'aglomerant es disposaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

e Quan les plataformes de treball siguin mobils (bastida penjada, plataforma de treball sustentada mitjangant
elements pneumatics o per cabrestants moguts per accionament eléctric, etc.) s’empraran dispositius de seguretat
que evitin el seu lliscament involuntari.

e  S’acotara la part inferior on es realitza I'arrebossat o estucat en fred senyalitzant el risc de caiguda d’objectes.

e  Esprohibida la simultaneitat de treballs a la mateixa vertical
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Els operaris que realitzin la manipulacié de morters hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma, granota
de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de
caiguda a diferent nivell.

En cas que s’empressin procediments pneumatics per a la realitzacié d’arrebossats, es vigilara que la instal-lacio
eléctrica compleixi amb el Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio.

Pintures

S’evitara el contacte directe de pintures amb la pell, per la qual cosa es dotara als treballadors que realitzin
I"emprimacid, de peces de treball adequades, que els protegeixin d’esquitxades i permetin la seva mobilitat (casc
de seguretat, pantalla facial antiesquitxades, granota de treball, guants de neopre, botes de seguretat i, quan es
necessiti, cinturd de seguretat).

El vessament de pintures i matéeries primeres solides com pigments, ciments o d’altres, es portara a terme des de
poca algada per evitar esquitxades i nuvols de pols.

Quan es treballi amb pintures que continguin dissolvents organics o pigments toxics, no es fumara, menjara ni es
beura,

Quan s’apliquin emprimacions que desprenguin vapors organics, els treballadors hauran d’estar dotats
d’adaptador facial que ha de complir amb les exigéncies legals vigents; a aquest adaptador facial anira acoblat el
seu corresponent filtre quimic o filtre mecanic quan les pintures continguin una alta carrega pigmentaria i sense
dissolvents organics que evitin la ingestié de particules solides.

Quan s’apliquin pintures amb riscos d’inflamacid, s’allunyaran del treball les fonts irradiadores de calor, com
treballs de soldadura o d’altres, tenint previst a les proximitats del tall un extintor.

L’emmagatzematge de pintures susceptibles d’emanar vapors inflamables s’haura de fer a recipients tancats,
allunyant-los de fonts de calor i, en particular, quan s’"emmagatzemin recipients que continguin nitrocel-lulosa
s’haura de realitzar una volta periodica dels mateixos per evitar el risc d’inflamacié. S’instal-laran extintors de pols
quimica seca al costat de la porta d’accés al magatzem de pintures.

Els pots industrials de pintures i dissolvents s’aplegaran a sobre de taulons de repartiment de carregues per evitar
sobrecarregues innecessaries.

El magatzem de pintures haura de disposar de ventilacié.

A sobre de la porta del magatzem de pintures s’hauran d’instal-lar els segiients senyals: adverténcia material
inflamable, adverténcia material toxic, no fumeu.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat

Escales de ma

Dumpers de petita cilindrada

Grues i aparells elevadors

Grueta o Cabrestant mecanic "maquinillo"
Carret6 elevador

Transpalet manual: carreté manual
Formigonera pastera

Bombatge de morter

Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Bastida penjada

Bastida de borriquetes

Pistola fixa-claus

Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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REVESTIMENTS EXTERIORS

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L’algada de la barana ha de ser de
90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’algada. Els muntants (guardacossos)
hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimetrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central amb tub buit
i ala part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla electrosoldada de 150x150
mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacos en forma de muntant.
Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 i 2 metres, quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruix i 20
cm. d’ample.

Extintor de pols quimica seca.

Senvyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal d’advertencia de risc de caiguda d’objectes.
Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccid obligatoria del cap.

Senyal de proteccid obligatoria dels peus.

Senyal de proteccid obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista.

Senyal de proteccié obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccio obligatoria de la cara.

Senyal d’Us obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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REVESTIMENTS EXTERIORS

5.- Relacié d’Equips de proteccid individual
Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e  Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturé antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

e  Pels treballs de pintura:
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopre).
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
- Cinturd de seguretat, si els calgués.
- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
- Pantalla facial, si correspon.

e Pels treballs amb morters:
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopre).
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
- Cinturd de seguretat, si els calgués.

e  Pels treballs d’aplacat o xapat:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
- Cinturd de seguretat, si els calgués.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es dotara als treballadors dels
mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7
R.D. 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D. 773/1997, del 30
de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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REVESTIMENTS INTERIORS

1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un parament interior, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

1.2 Descripcid:

Tipus de revestiments interiors:

e  aplacats o xapats.

e arrebossats.

e  pintures.

e  Enrajolats de parets:
- amb morter de ciment
- amb adhesiu.

o  referitsi lliscats.

e textils.

e flexibles.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels elements
necessaris per a la seva construccié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a les respectives
plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant maquinaria instal-lada per a aquesta finalitat: muntacarregues,
gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjangant toros a la respectiva planta. El transport de material paletitzat des del
camio o magatzem fins els aparells elevadors es realitzara mitjangant el carreté elevador.

Per tal de realitzar els revestiments, sera imprescindible considerar el seglient equip huma:

e  operadors de grua.
e  operaris de muntatge, pintors o manipuladors de morter i guixos, segons el cas.
e  operadors de carretd elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié dels revestiments:

Maquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, carreté elevador, toro, etc.

Estris: bastides tubulars modulars, bastides de cavallets, escales de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.
Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, etc.

Presa provisional d’aigua.

Instal-lacié eléctrica provisional.

Instal-lacions d‘higiene i benestar
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REVESTIMENTS INTERIORS

2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

A la relacid de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la seva avaluacié s’han tingut
en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que: la probabilitat
és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la
materialitzacié del risc.

A la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra modificar-se en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons disposa I'Article
7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu cas
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacid.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. MEDIA LLEU BAIX
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA LLEU BAIX
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccio de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléectrics. MEDIA GREU MEDI
17.-Inhalacid o ingestid de substancies nocives. BAIXA GREU BAIX
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombament de material de revestiment o degut a la
manipulacié de I'esmoladora angular.

(18 i 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I's de dissolvents o pigments toxics.

(17, 201 21) Risc causat per I'Gs de dissolvents.

(26) Risc causat per la manipulacié de materials per xapats, enrajolats de parets, aplacats, etc.
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REVESTIMENTS INTERIORS

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e  Esgarantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua, el muntacarregues d’obra; per a
elements de poc pes, la grueta, i bombes per elevacions de morters, formigons, guixos i materials a granel.

e Donats els treballs que es desenvolupen a 'activitat de revestiments, s’"han d’assegurar que ja estan construides
les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

e  El personal encarregat de la realitzacié dels revestiments ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per tal de realitzar-los amb la major seguretat possible.

e  Perevitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net, endregat i ben il-luminat.

e  Perevitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les activitats
anteriors (balconeres, cornises, etc.).

e  Esprohibida la formacié de bastides a base d’un tauld recolzat als escalons de dues escales de ma, tant les de
recolzament lliure, com les de tisores, per evitar el risc de caiguda a diferent nivell.

e  Esprohibida la formacié de bastides a base de bidons, piles de materials i assimilables per evitar la realitzacié de
treballs sobre superficies insegures,

e  Fins a 3 metres d’algada, es podran utilitzar bastides de cavallets fixes.

e  Persobre de 3 metres, s’han d’emprar cavallets fornits de bastidors mobils travats.

e Llail-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment de dos
metres.

e  Encas que s’hagi de treballar en bastides de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una proteccié a base
de barana perimetrica.

e Les plataformes de treball sobre bastides tubulars mobils, no es posaran en servei sense abans haver ajustat els
frens de transit per evitar moviments indesitjables.

e Llail-luminacidé mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i reixeta de
proteccio de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

e  S’ha de mantenir el tall net de substancies pastoses per evitar relliscades.

e Sil’entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliada per plataformes
especifiques de carrega i descarrega.

e  S’hade controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

e  Elsfleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es fes, aquests es podrien convertir en un “lla¢g” amb el qual, en
ensopegar, es podrien produir caigudes al mateix nivell o fins i tot des d’al¢ada.

e  Enla manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per tal d’evitar cops, ferides i
erosions.

e Enla manipulacié del toro, es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en especial, es
tindra la precaucid de no posar el peu sota el palet.

e Perevitar lumbalgies, es procurara que el material per transportar manualment no superi els 30 Kg.

e  Esprohibida la connexié de cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle-femella.

e  Esvigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors diferencials
i magnetotérmics al quadre de zona.

e  Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si en aquests treballs a
desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Aplacat o xapat

e Enelcas d’aplacats o xapats, la bastida haura de ser fixa, essent totalment prohibit d’emprar el bastiment penjat.

e No s’ha de recolzar cap element auxiliar al xapat.

e  Eltransport de les plaques es fara en gabies, plateres o dispositius similars dotats de laterals fixos o abatibles.

e  Els operaris que realitzin la col-locacié de plaques hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests treballs a desenvolupar
hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Entaulellat

e  Eltall, mitjangant la serra de trepar, de les plaquetes i demés peces ceramiques es realitzara a locals oberts per
evitar la respiracié d’aire amb gran quantitat de pols.

e  Elstalls es netejaran de “retalls” i “deixalles de pasta”.

e Lesrunes s’apilaran ordenadament per a la seva evacuacioé mitjangant trompes.

e Esprohibit de llengar les runes directament pels forats de fagana o dels patis.
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e Les caixes de plaquetes o rajoles de valéncia s’aplegaran a les plantes repartides al costat dels talls, on les ELEMENTS AUXILIARS
necessitin, situades el més allunyades possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.

e Les caixes de plaquetes aplegades, mai es disposaran de manera que obstaculitzin les zones de pas.

e  Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de latex, granota de treball i botes de cuir de seguretat.

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat
Escales de ma
Dumpers de petita cilindrada

Arrebossats, referits i lliscats. Grues i aparells elevadors

Grueta o Cabrestant mecanic "maquinillo"

Carret6 elevador

Transpalet manual: carreté manual

Formigonera pastera

Bombatge de morter

Bastida amb elements prefabricats sistema modular

Bastida de borriquetes

Serra

Pistola fixa-claus

Taladradora portatil

e  Elssacs de conglomerats s’aplegaran ordenadament, repartits al costat dels talls on siguin necessaris, el més
separat possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.

e  Elssacs d’aglomerant es disposaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

e Quan les plataformes de treball siguin mobils (plataformes de treball sustentades mitjangant elements pneumatics
o per cabrestants moguts per accionament eléectric, etc.) s’empraran dispositius de seguretat que evitin el seu
lliscament voluntari.

e  Els operaris que realitzin la manipulacié de morters i guixos hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma,
granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat, si en aquests treballs a desenvolupar hi ha risc
de caiguda a diferent nivell.

e  Enelstreballs d’arrebossat amb maquina s’haura de vigilar en tot moment que es compleixi el Reglament de Baixa
Tensio.

Textils i flexibles. Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar

e  Eltransport de paquets de llates d’empostissar (rotlles de tela, moqueta, goma espuma, etc.) es realitzara
I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)

mitjangant dos operaris per tal d’evitar els accidents per interferéncies, ensopegades o sobreesforgos.

e  Durant I'Gs de coles i dissolvents, es mantindra constantment un corrent d’aire suficient tant com per la renovacié
constant com per evitar les possibles intoxicacions.

e  S'establira un lloc per 'emmagatzematge de les coles i dissolvents; i aquest magatzem haura de mantenir una
ventilacié constant.

e  Es prohibit de mantenir en el magatzem pots de dissolvents i coles sense estar perfectament tancats, per tal
d’evitar la formacié d’atmosferes nocives.

e  Elsrecipients d’adhesius inflamables i dissolvents estaran allunyats de qualsevol focus de calor, foc o espurna.

e  Elsrevestiments textils s’'emmagatzemaran totalment separats dels dissolvents i coles per evitar possibles incendis.

e  S'instal-laran cartells de perill d’incendis i de no fumeu a sobre de la porta del magatzem de coles i dissolvents, i
del magatzem de productes téextils.

e  Encada magatzem s’instal-lara un extintor de pols quimica seca.

e  Enl'accés a cada planta, on s’estiguin fent servir coles i dissolvents, s’instal-lara un cartell de no fumeu.

e  Esprohibit d’abandonar directament a terra, tisores, ganivets, grapadores, etc.

e  Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopré, granota de treball, botes de cuir de seguretat i
mascara de filtre quimic si 'adhesiu conté productes volatils quimics toxics.

Pintures

e  Esfara el maxim per evitar el contacte directe de pintures amb la pell, per la qual cosa es dotara els treballadors
que realitzin I'emprimacid, de peces de treball adequades, que els protegeixin d’esquitxades i permetin la seva
mobilitat (casc de seguretat, pantalla facial antiesquitxades, granota de treball, guants de neopre, botes de
seguretat i en els casos que es necessiti, cinturé de seguretat

e  Elvessament de pintures i matéries primes solides com pigments, ciments, i d’altres, es dura a terme des de poca
algada per evitar esquitxades i ntvols de pols.

e Quan es treballi amb pintures que continguin dissolvents organics o pigments toxics, no es fumara, ni es menjara ni
es beura.

e Quan s’apliquin emprimacions que desprenguin vapors organics, els treballadors hauran de ser dotats d’adaptador
facial que ha de complir amb les exigencies legals vigents, a aquest adaptador facial hi anira acoblat el seu
corresponent filtre quimic, o filtre mecanic quan les pintures continguin una alta carrega de pigment i sense
dissolvents organics que evitin la ingestié de particules solides.

e Quan s’apliquin pintures amb risc d’inflamacid, s’allunyaran del treball les fonts irradiadores de calor, com treballs
de soldadura i d’altres, tenint previst pels voltants del tall un extintor.

e L’emmagatzematge de pintures susceptibles d’emanar vapors inflamables s’hauran de fer en recipients tancats,
allunyant-los de fonts de calor i, en particular, quan s’emmagatzemin recipients que continguin nitrocel-lulosa
s’haura de realitzar una volta periodica dels mateixos per tal d’evitar el risc d’inflamacid. S’instal-laran extintors de
pols quimica seca al costat de la porta d’accés al magatzem de pintures

e  Els pots industrials de pintures i dissolvents s’aplegaran a sobre de taulons de repartiment de carregues per evitar
sobrecarregues innecessaries.

e  El magatzem de pintures disposara de ventilacio.

e Sobre de la porta del magatzem de pintures s’hauran d’instal-lar les seglients senyals: advertencia de material
inflamable, adverténcia material toxic, no fumeu.
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REVESTIMENTS INTERIORS

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

e  Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermedia i socol. L’algada de la barana ha de ser
de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants (guardacossos)
hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

e  Baranes modulars formades per una carcassa perimeétrica de tub buit de 30x30x1 mm i reforg central amb tub buit
i, a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla electrosoldada de 150x150
mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacos en forma de muntant.

e  Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruix i 20
cm. d’ample.

e  Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

e Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.
Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal d’adverténcia de risc d’incendi.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccid obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccid obligatoria del cos.

Senyal de proteccid obligatoria de la vista.
Senyal de proteccid obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccid obligatoria de la cara.

Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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REVESTIMENTS INTERIORS

5.- Relacié d’Equips de proteccid individual.

Els equips de proteccié individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglients:

Sempre

Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

Cascos de seguretat.

Botes de seguretat.

Granota de treball.

Cinturd antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

Pels treballs amb pintura i coles:

Cascos de seguretat.

Guants de goma (neopré).

Granota de treball.

Botes de cuir de seguretat.

Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
Pantalla facial, si s’escau..

Pels treballs amb morters i guixos:

Cascos de seguretat.
Guants de goma (neopre).
Granota de treball.

Botes de cuir de seguretat.

Pels treballs de revestit o xapat:

Cascos de seguretat

Guants de cuir i lona (tipus america).
Granota de treball.

Botes de cuir de seguretat.

que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es dotara els treballadors dels

mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora (Art. 7 RD

1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D. 773/1997, del 30
de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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PAVIMENTS

PAVIMENTS

1.- Introduccié.

1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un sol, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

1.2 Tipus de revestiments:

e peces rigides: revestiment de sols i escales interiors i exteriors amb peces dels seglients materials: pedra natural o
artificial, ceramica, ciment, terratzo, formigd, fusta i xapa d’acer.

o flexibles: revestiment de soOls i escales a interiors, amb llosetes, rajoles i rotllos dels seglients materials: moqueta
de fibres naturals o sintetiques, linoleum, PVC i a interiors i exteriors amb rotllos i rajoles de goma i policloropre.

e  soleres: revestiment de sols naturals a I'interior d’edificis amb capa resistent de formigd en massa, la superficie
superior de la qual quedara vista o rebra un revestiment.

1.3 Observacions generals:

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’'empraran gruetes de petita capacitat, sistemes de bombatge
pneumatic de morters o assimilables.

Aplec de material paletitzat, les elevacions del qual s’haurien d’haver realitzat abans del desmuntatge de la grua.

Als treballs interiors, s’ha de garantir la il-luminacio a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, la poténcia
dels quals ha de ser d’una intensitat luminica media de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimetriques de limitacio
del solar per evitar I'entrada de personal alie a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar aixi com també, les preses
provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un sol, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

1.2 Descripcid:

e  tipus de revestiments amb peces rigides:
- amb rajoles de pedra, ceramiques rebudes amb morter, ceramiques enganxades, de ciment, de ciment
permeable, de terratzo, de formigd, de parquet hidraulic, de fosa, de xapa d’acer i d’asfalt.
- amb llistons d’empostissar (mosaic).
- amb posts (fusta).
- amb lloses de pedra.
- amb plaques de formigé armat.
- amb llambordins de pedra i formigo.

e tipus de revestiments flexibles:
- Llosetes de moqueta autoadhesives, de linoleum adherides, de PVC homogeni o heterogeni adherides a
tocar o soldades.
- Rotlles de moqueta adherits, tesats per adhesid o tesats per llates d’empostissar; de linoleum adherits,
de goma adherits o rebuts amb ciment, de PVC homogeni o heterogeni adherits amb juntes a tocar o
soldades.
- Rajoles de policloropré adherides o rebudes amb ciment, de goma adherides o rebudes amb ciment.

e  tipus de soleres: per a instal-lacions, lleugeres, semipesants i pesants.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’"ha de garantir el subministrament dels elements
necessaris per la seva construccid. Per aixo s’haura de considerar un previ aplec de material a les respectives plantes.
Aquest aplec de material s’elevara mitjangant la maquinaria instal-lada per a aquella fi: grues, muntacarregues,
gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjangant toros a la corresponent planta. El transport del material paletitzat des
del camid o magatzem fins els aparells elevadors es realitzara mitjangant el carreté elevador.

Per realitzar els paviments sera imprescindible considerar el segiient equip huma:

e  operadors de grua.
e  enrajoladors i d’altres.
e  operadors de carreto elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié dels paviments:

e  Maquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, traginadora de trabuc “diumper” de petita cilindrada per
transport auxiliar, carreto elevador, toro, etc.

e  Estris.

e  Eines manuals.

e  Presa provisional d’aigua.

e Instal-lacié eléctrica provisional.

e |Instal-lacions d’higiene i benestar.
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PAVIMENTS

2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

A la relacid de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la seva avaluacié s’han tingut
en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que: la probabilitat
és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la
materialitzacié del risc.

A la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons disposa I'Article
7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L'objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacid.

Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacié
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MOLT GREU MEDI
2.-Caigudes de persones al mateix nivell MEDIA GREU MEDI
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. BAIXA LLEU iINFIM
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
10.-Projeccio de fragments o particules MEDIA LLEU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX
13.-Sobreesforgos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes electrics. MEDIA GREU MEDI
17.-Inhalacié o ingestio de substancies nocives. MEDIA GREU MEDI
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombatge de material o degut a la manipulacié de
I’esmoladora angular.

(11) En treballs de manutencio de carregues paletitzades.

(16) Risc especific en treballs de poliment

(18 127) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I'Gs de dissolvents o pigments toxics.

(17,201 21) Risc causat per I'Gs de dissolvents.

(26) Risc causat per la manipulacid de peces per pavimentar.
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PAVIMENTS

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e  Esgarantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua, el muntacarregues d’obra; per
elements de poc pes, la grueta, i bombes per les elevacions de morters, formigons i materials a granel.

e Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat de revestiments s’ha d’assegurar que ja estan construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

e  El personal encarregat de la realitzacié dels paviments ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

e Perevitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net, endregat i ben il-luminat.

e  Perevitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les activitats
anteriors (balconeres, cornises, etc.)

e Sihi ha substancies pastoses (pel poliment del paviment) s’haura de limitar amb garlandes i senyalitzar el risc de
pis Iliscds.

e Lail-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment de dos
metres.

e Lail-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i reixeta de
proteccié de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

e  El material paletitzat sera transportat mitjangant ungles portadores de palets convenientment bragat a la grua.

e  Sil’entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per plataformes
especifiques.

e  S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

e  Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es faci, aquests podrien convertir-se en un “llag”, amb el qual, en
ensopegar, es produissin caigudes a diferent nivell, i fins i tot des d’algada.

e  Enla manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i erosions.

e  Enla manipulacié del toro es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en especial, es
tindra la precaucié de no posar el peu sota el palet.

e Per evitar lumbalgies es procurara que el material a transportar manualment no superi els 30 Kg.

e  Esvigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’interruptors diferencials
i magnetotérmics al quadre de zona.

e  Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle-femella.

e  Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si en aquests treballs a
desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Peces rigides

e  Eltall de peces de paviment s’executara a una via humida per evitar lesions als pulmons per treballar en ambients
amb pols neumoconiotiques.

e  Eltall de peces de paviment en via seca amb serra de trepar es realitzara situant el tallador a sotavent, per evitar
en la forma del possible, de respirar els productes del tall en suspensid.

e Posat que es realitzessin els talls amb serra circular o rotaflex (radial) es tindra molt de compte amb la projeccié de
particules, per la qual cosa s’ha de fer a un lloc on el transit de personal sigui minim, i cas de no ser aixi, s"haura
d’apantallar la zona de tall.

e Les peces de paviment s’aixecaran sobre palets convenientment fetes les vorades.

e Les peces del paviment s’aixecaran a les plantes a sobre de plataformes emplintades, cas de no estar paletitzats i
totalment fetes les vorades.

e Les peces s’hauran d’apilar correctament dins de la plataforma emplintada, apilades dins de les caixes de
subministrament i no es trencaran fins a I’hora d’utilitzar el seu contingut.

e El conjunt apilat es fleixara o lligara a la plataforma d’hissat per evitar vessaments de la carrega.

e Les peces de paviment soltes s’hauran d’hissar perfectament apilades a I'interior de gabies de transport per evitar
accidents per vessament de la carrega.

e  Elssacs d’aglomerant s’hissaran perfectament apilats i fleixats o lligats a sobre de plataformes emplintades,
fermament amarrades per evitar vessaments.

e  Elsllocs de transit de persones s’hauran d’acotar mitjangant cordes amb banderoles a les superficies recentment
solades.

e Les caixes o paquets de paviment s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls, a on es vagi a
col-locar.

e Les caixes o paquets de paviment mai s’han de disposar de mode que obstaculitzin les zones de pas.
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e Quan estigui en fase de pavimentacié un lloc de pas i comunicacio interna de I'obra, es tancara I'accés, indicant-se Carret6 elevador

itineraris alternatius mitjangant senyals de direccio obligatoria. Transpalet manual: carreté manual
e  Elsllocs en fase de poliment seran senyalitzats mitjangant un senyal d’adverténcia de “perill” amb rétol de Formigonera pastera
“paviment lliscant” Bombatge de morter
e Les polidores i abrillantadores a emprar estaran dotades de doble aillament, per evitar els accidents per risc
eléctric.
e Les polidores i abrillantadores estaran dotades de cércol de proteccié antiatrapaments, per contacte amb els Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecci6, es col-locaran a I'obra seguint els
raspalls i papers de vidre. criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
e  Les operacions de manteniment i substitucié o canvi d’aquells raspalls o papers de vidre es realitzaran amb la I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)

magquina “desendollada de la xarxa eléctrica”.

e  Elsllots, producte dels poliments, han de ser retirats sempre cap a les zones que no siguin de pas, i han de ser
eliminats immediatament de la planta un cop finalitzat el treball.

e  Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar el casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

e  Els operaris que manipulin llots, morters, etc. hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopré o latex,
granota de treball, botes de goma de seguretat amb sola antilliscant.

e  Els operaris que realitzin el tall de les peces hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de cuir de seguretat, ulleres antiimpactes i als casos en qué es necessitin,
mascara antipols.

e Els paquets de lamel-les de fusta seran transportats per un minim de dos homes, per evitar accidents per
descontrol de la carrega i lumbalgies.

e Elsaccessos a zones en fase d’arrebossats, s'assenyalaran amb “prohibit el pas” i amb un retol de “superficie
irregular”, per prevenir de caigudes al mateix nivell.

e Elsllocs en fase de fregat amb paper de vidre, romandran constantment ventilats per tal d’evitar la formacid
d’atmosferes nocives (o explosives) per pols de fusta.

e Les maquines de fregar a emprar, estaran dotades de doble aillament, per evitar accidents per contacte amb
energia eléctrica.

e Les polidores a emprar tindran el manillar de maneig i control revestit de material aillant de I'electricitat.

e  Lesoperacions de manteniment i substitucid dels papers de vidre es realitzaran sempre amb la maquina
"desendollada de la xarxa eléctrica”.

e Lesserradures produides seran escombrades mitjangant raspalls i eliminades immediatament de les plantes.

e  Esdisposaran a cada planta petits contenidors per emmagatzemar les deixalles generades; que s'hauran d’evacuar
als muntacarregues.

Flexibles

e Les caixes de llosetes o rotlles s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls on s’hagin
d’emprar, situades el més allunyats possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.

e  Els aplecs de material mai es disposaran de manera que obstaculitzin els llocs de pas.

e  Esprohibit d’abandonar i deixar encesos els encenedors i bufadors; un cop utilitzats s’apagaran immediatament,
per tal d’evitar incendis.

e  Durant I'Us de coles i dissolvents, es mantindra constantment un corrent d’aire suficient per a la renovacio
constant, evitant atmosferes toxiques.

e  S’establira un lloc per 'emmagatzematge de coles i dissolvents; aquest magatzem haura de mantenir una
ventilacié constant.

e  Esprohibit de mantenir i emmagatzemar coles i dissolvents a recipients sense estar perfectament tancats, per
evitar la formacié d’atmosferes nocives.

e  Els paviments plastics s’emmagatzemaran separadament dels dissolvents i coles, per evitar incendis.

e  S'instal-laran dos extintors de pols quimica seca ubicats cada un d’ells al costat de cada porta del magatzem (al de
dissolvents i al de productes plastics)

e  S'instal-laran retols de perill d'incendis i de no fumeu a sobre de la porta del magatzem de coles i dissolvents i del
magatzem de productes plastics.

e  Enl'accés a cada planta on s’estiguin utilitzant coles i dissolvents, s’instal-lara un rétol de no fumeu..

e  Elsrecipients d’adhesius inflamables i dissolvents estaran, allunyats de qualsevol focus de calor, foc o espurna.

e  Esprohibit d’abandonar directament a terra, tisores, ganivets, grapadores, etc.

e  Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopré, granota de treball, botes de cuir de seguretat i
mascara de filtre quimic si 'adhesiu conté productes volatils quimics toxics.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat:

Dumpers de petita cilindrada
Grues i aparells elevadors
Grueta o Cabrestant mecanic "maquinillo"”
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PAVIMENTS

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

e  Baranes de seguretat formades per muntants, barra intermedia i socol. La barana ha de ser de 90 cm., i el passama
ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’al¢ada. Els muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5
metres entre ells com a maxim.

e  Baranes modulars formades per una carcassa perimeétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i refor¢ central amb tub
buit, i a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccidé format per malla electrosoldada de
150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacos en forma de
muntant.

e  Extintor de pols quimica seca.

Senvyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

e  Senyal de perill.

e  Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’advertencia de risc electric.

Senyal d’adverténcia de risc d’incendi.
Senyal de prohibit el pas als vianants.
Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccid obligatoria del cap.
Senyal de proteccid obligatoria dels peus.
Senyal de proteccid obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

e  Senyal de proteccio obligatoria de la vista.
e Senyal de proteccio obligatoria de les vies respiratories.
e  Senyal de proteccio obligatoria de la cara.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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PAVIMENTS

5.- Relacié d’Equips de proteccid individual.
Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglients:

e  Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturd antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

° Pels treballs amb coles i dissolvents:
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopre).
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
- Pantalla facial, si s’escau.

e Pels treballs amb morters, formigons i llots:
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopre).
- Granota de treball.
- Botes de goma de seguretat.

e  Pels treballs de col-locacié de paviment:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
- Genolleres.
- Ulleres antiimpactes als casos de paviments rigids.
- Mascara antipols, als casos de tall de paviments rigids.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es dotara als treballadors dels
mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora (Art. 7
R.D. 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D. 773/1997, del 30
de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

arquitecturahoritzontal

RAFAEL PEREZ MORENO. Arq. Col. 35575/5 . C.SantJaume, 34 local 1 - RUBI (BCN) - T./F. 931796516 . rpm@coac.net



RECOBRIMENTS DE SOSTRES

RECOBRIMENTS DE SOSTRES

1.- Introduccié.

1.1 Definicio:

Cara inferior del forjat que cobreix una construccio, edifici i els espais interiors que el composen.

1.2 Tipus de sostres:

o Revestiments de sostres:
- referit: revestiment continu interior de guix negre, que s’aplica per preparar els sostres, abans de
I'operacié més fina del lliscat.
- lliscat: revestiment continu interior de guix blanc, que constitueix la terminacié o acabament que es fa
sobre la superficie del referit.
- pintures: revestiment continu de sostres i elements d’estructura, fusteria, manyeria i elements
d’instal-lacions, situats a I'interior amb pintures i vernissos.

e  Celsrasos:
- continus: formacio de sostres suspesos sense juntes aparents, a interiors d’edificis.
- de plagues (discontinus): formacié de sostres amb juntes aparents, suspesos mitjangant entramats
metal-lics, a interiors d’edificis.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com bastides de cavallets, bastides tubulars modulars, bastides
tubulars modulars sobre rodes, plataformes elevades hidraulicament, escales de ma, etc.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s"empraran muntacarregues i gruetes de petita capacitat.

S’ha de garantir la il-luminacio a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, la poténcia dels quals ha de ser
d’una intensitat luminica media de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimetriques de limitacio
del solar, per evitar I'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com, també, les preses
provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

Cara inferior del forjat que cobreix una construccié, edifici i els espais interiors que el composen.
Cel ras constituit per canyis, escaiola o peces especials d’'un material qualsevol, que es penja del forjat, donat que no té
funcio resistent.

1.2 Descripcio:

Un cop realitzats els tancaments tant exteriors com interiors, iniciarem el recobriment dels sostres, distingint els
diferents tipus:

o Revestiment de sostres:

Per a la realitzacié de revestiment, es muntara una tarima sustentada sobre cavallets, aquesta plataforma haura de
cobrir, en una o varies fases, segons la dimensié de la superficie, tota la superficie a recobrir. Aquesta es realitza per
donar facilitat al treballador que ha d’atendre al sostre i no per on circula, als diferents treballs de col-locacié de guixos i
pintures.

e  Celsrasos:

Per a la realitzacié de cels rasos s’auxiliaran els treballs amb escales de tisora per a la col-locacié de les guies o
penjadors fins a 3 metres i per algades superiors es realitzara la col-locacié amb petites torres de bastida tubular
modular amb rodes.

Els cels rasos es poden realitzar:

- sense guies: formacio de sostres mitjangant plaques suspeses mitjancant penjadors, a interiors d’edifici.
- amb guies (discontinus) : formacié de sostres amb juntes aparents, suspesos mitjangant entramats
metal-lics, a interiors d’edificis.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels elements
necessaris per a la seva construccié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a les respectives
plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant maquinaria instal-lada per a aquesta fi: muntacarregues,
gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjangant toros a la corresponent planta. Pel transport del material paletitzat, des
del camié o magatzem fins els aparells elevadors es realitzara mitjangant carretd elevador.

Per a realitzar els revestiments sera imprescindible considerar el seglient equip huma:

e  operadors de grua.
e operaris de muntatge, pintors o manipuladors de morter i guix, segons el cas.
e  operadors de carretd elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans necessaris per dur a terme la realitzacié dels revestiments:

e  Maquinaria: formigonera pastera, bombatge de morter, carreto elevador, toro, etc.

e  Estris: bastides tubulars modulars, bastides de cavallet, escales de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.
e  Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, etc.

e  Presa provisional d’aigua.

e Instal-lacié eléctrica provisional.

e Instal-lacions d’higiene i benestar.
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RECOBRIMENTS DE SOSTRES

RECOBRIMENTS DE SOSTRES

2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

A la relacid de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la seva avaluacié s’han tingut
en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que: la probabilitat
és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la
materialitzacié del risc.

A la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons disposa I'Article
7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L'objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacid.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA LLEU INFIM
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. MEDIA LLEU BAIX
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU MEDI
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA GREU MEDI
7.-Cops contra objectes immobils. MEDIA LLEU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccio de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
16.-Contactes electrics. MEDIA GREU MEDI
17.-Inhalacié o ingestid de substancies nocives. MEDIA GREU MEDI
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. MEDIA LLEU BAIX
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombeig de material o degut a la manipulacio de
’esmoladora angular.

(11) En treballs de manutencioé de carregues paletitzades.

(181 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I’Us de dissolvents.

(17,201 21) Risc causat per I'Us de dissolvents.

(26) Risc casuat per la manipulacié de peces per recobrir sostres.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e  Esgarantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant el muntacarregues d’obra i la grueta per a
elements de poc pes.

e Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat de revestiments, s’ha d’assegurar que ja estan construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

e  El personal encarregat de la realitzacié dels cels rasos ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans auxiliars
necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

e Perevitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall (bastida) net, endrecat i ben il-luminat.

e  Perevitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les activitats
anteriors (balconeres, cornises, etc.).

e Esprohibida la formacié de bastides mitjancant un tauld recolzat als graons de dos escales de ma, tant les de
recolzament lliure com les de tisores, per evitar el risc de caiguda a diferent nivell.

e  Esprohibida la formacié de bastides mitjancant bidons, piles de materials i assimilables, per evitar la realitzacié de
treballs sobre superficies insegures.

e Les bastides per a la instal-lacié de cels rasos sobre rampes tindran la superficie horitzontal i vorejats de baranes
reglamentaries en el cas de risc de caigudes a diferent nivell. Es permés el recolzament a un graé definitiu i cavallet
sempre que aquesta s'immobilitzi i els taulons s’ancorin i falquin.

e  Eniniciar-se la jornada, es revisaran les bastides i mitjans auxiliars, comprovant-se les seves proteccions i
estabilitat.

e  S’ha de mantenir la bastida neta de substancies pastoses per tal d’evitar relliscades.

e Llail-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment de dos
metres.

e Llail-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i reixeta de
proteccio de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

e  S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

e  Els fleixos s’han de tallar, doncs, cas de no fer-ho es podrien convertir en un “llag” amb el que, en ensopegar, es
produissin caigudes al mateix nivell i fins i tot, des d’al¢ada.

e  Enla manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i erosions.

e Enla manipulacié del toro es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en especial es tindra
la precaucié de no posar el peu sota el palet.

e Perevitar lumbalgies es procurara que el material a transportar manualment no superi els 30 Kg.

e  Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle-femella.

e  Esvigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors diferencials
i magnetotérmics al quadre de zona.

e  Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si en aquests treballs a
desenvolupar hi ha riscos de caiguda a diferent nivell.

e  Lesrunes s’aplegaran en contenidors amb rodes pel seu posterior trasllat fins el muntacarregues.

e  Esprohibit de llengar les runes directament pels forats de la fagana o dels patis.

e  Elssacsiplanxes s’aplegaran ordenadament repartits, al costat dels talls on es vagin a utilitzar, el més separats
possible dels trams on s’han d’evitar sobrecarregues innecessaries.

e  Elsaplecs de sacs o planxes es col-locaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

Revestiments de sostres (referits, lliscats i pintures)

e  Entot moment es mantindran netes i endregades les superficies de transit intern de I'obra. Quan un pas quedi
tallat temporalment per les bastides s’haura de senyalitzar un pas alternatiu amb senyals de direccié obligatoria.

e  Posat que la plataforma de treball estigui situada a una al¢ada inferior a 2 metres, es recolzara sobre cavallets.

e Les plataformes sobre cavallets per a la instal-lacié de cels rasos tindra la superficie horitzontal i quallada de
taulons, que cobreixin tota la zona a treballar, evitant graons i buits que puguin originar ensopegades i caigudes.

e  Lesbastides per a la instal-lacié de cels rasos s’executara sobre cavallets metal-lics o de fusta. Es prohibida
expressament la utilitzacié de bidons, piles de materials i escales recolzades contra el parament.

e  Encas que la plataforma estigui per sobre dels dos metres, es col-locaran bastides tubulars modulars.

e  Elssacs de guix s’aplegaran ordenadament, repartits al costat dels talls en que s’hagin d’emprar, el més separats
possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.

e  Elssacs de guix es disposaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.
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e  Els operaris que realitzin la manipulacié de guixos, hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma, granota de RECOBRIMENTS DE SOSTRES

treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si a aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a

diferent nivell. 4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

NOTA: Pel que fa a pintures, veure pintures . . e s
B p p e  Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L'algada de la barana ha de ser de

90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants (guardacossos) hauran

d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Sense guies e Baranes modulars formades per una carcassa perimetrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central amb tub buit
i, a la part central d’aquest modul, es col-locara un tramat de proteccié format per malla electrosoldada de
150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacos en forma de
muntant.

e  Extintor de pols quimica seca.

Cels rasos

e Entot moment es mantindran netes i endrecgades les superficies de transit intern de I'obra. Quan un pas quedi
tallat temporalment per les bastides s’haura de senyalitzar el pas alternatiu amb senyals de direccié obligatoria.

e Posat que la plataforma de treball estigui situada a una algada inferior a 2 metres es recolzara sobre cavallets.

e Les plataformes sobre cavallets per a la instal-lacié de cels rasos tindra la superficie horitzontal i quallada de
taulons, que cobreixin tota la zona a treballar, evitant graons i buits que puguin originar ensopegades i caigudes.

e Les bastides per a la instal-lacié de cels rasos s’executara a sobre de cavallets metal-lics o de fusta. Es prohibida
expressament la utilitzacié de bidons, piles de materials i escales recolzades contra el parament.

e  Posat que la plataforma estigui per sobre dels dos metres, es col-locaran bastides tubulars modulars.

e Perapuntalar les plaques fins I'enduriment del penjat (estopa, canya, etc.) s’utilitzaran suports de taulonet a sobre
de puntals metal-lics telescopics, per evitar els accidents per desplom.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa ressenyada a
aquesta activitat:

e  Senyal d’advertencia de caiguda d’objectes.
e  Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’advertencia de risc d’ensopegar.

e  Eltransport de sacs i planxes es realitzara interiorment, preferentment dalt d’un carretd de ma, per evitar e Senyal d’adverténcia de risc electric.
sobreesforgos. e  Senyal d’advertencia de risc d’incendi.
e  Senyal de no fumeu.
. e Senyal de proteccio obligatoria del cap.
Amb guies e Senyal de proteccio obligatoria dels peus.
e  Les escales de ma per emprar han de ser del tipus de tisora, dotades de sabates antilliscants i cadeneta de control e  Senyal de proteccio obligatoria de les mans.
d’obertura maxima, per evitar accidents per inestabilitat. e  Senyal de proteccié obligatoria del cos.
e Les plataformes de treball dalt de cavallets tindra un ample minim de 60 cm. e  Senyal de protecci6 obligatoria de la vista.
e lainstal-lacié de cels rasos es realitzara des de plataformes ubicades dalt d’'una bastida tubular (a més de dos e Senyal de proteccio obligatoria de les vies respiratories.
metres d’algada) que estaran closes per una barana de seguretat amb passama a 90 cm d’al¢ada, barra intermédia e Senyal de proteccid obligatoria de la cara.
i socol. e  Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.
e Les plataformes instal-lades a bastides tubulars sobre rodes no s’utilitzaran sense haver ajustat els frens de transit,
abans de pujar a elles. Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
e Lesbastides que s’han de construir per a la instal-laci¢ de cels rasos (metal-lics, cartré premsat, etc.) es muntaran criteris establerts per la legislaci6 vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
dalt de cavallets sempre que |’algada sigui inferior a dos metres. I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
ELEMENTS AUXILIARS
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars, s’empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat:
Escales de ma
Dumpers de petita cilindrada
Grues i aparells elevadors
Esmoladora angular
Grueta o Cabrestant mecanic "maquinillo"
Carret6 elevador
Transpalet manual: carreté manual
Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Bastida de borriquetes
Serra
Taladradora portatil
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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RECOBRIMENTS DE SOSTRES

5.- Relacié d’Equips de proteccid individual.
Els equips de proteccié individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglients:

e  Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturé antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

e  Pels treballs amb pintura:
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopre).
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
- Pantalla facial, si convingués.

e Pels treballs amb guixos:
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopre).
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.

e Pels treballs de col-locacié de guies, plaques i lamel-les:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als treballadors dels
mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora (Art. 7 RD
1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D. 773/1997, del 30
de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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RAM DE FUSTER

1.- Introduccié.

1.1 Definicio:

S’entén per fusteria d’un edifici el conjunt de finestres, portes i armaris encastats, de funcié no estructural.

1.2 Tipus de fusteria:

De fagana: tancaments de buits de faganes, amb portes i finestres realitzades amb fusteria de perfils, fusta, rebudes als
anversos interiors del buit, dels seglients materials:

e  acer.

acer inoxidable.

alumini (aliatges lleugeres).

fusta.

PVC (plastics).

Per a interiors: tancaments de buits de passos interiors i armaris encastats amb portes de:

e  acer.
e  fusta.
e  vidre.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars, com bastides de cavallets, etc.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’emprara el muntacarregues.

En els treballs interiors s’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, la
poteéncia dels quals ha de ser d’una intensitat luminica media de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les tanques perimetriques de limitacid
del solar per evitar I'entrada de personal alie a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com també les preses
provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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RAM DE FUSTER

1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

S’entén per fusteria d’un edifici el conjunt de bastiments de base, marcs, batents i vidres de finestres, portes i armaris
encastats, de funcidé no estructural.

1.2 Descripcio6:

Abans de I'inici de la col-locacié dels bastiments de base i marcs, s’ha de comprovar I'aplom dels paraments i I'escairat
de brancals i llindes.

Un cop realitzada aquesta operacid preévia, es col-locaran els bastiments de base encastats o ancorats.

Posteriorment es col-locaran els marcs de la porta o finestra subjectats al bastiment de base o directament a I'obra.
Sobre aquests marcs s'hi fixaran els batents corresponents a les finestres o portes.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament d’elements
necessaris per a la seva construccid. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a la planta baixa.
Aquest aplec de material s’elevara mitjangant la maquinaria instal-lada per a aquest fi: grues o muntacarregues, a
mesura que es necessitin per a la seva col-locacio a les diferents plantes.

Per realitzar la fusteria sera imprescindible considerar el segiient equip huma:

e  operadors de grua.
o  fusters.
e  vidriers.

També sera necessari tenir en compte els mitjans necessaris per dur a terme la realitzacié de la fusteria:

° Magquinaria: grues, muntacarregues, etc.

° Estris: bastides de cavallets, escales de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.

e  Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, maquina de fregar portatil, esmoladora, serra circular
manual, etc.

e Instal-lacio eléctrica provisional.

e Instal-lacions d’higiene i benestar.
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RAM DE FUSTER

2.- Relacio de riscos i la seva avaluacid.

En la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més importants. | en la seva avaluacié s’ha
tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que: la
probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la conseqliencia normalment esperada
de la materialitzacio del risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons disposa I'Article
7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L'objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacid.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA GREU MEDI
7.-Cops contra objectes immobils. BAIXA LLEU iNFIM
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA GREU BAIX
10.-Projeccio de fragments o particules. BAIXA GREU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA LLEU iINFIM
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
16.-Contactes electrics. MEDIA GREU MEDI
17.-Inhalacid o ingesti6 de substancies nocives. MEDIA GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials tallants. ALTA LLEU MEDI
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(8) Risc especific causat per I"Us de la maquina d'escatar i serra circular manual per a fusta.
(171 21) Risc causat per I'Gs de dissolvents i vernissos.

(26) Risc causat per la manipulacioé de vidres.

(27) Risc causat per I'Gs de dissolvents i vernissos.
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RAM DE FUSTER

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua o el muntacarregues d’obra.
A causa dels treballs que es desenvolupen a I'activitat, s’ha d’assegurar que ja estiguin construides les instal-lacions
d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucio de la resta de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la col-locacio de la fusteria ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans auxiliars
necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’ha de mantenir el tall net i endrecat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les activitats
anteriors (balconeres, cornises, etc.)

Si I'entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per plataformes
especifiques.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs posat que no es faci, aquests es podrien convertir en un “llag” amb el qual, en
ensopegar, es produirien caigudes al mateix nivell o fins i tot des d’al¢ada.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i erosions.
Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’interruptors diferencials
i magnetotermics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests treballs a
desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

En cas que s’hagués de treballar a una bastida de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una proteccio a
base de barana perimetrica.

Es prohibit I'is de cavallets a balcons sense haver constituit una proteccié contra les caigudes des d’algada. Si no
existis aquesta proteccid, es penjaran d’elements ferms de I'estructura, cables a on amarrar el fermall del cinturé
de seguretat.

Es prohibida la formacié de bastides a base de bidons, piles de materials i assimilables per evitar la realitzacié de
treballs dalt de superficies insegures.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment de dos
metres.

La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i reixeta de
proteccié de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

Ram de fuster

Els aplecs de fusteria s’ubicaran en zones préviament delimitades i senyalitzades.

En tot moment es mantindran lliures els camins de pas interior a I'obra.

Els bastiments de base (marcs, portes de pas, tapajunts, etc.) es descarregaran en blocs perfectament fleixats,
penjats mitjangant eslingues de la grua torre.

Posat que es faci servir el muntacarregues, els bastiments de base (o marcs, etc.) s’hissaran a les respectives
plantes convenientment fleixats i subjectats al muntacarregues. En arribar a la planta d’ubicacio, es deixaran anar
els fleixos i es descarregara a ma.

En cas que I'hissat es realitzi mitjangant la grua, una vegada a la planta d’ubicacio, es deixaran anar els fleixos i es
descarregaran a ma.

Els bastiments de base o els marcs es repartiran immediatament per la planta per a la seva ubicacié definitiva
segons el replanteig efectuat, vigilant que el seu apuntalament, falcat, estampit sigui segur; és a dir, que impedeixi
que es desplomin en rebre un cop lleu.

Per facilitar 'ancoratge dels marcs, es construira una bastida de cavallets, que haura de tenir barana de seguretat
si hi ha risc de caiguda a diferent nivell de més de 2,5 metres.

Es desmuntaran aquelles proteccions que obstaculitzin el pas dels marcs, i un cop passats, es reposara
immediatament la proteccié. Posat que en aquest interval hi hagi risc de caiguda a diferent nivell, el treballador
haura d’emprar el cinturé de seguretat convenientment ancorat.

Els retalls i serradures produits durant els ajustaments, es recolliran i s’eliminaran mitjangant trompes
d’abocament o mitjangant petits contenidors previstos per a aquest fi.

Els treballs de col-locacié dels bastiments de base i marcs es realitzaran com a minim entre dos operaris.

Els llistons inferiors contra deformacions es desmuntaran immediatament després d’haver acabat el procés
d’enduriment de la part de rebut del bastiment de base, per a que acabi el risc d’ensopegades i caigudes.
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Les operacions de fregat mitjangant maquina de fregar manual es realitzara sempre sota ventilacié per “corrent
d’aire”.

El magatzem de coles i vernissos s’ubicara a un lloc definit i ha de tenir ventilacié directa i constant, aixi com un
extintor de pols quimica seca al costat de la porta d’accés i sobre d’aquesta, un senyal de perill d’incendi, i un altre
de no fumeu.

Els operaris que realitzin la col-locacié de marcs, bastiments de base, batents, etc. hauran d’emprar casc de
seguretat, guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat
si en aquests treballs per desenvolupar hi hagués risc de caiguda a diferent nivell.

Muntatge de vidre

Els aplecs de vidre s’ubicaran a llocs indicats per a aquest fi.

A nivell de carrer s’acotara amb baranes per als vianants la vertical dels paraments que s’estan envidrant.

Es prohibit de romandre o treballar a la vertical d’un tall d’instal-lacié de vidres.

Es mantindran lliures de fragments de vidres els talls per tal d’evitar el risc de talls.

Els vidres es tallaran a la mida adient per a cada forat del local assenyalat amb aquesta finalitat.

La manipulacié de les planxes de vidre es realitzara mitjangant ventoses.

El vidre “presentat” a la fusteria corresponent, es rebra i s’acabara d’instal-lar immediatament.

Els vidres transparents ja instal-lats s'assenyalaran adequadament.

Els vidres s’emmagatzemaran, a les plantes, als llocs destinats amb aquest fi dalt d’un jag de taulons de fusta; el
vidre es col-locara quasi verticalment, lleugerament decantat contra un parament determinat.

Les planxes de vidre transportades a ma es mouran sempre en posicio vertical.

Les bastides que s’hagin d’emprar per a la instal-lacié dels vidres a les finestres, estaran protegides a la part de
davant (la que déna a la finestra) per una barana solida de 90 cm. d’algada, mesurada des de la plataforma de
treball, formada per passamans, llistd intermedi i socol, per evitar el risc de caiguda al buit durant els treballs.
Els operaris que realitzin la col-locacié del vidre hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests treballs a desenvolupar
hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat.

Escales de ma

Grues i aparells elevadors
Esmoladora angular
Bastida de borriquetes
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en I'obra seguint els criteris
establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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RAM DE FUSTER

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.

Les proteccions col-lectives a que fan referéncia les normes de seguretat estaran constituides per:

e  Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L’algada de la barana ha de ser de
90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants (guardacossos) hauran
d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

e  Baranes modulars formades per una carcassa perimeétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central amb tub buit
i, a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla electrosoldada de 150x150
mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacos en forma de muntant.

e  Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruix i 20
cm. d’ample.

e  Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

e Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.
Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal d’advertencia de risc d’incendi.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccid obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccid obligatoria del cos.

Senyal de proteccid obligatoria de la vista.
Senyal de proteccid obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccid obligatoria de la cara.

Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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RAM DE FUSTER

5.- Relacié d’Equips de proteccid individual.

Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglients:

Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.
Pels treballs de fusteria de fusta:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturd de seguretat, si els calgués.

- Mascara antipols pels fregadors amb paper de vidre.

- Mascara amb filtre quimic posat que manipulessin coles, vernissos, etc.
Pels treballs de tancaments metal-lics:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturd de seguretat, si els calgués.

- Ulleres antiimpactes per a manipulacié de I'esmoladora.
Pels treballs de cristalleria:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturd de seguretat, si els calgués.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié es dotara als treballadors dels
mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora (Art. 7 RD
1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD 773/1997, del 30
de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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INSTAL-LACIONS

INSTAL-LACIO ELECTRICA | AUDIO-VISUALS

1.- Introduccio.

1.1 Definicio:

Col-locacid i muntatge d’un conjunt d’aparells, conduccions, accessoris, etc., destinats a proporcionar un servei.

1.2 Tipus d’instal-lacions:

° Electricitat i audiovisuals: (ref. InsEl1,2,3,4,5,6,7,8) consisteix, amb les corresponents ajudes de magoneria, en
I'obertura de regates, allotjament al seu interior de les conduccions de repartiment i el posterior tancament de les
regates, en el cas d’instal-lacions encastades. A més, s’inclou la instal-lacié de caixes de distribucid, els mecanismes
de comandament, els elements de seguretat, etc. que sén necessaris pel correcte funcionament del sistema
d’il-luminacio, telefonia, video, TV, megafonia, I'accionament de la maquinaria, etc. instal-lats a un edifici.

e Instal-lacié de conductes fluids (subministrament, evacuacid i contra incendis) : (ref. InsFl1,2,3,4,5,6,7,8)

- Fontaneria.
- Sanejament.
- Calefaccié.

- Gas

e Instal-lacié d’aire condicionat: (ref. InsAi1,2,3,4,5,6,7,8)

e  Antenes i parallamps: (ref. InsAn1,2,3,4,5) s’inclou des de la col-locacié del pal de les antenes receptores i de les
linies de repartiment, fins I'arribada del subministrament dels diferents punts de connexié dels aparells interiors.

e Ascensors i muntacarregues: (ref. InsAs1,2,3,4,5,6,7) partint del buit previst ja de les fases d’estructura i
tancaments, es procedira, d’'una banda, a la col-locacio de les portes exteriors d’accés a la cabina, i d’altra banda, a
lainstal-lacié de guies, maquinaria, contrapesos i cabina exterior del buit.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsio d’elements auxiliars com bastides de cavallets, escales de ma i tisora, eines manuals,
etc.

Als treballs interiors, s’ha de garantir la il-luminacio a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, la poténcia
dels quals ha de ser d’una intensitat luminica media de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimetriques de limitacio
del solar per evitar I'entrada de personal alie a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com també, les preses
provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

Instal-lacié eléctrica: Conjunt de mecanismes i utillatges destinats a la distribucid i consum d’energia eléctrica a 220/380
volts, des del final de la presa de la companyia subministradora fins a cada punt d’utilitzacié de I'edifici.

Instal-lacié d’audio-visuals: Conjunt de sistemes electronics destinats a la transmissio per cable de senyals electriques
d’alta freqlieéncia per a les funcions de telefonia, telex, video, megafonia, TV, etc.

1.2 Descripcio6:

Les instal-lacions per cable per a la transmissié dels impulsos eléctrics de freqléncia industrial (instal-lacié eléctrica de
220/380 volts) i d’alta freqiéncia (instal-lacié d’audio-visuals de molt baixa tensid) es realitzaran mitjangant cables
entubats, i a cada punt de distribucié hi haura la seva corresponent caixa de connexions.

S’han d’individualitzar les canalitzacions segons les diferents funcions a exercir: electricitat, telefonia, video, megafonia,
TV per cable, etc.

Els tubs o canalitzacions que porten cables poden anar encastats o vistos, aixi com les seves caixes de distribucid, que
hauran de tenir accés per realitzar les operacions de connexid i reparacio.

En la realitzacié d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials necessaris
per dur a terme la instal-lacid. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a un espai predeterminat
tancat(cables, tubs, etc.).

Per realitzar la instal-lacié electrica i d’audio-visuals sera imprescindible considerar el seglient equip huma:

e electricistes.
e ajudes de magoneria.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de la instal-lacié:

° Estris: escala de tisora, escala de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.

e  Eines manuals: comprovants de tensid (voltimetre), pistola fixa-claus, perforadora portatil, maquina per fer
regates, etc.

e Instal-laci6 eléctrica provisional.

e Instal-lacions d’higiene i benestar.
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INSTAL-LACIO ELECTRICA | AUDIOVISUALS

2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

En la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la seva avaluacié s’han tingut
en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que: la probabilitat
és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la
materialitzacié del risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons disposa I'Article
7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L'objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacid.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
4.-Caiguda d’objectes per manipulacidé. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccio de fragments o particules. ALTA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
15.-Contactes termics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. ALTA MOLT GREU ELEVAT
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(10) Risc especific de I'operari que manipula la maquina de fer regates.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les instal-lacions
d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucio de la resta de I'obra.

PROCES

Xarxa interior eléctrica i audio-visual

e  Elpersonal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans auxiliars
necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

e  Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net i endrecat.

e  Perevitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les activitats
anteriors (balconeres, cornises, etc.).

e  Enla manipulacié de materials s’"hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i erosions.

e  Els operaris que realitzin el transport del material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

e  Esvigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’interruptors diferencials
i magnetotérmics al quadre de zona.

e Enlafase d’obra d’obertura i tancament de regates, es tindra cura de I'ordre i la neteja del tall per evitar el risc
d’ensopegades.

e Llail-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment de dos
metres.

e Llail-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i reixeta de
proteccid de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

e  Esprohibida la connexié de cables als quadres de subministrament eléctric d’obra, sense la utilitzacié de les
clavilles mascle-femella.

e Lesescales de ma a utilitzar, seran tipus tisora, dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora d’obertura,
per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats sobre superficies insegures.

e  Enlarealitzacié del cablejat, penjat i connexid de la instal-lacié a zones de risc de caiguda al buit (escales,
balconeres, etc.) es protegira el buit mitjancant una xarxa de seguretat.

e Leseines a emprar pels electricistes instal-ladors, estaran protegides per doble aillament (categoria Il).

e Leseines dels instal-ladors, els aillaments de les quals estiguin deteriorats, seran retirades i substituides per altres
en bon estat de manera immediata.

e  Perevitar la connexié accidental a la xarxa de la instal-lacié eléctrica de I'edifici, I’Gltim cablejat que s’executara
sera el que vagi del quadre general al de la companyia subministradora, guardant a un lloc segur els mecanismes
necessaris per a la connexid, que seran els Ultims a instal-lar-se.

e  Les proves de funcionament de la instal-lacié electrica seran anunciades a tot el personal abans d’iniciar-se, per
evitar accidents.

e Abans de fer entrar a carrega la instal-laciod electrica, s’haura de fer una revisié a fons de les connexions de
mecanismes, proteccions i empalmaments dels quadres electrics, d’acord amb el Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensio.

e  Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america) o guants aillants si els calgués, granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Xarxa exterior eléctrica

e  Elpersonal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans auxiliars

necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

La instal-lacié dels cables d’alimentacié des de la presa fins els punts, es realitzara entubats i enterrats a rases.

A la realitzacid de les rases es tindra en compte la normativa d’excavacié de rases i pous (MovEZ).

Les connexions es realitzaran sempre sense tensio a les linies.

Durant I'hissat dels pals o baculs a zones de transit, s’acotara una zona amb un radi igual a I'algada d’aquests

elements més cinc metres.

e  Esdelimitara la zona de treball amb tanques indicadores de la preséncia de treballadors amb senyals previstes per
al codi de circulacid, i per la nit, aquestes es senyalitzaran amb llums vermells.

e  Durant I'hissat d’aquests baculs o pals, es vigilara en tot moment que es respectin les distancies de seguretat
respecte a d’altres linies d’Alta Tensiod aeries que hi hagi pels voltants, és a dir: per a tensions no superiors a 66 Kv,
a una distancia de 3 metres, i superiors a 66 Kv, a una distancia de seguretat de 5 metres.

e  Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa exterior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.
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Estacid transformadora d’Alta a Baixa Tensio

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacidé ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans auxiliars
necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Durant el procés d’instal-lacié es deixaran les linies sense tensid, tenint en compte les cinc regles d’or de seguretat
als treballs a linies i aparells d’Alta Tensio:

Obrir amb tall visible totes les fonts de tensié mitjangant interruptors i seccionadors que assegurin la impossibilitat
de tancament intempestiu.

e  Enclavament o bloqueig, si és possible, dels aparells de tall.

e Reconeixement de I'absencia de tensid.

e  Posar aterraien curtcircuit totes les possibles fonts de tensio.

e  Col-locar els senyals de seguretat adequades, delimitant la zona de treball.

e  S’haura de garantir I'abséncia de tensidé mitjangant un comprovant adequat abans de qualsevol manipulacié.

e Enelllocde treball es trobaran presents com a minim dos treballadors, que hauran d’emprar casc de seguretat,
protecci6 facial, guants aillants, catifa aillant, banqueta i perxa.

e L’entrada en servei de les estacions de transformacio, tant d’Alta com de Baixa Tensio es realitzara amb I'edifici
desallotjat de personal, en presencia del comandament d’obra i de la direccié facultativa.

e Abans de fer entrar en servei les estacions de transformacid es procedira a comprovar |'existéncia real a la sala de
la banqueta de maniobres, perxes de maniobres, extintors de pols quimica seca i farmaciola, i que els operaris es
trobin vestits amb les peces de proteccié personal.

e Pels treballs de revisid i manteniment del Centre de Transformacio estaran dotats dels elements seglients:

e placa d’identificacio de cel-la.

e Instruccions pel que fa a perills que presenten els corrents eléctrics i els socors a impartir a les victimes.

e  Esquema del centre de transformacio.

e  Perxa de maniobra.

e  Banqueta aillant.

e Insuflador per a la respiracié boca a boca.

e Enl’entrada del centre es col-locaran plaques per a la identificacié del centre i triangle d’adverténcia de perill.

e  Enelstreballs d’instal-lacié del grup transformador i annexos s’hauran de considerar els treballs auxiliars de
magoneria, que es regiran segons la norma CinlLa i treballs de soldadura per a la col-locacié de ferramentes que es
regiran segons la norma de soldadura eléctrica EstAc5.

e lacol-locacio del grup transformador s’auxiliara mitjangant una grua mobil que haura de complir amb la normativa
de grues mobils de ConMu4.

e  S’hade tenir en compte que pels treballs a realitzar a les estacions d’Alta Tensid s’ha de considerar el “Reglament
sobre Centrals Eléctriques, Subestacions i Centres de Transformacié” (RD 3275/1982 de 12 de novembre, BOE 288
d’1 de desembre de 1982. Ordre de 23 de juny de 1988, BOE de 5 de juliol de 1988).

e  Pels treballs a realitzar a les estacions de Baixa Tensid s’ha de considerar el “Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensio i la Instruccidé Tecnica Complementaria del 9 d’octubre de 1973”

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs d’aquesta activitat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar

Escales de ma
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil

I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Xarxes de seguretat horitzontals o verticals segons el cas, seran de poliamida, amb un diametre minim de la corda
de 4 mm. i una llum de malla maxima de 100x100 mm. La xarxa anira proveida de corda perimetrica de poliamida
de 12 mm. de diametre com a minim, convenientment ancorada. L’ancoratge optim de les xarxes son els elements
estructurals, donat que aixi la xarxa pot quedar convenientment tensa de manera que pugui suportar al centre un
esforg de fins a 150 Kp.

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L’algada de la barana ha de ser de
90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants (guardacossos) hauran
d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central amb tub buit
i a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla electrosoldada de 150x150
mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacos en forma de muntant.
Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccid obligatoria del cap.

Senyal de proteccid obligatoria dels peus.
Senyal de proteccid obligatoria de les mans.
Senyal de protecciod obligatoria del cos.

Senyal de proteccid obligatoria de la vista.
Senyal de proteccié obligatoria de la cara.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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INSTAL-LACIO ELECTRICA | AUDIO-VISUALS

5.- Relacié d’Equips de proteccid individual.
Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e  Treballs de transport:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

e  Pelstreballs d’instal-lacié (baixa tensié i AUDIO-VISUALS) :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Guants aillants, si els calgués.
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
- Cinturd de seguretat, si els calgués.

e Pels treballs d’instal-lacié (alta tensio) :
- Cascos de seguretat.
- Guants aillants.
- Granota de treball.
- Botes aillants.
- Proteccio6 d’ulls i cara.
- Banqueta aillant i/o catifa aillant.
- Perxa aillant.

. Pels treballs de magoneria (ajudes) :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates).
- Proteccio de les oides (en realitzar regates).
- Mascara amb filtre mecanic antipols (en realitzar regates).

e  Pels treballs de soldadura electrica:
- Cascos de seguretat.
- Pantalla amb vidre inactinic.
- Guants de cuir.
- Mandil de cuir.
- Granota de treball.
- Botes de cuir amb polaines.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es dotara als treballadors amb els
mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora (Art. 7
RAD 1627/1997).

Els Equips de Proteccid Individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD 773/1997, del 30
de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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INSTAL-LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas)

1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

Instal-lacié de fontaneria i aparells sanitaris: conjunt d’instal:-lacions per a aigua potable (bombes, valvules, comptadors,
etc.), conduccions (muntants), distribucio per plantes i aparells pel subministrament i consum.

Instal-lacié de sanejament: sistemes d’evacuacié i tractament d’aigiies brutes.

Instal-lacié de gas: conjunt d’instal-lacions per al subministrament de gas (valvules, comptadors, etc.), conduccions
(muntants), distribucid per plantes i aparells pel subministrament i consum.

Instal-lacié de calefaccid: conjunt format pel calefactor, radiadors i conduccions que fan moure l'aigua calenta, no
superior a 90 °C, per un circuit tancat, per augmentar la temperatura ambiental mitjangant la radiacié térmica dels
radiadors.

1.2 Descripcid:

Considerarem dos tipus d’instal-lacions de fluids:

e les connectades a una xarxa de subministrament o evacuacié publica: aigua, sanejament i gas.
e les que son totalment independents: calefaccid.

En la realitzacié d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials necessaris
per dur a terme la instal-lacid. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a un espai predeterminat
tancat (cables, tubs, etc.).

Per realitzar la instal-lacié de conductes de fluids, sera imprescindible considerar I'equip huma segiient:

e  lampistes.
e  paletes.
e  operari que realitza les regates.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de la instal-lacié:

° Estris: bastida modular tubular, bastiment penjat, bastida de cavallets, escala de tisora, escala de ma, passarel-les,
proteccions col-lectives i personals, etc.

e  Eines manuals: comprovant de tensio (voltimetre), pistola fixa-claus, perforadora portatil, maquina per fer regates
(regatadora eléctrica), maquina de forjar, esmoladora angular, etc.

e Instal-lacié eléctrica provisional.

e Instal-laci6 provisional d’aigua.

e Instal-lacions d’higiene i benestar.
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INSTAL-LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas)

2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

A la relacid de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la seva avaluacié s’han tingut
en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que: la probabilitat
és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la
materialitzacié del risc.

A la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons disposa I'Article
7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L'objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacid.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRITIC
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. BAIXA LLEU iINFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
7.-Cops contra objectes immobils. MEDIA LLEU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccio de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes electrics. MEDIA GREU MEDI
19.-Exposicié a radiacions. MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(3) Risc degut al desplom de bastides de fagana i/o lliscaments de terres en rases.

(8) Risc especific en I’s de la maquina de fregar i serra circular manual per a fusta.

(10) Risc especific de I'operari que manipula la maquina de fer regates i la pistola fixa-claus.

(19) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en I'Us del bufador.

(28) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en I'is del bufador i a la manipulacié de la maquina de fer
regates.
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INSTAL-LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas)

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les instal-lacions
d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucio de la resta de I'obra.

PROCES

Xarxa interior

e  Elpersonal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans auxiliars
necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

e  Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net i endrecat.

e  Perevitar el risc de caiguda a diferent nivell, s’"hauran de respectar les baranes de seguretat.

e  Enla manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i erosions.

e  Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

e  Esvigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors diferencials
i magnetotéermics al quadre de zona.

e Enlafase d’obra d’obertura i tancament de regates, es posara cura en l'ordre i la neteja del tall, per evitar el risc
d’ensopegades.

e Lail-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment de dos
metres.

e Llail-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i reixeta de
proteccio de la bombeta, alimentats a 24 Volts.

e  Esprohibit de connectar els cables als quadres de subministrament eléctric d’obra, sense la utilitzacié de les
clavilles mascle-femella.

e  Les escales de ma a emprar hauran d’estar dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora d’obertura, per
evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats a sobre de superficies insegures.

e Leseines a emprar pels electricistes instal-ladors, estaran protegides per doble aillament (categoria Il).

e  Leseines dels instal-ladors, I'aillament de les quals estigui deteriorat, seran retirades i substituides per d’altres en
bon estat de manera immediata.

Instal-lacié de fontaneria, aparells sanitaris, calefaccid i evacuacio d’aigles residuals.

e  El magatzem pels aparells sanitaris, radiadors, etc. s'ubicara a I'obra, a un local tancat.

e Durant el transport, és prohibit d’emprar els fleixos dels paquets com anses.

e  Els blocs i aparells sanitaris fleixats a sobre de batees, es descarregaran fleixats amb I'ajuda del ganxo de la grua. La
carrega sera guiada per un home mitjangant un cap guia que penjara d’ella, per evitar els riscos de cops i
enganxades.

e  Els blocs d’aparells sanitaris, un cop rebuts a planta, es transportaran directament al lloc d’ubicacid, per evitar
accidents a les vies de pas intern.

e  Eltaller magatzem s’ubicara a un lloc senyalat de I'obra, i estara dotat de porta, ventilacio per corrent d’aire i
il-luminacio artificial si fos necessaria.

e  Eltransport de trams de canonada a I'espatlla per un sol home es realitzara inclinant la carrega cap a darrera, de
manera que, I'extrem que vagi davant superi I’algada d’'un home, per tal d’evitar cops i ensopegades amb d’altres
operaris a llocs poc il-luminats.

e  Els bancs de treball es mantindran en bones condicions d’Us, evitant que s’aixequin estelles durant la feina.

e  Esreposaran les proteccions dels buits dels forjats un cop realitzat I'aplomat, per a la instal-lacié dels muntants,
evitant aixi el risc de caiguda. L’operari, en realitzar I'operacié de I'aplomat, emprara el cinturd de seguretat contra
les caigudes.

e  Esrodejara amb barana de seguretat els buits de forjat pel pas de tubs que no puguin cobrir-se després d’haver
acabat I'aplomat, per evitar el risc de caiguda.

e  Es mantindran nets de trossos i retalls els llocs de treball. Es netejaran a mesura que s’avanci, aplegant la runa per
al seu vessament, pels conductes d’evacuacid, per evitar el risc de trepitjades sobre objectes.

e  Es prohibit de soldar amb plom a llocs tancats. Sempre que s’hagi de soldar amb plom s’establira un corrent d’aire
de ventilacio, per evitar el risc de respirar productes toxics.

e  Ellocal destinat a emmagatzemar les bombones o ampolles de gasos liquats s’ubicara a un lloc preestablert a
I'obra; que haura de tenir ventilacié constant per corrent d’aire, porta amb pany de seguretat i il-luminacié
artificial.

e Llail-luminacié eléctrica del lloc on s’emmagatzemen les ampolles o bombones de gasos liquats es realitzara
mitjangant mecanismes estancs antideflagrants de seguretat.
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e  Asobre de la porta del magatzem de gasos liquats s’establira un senyal normalitzada de “perill explosié” i un altre

de “No fumeu”.

Al costat de la porta del magatzem de gasos liquats s’instal-lara un extintor de pols quimica seca.

Es prohibit I'is d’encenedors i bufadors al costat de materials inflamables.

Es prohibit de deixar els encenedors i bufadors encesos.

Es controlara la direccio de la flama durant les operacions de soldadura per evitar incendis.

Les ampolles o bombones de gasos liquats es transportaran i romandran als carros portaampolles.

e  S’evitara de soldar amb les ampolles o bombones de gasos liquats exposades al sol.

e  Esvigilara en tot moment el bon estat dels manometres, i es vigilara que a les manegues hi hagi les valvules
antiretrocés.

e Lesinstal-lacions de fontaneria a balcons, tribunes, terrasses seran executades un cop s’hagin aixecat els parapets
o baranes definitives.

e  Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si els calgués.

e Els operaris que realitzin regates hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus america), ulleres
antiimpactes, protectors auditius, granota de treball i botes de cuir de seguretat.

e  Els operaris que realitzin treballs amb el bufador hauran d’emprar casc de seguretat, guants i maneguins de cuir,
espiell amb vidre fumat, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, polaines de cuir i mascara
antifums toxics si els calgués.

e  Els operaris que realitzin treballs amb soldadura eléctrica hauran d’emprar casc de seguretat, guants i maneguins
de cuir, pantalla amb vidre inactinic, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, polaines de cuir
i mascara antifums toxics si calgués.

e  Els operaris que realitzin treballs de magoneria hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america) o de neopre, segons els casos, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si els
calgués.

Xarxa exterior

e  El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de coneixer els riscos especifics i I'is dels mitjans auxiliars
necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

e Llainstal-lacié dels conductes d’alimentaci6 des de la xarxa general fins a I'edifici es realitzara enterrada a rases.

e  Enlarealitzacié de les rases i pericons, es tindra en compte la normativa d’excavacié de rases i pous.

e  Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa exterior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els nous elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs d’aquesta activitat.

Oxitallada

Escales de ma

Grua mobil

Passarel-les

Soldadura eléctrica
Esmoladora angular

Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Bastida penjada

Bastida de borriquetes
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil
Maquina de regates eléctrica

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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INSTAL-LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas)

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

- Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L'algada de la barana
ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’algada. Els muntants
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

- Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

- Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal d’advertencia de risc de caiguda a diferent nivell.
- Senyal d’advertencia de risc, material inflamable.
- Senyal de prohibit el pas als vianants.

- Senyal de no fumeu.

- Senyal de proteccio obligatoria del cap.

- Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

- Senyal de proteccid obligatoria de les mans.

- Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

- Senyal de proteccio obligatoria de la vista.

- Senyal de proteccio obligatoria de la cara.

- Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I’'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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INSTAL-LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas)

5.- Relacié d’Equips de proteccid individual.

Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglients:

e  Treballs de transport i fontaneria:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturd de seguretat, si calgués

e  Pels treballs amb bufador:
- Cascos.
- Ulleres de vidre fumat per a la proteccié de radiacions d’infrarojos.
- Guants de cuir.
- Mandil de cuir.
- Maneguins de cuir.
- Granota de treball.
- Botes de cuir amb polaines.

e Pels treballs de magoneria (ajudes) :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america) o de neopre.
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates).
- Proteccio de les oides (en realitzar regates).
- Mascara amb filtre antipols (en realitzar regates).
- Cinturd de seguretat, si calgués

° Pels treballs de soldadura electrica:
- Cascos de seguretat.
- Pantalla amb vidre inactinic.
- Guants de cuir.
- Mandil de cuir.
- Granota de treball.
- Botes de cuir amb polaines.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als treballadors dels
mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora (Art. 7 RD
1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD 773/1997, del 30
de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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INSTAL-LACIO D’AIRE CONDICIONAT

1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

Conjunt d’aparells i conductes que agafen Iaire, i fisicament el tracten per aconseguir unes condicions d’higroscopicitat,
temperatura i depuracié determinades, per a subministrar-lo immediatament.

1.2 Descripcio6:

Es distingeixen els diferents sistemes de condicionament de I'aire:

e  sistemes de tot aire.
e  sistemes d’aigua-aire.
e  sistemes d’aigua i expansio directa.

Cada un d’aquests sistemes esta composat per un equip de tractament d’aire (ventiladors, aparells de condicionament,
etc.), d’'un equip de refrigeracio i/o calefaccid i un equip auxiliar (bombes, motors, etc)

En la realitzacié d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials necessaris
per dur a terme la instal-lacié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a un espai predeterminat
tancat (cables, tubs, maquinaria, etc.).

Per realitzar la instal-lacié de I'aire condicionat sera imprescindible considerar I’'equip huma segient:

° instal-ladors d’aire condicionat
e  paletes.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio de la instal-lacié:

Estris: bastida modular tubular, escala de tisora, escala de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.

Eines manuals: comprovant de tensio (voltimetre), pistola fixa-claus, perforadora portatil, esmoladora angular, etc.
Instal-lacié eléctrica provisional.

Instal-lacié provisional d’aigua.

Instal-lacions d’higiene i benestar.
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INSTAL-LACIO D’AIRE CONDICIONAT

2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

A la relacid de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la seva avaluacié s’han tingut
en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que: la probabilitat
és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la
materialitzacié del risc.

A la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons disposa I'Article
7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L'objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacid.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. MEDIA GREU MEDI
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccio de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes electrics. MEDIA GREU MEDI
19.-Exposicié a radiacions. MEDIA GREU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(8) Risc especific en I'Gs de la maquina d'escatar i serra circular manual per a fusta.

(10) Risc especific de I'operari que manipula la maquina de fer regates i la pistola fixa-claus.

(19) Risc causat per les radiacions ultraviolades i d’infraroigs generades per la soldadura eléctrica.

(28) Risc causat per les radiacions generades per la soldadura eléctrica i a la manipulacié de maquinaria de fer regates.
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INSTAL-LACIO D’AIRE CONDICIONAT

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les instal-lacions
d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucio de la resta de I'obra.

PROCES

e  Elpersonal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans auxiliars

per realitzar-la amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net i endregat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell s’hauran de respectar les baranes de seguretat.

A la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, caigudes i erosions.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors diferencials

i magnetotermics al quadre de zona.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment de dos metres.

e Lail-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i reixeta de
proteccio de la bombeta, alimentats a 24 Volts.

e Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament eléctric de 'obra, sense emprar clavilles mascle-
femella.

e Les eines a emprar pels electricistes instal-ladors estaran protegides per doble aillament (categoria Il).

e Leseines dels instal-ladors, I'aillament de les quals estigui deteriorat, seran retirades i substituides per d’altres en
bon estat.

e  Els operaris que realitzin la instal-lacié de I'aire condicionat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si els calgués.

e  Els operaris que realitzin treballs amb el bufador hauran d’emprar casc de seguretat, guants i maneguins de cuir,
espiell amb vidre fumat, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, polaines de cuir i mascara
antifums toxics si calgués.

e  Els operaris que realitzin treballs amb soldadura eléctrica hauran d’emprar casc de seguretat, guants i maneguins
de cuir, pantalla amb vidre inactinic, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, polaines de cuir
i mascara antifums toxics si calgués.

e Els operaris que realitzin treballs de magoneria hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america) o de neopré segons els casos, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si els
calgués.

Per fer més operativa aquesta norma, considerarem els seglients apartats:

Recepcid i aplec de material i maquinaria.

e  Espreparara la zona del solar per estacionar els camions de subministrament de material, de manera que el
paviment tingui la resisténcia adequada per evitar capgirells i atrapaments.

e  Les maquines de gran dimensié s’hissaran amb la grua mobil amb I'ajuda de balancins que subjectaran la carrega
mitjangant les bragues, hissant la carrega del transport i posant-la a terra a una zona preparada a priori amb
taulons de repartiment, des d’aquest punt, es transportara posteriorment al lloc d’aplec definitiu.

° Les carregues suspeses es governaran mitjangant caps subjectats a la carrega i guiats per dos operaris, per poder
guiar comodament la carrega.

e  Esprohibit expressament de guiar les carregues pesades directament amb les mans.

e  Eltransport o canvi d’ubicacid horitzontal mitjangant corrons, es realitzara emprant exclusivament el personal
necessari, per evitar aixi I'acumulacié d’operaris i evitar confusions.

e  S’empenyara la carrega des dels laterals per evitar el risc de caigudes i cops pels corrons ja emprats.

e  Eltransport ascendent o descendent per mitja de corrons lliscant per rampes o llocs inclinats es dominara
mitjangant aparells designats per a aquest fi, el ganxo de maniobra es subjectara a un lloc solid, capag de suportar
la carrega amb seguretat.

e Esprohibit el pas o acompanyament lateral del transport a sobre de corré de fusta quan la distancia lliure de pas
entre aquesta i els paraments verticals sigui igual o inferior a 60 cm., per evitar aixi el risc d’atrapament per
descontrol de la direccié de la carrega.

e  Els aparells anteriorment esmentats, de suport del pes de I'’element ascendit o descendit per la rampa, s’ancorara
a llocs que garanteixin la seva resisténcia.

e  |’ascens o descens a una banqueta de posicié d’una determinada maquina, s’executara mitjangant un pla inclinat
construit en funcio de la carrega que ha de suportar i la inclinacié adequada.

e  L’aplec de fan-coils s’ubicara a un lloc preestablert a I'obra per evitar interferéncies amb altres tasques.
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e Les caixes contenidores dels fan-coils es descarregaran fleixades o lligades a sobre de batees o plataformes
emplintades, per evitar vessaments de la carrega.

e Es prohibit d’emprar els fleixos com anses de carrega

e Els blocs de caixes contenidors de fan-coils, etc. ,un cop situats a planta, es descarregaran a ma i s'aniran repartint
pels llocs d’ubicacio per evitar interferéncies als llocs de pas.

e  El muntatge de la maquinaria a les cobertes (torres de refrigeracio, climatitzadors, etc.), no s’iniciara fins que no
s’hagi acabat el tancament perimetric de la coberta, per evitar el risc de caiguda.

e  Els blocs de xapa (metal-lica, fibra de vidre, etc.) seran descarregats fleixats mitjangant el ganxo de la grua.

e Les batees seran transportades fins el magatzem d’aplec, governades mitjancant caps guiats per dos operaris. Es
prohibit de dirigir-los directament amb les mans.

e  Elssacs de guix es descarregaran aplegats i lligats a batees o plataformes emplintades.

e |’emmagatzematge de xapes s’ubicara a llocs senyalitzats a I'obra, per evitar interferéncies als llocs de pas.

Muntatge de canonades.

e  Eltalleri emmagatzematge de canonades s’ubicara a un lloc preestablert, dotat de porta, ventilacié i il-luminacié
artificial al seu cas.

e  Eltransport de trams de canonada de diametre reduit a espatlles d’un sol home, es realitzara inclinant la carrega
cap a darrera, de manera que, I'extrem que va per davant superi I’algada d’'un home, per evitar cops o
ensopegades amb d’altres operaris.

e  Les canonades pesants seran transportades per un minim de dos homes, guiats per un tercer a les maniobres de
canvi de direccié i ubicacio.

e  Els bancs de treball es mantindran en un bon estat d’Us, evitant la formacié d’estelles mentre dura la tasca (les
estelles poden ocasionar punxades i talls a les mans).

e Un cop aplomades les columnes, es reposaran les proteccions de manera que deixin passar els fils de les plomades.
Les proteccions s’aniran treient a mesura que ascendeixi la columna muntada. Si queda buit amb risc
d’ensopegada o caiguda per ell, es reposara la proteccio.

e  Elsretalls sobrers s’aniran treient a mesura que es produeixin a un lloc determinat, per a la seva posterior recollida
i vessat pels conductes d’evacuacio instal-lats per a aquest fi, i aixi evitar el risc de trepitjades sobre objectes.

e Es prohibit de soldar amb plom a llocs tancats per evitar respirar atmosferes toxiques. Els talls amb soldadura de
plom es realitzaran a I'exterior o sota corrent d’aire.

e  Ellocal destinat per emmagatzemar les bombones o ampolles de gasos liquats, s’ubicaran a un lloc ressenyat a
I'obra, que estara dotat de ventilacié d’aire corrent, portes amb pany de seguretat i il-luminacié artificial si calgués.

e Lail-luminacio del local on s’emmagatzemin les bombones o ampolles de gasos liquats es realitzara mitjangant
mecanismes estancs antideflagrants de seguretat.

e  Asobre de la porta del magatzem de gasos liquats s’establira un senyal normalitzat de “perill explosié” i un altre de
“no fumeu”.

e Al costat de la porta del magatzem de gasos liquats s’instal-lara un extintor de pols quimica seca.

e  Lail-luminacio al tall de muntatge de canonades sera d’'un minim de 100 lux, mesurats a una algada sobre el nivell
del paviment pels voltants de dos metres.

e Lesampolles de gasos liquats es transportaran i romandran als carros portampolles.

e  S'evitara soldar o utilitzar I'oxitallada amb les bombones o ampolles de gasos liquats exposades al sol.

e  S'instal-laran uns retols de precaucioé al magatzem de gasos liquats, al taller de muntatge i a sobre de |'aplec de
canonades recomanant no emprar acetilé per soldar coure.

Muntatge de conductes i reixetes.

e  Els conductes de xapa es tallaran i muntaran a llocs senyalitzats a I'obra per evitar riscos per interferéncies.

e  Les xapes metal-ligues s’emmagatzemaran en paquets a sobre de soles de repartiment als llocs senyalitzats a
I'obra. Els aplecs no superaran 1,6 metres d’algada.

e Les xapes metal-liques seran retirades del seu aplec pel seu tall i formacié del conducte per un minim de dos
homes, per evitar el risc de talls o cops per desequilibris.

e Durant el tall amb cisalla, les xapes romandran recolzades a sobre dels bancs i subjectades, per evitar els accidents
per moviments indesitjats.

e  Elstrams de conducte s’evacuaran del taller de muntatge I'abans possible per a la seva conformacié a la seva
ubicacio definitiva i evitar accidents al taller per saturacié d’objectes.

e  Elstrams de de conducte es transportaran mitjangant bragues que I'abracin de boca a boca mitjangant el ganxo de
la grua, per evitar el risc de vessament de la carrega a sobre de les persones. Seran guiades per dos operaris que
els governaran mitjangant caps disposats per a aquest fi.

e  Esprohibit expressament de guiar-los directament amb la ma, per evitar el risc de caiguda per balanceig de la
carrega, etc.

e Les planxes de fibra de vidre seran tallades a sobre del banc mitjangant ganivetes.

e  Esprohibit d’abandonar a terra ganivetes, tallants, grapadores i maquines de reblar per evitar els accidents per
trepitjades a sobre d’aquestos objectes.
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e  Els muntatges dels conductes a les cobertes es suspendran amb vents forts per evitar el descontrol de les peces.

° Les reixetes es muntaran des de escales de tisora dotades de sabates antilliscants i cadeneta limitadora d’obertura,
per evitar el risc de caiguda.

e  Els conductes per col-locar a alcades considerables s’instal-laran des de bastides tubulars amb plataformes de
treball amb un minim de 60 cm. d’ample, rodejades de baranes de seguretat.

Posada a punt i proves.

e Abans de I'inici de la posada en marxa, s’instal-laran les proteccions de les parts mobils per evitar risc
d’atrapaments.

e  No es connectaran ni posaran en funcionament les parts mobils de la maquina sense haver apartat d’elles, eines
que s’estiguin emprant, per evitar el risc d’objectes o fragments.

e  Esnotificara al personal la data de les proves de carrega per evitar els accidents.

e  Mentre durin les proves, quan s’hagi de tallar I’energia electrica d’alimentacid, s’instal-lara al quadre eléctric un
rétol de precaucié amb la llegenda “No connecteu, homes treballant a la xarxa”.

e  Esprohibida expressament la manipulacié de parts mobils de qualsevol maquina sense abans haver procedit a la
desconnexiod de la xarxa eléctrica d’alimentacio, per evitar atrapaments.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que, s’empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat:

Oxitallada

Escales de ma

Grua mobil

Soldadura eléctrica

Esmoladora angular

Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Pistola fixa-claus

Taladradora portatil

Maquina portatil de roscar

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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INSTAL-LACIO D’AIRE CONDICIONAT

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

e  Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L’algada de la barana ha de ser de
90 cm. i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’algada. Els muntants (guardacossos)
hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

e  Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

e  Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

e  Senyal d’adverténcia de risc de caiguda a diferent nivell.
e Senyal d’adverténcia de risc material inflamable.
Senyal d’advertencia de risc electric.

Senyal d’adverténcia de perill en general.

Senyal d’adverténcia de carregues suspeses.
Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccid obligatoria dels peus.
Senyal de proteccid obligatoria de les mans.
Senyal de proteccio obligatoria del cos.

Senyal de proteccid obligatoria de la vista.
Senyal de proteccid obligatoria de la cara.
Senyal d’Us obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de seguretat exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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INSTAL-LACIO D’AIRE CONDICIONAT

5.- Relacié d’Equips de proteccid individual.
Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglients:

e  Treballs de transport i fontaneria:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturd de seguretat, si calgués

° Pels treballs amb bufador:
- Cascos.
- Ulleres de vidre fumat per a la proteccié de radiacions d’infraroigs.
- Guants de cuir.
- Mandil de cuir.
- Maneguins de cuir.
- Granota de treball.
- Botes de cuir amb polaines.

e  Pels treballs de magoneria (ajudes):
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america) o de neopre.
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates).
- Proteccio de les oides (en realitzar regates).
- Mascara amb filtre antipols (en realitzar regates).
- Cinturd de seguretat, si calgués

° Pels treballs de soldadura eléctrica :
- Cascos de seguretat.
- Pantalla amb vidre inactinic.
- Guants de cuir.
- Mandil de cuir.
- Granota de treball.
- Botes de cuir amb polaines.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es dotara als treballadors dels
mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora (Art. 7
R.D. 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D. 773/1997, del 30
de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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INSTAL-LACIO D’ANTENES | PARALLAMPS

1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

Instal-lacié d’antenes: Conjunt de sistemes col-lectius de captacid, distribucid i presa de senyals de Televisid i Radio.
Instal-lacié de parallamps: Instal-lacié de proteccié contra el llamp des del cap o xarxa de captacié fins a la seva
connexio a la presa de terra de I'edifici.

1.2 Descripcio:

Instal-lacié d’antenes: s’instal-lara I'antena en la part alta de I'edifici, procurant la connexid fins els diferents centres
d’amplificacid, tenint en compte la impedancia que ofereix el cable a la conduccié del senyal des de I'antena fins als
sistemes d’amplificacié.

La instal-lacid de parallamps sera obligatoria en edificis I'algada de la qual sigui superior a 43 metres, i a aquells edificis
que manipulin o emmagatzemin substancies explosives o facilment inflamables i a tots aquells edificis que, a causa de
la seva situacio (per exemple a I'alta muntanya), tinguin un alt risc de descarrega eléctrica.

Els parallamps poden ser de dos tipus:

e  Sistema de puntes : cada parallamps cobreix un con d’eix vertical amb vertex al cap de captacio, la base de la qual
té un radi igual a I'algada de la instal-lacid. Quan diversos parallamps estiguin units a distancies inferiors a 20
metres, el cable d’unié actua com a parallamps continu. Es adequat per a edificis amb predomini de I'algada
respecte de la superficie a planta.

e  Sistema reticular: esta format per una xarxa constructora en forma de malla, dissenyada de mode que cap punt de
la coberta quedi a més de 9 metres d’un cable conductor. Protegeix el volum cobert per la malla. El perimetre de la
malla es col-locara a les arestes més elevades de I'edifici. Cada punt del conductor engendra, a més, un con de
proteccié igual al dels parallamps de puntes. Es adequat per a edificis amb predomini de la superficie a planta
respecte de la seva algada.

A la realitzacidé d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials necessaris
per dur a terme la instal-lacid. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a un espai predeterminat
tancat.

Per realitzar la instal-lacio d’antenes i parallamps sera imprescindible considerar I'equip huma seguent:

e instal-ladors.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de la instal-lacié:

e Estris: bastiment penjat o bastida tubular modular, escala de ma, passarel-les, proteccions col-lectives i personals,
etc.

e  Eines manuals : pistola fixa-claus, perforadora portatil, esmoladora angular, etc.

e Instal-lacié eléctrica provisional.

e Instal-lacions d’higiene i benestar.
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INSTAL-LACIO D’ANTENES | PARALLAMPS

2.- Relacio de riscos i la seva avaluacid.

A la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la seva avaluacié s’han tingut
en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que: la probabilitat
és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la
materialitzacié del risc.

A la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons disposa I'Article
7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L'objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacid.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA MOLT GREU MEDI
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforcos. MEDIA GREU MEDI
16.-Contactes eléectrics. MEDIA GREU MEDI
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INSTAL-LACIO D’ANTENES | PARALLAMPS

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e Donats els treballs a desenvolupar, s’ha d’assegurar que ja estiguin construides les instal-lacions d’Higiene i
Benestar definitives per a I'execucio de la resta de I'obra.

PROCES

e  Elpersonal encarregat del muntatge d’antenes i parallamps ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

e Nos'iniciaran els treballs sobre les cobertes fins a haver acabat les baranes de seguretat.

e  S'establiran punts d’ancoratge per amarrar els cables als quals s’enganxara el cable de seguretat, per evitar el risc
de caiguda des d’algada.

e  Eltall es mantindra net d’obstacles i objectes.

e  Esprohibit de vessar runes i retalls directament des de la facana. Les runes s’aplegaran i recolliran a un cubell o
petit contenidor disposat per a aquest fi.

e Nos'iniciaran els treballs fins a haver-se acabat e
inclinades, i evitar el risc de caiguda al buit.

e Llainstal-lacio del cable que baixa es realitzara quan es faci efectiu el revestiment de les faganes, amb la finalitat
d’aprofitar la seguretat ja ideada per als mitjans auxiliars que s’emprin.

e  Les operacions de muntatge de components es realitzara a cota zero. No s’han de muntar a algada si no és
estrictament imprescindible, amb el fi de no potenciar els riscos ja existents.

e  Sota condicions meteorologiques extremes: pluja, neu, gel o vent superior a 50 Km/h es suspendran els treballs.

e Lesantenes i parallamps s’instal-laran amb I’ajuda de plataformes horitzontals, recolzades a sobre d’elements que
rectifiquin el pendent, donant aixi a la plataforma la seva horitzontalitat. Aquesta plataforma de treball haura
d’estar protegida en tot el seu perimetre mitjangant una barana de seguretat.

e Lesescales de ma, tot i emprar-se “momentaniament”, s’ancoraran fermament al recolzament superior i estaran
dotades de sabates antilliscants i passaran en 1 metre, I'algada a superar.

e  Leslinies eléctriques properes al tall es deixaran sense servei durant la realitzacié dels treballs.

e  Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat amb barbuqueig, guants de cuir i lona (tipus america), granota de
treball, botes de seguretat amb sola antilliscant i, si calgués, amb ancoratge mobil del tipus “Keep-block” o Us
d’una politja de seguretat.

K

cami segur” per transitar o romandre a sobre de cobertes

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat

Escales de ma
Passarel-les
Esmoladora angular
Bastida penjada
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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INSTAL-LACIO D’ANTENES | PARALLAMPS

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

e Amarradors per al cinturé de seguretat.

e  Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L’algada de la barana ha de ser de
90 cm. , i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants (guardacossos)
hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

e  Baranes modulars formades per una carcassa perimetrica de tub buit de 30x30x1 mm. i refor¢ central amb tub
buit, i a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla electrosoldada de
150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacos en forma de
muntant.

Senvyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

e  Senyal d’advertencia de risc d’ensopegar.

e Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccid obligatoria dels peus.

Senyal de proteccid obligatoria de les mans.

Senyal de proteccio obligatoria del cos.

Senyal de proteccid obligatoria de la vista.

Senyal d’Us obligatori del cinturd de seguretat, posat que calgui.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).

arquitecturahoritzontal

RAFAEL PEREZ MORENO. Arq. Col. 35575/5 . C.SantJaume, 34 local 1 - RUBI (BCN) - T./F. 931796516 . rpm@coac.net
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5.- Relacié d’Equips de proteccid individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran els segiients segons els treballs a desenvolupar:

e  Pels treballs d’instal-lacié d’antenes i parallamps:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat amb sola antilliscant.
- Cinturd de seguretat, si els calgués, amb ancoratge mobil del tipus Keep-block o Us d’una politja de
seguretat.
- Protecci6 dels ulls, si els calgués.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es dotara als treballadors dels
mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora (Art. 7 RD
1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD 773/1997, del 30
de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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ASCENSORS | MUNTACARREGUES

1.- Definicid i descripcid.

1.1 Definicio:

Aparell per al transport de persones (ascensor) i carregues (muntacarregues) en sentit vertical.

1.2 Descripcid:

L’ascensor o muntacarregues s’instal-lara un cop realitzada la cambra de maquines i el recinte vertical per al
desplagament de la cabina i del seu corresponent contrapeés, el recinte es perllongara com a minim fins a la solera de la
planta més baixa a la seva projeccié vertical.

La instal-lacié de I'ascensor o muntacarregues consisteix en un motor eléctric amb la seva corresponent politja tractora,
limitador de velocitat i quadre de maniobra ubicats a la cambra de maquines, situada normalment a la part superior de
I'edifici, la instal-lacié de guies i cables al recinte vertical pel desplagament sincronic de la cabina i del contrapes, i un
fossat amb els esmorteidors de la cabina i contrapesos.

En el cas d’ascensors hidraulics es disposara de motor eléctric d’accionament dels @émbols hidraulics que actuen sobre la
cabina, la qual es desplaga per sobre de guies.

Abans de la instal-lacié del corresponent aparell elevador s’han d’haver realitzat tots els elements de tancament
(cambra de maquines amb la seva corresponent bancada, recinte vertical i fossat).

S’hauran de disposar punts de llum i reixeta de ventilacié a I'exterior de la cambra de maquines, aixi com una trapa
d’accés directe al recinte per on es desplaga I'aparell elevador. Per al futur manteniment s’han d’instal-lar també, punts
de llum a l'interior del recinte del buit de I'aparell elevador.

Sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de la instal-lacié:

e  Estris: bastida penjada, escala de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.

e  Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, bufadors, soldadura electrica, esmoladora angular, etc.
e Instal-laci6 eléctrica provisional.

e Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

A la relacid de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel Departament de
Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la seva avaluacié s’han tingut
en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra, considerant que: la probabilitat
és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la conseqiiéncia normalment esperada de la
materialitzacié del risc.

A la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en funcié de la
tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons disposa I'Article
7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L'objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacid.

ASCENSORS | MUNTACARREGUES

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié del
risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI
3.-Caiguda d’objectes per desplom. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. BAIXA LLEU iINFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
7.-Cops contra objectes immobils. MEDIA LLEU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA GREU MEDI
10.-Projeccio de fragments o particules. MEDIA GREU MEDI
11.-Atrapaments per o entre objectes. MEDIA GREU MEDI
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes electrics. MEDIA GREU MEDI
17.-Inhalacié o ingestid de substancies nocives. MEDIA LLEU BAIX
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives MEDIA LLEU BAIX
19.-Exposicié a radiacions. MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(8) Risc especific en I'Gs de I'esmoladora angular.
(19) Risc causat per les radiacions ultraviolades i d’infraroigs generades per la soldadura eléctrica i oxitallada.
(28) Risc causat per les radiacions generades per la soldadura eléctrica i I'oxitallada i degut a maquinaria percussora
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les instal-lacions
d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucio de la resta de I'obra.

PROCES

e  Elpersonal encarregat del muntatge d’aparells elevadors ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per realitzar la instal-lacié amb la major seguretat possible.

e  Perevitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net i endregat.

e  Perevitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les activitats
anteriors (buits d’aparells elevadors).

e Lail-luminacio del buit de I'ascensor s’instal-lara en tot el seu desenvolupament. El nivell d'il-luminacié al tall sera
de 200 lux.

e Lail-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i reixeta de
proteccio de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

e  S’habilitara un quadre eléectric portatil per a Us exclusiu dels instal-ladors dels aparells elevadors, per tal d’evitar
superposicions i interferencies dels altres oficis al seu treball.

e  Esvigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors diferencials
i magnetotérmics al quadre de zona.

e Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament eléctric d’obra, sense la utilitzacié de clavilles
mascle-femella.

e Les eines a emprar pels instal-ladors estaran protegides per doble aillament (categoria Il).

e Leseines dels instal-ladors, I'aillament de les quals estigui deteriorat, seran retirades i substituides per d’altres en
bon estat de forma immediata.

e Quan no es treballiamb corrent, la instal-lacid electrica de I'aparell elevador ha d’estar desconnectada.

e  Esprohibida la instal-lacié provisional de presa d’aigiies al costat dels nuclis d’aparells elevadors, per evitar els
escorriments amb interferencia al treball dels instal-ladors i conseqlient potenciacié de riscos.

e Alaporta o asobre del buit que doni accés, tant a la plataforma de treball com a la cabina de I’aparell elevador
s’instal-lara un rétol de prevencié amb la seglient llegenda “perill, és prohibida I'entrada a tota persona aliena a la
instal-lacio”.

e Les baranes de seguretat només es retiraran del buit corresponent pel personal de muntatge de I'ascensor, que els
tornara a col-locar al buit quan hagi acabat el treball al corresponent tall.

e  Només sera retirada la proteccio col-lectiva (barana de seguretat) quan s’hagin col-locat les portes amb els seus
corresponents mecanismes de tancament i enclavaments

e Llainstal-lacio de les portes de pas de les plantes, s’executara subjectats amb cinturé de seguretat a punts forts
segurs, disposats per a aquesta tasca.

e  Les portes es col-locaran immediatament quan I'estrep estigui rebut i llest per fer-ho, procedint a tancar una balda
de seguretat o a instal-lar un falcat que impedeixi la seva obertura fortuita.

e  Esprohibit durant el desenvolupament de tota I'obra de llencar runes pels forats destinats a la instal-lacié dels
aparells elevadors.

e No es procedira a realitzar el penjat del cable de I'aparell elevador portant de la plataforma de la bastida
provisional de muntatge fins a haver-se esgotat el temps necessari per I'enduriment de la subjeccié de I'anella.

e Abans d’'iniciar els treballs es carregara la plataforma de la bastida penjada amb el pes maxim que hagi de
suportar, incrementat en un 40%. Aquesta “prova de carrega” s’executara a una algada de 30 cm sobre el fons del
buit de I'aparell elevador; acabada satisfactoriament, es comengaran els treballs a sobre de la plataforma.

e  Abans de procedir a “estendre els ploms” per al replanteig de guies i cables de la cabina, es verificara que tots els
accessos al recinte estiguin tancats amb baranes de seguretat de 90 cm. d’al¢ada, formades per passamans, llistd
intermedi i socol.

e la plataforma de la bastida de treball mobil ha d’estar rodejada perimetricament per barana de seguretat.

e Llaplataforma de treball es mantindra sempre lliure de retalls i material sobrer que s’anira aplegant al costat de
I"accés exterior de les plantes, tenint la precaucié de qué un cop acabada la jornada, s’evacui el material sobrer per
evitar la seva acumulacié.

e Esprohibit de llengar qualsevol tipus de cargols i fragments des de la plataforma al buit de 'aparell elevador, per
evitar el risc de cops a d’altres treballadors.

e  Les plataformes de la bastida penjada han d’estar dotades de proteccio a la part superior, per evitar impactes
deguts a la caiguda d’objectes.

e  Durant els treballs de muntatge a la cambra de maquines, es tindra una cura especial perque no caiguin eines o
d’altres objectes al recinte de I'ascensor a través dels buits de la llosa.

arquitecturahoritzontal

RAFAEL PEREZ MORENO. Arq. Col. 35575/5 . C.SantJaume, 34 local 1 - RUBI (BCN) - T./F. 931796516 . rpm@coac.net



e  Elbuit de la trapa es protegira amb barana de seguretat, que no es retirara fins que es fixi definitivament la trapa.
Un cop col-locada, aquesta es mantindra tancada, i s’obrira només per operacions de muntatge o revisions a la
cambra de maquines.

e Iniciada la instal-lacié de I'equip elevador no es permetra I'accés a la cambra de maquines a personal alie a la
instal-lacid, per a aquest fi, es col-locara a I’entrada el senyal pertinent.

e Labiga per al penjat de carregues de la sala de maquines portara inscrita amb pintura de color blanc la segiient
llegenda “pes maxim de carrega...”, per intentar evitar sobrecarregues inadequades en operacions puntuals.

e A cada operacid d’elevacié o descens de carrega s’haura de revisar |'estat de la balda de seguretat del ganxo.

e Es prohibit terminantment I'aplec de substancies combustibles a sota d’un tall de soldadura.

e L’aplec de guies, portes, motors elevadors i cabines s’ubicara a un lloc previst de I'obra per evitar interferéncies als
llocs de pas.

e  Els elements components dels aparells elevadors es descarregaran fleixats i pendents del ganxo de la grua torre o
mobil. Les carregues es governaran mitjangant caps subjectats per dos operaris.

e Llainstal-lacié de I'aparell elevador no s’ha d’emprar com a mitja de transport de material de I'obra.

e  Enels treballs a sobre de les plataformes de la bastida penjada, el treballador anira amb casc de seguretat, guants
de cuir i lona, granota de treball, botes de seguretat i cinturd de seguretat convenientment subjectat a un
ancoratge mobil, el qual, alhora, estara guiat per una corda o cable fiador, I'extrem superior del qual estara
subjectat a un punt fort.

e  Posat que el treballador empri I'esmoladora angular, haura d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona,
ulleres antiimpactes, granota de treball, botes de seguretat i cinturd de seguretat si li calgués.

e Posat que I'operari realitzi treballs de soldadura electrica haura d’emprar casc de seguretat, guants de cuir,
pantalla per a la soldadura amb vidre inactinic, granota de treball, mandil de cuir, maneguins de cuir, botes de
seguretat, polaines de cuir i cinturd de seguretat si li calgués.

e Posat que |'operari realitzi treballs amb el bufador, haura d’emprar casc de seguretat, guants de cuir, ulleres o
espiell de vidre fumat, granota de treball, mandil de cuir, maneguins de cuir, botes de seguretat, polaines de cuir i
cinturd de seguretat sili calgués.

e  Fetalainstal-lacié completa de |'aparell elevador, es deixara fora de servei per tall de corrent fins que sigui
revisada i aprovada per la corresponent Delegacio del Ministeri d’Industria.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’"empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat:

Oxitallada

Escales de ma

Grua mobil

Grues i aparells elevadors
Soldadura electrica
Esmoladora angular
Bastida penjada

Pistola fixa-claus
Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacid.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L’algada de la barana ha de ser de
90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants (guardacossos) hauran
d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Extintor de pols quimica seca.

Senvyalitzacié de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de risc de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc de materies inflamables.
Senyal d’adverténcia de risc de carregues suspeses.
Senyal d’advertencia de risc electric.

Senyal de prohibida I’entrada a persones no autoritzades.
Senyal de proteccid obligatoria del cap.

Senyal de proteccid obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista.

Senyal de proteccid obligatoria de la cara.

Senyal d’Us obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra seguint els
criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de proteccid individual.
Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e  Pels treballs de muntatge dels aparells elevadors:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuirilona.
- Granota de treball.
- Botes de seguretat.
- Ulleres antiimpactes, posat que s’empri I’'esmoladora.
- Cinturd de seguretat, si els calgués.

e Pels treballs de magoneria (ajudes):
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america) i/o de neopre.
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.

e Pels treballs amb el bufador:
- Cascos de seguretat.
- Ulleres de vidre fumat per a la proteccié de radiacions d’infrarojos.
- Guants de cuir.
- Maneguins de cuir.
- Mandil de cuir.
- Granota de treball.
- Botes de cuir amb polaines.
- Cinturd de seguretat contra les caigudes.

e  Pels treballs de soldadura electrica:
- Cascos de seguretat.
- Pantalla amb vidre inactinic.
- Guants de cuir.
- Mandil de cuir.
- Granota de treball.
- Botes de cuir amb polaines.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es dotara als treballadors dels
mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora (Art. 7
RAD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD 773/1997, del 30
de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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ELEMENTS AUXILIARS

OXITALLADA

e  Elsubministrament i transport intern en I'obra de les ampolles de gas liquats es fara tenint present les segiients
condicions:

- Hauran d’estar protegides, les valvules de tall, amb la corresponent caperutxa protectora.

- No es mesclaran les bombones de gasos diferents.

- Les bombones s’hauran de transportar en batees engabiades en posicié vertical i lligades.

e S’ha de prohibir que les bombones de gasos liquats romanguin exposades al sol de manera perllongada.

e  S’han d’emprar les bombones de gasos liquats en posicid vertical.

e S’ha de prohibir I'abandonament de les bombones després de la seva utilitzacio.

e Les bombones de gasos s'aplegaran a llocs d’emmagatzematge tot destriant les buides de les que estiguin plenes.
e  El magatzem de gasos liquats s’ubicara a I’exterior de I'obra, amb una ventilacié constant i directa.

e  Essenyalitzaran les entrades al magatzem amb el senyal de perill d’explosié i no fumeu.

e  Escontrolara que el bufador romangui completament apagat un cop finalitzada la tasca.

e  S’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules antirretroces de la flama.

e S’hade vetllar perqué no hagi cap fuita de gas a les manegues d’alimentacid.

e  Tots els operaris de I'oxitallada hauran de coneixer la segiient normativa:

- S’ha d'utilitzar a cada moment els carros portabombones per a realitzar el treball amb major seguretat i
comoditat.

- S’ha d’evitar que es colpegin les ampolles o que puguin caure des d’una algada per eliminar la possibilitat
d’accidents.

- L’operari haura d’emprar casc de polietilé (pels desplagaments per I'obra), elm de soldador (casc + careta
de proteccid) o pantalla de proteccié de sustentacié manual, guants de cuir, maneguins de cuir, polaines
de cuir, davantal de cuir i botes de seguretat.

- Nos’han d’inclinar les bombones de acetilé fins a esgotar-les.

- No s’han d’utilitzar les bombones d’oxigen tombades.

- Abans d’encendre I'encenedor, s’"ha de comprovar que estiguin ben fetes les connexions de les manegues
i que aquestes es trobin en perfecte estat .

- Abans d’encendre I'encenedor, s’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules antirretroces,
per evitar aixi possibles retrocessos de la flama.

- Per comprovar que a les manegues no hi ha cap fuita ,s’"han de submergir, aquestes, sota pressié a un
recipient amb aigua.

- No s’ha d’abandonar el carro portabombones en cap abséncia perllongada, s’ha de tancar sempre el pas
del gasi portar el carro a un lloc segur.

- S’ha d’obrir sempre el pas de gas amb la clau apropiada.

- S’han d’ evitar focs a I’entorn de les bombones de gasos liquats.

- No s’hade dipositar 'encenedor a terra.

- S’assegurara que la trajectoria de la manega sigui el més curta possible.

- Les manegues d’ambdds gasos han de romandre unides entre si, mitjangant cinta adhesiva.

- S’han d'utilitzar manegues de colors diferents per a cada gas (oxigen color blau, acetilé color vermell)

- No s’ha d'utilitzar I'acetilé per soldar o tallar materials que continguin coure ; encara que ho tinguin en
poca quantitat, donat que per petita que aquesta sigui sera suficient perque es produeixi una reaccid
quimica i doni lloc a un compost explosiu.

- Posat que s’utilitzi 'encenedor per desprendre pintures, I'operari haura d’emprar mascareta protectora
amb filtres quimics especifics pels productes que vagi a cremar.

- Posat que es soldi o es tallin elements pintats s’haura de fer a I'aire lliure o en un local ben ventilat.

- Un cop utilitzades les manegues s’hauran de recollir al carreto, aixi es realitzara el treball d’'una forma
més comoda, ordenada i alhora més segura.

- Es prohibit de fumar alhora que hom es troba soldant, tallant, o manipulant encenedors o bombones.
Tampoc es pot fumar al magatzem de les bombones.

ESCALES DE MA.

e Ales escales de fusta, el muntant ha de ser d’'una sola pega i els graons han d’anar engalzats.

e  Posat que es pintés les escales de fusta, s’haura de fer mitjangant vernis transparent.

e No han de superar algades superiors a 5 metres.

e  Peraalcades entre 5i 7 metres s’hauran d’utilitzar muntants reforgats en el seu centre.

e Peraalcades superiors a 7 metres s’hauran d’utilitzar escales especials.

e Han de disposar de dispositius antilliscants a la base o ganxos de subjeccio a la seva part superior .
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L’escala haura de sobrepassar, en qualsevol cas, la distancia d’1 metre el punt de desembarcada.
L’ascens o el descens per I'escala s’ha de realitzar de front a aquesta.

GRUP COMPRESSOR | MARTELL PNEUMATIC

El grup compressor s’instal-lara a I'obra a la zona assignada per a la direccié de I'obra.

L’arrossegament directe per a la ubicacio del compressor, pels operaris, es realitzara a una distancia mai inferior
als dos metres de talls i talUs, en prevencid de riscos i de esllavissades.

El transport en suspensié amb una grua es realitzara eslingat per quatre punts de manera que quedi garantida la
seva estabilitat. | el transport dintre de la caixa de camid es realitzara completament immobilitzant la carrega,
calcant-la, per evitar moviments.

El grup compressor haura d’estar insonoritzat, aixi com també ho estara el martell pneumatic. En cas que aixo, no
sigui possible I'operari haura d’utilitzar un equip de proteccié individual (auriculars o tampons).

Les carcasses protectores del compressor estaran sempre instal-lades i en posicié de tancat en prevencié de
possibles atrapaments o per evitar I’emissio de soroll. En el cas de I'exposicié del compressor a elevades
temperatures ambientals, s’haura de col-locar sota un ombracul.

S’instal-laran senyals de seguretat que indiquin : el risc de soroll, Us de protectors auditius, Us dels resguards de
seguretat de la maquina a cada moment, Us de mascaretes i ulleres.

Els compressors a utilitzar en I'obra, s’ubicaran a una distancia minima no inferior a 15 metres dels martells (o
vibradors).

Les manegues a utilitzar en I'obra hauran d’estar en perfectes condicions, aixi com també els mecanismes de
connexio hauran de tenir la seva corresponent estanquitat.

Es prohibit d’emprar la manega de pressié per netejar la roba de treball.

Abans d’accionar el martell pneumatic s’ha d’assegurar que estigui lligat el punter.

S’ha de substituir el punter en el posat que s’observi deterioracié o desgast del mateix.

No es pot abandonar mai, sota cap circumstancia, el martell mentre estigui connectat al circuit de pressio.

No es pot deixar, sota cap concepte, el martell pneumatic clavat al terra.

L’operari que manipuli el martell pneumatic haura d’emprar casc de seguretat, davantal, granota de treball, botes
de seguretat, guants de cuir i si s’escau, ulleres antimpacte, mascareta antipols i protectors auditius.

CAMIONS | TRAGINADORES DE TRABUC “DUMPERS” DE GRAN TONATGE

S’ha de vetllar perqué els camions hagin superat la ITV reglamentaria.
Els conductors de camions i traginadores de trabuc “dumpers” hauran d’estar en possessio del corresponent
permis de conduccid per al vehicle que condueixen.
Quan s’hagi finalitzat I'operacié de carrega de terres en el camié o traginadora de trabuc “dumper”, i abans
d’iniciar-se el transport, s’haura de cobrir aquests amb una lona.
En bascular en abocadors i en proximitats de rases o si s’ha de parar en rampes d’accés, s’hauran d’utilitzar topalls
o tascons que impedeixin fer el recorregut marxa enrere a més a més de tenir accionat el fre d’estacionament.
En tot moment s’ha de respectar la senyalitzacié de I'obra, el codi de circulacio i les ordres dels senyalitzadores
autoritzats. Sempre s’haura de donar preferéncia de pas a les unitats carregades.
S’ha de triar el dimper o camié més adequat segons la carrega per transportar.
S’ha de parar esment especial al tipus, utilitzacié i manteniment dels pneumatics.
S’ha de respectar, en tot moment, les indicacions del conductor de la maquina de carrega.
Abans d’aixecar la caixa basculadora, s’ha d’assegurar I'abséncia d’obstacles aeris i de queé la plataforma estigui
plana i sensiblement horitzontal.
Totes aquestes maquines hauran de tenir claxon i llum de marxa enrere efectuant les maniobres sense cap
brusquedat tot i anunciant-les préviament.
En tots els treballs el conductor haura d’estar qualificat i haura d’emprar casc de seguretat quan surti de la cabina.
Durant els treballs de carrega i descarrega no pot romandre cap persona a prop de la maquinaria, evitant la
permaneéncia d’operaris sobre el basculador.
Durant les operacions de carrega i descarrega de la caixa basculadora :

- el conductor s’haura de quedar a la cabina, sempre que aquesta disposi d’una visera protectora.

- s’had’assegurar que la caixa basculadora pugi dreta durant la descarrega i la carrega estara equilibrada

guan es carregui.

- s’han de respectar les instruccions del guia en la descarrega.

- sempre que la maquinaria es trobi a la cresta de un talus es respectara la distancia de seguretat.

- siel bolquet és articulat, aquest s’ha de mantenir en linia.

- sila caixa basculadora té portes posteriors, s"han de respectar les consignes propies en cada tipus

d’obertura, tancament i bloqueig de les portes.

Després de la descarrega de la caixa basculadora :

arquitecturahoritzontal

RAFAEL PEREZ MORENO. Arq. Col. 35575/5 . C.SantJaume, 34 local 1 - RUBI (BCN) - T./F. 931796516 . rpm@coac.net

- nos’hade posar en marxa la maquina fins que s’hagi assegurat que la caixa basculadora esta totalment
abaixada.

TRAGINADORA DE TRABUC “DUMPER” DE PETITA CILINDRADA

e Quan es deixi estacionat el vehicle s’haura de parar el motor, emprar el fre de ma i, si es troben en un pendent,
s’hauran de calgar les rodes.

e Aladescarrega de la traginadora de trabuc “dumper” a prop de terraplens, rases, talus, pous, s’haura de col-locar
un taulé que impedeixi I'aveng de la traginadora de trabuc “dumper” més enlla d’una distancia prudencial a la
vorera del desnivell.

e Alacarrega del material a la caixa s’haura de tenir present la capacitat maxima de la mateixa i és prohibit el
transport d’objectes que surtin de la vorera de la caixa.

e  Dintre de la traginadora de trabuc “dumper” només pot anar el conductor, i és prohibit el seu s com a transport
pel personal.

e  la carrega situada al bolquet mai podra dificultar la visié del conductor.

RETROEXCAVADORA

e  S’ha de procurar la minima presencia de treballadors al voltant de les maquines.
e  Esprohibida la preséncia de treballadors en el radi de gir de les maquines, prohibicié que s’haura de senyalitzar a
la part exterior de la cabina del conductor.
e En marxa enrera, el conductor haura d’accionar el claxon i les llums blanques.
e Abans d’'iniciar els treballs d’excavacié mitjangant retroexcavadora s’haura:
- Revisar els frens, d’ajustar els miralls retrovisors, comprovar la visibilitat
- Comprovar el claxon de marxa enrera.
e  Enfinalitzar la jornada, s’haura de deixar la maquina a la zona d’estacionament prefixada,
e baixar el catufol i recolzar-lo a terra.
e Abans de sortir del lloc de conduccié s’ha de tenir present :
- Posar el fre d’estacionament.
- Posar en punt mort els diferents comandaments.
- Sil'estacionament és perllongat (més d’una jornada), es desconnectara la bateria.
- Treure la clau de contacte.
- Tancar la cabinai tots els punts d’accés a la maquina.
e  S’hade tenir la precaucié de no deixar mai en el cas d’estacionament, ni en cas de curts periodes, el motor en
marxa ni la cullera aixecada.

PLANTA DE FORMIGO

e Llaplanta de formigd s’ha d’instal-lar molt a prop de I'accés a I'obra, per poder evitar, aixi, el transit de camions cap
a l'interior de I'obra.

e Abans de lainstal-lacio de la planta de formigd cal preparar el terreny, donant-li un cert vessament.

e  Enlaplanta de formigd es procurara que totes les escales i plataformes d’accés tinguin les corresponents baranes
de seguretat.

e  L’accés a la part superior, als sitges, per a la revisid de les valvules, haura d’estar

e Esgarantitzara, mitjangant punts de Ilum exterior, la il-luminacié de la planta.

e  Sjel subministrament de formigo fresc al tall es fa mitjangant camions formigonera s’haura de senyalitzar els
camins de accés i és prohibit la neteja de la cisterna a I'interior de I'obra.

o  Siel subministrament del formigo fresc es fa mitjangant bombeig s’haura d’ancorar els conductes per evitar
moviments que pugin deteriorar les conduccions, aixi s’haura de netejar els conductes un cop acabat el procés de
formigonat de cada jornada.

e  El subministrament electric es realitzara mitjangant un quadre de zona, on hi figurara obligatoriament, els
interruptors diferencials i magnetotérmic per garantir la proteccid contra contactes.

BOMBEIG DE FORMIGO

e  L’equip encarregat de la manipulacié de la bomba de formigé haura d’estar especialitzat en aquest tipus de treball.

e Llacanonada de la bomba de formigd s’haura de recolzar sobre cavallets, esbiaixant-se les parts susceptibles de
moviment.

e  Lamanega terminal d’abocada romandra governada per un minim de dos operaris alhora, evitant, aixi les caigudes
per possibles moviments incontrolats de la mateixa.

arquitecturahoritzontal

RAFAEL PEREZ MORENO. Arq. Col. 35575/5 . C.SantJaume, 34 local 1 - RUBI (BCN) - T./F. 931796516 . rpm@coac.net



Abans d’iniciar el formigonat d’una determinada superficie, s’"haura d’establir un cami de taulons segur, sobre el
qual es recolzin els operaris que realitzen I'abocada dirigint la manega des de castellet de formigd (torreta de
formigonat).

La manipulacié, el muntatge i desmuntatge de la canonada de la bomba de formigonat, sera dirigit per un operari
especialitzat, evitant aixi, accidents per tampons o sobretensions interns.

Abans d’iniciar el bombament de formigd s’haura de preparar el conducte (ficar greix a la canonada) enviant
masses de morter de dosificacid, per evitar obturacié del conducte.

Es prohibit d’introduir o accionar la pilota de neteja, si no s’ha instal-lat abans els dispositius de recollida a la
sortida de la manega després del recorregut total del circuit.

En cas de detencid de la bola s’haura de paralitzar la maquina, reduint la pressié a zero i desmuntant tot seguit la
canonada.

Els operaris lligaran la manega terminal abans d’iniciar el pas de la pilota de neteja a elements solids, allunyant-se
del lloc abans de qué comenci el procés.

S‘ha de revisar de manera periodica els circuits d’oli de la bomba de formigd i s’haura de tenir present que
qualsevol altra reparacio de la maquina es realitzara amb els circuits eléctrics apagats.

Posat que s’apliqués el bombeig de formigd mitjangant el camié amb brag desplagable.

Caldra estendre les potes estabilitzadores del camié abans de maniobrar per evitar la bolcada.

SERRA CIRCULAR

S’haura de disposar d’un gabinet divisor separat- tres mil-limetres del disc de la serra.

S’ha d’instal-lar un caperutxd a la part superior de manera que no dificulti la visibilitat per realitzar el tall.

S’ha de tancar completament el disc de la serra que es troba per sota de la taula del tall, mitjangant un resguard, es
deixara només una sortida per les llimadures.

S’ha de situar un interruptor de parada i marxa, a la mateixa serra circular.

Es vetllara en tot moment que les dents de la serra circular es trobin convenientment entrescades.

En el cas que s’observi que les dents de la serra circular s’hagin esmussats en aquests moment no presentin la
forma de entrescat corresponent s’haura de canviar el disc, s’ha de rebutjar-lo, el disc.

S’haura de complir a cada moment el RD 1435/1992, del 27 de novembre, pel qual es dictaminen les disposicions
d’aplicacié en seguretat i condicions de salut sobre maquinaria.

ARMADURES

S’ha d’establir una zona d’aplec d’armadures ja treballades.

L’eslingat de les armadures per a I'elevacié i el transport es realitzara amb eslinges que garantissin Iestabilitat de
la pega en la seva manipulacid.

S’han d’acotar i senyalitzar els camins de transport de les armadures fins al tall d’obra.

En el cas de la fabricacié d’armadures en la mateixa obra, s’haura de preveure una zona d’ubicacié propera als
accessos de |'obra.

L’organitzacié del taller ferralla es realitzara tenint en compte que la manipulacié dels ferros s’haura de fer seguint
la maxima directriu, és a dir, es col-locara primerament el magatzem de ferros no treballats, a continuacio la
cisalla, la plegadora i finalment el taller de muntatge de cércols i graelles.

En acabar la jornada es realitzara una neteja de retalls de ferro, deixant el tall d’obra net i endregat.

Qualsevol maquina eléectrica, del taller ferralla, portara la seva presa de terra.

Tota la instal-lacié eléctrica del taller es trobara centralitzada en un quadre de zona on es trobaran els
corresponents diferencials i magnetotérmics.

Quan s’utilitzi la soldadura eléctrica es procurara que la massa estigui a prop del lloc on s’estigui realitzant la
soldadura.

El grup convertidor de I'equip de I'instal-lacio de la soldadura haura d’estar convenientment aillat de les seves
parts actives.

En cas que s'utilitzés el bufador per als talls de metalls, s’haura de tenir present la normativa d’oxitallada.

GRUES | APARELLS ELEVADORS

En el cas de I'elevacid i transport dels ferros corrugats, mitjangant grua, s’haura de vetllar per a que es faci un
correcte eslingat.

L’eslinga ha de tenir un coeficient de seguretat, com a minim, de 4.

S’haura d’eslingar la carrega amb una eslinga, com a minim, de dos bragos.

Mai s’ha de forgar, les eslinges per sobre de la seva capacitat d’elevacio i si es detectés deformacions o
trencaments de qualsevol dels seus fils cal desfer-se d’aquesta.

Els ganxos de I'eslinga hauran de disposar de la seva corresponent balda de seguretat.
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En el cas de les eslinges metal-liques, s’haura de considerar la correcta situacioé i dimensié dels seus corresponents
dispositius.
El ganxo de la grua haura de disposar de la seva corresponent balda de seguretat.
La carrega sospesa s’haura de guiar amb sirgues per evitar moviments perillosos.
Alhora s’ha de tenir present respecte als aparells elevadors, que compleixin tot el que queda contemplat a la
nostra legislacié vigent :
- RD2291/1985 del 8 de novembre, per el qual s’aprova el Reglament d’Aparells d’elevacié i la seva
Manutencid.
- Ordre del 28 de juny de 1988 per la qual s’aprova I'Instruccié Técnica complementaria MIE-AEM2 del
Reglament d’Aparells d’Elevacié i Manutencid en referéncia a grues desmuntables per a I'obra.
- RD2370/1996, del 18 de novembre, per el qual s’aprova I'Instruccié técnica complementaria MIE-AEM 4
del Reglament d’Aparells d’Elevacid i Manutencié en referéncia a grues mobils autopropulsades
emprades.

PASSAREL-LES

L’amplada de la passarel-la no ha de ser mai inferior a 60 cm.

Quan l'algada d’ubicacid de la passarel.la estigui a 2 0 més metres d’algada, s’haura de disposar de barana de
seguretat (passamans, llistd intermedi i entornpeu).

El terra de recolzament de la passarel.la ha de tenir la resisteéncia adequada i mai sera relliscos.

Les passarel-les es mantindran sempre lliures d’obstacles.

Les passarel-les hauran de disposar d’un pis perfectament lligat.

S’ha de disposar d’accessos facils i segurs.

S’han d’instal-lar de forma que es pugui evitar la caiguda per basculament o lliscada.

FORMIGONERES PASTERES

Es disposaran en llocs assenyalats amb aquesta finalitat, parant esment en ubicar-les a una distancia superior als 3
metres de la vorera de qualsevol excavacio per evitar aixi el risc de caiguda a diferents nivells. Si es col-loca dintre
de I'area d’influencia de gir de la grua torre es disposara d’ un cobert per protegir la caiguda d’objectes.

Abans de la instal-lacié de la formigonera pastera es procurara preparar el terreny donant-li un cert vessament.
La zona d’ubicacio anira senyalitzada mitjangant cordes amb banderetes, un senyal de perill i un rétol amb la
llegenda “ES PROHIBIT D’UTILITZAR LA MAQUINA A LES PERSONES NO AUTORITZADES”.

Hi haura un cami d’accés fix a la formigonera pastera per a la traginadora de trabuc o “dumper”, separat del cami
dels carretons manuals, en prevencid dels riscos de cops o atropellaments.

S’establira un empostissat d’'un minim de dos metres de llargaria per a superficie d’estada de I'operador de la
formigonera pastera, en prevencid dels riscos de caiguda al mateix nivell per lliscament.

Les formigoneres pasteres autoritzades en aquesta obra hauran de tenir protegits els organs de transmissio
(corretges, corones, engranatges, etc.) per evitar el risc d’atrapament.

Haura de tenir fre de basculament al bombo per evitar els sobreesforgos i els riscos per moviments descontrolats.

e  L’alimentacié electrica es realitzara de forma aeria mitjangant el quadre de zona.

e lacarcassailarestade parts metal-liques de la formigonera pastera hauran d’estar connectades a terra.

e Labotonera de la cabina haura de ser estanca i tenir accés directe.

e  El quadre de zona haura de disposar de proteccié diferencial i magnetotérmica.

e  Lesoperacions de conservacié i neteja es realitzaran prévia desconnexié de la xarxa electrica.

e  Posat que la formigonera pastera es canvii, a través de la balda de la grua s’haura de realitzar mitjangant la
utilitzacié d’un balanci que la sospesi per quatre punts.

e  Siel subministrament del morter es realitza mitjangant el bombeig s’hauran d’ancorar els conductes per evitar
moviments que puguin malmetre les conduccions, aixi com per netejar els conductes una cop finalitzat el procés
de bombeig, de cada jornada.

BOMBAMENT DEL MORTER

L’equip encarregat de la manipulacié de la bomba del morter haura d’estar especialitzat en aquest tipus de treball.
La canonada de la bomba del morter, s’haura de recolzar sobre cavallets, travant amb un tornapunta, baixant-se
les parts que siguin susceptibles de moviment.

La manipulacié, muntatge i desmuntatge de la canonada de la bomba del morter, estara dirigit per un operari
especialitzat, per evitar accidents per obturaments o sobretensions internes.

Abans de I'inici del bombament del morter s’haura de preparar el conducte (greixar canonades) tot enviant masses
de morter de dosificacio, per evitar I'obturacié del conducte.
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Es prohibit d’introduir o accionar la pilota de neteja sense instal-lar abans els mecanismes de recollida a la sortida
de la manega després del recorregut total del circuit.

En cas que es detingués la bola es paralitzara la maquina, es reduira la pressié a zero i desmuntara a continuacio la
canonada.

Els operaris lligaran la manega terminal abans de comengar el pas de la pilota de neteja, a elements solids,
allunyant-se del lloc abans d’iniciar-se el procés.

Es revisaran de manera periodica els circuits d’oli de la bomba del morter i qualsevol altra reparacié de la maquina
es realitzara amb els circuits electrics apagats.

GRUETA O CABRESTANT MECANIC “MAQUINILLO”

En la col-locacié de la Grueta “maquinillo” a la coberta caldra garantir la seva estabilitat, per aquest motiu, en la
realitzacio del forjat es col-locaran uns ferros d’espera per amarrar les potes estabilitzades de la Grueta
“maquinillo”.

L'alimentacid electrica del “maquinillo” es realitza a través del quadre de zona, que ha de tenir la seva proteccio
diferencial i magnetotéermica.

El “maquinillo” que cal instal-lar a I'obra haura d’anar dotat de dispositiu limitador de recorregut de la carrega en
marxa ascendent, comprovant-se la seva efectivitat després del muntatge.

El “maquinillo” a instal-lar a I'obra haura d’estar dotat de ganxo amb balda de seguretat.

El “maquinillo” a instal-lar a I'obra haura d’estar dotat de carcassa protectora de la maquinaria amb tanca efectiva
per a l'accés a les parts mobils internes.

S’ha de col-locar a una zona ben visible, sobre de la carcassa, la placa de caracteristiques de la Grueta tot
ressaltant la carrega maxima que es pot elevar.

S’ha de comprovar, abans d’iniciar els treballs, que el ganxo d’elevacié arribi a la cota de la rasant de
subministrament de material i en aquesta posicid encara hi quedin tres espires, com a minim, enrotllades en el
cabrestant.

S’ha de garantir el correcte ancoratge de I'extrem del cable al cabrestant perqué quedi subjecte en cas de falsa
maniobra.

K

S’ha de considerar que la seccié del cable d’elevacié sigui d’unes condicions que suporti la carrega de trencament :

carrega d’elevacio x coeficient de seguretat (4).

L’altre extrem del cable anira subjecte a la bola del ganxo, es realitzara de manera que el llag estigui format pels
corresponents sistemes de subjeccid que calguin i es trobin convenientment instal-lats, que garanteixin la
subjeccio del cable a la bola del ganxo.

L’operari haura d’emprar casc de seguretat, granota de treball, guants de cuir i lona (tipus america), botes de cuir
de seguretat i cinturd de seguretat que en tot moment es trobara subjecte, convenientment, a un ancoratge
independent del “maquinillo”.

La zona on es subministri el material per ésser hissat sera senyalitzada amb la placa d’adverténcia de carrega
suspesa.

En 'operacié de manteniment de “maquinillo”, s’"haura de desconnectar aquest de I'alimentacid electrica.

CARRETO ELEVADOR

Abans d’iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspeccié del carretd.
Posat que es detectés qualsevol deficiencia s’haura de comunicar al servei de manteniment i deixar el carreté fora
de servei.
Abans del transport de la carrega s’ha de revisar que la carrega estigui convenientment paletitzada, fleixada i
ubicada correctament.
Al procés de conduccié del carretd s’hauran de considerar els segiients punts :

- no s’hade permetre que pugi cap persona al carretd.

- s’ha de mirar en la direccié d’avangament i mantenir la vista en el cami que s’ha de recérrer.

- s’hade disminuir la velocitat a encreuaments i llocs amb poca visibilitat.

- s’hade cerciorar amb I’'encarregat de |'obra dels camins aptes pel transit del carreté.

- s’ha de transportar Unicament carregues preparades correctament (carregues paletitzades).

- no s’han de transportar carregues que superin la capacitat nominal.

- no es pot circular per sobre dels 20 Km/h en espais exteriors i 10 Km/h en interiors.

- s’hade circular pels camins dissenyats amb aquesta finalitat, mantenint una distancia prudencial amb

altres vehicles que el precedeixin tot evitant avangaments.
- s’han d’evitar parades i arrencades brusques i viratges rapids.
- s’ha d’assegurar de no topar amb sostres, conductes, etc. a causa de les dimensions del carreté amb la
carrega que es transporta.
- quan es circuli en buit, s’ha de situar la forquilla baixada.
- sempre s’ha de traslladar la carrega horitzontalment amb la forquilla situada a 15 cm de terra.
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- en moviment, s’ha d’emprar el llum llampegant i en cas de marxa enrera el senyal sonor intermitent.

e  Encas de transport fora de I'obra, el carreté ha d’estar convenientment matriculat i amb les assegurances
reglamentaries.

e Quan el conductor abandoni el seu carretd s’ha d’assegurar que les palanques estiguin en punt mort, el motor
estigui parat, els frens posats i la clau de contacte treta. Si el carretd es troba en un pendent, es calgaran les
rodes; tanmateix la forquilla s’ha de deixar en la posicié més baixa.

e  Esdevé obligatoria la instal-lacio al carreté d’un portic antiimpactes i antibolcades.

e La part superior del carretd ha de disposar d’un sostre protector contraimpactes i contra les incleméncies del
temps.

TORO, “TRANSPALET“ MANUAL : CARRETO MANUAL

e Abans d’aixecar una carrega s’hauran de realitzar les seglients comprovacions :
- Comprovar que el pes de la carrega que s’ha d’aixecar és I'adient per a la capacitat de carrega del toro.
- Assegurar-se de que el palet o plataforma és I'adient per a la carrega que ha de suportar i que aquesta
estigui en bon estat.
- Assegurar-se de que les carregues estiguin perfectament fleixades i equilibrades.
- Comprovar que la longitud del palet o plataforma és major que la longitud de les forquilles.
- Introduir les forquilles per la part més estreta del palet fins al fons per sota de les carregues, tot
assegurant-se de que les dues forquilles estan convenientment tancades sota el palet.
e Al procés de la conduccié i circulacié del toro s’haura de considerar els seglients punts :
- Conduir el toro tirant de I'empunyadura, havent situat el governall la palanca de comandament en
posicid neutra.
- Mirar en la direccid de la marxa i conservar sempre una bona visibilitat del recorregut.

- Sis’ha de retrocedir inevitablement, s’ha de comprovar que no hi hagi cap obstacle al seu cami que pugui

provocar qualsevol incident.

- Supervisar la carrega, sobretot als girs i particularment si aquesta és molt voluminosa, controlant la seva

estabilitat.
- No utilitzar el toro en superficies humides, lliscants o desiguals.
- No manipular el toro amb les mans o el calgat humits o amb greix.
- S’han de respectar els itineraris preestablerts.
- Posat que s’hagi de baixar un petit pendent, només es fara si es disposa de frens situant-se I'operari al
darrera de la carrega, la pendent maxima recomanada sera del 5%.
e Quan s’hagi de realitzar treballs de carrega i descarrega sobre una plataforma o sobre el muntacarregues s’hauran
de prendre les seglients precaucions :
- S’ha de comprovar que la capacitat de la plataforma o muntacarregues pugui suportar el pes del palet i
del toro.
- S’ha de maniobrar el palet de manera que |'operari mai trepitgi la plataforma.
e No s’haura de parar el toro, s’hauran de prendre les precaucions necessaries perqué no es dificulti la circulacid.

e  Enfinalitzar la jornada laboral o la utilitzacié del toro, s’haura de deixar el mateix a un lloc previst d’estacionament

iamb el fre posat.

e  Abans d’efectuar la maniobra de descens de la carrega s’ha de posar atencid al voltant per tal que no hi hagi res
que pugui fer malbé o desestabilitzar la carrega en ser aquesta dipositada al terra.

e També s’ha de comprovar que no hi hagi ningu a les proximitats que pugui quedar atrapat pel palet a les
operacions de descens de la mateixa.

e  Sil'operari en la manipulacié del toro observés qualsevol anomalia ho haura de comunicar al servei de
manteniment i deixar-lo fora de servei.

BASTIDES AMB ELEMENTS PREFABRICATS SISTEMA MODULAR.

Muntatge:

e Les bastides hauran de ser muntades sota la supervisié d’una persona competent, si és possible un aparellador o
arquitecte tecnic.

e  Les bastides s’hauran de muntar sempre sobre una fundacié preparada adequadament.

e  Posat que la bastida s’hagi de recolzar sobre el terreny; aquest sera pla i compacte, i si aquest no ho fos, es
recolzara la bastida sobre taula o ja¢ de taulons i es trobara clavetejat en la base de recolzament de la bastida, és
prohibit de recolzar-se sobre materials fragils com ara maons, revoltons, etc.

e  Silabastida s’ha de recolzar sobre marquesines, balcons, voladissos, patis interiors, teulades, etc. s’"haura de
consultar al Director Técnic de I'Obra amb la finalitat que aquest verifiqui la necessitat de reforgar o no aquestes
zones de recolzament.

e  Les estructures metal-liques en general requereixen calculs exactes i precises regles de muntatge. Aquest aspecte
també s’haura de tenir present en el cas de les bastides tubulars.
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e  Enconseqliéncia, s’haura de disposar en I'obra dels planols de muntatge dels diferents elements mentre es munta
la bastida amb indicacié dels amarratges corresponents.

e  Posat que, una linia eléctrica de Alta Tensid es trobés prop de la bastida i hi hagi la possibilitat de contacte directe
en la manipulacié dels elements prefabricats quan es realitzen el muntatge o es pugui entrar en la zona de
influéncia de la linia eléctrica, es pendran les seglients mesures:

- Essollicitara per escrit a la Companyia subministradora que es procedeixi a la descarrega de la linia, el
seu desviament o en cas necessari a la seva elevacio.

- Posat que no es pugui realitzar I'aspecte anterior, s’establiran unes distancies minimes de seguretat,
mesurades des del punt més proper amb tensio a la bastida.

Les distancies anteriorment citades segons informacié de AMYS de UNESA seran:

- 3 metres per a tensid < 66.000 Volts
- 5 metres per a tensié > 66.000 Volts
e  Posat que hihagiuna linia electrica de Baixa Tensid:
- Es sollicitara mitjangant escrit a la companyia subministradora el desviament de la linia eléctrica.
- posat que no se pugui realitzar |'apartat anterior, es col-locaran unes beines aillants sobre els conductors i
caperutxes aillants sobre els ailladors.

e Les bastides s’hauran de revisar en iniciar la jornada laboral, aixi com després de qualsevol inclemeéncia del temps
especialment de fortes rafegues de vent.
e Els principals punts que s’han d’inspeccionar son:
- Lalineacié i verticalitat dels muntants.
- LUhoritzontalitat dels travessers.
- L’adequacidé dels elements de travada horitzontal i vertical.
- Lestat dels ancoratges de la fagana.
- Elcorrecte acoblament dels marcs amb els seus passadors.
- Lacorrecta disposicid i adequacio de la plataforma de treball a I'estructura de la bastida.
- Lacorrecta disposicié i adequacié de la barana de seguretat, passamans, barra intermitja i socol.
- Lacorrecta disposicié dels accessos.
e S’hauran de col-locar cartells d’adverténcia en qualsevol lloc on la bastida estigui inacabada o sigui necessari
I’adverténcia de qualsevol altre risc.
e  Enl'Us de la bastida s’ha de tenir present que no es pot fer cap modificacid sense I'autoritzacio del técnic autor del
projecte de muntatge.
e  Enla utilitzacid de petits aparells eléctrics es procurara que estiguin equipats amb doble aillament i els portatils de
llum estiguin alimentats a 24 Voltis.
e  Entot moment s’haura de procurar que les plataformes de treball estiguin netes i endrecades. Es convenient
disposar d’un calaix on es posin les eines necessaries durant la jornada evitant aixi que es deixin en la plataforma
amb el conseglient risc que aquest fet comporta.

Desmuntatge:

e  El desmuntatge d’una bastida s’ha de realitzar en I'ordre invers al muntatge i en presencia d’un técnic competent.

e Es prohibit totalment que es llancin des de dalt els elements de la bastida els quals s’hauran de baixar mitjancant
els mecanismes de elevacié o descens previstos i alhora convenientment subjectes. Les peces petites es baixaran
amb una galleda o pastera convenientment lligades.

e  Elselements que composen I'estructura de la bastida s’hauran de recollir i enretirar quan abans millor i col-locar-
los en el magatzem tan rapid com sigui possible.

e Esprohibit, en el muntatge, Us i desmuntatge, que els operaris passin de d’un lloc a un altre de la bastida saltant,
gronxant-se, trepant o lliscant per I'estructura.

e  Posat que hi hagués a la proximitat una linia electrica d’Alta Tensié o de Baixa Tensid, es procedira de la mateixa
manera que es va realitzar el muntatge.

Emmagatzemant :

e  Elselements de la bastida cal emmagatzemar-los en lloc protegit de les incleméncies del temps. Abans de la seva
classificacié i emmagatzemant s’haura de revisar-los, netejar-los fins i tot pintar-los si calgués.

e  S’ha de tenir present que una empresa ben organitzada es aquella que té un magatzem i un taller mecanic que
subministren sense retards a les obres la maquinaria, els estris i eines que es necessiten en condicions optimes per
a la seva immediata utilitzacio.

BASTIDES PENJADES.
e  S’ha d’efectuar, abans de la seva utilitzacid, el reconeixement i proves, amb la bastida propera a terraiamb la

corresponent carrega humana i de materials al quals ha de sotmetre’s.
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e  Esdonaran instruccions especials als obrers per a qué no passin ni surtin de la bastida, mentre no quedi
assegurada la immobilitat d’aquesta respecte del mur en sentit horitzontal.

e  Esvetllara freqlientment pels ancoratges o contrapesos dels pescants, i de la resta de components de la bastida.

e  Els pescants hauran de ser metal-lics; és prohibit la realitzacié del mateix mitjangant taulons enbridats.

Les bastides penjades aniran provistes de barana resistent junt al mur, de 0,70 metres i en els altres tres costats

seran de 0,9 metres. Els fronts i els extrems aniran provistos de socols.

La plataforma de la bastida haura de tenir com a minim 60 cm. d’amplaria.

La distancia entre el parament i la bastida sera inferior a 45 cm.

S’haura de mantenir I’horitzontalitat de la bastida.

Qualsevol bastida penjada junt a I'aparell d’hissat haura de disposar d’un mecanisme anticaiguda.

BASTIDES DE CAVALLETS.

No es podran emprar en algades superiors als 6 metres.

Per a algades superiors a 3 metres aniran travats amb un tornapunta.

La separacio entre punts de recolzament no haura de ser superior en cap cas als 3,5 metres.

En cas que algada de caiguda sigui superior als 2 metres s’haura de disposar de la barana perimetral.
L'amplada minima de la plataforma de treball esdevé de 60 cm.

El conjunt haura de ser estable i resistent.

MAQUINA DE TREPAR.

e  Enla manipulacié de la maquina de trepar, per tal d’evitar lesions als ulls els operaris deuran emprar ulleres
antiimpactes

e  Enles operacions de tall de material ceramic amb la maquina de trepar, es deura mullar les peces abans de tallar-
les, i si no es pot mullar, donada la generacio de pols I'operari deura emprar mascareta amb filtre mecanic contra
la pols.

e  Elradidel disc de la maquina de trepar ha d’estar d’acord amb les revolucions del motor eléctric.

PISTOLA FIXA-CLAUS

e  Elpersonal dedicat a I'Gs de la pistola fixa-claus, sera coneixedor del maneig correcte de I'eina, per tal d’evitar
accidents per inexperiéncia.

e  Encap cas s’ha de disparar sobre superficies irregulars, donat que es pot perdre el control de la pistola i patir

accidents.

En cap cas s’ha d’intentar realitzar trets inclinats, donat que es pot perdre el control de la pistola i patir accidents.

Abans de disparar, asseguri’s de que no hi ha ningu a I'altra banda de I'objecte on dispara.

Abans de disparar s’ha de comprovar que el protector és a la posicid correcta.

No s’ha d’intentar realitzar trets prop de les arestes.

No s’ha de disparar recolzat sobre objectes inestables.

L’operari que empri la pistola fixa-claus ha d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus america),

granota de treball, botes de cuir de seguretat, auriculars, ulleres antiimpactes i cinturd de seguretat si els calgués.

PERFORADORA PORTATIL

e  El personal dedicat a I'Gs de la perforadora portatil, sera coneixedor del maneig correcte de I'eina, per tal d’evitar
els accidents per inexperiencia.

e  S’ha de comprovar que a I'aparell no li manqui cap de les peces de la seva carcassa de proteccio; en cas de
deficiencia no s’ha d’utilitzar fins que estigui completament restituida.

e Abans de la seva utilitzacid, s’ha de comprovar el bon estat del cable i de la clavilla de connexid, posat que
s’observés alguna mena de deficiencia, s’ha de tornar la maquina perqueé sigui reparada.

e  S’han d’evitar els rescalfaments del motor i les broques.

e No s’ha d’'intentar realitzar forats inclinats, pot trencar la broca i produir lesions.

e  Nointenti engrandir el forat oscil-lant al voltant de la broca, pot trencar-se la broca i produir serioses lesions.

e  Nointenti realitzar un forat d’una sola maniobra: primer marqui el punt a foradar amb un punxé, després apliqui la
broca i embroqui-la.

e Laconnexio i el subministrament eléctric a les perforadores portatils es realitzara mitjangant una manega contra la
humitat a partir del quadre de planta, dotat de les corresponents proteccions.

o Esprohibit expressament de dipositar al sol o deixar abandonada la perforadora portatil mentre esta connectada
a la xarxa eléctrica.
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ESMOLADORES ANGULARS

e  S’had’informar al treballador dels riscos que té aquesta maquina i la forma de prevenir-los.

e  S’ha de comprovar que el disc a utilitzar estigui en perfectes condicions, emmagatzemant-lo en llocs secs lliures de
cops i atenent a les indicacions del fabricant.

e Utilitzar sempre la coberta protectora de la maquina.

e No es pot sobrepassar la velocitat de rotacié prevista i indicada a la mola.

e  S’haura d’utilitzar un diametre de mola compatible amb la poténcia i les caracteristiques de la maquina.

e No s’haura de sotmetre el disc a sobreesforgos, laterals o de torsid, o per aplicacié de una pressié excessiva. Els
resultats poden ser nefastos: trencament del disc, sobrescalfament, perdua de velocitat i de rendiment, rebuig de
la pega o reaccio6 de la maquina, pérdua d’equilibri, etc.

e Posat que es treballi sobre peces de petita mida o en equilibri inestable, s’haura d’assegurar la pe¢a, de manera
gue no sofreixi moviments imprevistos durant I'operacio.

e  S’ha de parar la maquina totalment abans de posar-la, en prevencié dels possibles desperfectes al disc o
moviments incontrolats de la mateixa. La situacio ideal és disposar de suports especials propers al lloc de treball.

e Endesenvolupar treballs amb risc de caiguda des d’algada, cal assegurar sempre la postura de treball, ja que, en
cas que es perdés I'equilibri per reaccié incontrolada de la maquina, els efectes es poden arribar a multiplicar.

e No s’ha d'utilitzar la maquina en postures que obliguin a mantenir-la per sobre del nivell de les espatlles, ja que, en
cas que es perdés el control, les lesions poden afectar a la cara, pit o extremitats superiors.

e  Enfuncié del treball a realitzar, s’haura d’utilitzar una empunyadura adaptables laterals o de pont.

e En casos d’utilitzacié de plats de lijar, s’haura d’instal-lar en la empunyadura lateral la proteccié corresponent per a
la ma.

e Peratreballs de precisid, utilitzar suports de taula adequats per a la maquina, que permeten, a més de fixar
convenientment la pega, graduar la profunditat o inclinacié del tall.

e S’hitroben també guies acoblables a la maquina que permeten, de manera portatil, executar treballs d’aquest
tipus, obtenint resultats precisos i evitant perillosos esforgos laterals del disc; en molts d’aquests casos sera
necessari ajudar-se amb un regle que ens defineixi netament la trajectoria.

e  Sis’executen treballs repetitius i en sec, esdevé convenient utilitzar un protector amb una connexié per a la
captacio de la pols. Aquesta solucié no podra ser factible si els treballs impliquen continus i importants
desplagaments o el medi de treball és complex.

e  Enllocs de treball contigus, es convenient disposar de pantalles absorbents com a proteccié abans de la projeccio
de particules i com a aillants de les tasques en relacio al soroll.

e L'operari que realitzi aquest treball haura d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus america), granota
de treball, botes de seguretat de cuir, mascareta antipols si n’hi ha, un sistema efica¢ d’aspiracio de la pols, ulleres
antiimpactes i protector auditiu si el nivell del soroll aixi ho requereix .

GRUA MOBIL

e  Caldratenir present :
- Abans de realitzar qualsevol maniobra es col-locaran les potes estabilitzadores.*
- No es treballara amb el cable inclinat .
e  S'haura de complir en tot moment el RD 2370/1996, del 18 de novembre, pel qual s' aproven I”instruccid técnica
complementaria MIE-AEM 4 del Reglament d'Aparells d'Elevacid i la Manutencié referent a grues mobils
autopropulsades.

"

SOLDADURA ELECTRICA

e  Els soldadors hauran d’emprar a cada moment casc de seguretat, pantalla de soldador, guants de cuir, granota de
treball, maniguets de cuir, davantal de cuir, polaines de cuir i botes de seguretat de cuir, als casos que sigui
necessari també hauran d’emprar el cinturd de seguretat anticaiguda.

e lapantalla de soldadura haura de disposar del vidre inactinic adequat a la intensitat de treball de I'eléectrode.

e No es pot picar el cordd de la soldadura sense proteccié ocular, els resquills de cascareta despreses poden produir

greus lesions als ulls.

No es pot mirar directament a I’arc voltaic sense la corresponent proteccié ocular.

No es poden tocar les peces acabades de soldar donat que poden estar a temperatura elevada.

S’ha de soldar en un lloc ben ventilat, evitant aixi, intoxicacions i asfixies.

Abans de comengar la soldadura s’ha de comprovar que no hi hagi cap persona a la vertical del seu treball.

S’ha d’emprar la guindola de soldador adaptada, amb barana de seguretat a tot el seu perimetre, i pis format per

taulons llisos de 2,5 cm de gruix que formin una plataforma de treball de com a minim 60x60

e Nos’hade deixar la pinga damunt del sobre ni sobre el perfil a soldar, s’"haura de dipositar sobre un portapinces.
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e  S’ha d’instal-lar el cableajat del grup de manera que s’evitin ensopegades i caigudes.

No es pot utilitzar el grup sense que porti instal-lat el protector de clemes.

S’haura de comprovar que el grup estigui connectat correctament a terra abans de comengar els treballs.
Posat que hi hagi pauses perllongades s’haura de desconnectar el grup de soldadura.

S’ha de comprovar que les connexions de les manegues siguin totalment estancs a la intempeérie.

Abans de comengar els treballs caldra comprovar que es trobin ben instal-lades les pinces portaelectrodes i els
borns de connexi6.

e  Posat que hi hagi inclemeéncia del temps s’han de suspendre els treballs de soldadura.

e S hade col-locar al lloc de la soldadura un extintor contraincendis.

COLISSA ELECTRICA

e  Comprovi que a I'aparell no li manca alguna de les peces constituents de la seva carcassa de proteccid. En cas de
deficiéncia, no utilitzi I'aparell fins que estigui contrarestada la mancanga.

e Comprovi l'estat del cable i de la clavilla de connexio; rebutgi I'aparell si presenta repéls que deixin al descoberts
fils de coure o si té empalmaments rudimentaris coberts amb cinta aillant.

e  Trii sempre el disc adequat pel material a regatar. Consideri que hi ha un disc per a cada feina; no els intercanvii,
en el millor dels casos, els espatllara sense obtenir bons resultats i correra riscos innecessaris.

e Nointenti “regatar” a zones poc accessibles ni en posicio inclinada de costat; el disc podria trencar-se i produir-li
lesions.

e Nointenti reparar les regatadores ni les desmunti. Lliuri-les a un especialista per a la seva reparacio.

e No colpegi amb el disc alhora que talla, aix06 no accelerara la velocitat de tall. El disc pot trencar-se i produir-li
lesions.

e  Eviti rescalfar els discos, podria ser I'origen d’accidents.

Substitueixi immediatament els discos gastats o esquerdats.

Eviti dipositar la regatadora, encara en moviment, directament a terra, és una posicié insegura.

No desmunti mai la proteccié normalitzada de disc ni talli sense ella.

Desconnecti la regatadora de la xarxa electrica abans d’iniciar les manipulacions de canvi de disc.

Mulli la zona a tallar préeviament, reduira la formacié de pols.

Utilitzi sempre la mascara amb filtre mecanic antipols, evitara lesions pulmonars.

El personal que manipuli la regatadora haura d’emprar casc de seguretat, ulleres antiimpactes, protectors auditius,

mascara antipols, guants de lona i cuir (tipus america) i granota de treball.

MAQUINA PORTATIL DE FORJAR

Es tracta d’'una maquina que serveix per tallar, desbarbar i gravar rosques als tubs per conduccions metal-liques d’aigua,
gas i fontaneria en general.

Els operaris de manejar les maquines de forjar han de ser experts en el seu Us, i coneixedors dels riscos d’accident i de

la seva prevencio.

S’ubicara al lloc destinat per fer-ho, evitant riscos a la resta de personal de I'obra.

e Les maquines de forjar, per instal-lar a I'obra, compliran els seglients requisits:

- Lestransmissions per politges estaran protegides mitjangant una carcassa que impedeixi I'accés directe
als organs mobils.

- Els punts de greixatge estaran situats a llocs que no impliquin riscos addicionals per I'operari encarregat
de mantenir la maquina.

- Els comandaments de control estaran al costat del lloc de I'operari, amb accés directe sense riscos
addicionals. Aquest dispositiu ha d’estar protegit contra I'accionament involuntari.

- Estaran dotades de retorn automatic de la clau d’estrenyer quan s’acabi la pressié de I'operari sobre ella.

- Elstubs en rotacié quedaran protegits mitjancant carcassa anticops o enganxades.

e Les maquines de forjar seran alimentades eléctricament mitjangant un cable antihumitat i dotada de conductor de
presa de terra. La presa de terra es realitzara mitjangant el quadre de distribucié en combinacié amb els quadres
disjuntors diferencials del quadre general de I'obra.

e  Enaquestes maquines s’instal-lara un senyal de perill i un cartell amb el segiient reto
personal no autoritzat”.

|«

prohibit d’utilitzar al

INSTAL-LACIONS D’HIGIENE | BENESTAR:

S’ha de preveure a I'obra una zona per a la ubicacié de les Instal-lacions d’Higiene i Benestar, preveient la presa
provisional d’aigua i electricitat i I'evacuacié d’aiglies fecals.
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Aquestes instal-lacions es construiran en funcié del nombre de treballadors de I'obra, considerant I'evolucié d’aquests
en el temps, i tenint en compte que s’han de cobrir les seglients necessitats : canvi de roba, higiene personal i
necessitats fisiologiques.

Les Instal-lacions d’Higiene i Benestar poden ser :

e  moduls prefabricats, o
e  construides a I'obra.

Als dos casos, s’han de tenir en compte els seglients parametres :

e  vestuaris amb una superficie de 2 m2 per treballador, algada minima de 2,30 m. | estaran equipats amb seients i
casellers individuals.

e lavabos que poden estar situats als vestuaris, essent la dotacié minima d’un lavabo per cada 10 treballadors.

e  dutxes, igual que els lavabos, es poden ubicar als vestuaris amb una dotacié minima d’una dutxa per cada 10
treballadors.

e inodors que no s’han de comunicar directament amb els vestuaris i la seva dotacié minima sera de : un inodor per
cada 25 treballadors i un inodor per cada 15 treballadores. Les dimensions minimes dels mateixos seran de 1 x
1,20 m. i de 2,30 m. d’algada.

e menjador que haura de disposar d’un escalfaplats, pica, galleda de la brossa, ventilacio, calefaccié i il-luminacid.

Els moduls prefabricats s’acostumen a agrupar en: moduls sanitaris (dutxa, lavabo i inodor), i moduls de vestuari,
acoblant-se els moduls de manera que pugui haver accés directe d’'un modul a I'altre.

Les Instal-lacions d’Higiene i Benestar construides a I'obra, si el solar ho permet s’han de construir a prop de I'accés,
perque el treballador es pugui canviar abans d’incorporar-se al treball.

En obres entre mitjaneres, a zona urbana, atesa I'escassetat d’espai s’ha de preveure en principi una zona per a la
ubicacio de les instal-lacions i una vegada, degut a la dinamica de |'obra, es disposa d’espai en l'interior de I'edifici que
s’esta construint, s’hauran de construir les Instal-lacions d’Higiene i Benestar seguint els parametres anteriorment
assenyalats. S’aconsella que aquestes instal-lacions es trobin, també, a prop de les vies d’accés.

Independentment d’aquestes instal-lacions, també s’han de construir les oficines de la obra que han de complir a cada
moment la idoneitat en relacié a la il-luminacid, la climatitzacié segons la temporada.

Respecte al personal d’oficina s’ha de considerar, també, la instal-lacio de lavabos i inodors.

S’ha de preveure un magatzem d’eines, estris, petita maquinaria i equips de proteccié personal i col-lectiva.

S’ha de preveure una zona d’aparcament per als cotxes del personal d’oficina i d’obra, si I'obra ho permet.

S’han de preveure zones d’estacionament de vehicles que subministren material i maquinaria a I'obra, i en el posat que
estiguin estacionats limitant la circulacié viaria, s’haura de demanar permis municipal. Es senyalitzara la prohibicio
d’estacionament de vehicles aliens a I'obra, i si calgués, s’ha de limitar la zona amb tanques per vianants,
convenientment senyalitzades mitjangant balises destellants durant la nit.
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NORMATIVA DE SEGURETAT | SALUT

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y DE SALUD QUE DEBEN APLICARSE
EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION TEMPORALES O MOVILES

Directiva 92/57/CEE 24 Junio (DOCE:
26/08/92)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y DE SALUD EN LAS OBRAS DE
CONSTRUCCION

R.D. 1627/1997. 24 octubre (BOE:
25/10/97)Transposici6 de la Directiva
92/57/CEE

LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

REFORMA DEL MARCO NORMATIVO DE LA PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

Ley 31/1995. 8 noviembre (BOE:
10/11/95)

Ley 54/2003. 12 diciembre
(BOE: 13/12/2003)

REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION

R.D. 39/1997. 17 de enero (BOE:
31/01/97). Modificacions: RD
780/1998 . 30 abril (BOE: 01/05/98)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA UTILIZACION POR
LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO EN MATERIA DE TRABAJOS
TEMPORALES EN ALTURA

R. D. 2177/2004, de 12 de novembre
BOE: 13/11/2004)

DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA DE SENALIZACION, DE SEGURIDAD Y R.D. 485/1997. 14 abril (BOE:
SALUD EN EL TRABAJO 23/04/97)
DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE R.D. 486/1997 . 14 de abril (BOE:
TRABAJO 23/04/97)

En el capitol 1 exclou les obres de
construccié, pero el RD 1627/1997
I'esmenta en quant a escales de ma.
Modifica i deroga alguns capitols de la
“Ordenanza de Seguridad e Higiene en el
trabajo” (0. 09/03/1971)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA R.D. 487/1997 .14 abril (BOE:
MANIPULACION MANUAL DE CARGAS QUE ENTRANE RIESGOS, EN PARTICULAR 23/04/97)

DORSO LUMBARES, PARA LOS TRABAJADORES

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS AL TRABAJO CON R.D. 488/97. 14 abril (BOE:
EQUIPOS QUE INCLUYEN PANTALLAS DE VISUALIZACION 23/04/97)

PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS R.D. 664/1997. 12 mayo (BOE:
CON LA EXPOSICION A AGENTES BIOLOGICOS DURANTE EL TRABAJO 24/05/97)

PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS R.D. 665/1997. 12 mayo (BOE:
CON LA EXPOSICION A AGENTES CANCERIGENOS DURANTE EL TRABAJO 24/05/97)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD, RELATIVAS A LA R.D. 773/1997.30 mayo (BOE:
UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE EQUIPOS DE PROTECCION 12/06/97)

INDIVIDUAL
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DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA UTILIZACION POR
LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO

R.D. 1215/1997. 18 de julio (BOE:
07/08/97) transposicié de la
directiva 89/655/CEE
modifica i deroga alguns capitols de la
“ordenanza de seguridad e higiene en el
trabajo”  (0.09/03/1971)

S'APROVA EL MODEL DE LLIBRE D'INCIDENCIES EN OBRES DE CONSTRUCCIO

0. de 12 de gener de 1998 (DOGC:
27/01/98)

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

CASCOS NO METALICOS

R. de 14 de diciembre de 1974 (BOE:
30/12/74): N.R. MT-1

PROTECTORES AUDITIVOS

R. de 28 de julio de 1975 (BOE:
01/09/75): N.R. MT-2

PANTALLAS PARA SOLDADORES

R. de 28 de julio de 1975 (BOE:
02/09/75): N.R. MT-3: modificacio:
BOE: 24/10/75

PROTECCION A LOS TRABAJADORES FRENTE A LOS RIESGOS DERIVADOS DE LA R.D. 1316/1989 . 27 octubre (BOE:

EXPOSICION AL RUIDO DURANTE EL TRABAJO 02/11/89)

PROTECCION CONTRA RIESGO ELECTRICO R.D. 614/2001 . 8 junio (BOE:
21/06/01)

INSTRUCCION TECNICA COMPLEMENTARIA MIE-APQ-006. ALMACENAMIENTO R.D 988/1998 (BOE:

DE LIQUIDOS CORROSIVOS 03/06/98)

REGLAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE DEL TRABAJO EN LA INDUSTRIA DE LA 0. de 20 de mayo de 1952 (BOE:

CONSTRUCCION 15/06/52) modificacions: O. 10
diciembre de 1953 (BOE: 22/12/53)
0. 23 septiembre de 1966 (BOE:

01/10/66) ART. 100 A 105 derogats per O
de 20 gener de 1956

Derogat capitol Il pel RD 2177/2004

GUANTES AISLANTES DE ELECTRICIDAD

R. de 28 de julio de 1975 (BOE:
03/09/75): N.R. MT-4 modificaci6: BOE:
25/10/75

CALZADO DE SEGURIDAD CONTRA RIESGOS MECANICOS

R. de 28 de julio de 1975 (BOE:
04/09/75): N.R. MT-5 modificacio:
BOE: 27/10/75

ORDENANZA DEL TRABAJO PARA LAS INDUSTRIAS DE LA CONSTRUCCION,
VIDRIO Y CERAMICA

0. de 28 de agosto de 1970. ART. 12 A 49,
1832 A 2912 Y ANEXOS | Y Il (BOE:
05/09/70; 09/09/70) correccié
d'errades: BOE: 17/10/70

BANQUETAS AISLANTES DE MANIOBRAS

R. de 28 de julio de 1975 (BOE:
05/09/75): N.R. MT-6 modificacio:
BOE: 28/10/75

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS RESPIRATORIAS. NORMAS
COMUNES Y ADAPTADORES FACIALES

R. de 28 de julio de 1975 (BOE:
06/09/75): N.R. MT-7 modificacié: BOE:
29/10/75

SENALIZACION, BALIZAMIENTO, LIMPIEZA Y TERMINACION DE OBRAS FIJAS EN 0. de 31 de agosto de 1987 (BOE:

VIAS FUERA DE POBLADO 18/09/87)

REGLAMENTO DE APARATOS ELEVADORES PARA OBRAS O. de 23 de mayo de 1977 (BOE:
14/06/77) modificacié:0. de

7 de marzo dE 1981 (BOE: 14/03/81)

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS RESPIRATORIAS: FILTROS
MECANICOS

R. de 28 de julio de 1975 (BOE:
08/09/75): N.R. MT-8 modificaci6: BOE:
30/10/75

INSTRUCCION TECNICA COMPLEMENTARIA MIE-AEM 2 DEL REGLAMENTO DE
APARATOS DE ELEVACION Y MANUTENCION REFERENTE A GRUAS-TORRE
DESMONTABLES PARA OBRAS.

R.D. 836/2003. 27 juny, (BOE:
17/07/03). vigent a partir del 17 d’octubre
de 2003. (deroga la O. de 28 de junio de
1988 (BOE: 07/07/88) i la modificacié: O.
de 16 de abril de 1990 (BOE: 24/04/90))

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS RESPIRATORIAS: MASCARILLAS
AUTOFILTRANTES

R. de 28 de julio de 1975 (BOE:
09/09/75): N.R. MT-9  modificacié: BOE:
31/10/75

REGLAMENTO SOBRE SEGURIDAD DE LOS TRABAJOS CON RIESGO DE AMIANTO

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS RESPIRATORIAS: FILTROS
QUIMICOS Y MIXTOS CONTRA AMONIACO

R. de 28 de julio de 1975 (BOE:
10/09/75): N.R. MT-10 modificacié: BOE:
01/11/75

NORMAS COMPLEMENTARIAS DEL REGLAMENTO SOBRE SEGURIDAD DE LOS
TRABAJOS CON RIESGO DE AMIANTO

0. de 31 octubre 1984 (BOE:
07/11/84)
0. de 7 enero 1987 (BOE:
15/01/87)

ORDENANZA GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

O. de 9 de marzo DE 1971
(BOE: 16 |1 17/03/71) correccié
d'errades (BOE: 06/04/71)
modificacié: (BOE: 02/11/89) derogats
alguns capitols per: LEY 31/1995, RD
485/1997, RD 486/1997, RD 664/1997, RD
665/1997, RD 773/1997 | RD 1215/1997
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PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT. PART |

En la redaccio d'aquest estudi s'ha tingut en compte la legislacié en materia de seguretat relacionada en la segona part
d'aquest plec, i en especial la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscos Laborals, i el Reial Decret
1627/1997, de 24 d'octubre, segons el qual s'estableixen disposicions minimes de seguretat i de salut en les obres de
construccié.

Aquest estudi de seguretat i salut forma part del projecte d'execucié d'obra o, en el seu cas, del projecte d'obra, és
coherent amb el contingut del mateix i recull les mesures preventives adequades als riscos que comporti la realitzacio
de I'obra.

A tals efectes, el pressupost de I'estudi de seguretat i salut ha d'anar incorporat al pressupost general de |I'obra com un
capitol més del mateix.

No s'inclouen en el pressupost de I'estudi de seguretat i salut els costos exigits per a la correcta execucio dels treballs,
conforme a les normes reglamentaries en vigor i els criteris técnics generalment admesos, emanats d'organismes
especialitzats.

Els amidaments, qualitats i valoracions recollides en el pressupost de l'estudi de seguretat i salut podran ser
modificades o substituides per alternatives proposades pel contractista en el pla de seguretat i salut a que es refereix
I'article 7 de RD, prévia justificacié técnica convenientment motivada, sempre que no suposi disminucié de l'import
total, ni dels nivells de proteccié continguts en I'estudi.

Segons el RD, el promotor esta obligat a que en la fase de redaccié del projecte s'elabori un estudi de seguretat i salut
en els projectes d'obres, quan en I'elaboracié del projecte d'obra intervinguin diversos projectistes, el promotor
designara un coordinador en matéria de seguretat i de salut durant I'elaboracié del projecte d'obra.

La designacid dels coordinadors no eximeix al promotor de les seves responsabilitats.

Visat de projectes (Art. 17 del RD 1627/97)

La inclusié en el projecte d'execucié d'obra de I'estudi basic sera requisit necessari per al visat per part del Col-legi
professional, per a I'expedicid de la llicencia municipal i d'altres autoritzacions i tramits per part de les Administracions
publiques.

En la tramitacio per a |'aprovacio dels projectes d'obres de les Administracions publiques es fara declaracié expressa en
I'Oficina de Supervisié de Projectes o organ equivalent de la inclusid de I'estudi de seguretat i salut, o en el seu cas, de
I'estudi basic.

Pla de seguretat i salut (art. RD 1627/97)

En aplicacié de l'estudi de seguretat i salut o, en el seu cas, de I'estudi basic, cada contractista elaborara un pla de
seguretat i salut en el treball en el que s'analitzen, estudien, desenvolupen i complementen les previsions contingudes
en l'estudi o estudi basic, en funcié del seu propi sistema d'execucid de I'obra. En aquest pla s'inclouran les propostes
de mesures alternatives de prevencid que el contractista proposi amb la corresponent justificacid técnica, que no podra
implicar disminucié dels nivells de proteccié previstos en I'estudi o estudi basic. En el cas de plans de seguretat i salut
elaborats en aplicacié de I'estudi de seguretat i salut les propostes de mesures alternatives de prevencio inclouran la
seva valoracié economica, que no podra implicar disminucié de l'import total, d'acord amb el segon paragraf de
|'apartat 4 de l'article 5 del RD.

Quan en I'execucié de I'obra intervingui més d'una empresa, o una empresa i treballadors autonoms, el promotor,
abans de I'inici dels treballs o tan aviat com es verifiqui aquesta circumstancia, designara un coordinador en matéria de
seguretat i salut durant I'execucio de I'obra.

La designacié dels coordinadors en matéria de seguretat i salut durant I'elaboracié del projecte d'obra i durant
I'execucio de I'obra podra recaure en la mateixa persona.

El pla de seguretat i salut haura de ser aprovat, abans de l'inici de I'obra, pel coordinador en materia de seguretat i salut
durant I'execucié de I'obra.

En el cas d'obres de les Administracions publiques, el pla amb el corresponent informe del coordinador en materia de
seguretat i salut durant I'execucié de l'obra, s'elevara per a la seva aprovacié a I'Administracié publica que hagi
adjudicat I'obra.
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Quan no sigui necessaria la designacié del coordinador, les funcions que se li atribueixen en els paragrafs anteriors
seran assumides per la direcci6 facultativa.
Aixi mateix, el pla de seguretat i salut estara en I'obra a disposicié permanent de la direccid facultativa.

Els contractistes i els subcontractistes dels coordinadors, de la direccid facultativa i del promotor no eximiran de les
seves responsabilitats als contractistes i als subcontratctistes.

Llibre d'incidéncies (Art. 13 del RD 1627/97)

En cada centre de treball existira, amb finalitats de control i seguiment del pla de seguretat i salut, un llibre
d'incidencies que constara de fulles per duplicat, habilitat a tal efecte. Facilitat pel Col-legi Professional al que pertanyi
el técnic que hagi aprovat el Pla de Seguretat i Salut. En les obres de les Administracions publiques ho facilitara I'oficina
de supervisié de projectes o organs equivalent.

El llibre d'incidencies haura d'estar sempre en I'obra, i estara en poder del coordinador en matéria de seguretat i salut
durant I'execucié de I'obra o, quan no fos necessaria la designacié de coordinador, en poder de la direccid facultativa.

A Aquest llibre hi podran accedir la direccié facultativa de I'obra, els contractistes i subcontractistes i els treballadors
autonoms, aixi com les persones o organs amb responsabilitats en materia de prevencid de les empreses intevintents
en l'obra, els representants dels treballadors i els técnics dels organs especialitzats en materia de seguretat i salut en el
treball de les Administracions publiques competents, que podran fer anotacions en ell, relacionades amb les finalitats
que al llibre se li reconeixen.

Efectuada una anotacié en el llibre d'incidéncies, el coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de
I'obra, o quan no sigui necessaria la designacié de coordinador, la direccié facultativa, estaran obligats a remetre, en el
termini de vint-i-quatre hores, una copia a la Inspeccié de Treball i Seguretat i Social de la provincia en qué es realitza
I'obra.

Igualment hauran de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat i als representants dels treballadors
d'aquest.

Avis previ (Art. 18 del RD 1627/97)

En les obres incloses en I'ambit d'aplicacié del present Reial Decret, el promotor haura d'efectuar un avis a l'autoritat
laboral competent abans de l'inici dels treballs.

L'avis previ es redactara d'acord al que disposa I'annex Ill del RD; s'haura d'exposar en I'obra de forma visible,
actualitzant-se si fos necessari.

Obertura del centre de treball (Art.19 del RD 1627/97)
L'obertura del centre de treball haura de comunicar-se a l'autoritat laboral, i haura d'incloure el pla de seguretat i salut
al que es refereix |'article del RD 1627/97.

El pla de seguretat i salut estara a disposicié permanent de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social i dels técnics dels
organs especialitzats en matéria de seguretat i salut en les Administracions publiques competents.
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PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT. PART |

PRESCRIPCIONS QUE S'HAURAN DE COMPLIR EN RELACIO AMB LES CARACTERISTIQUES, LA UTILITZACIO | LA
CONSERVACIO DE LES MAQUINES, UTILS, FERRAMENTES, SISTEMES Y EQUIPS PREVENTIUS:

Aspectes generals.

REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL.O.M. 31 de gener de 1.940 B.O.E. 3 de febrer de 1.940, en vigor
capitol VII.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT I SALUT EN ELS LLOCS DE TREBALL.R.D. 486/1.997 de 14 d'abril de 1997.
REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL A LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCIO.0.M. 20 de Maig de
1.952 B.O.E. 15 de Juny de 1.958.

PRESCRIPCIONS DE SEGURETAT A LA INDUSTRIA DE L'EDIFICACIO.Conveni O.1.T. 23 de Juny de 1.937, ratificat el 12
de Juny de 1.958.

ORDENANCA LABORAL DE LA CONSTRUCCIO, VIDRE | CERAMICA.O.M. 28 d'Agost de 1.970. B.O.E. 5,7,8,9 de
Setembre de 1.970, en vigor capitols VI i XVI.

ORDENANGCA GENERAL DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL.O.M. 9 de Marg de 1.971. B.O.E. 16 de Marg de 1.971,
en vigor parts del titol Il.

REGLAMENT D'ACTIVITATS MOLESTES, NOCIVES INSALUBRES | PERILLOSES.D.2414/1.961 de 30 de Novembre
B.O.E. 7 de Desembre de 1.961.

ORDRE APROVACIO DE MODEL DE LLIBRE D'INCIDENCIES EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO.O. 12 de Gener de 1998.
D.0.G.C. 2565 de 27 de Gener de 1998.

REGULACIO DE LA JORNADA DE TREBALL, JORNADES ESPECIALS | DESCANS.R.D. 2.001/1.983 de 28 de Juliol B.O.E. 3
d'Agost de 1.983.

ESTABLIMENT DE MODELS DE NOTIFICACIO D'ACCIDENTS DE TREBALL.O.M. 16 de Desembre de 1.987 B.O.E. 29 de
Desembre de 1.987.

LLEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS.L. 31/1995 de Novembre B.O.E. 10 de Novembre de 1995.

REGLAMENT DELS SERVEIS DE PREVENCIO.R.D. 39/1997 de 17 de Gener de 1997 B.O.E. 31 de Gener de 1997
SENYALITZACIO DE SEGURETAT | SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1997 de 14 d*abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.
DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT ALS CENTRES DE TREBALL.R.D. 486/1997 de 14 d'Abril de 1997
B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA MANIPULACIO MANUAL DE CARREGUES QUE
IMPLIQUIN RISCOS, EN PARTICULAR DORSOLUMBARS, PELS TREBALLADORS. R.D. 487/1997 de 14 d'Abril de 1997
B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES AL TREBALL QUE INCLOUEN PANTALLES DE
VISUALITZACIO.R.D. 488/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. de 23 d'Abril de 1997.

FUNCIONAMENT DE LAS MUTUES D'ACCIDENTS DE TREBALL | MALALTIES PROFESSIONALS DE LA SEGURETAT
SOCIAL | DESENVOLUPAMENT D'ACTIVITATS DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS. O. de 22 d'Abril de 1997 B.O.E.
de 24 d'Abril de 1997.

PROTECCIO DELS TREBALLADORS CONTRA ELS RISCOS RELACIONATS AMB L'EXPOSICIO A AGENTS BIOLOGICS
DURANT EL TREBALL.R.D. 664/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 24 de Maig de 1997.

EXPOSICIO A AGENTS CANCERIGENS DURANT EL TREBALL.R.D. 665/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 24 de Maig de
1997.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO PELS TREBALLADORS D'EQUIPS DE
PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1997 de 30 de maig B.O.E. de 12 de Juny de 1997.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT PER LA UTILITZACIO PELS TREBALLADORS DELS EQUIPS DE
TREBALL.R.D. 1215/1997 de 18 de Juliol B.O.E. de 7 d'Agost de 1997.

DISPOSICIONS MINIMES DESTINADES A PROTEGIR LA SEGURETAT | LA SALUT DELS TREBALLADORS EN LAS
ACTIVITATS MINERES.R.D. 1389/1997 de 5 de Setembre B.O.E. de 7 d'Octubre de 1997.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.R.D. 1627/1997 de 24 d'Octubre
B.O.E. de 25 d'Octubre de 1997.

NORMAS TECNOLOGICAS DE LA EDIFICACION (N.T.E.)

Condicions ambientals.

IL-LUMINACIO ALS CENTRES DE TREBALL.O.M. 26 d'Agost 1.940 B.O.E. 29 d'Agost de 1.940.
PROTECCIO DELS TREBALLADORS FRONT ALS RISCOS DERIVATS DE L'EXPOSICIO AL SOROLL DURANT EL
TREBALL.R.D. 1316/1.989, de 27 d'Octubre B.O.E. 2 de Novembre 1.989.

Incendis

NORMA BASICA EDIFICACIONS NBE - CPI / 96. R.D. 2177/1.996, de 4 d'Octubre B.O.E. 29 d'Octubre de 1.996.
ORDENANCES MUNICIPALS
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Instal-lacions eléectriques.

REGLAMENT DE LINIES AERIES D'ALTA TENSIO. D. 3151/1.968 de 28 de Novembre B.O.E. 27 de Desembre de 1.968.
Rectificat: B.O.E. 8 de Marg de 1.969.

REGLAMENT ELECTROTECNIC PER A BAIXA TENSIO. D. 2413/1.973 de 20 de Setembre B.O.E. 9 d'Octubre de 1.973.
INSTRUCCIONS TECNIQUES COMPLEMENTARIES.

Magquinaria.

REGLAMENT DE RECIPIENTS A PRESSIO. D. 16 d'Agost de 1.969 B.O.E. 28 d'Octubre de 1.969. Modificacions: B.O.E.
17 de Febrer de 1.972 i 13 de Marg de 1.972.

EGLAMENT D'APARELLS D'ELEVACIO | MANTENIMENT DELS MATEIXOS. R.D. 2291/1.985 de 8 de Novembre B.O.E.
11 de Desembre de 1.985.

REGLAMENT D'APARELLS ELEVADORS PER A OBRES. O.M. 23 de Maig de 1.977 B.O.E. 14 de Juny de 1.977.
Modificacions B.O.E. 7 de Mar¢de 1.981i 16 de Novembre de 1.981.

REGLAMENT DE SEGURETAT A LES MAQUINES. R.D. 1495/1.986 de 26 de Maig B.O.E.21 de Juliol de 1.986.
Correccions B.O.E. 4 d'Octubre de 1.986.

I.T.C.-MIE-AEM1: ASCENSORS ELECTROMECANICS. O. 19 de Desembre de 1.985. B.O.E. 14 de Gener de 1.986.
Correccié B.O.E. 11 de Juny de 1.986 i 12 de Maig 1.988. Actualitzacié: O. 11 d'Octubre de 1.988 B.O.E. 21 de
Novembre de 1.988.

|.T.C-MIE-AEM2: GRUES TORRE DESMUNTABLES PER A OBRES.O. 28 de Juny de 1.988 B.O.E. 7 de Juliol de 1.988
Modificacié O. 16 d'Abril de 1.990 B.O.E. 24 d'Abril de 1.990.

I.T.C-MIE-AEM3: CARRETES AUTOMOTRIUS DE MANUTENCIO. 0.26 de Maig de 1.989 B.O.E. 9 de Juny de 1.989.
I.T.C-MIE-MSG1: MAQUINES, ELEMENTS DE MAQUINES O SISTEMES DE PROTECCIO FETS SERVIR. O. 8 d'Abril de
1.991 B.O.E. 11 d'Abril de 1.991.

Equips de proteccio individual (EPI)

COMERCIALITZACIO | LLIURE CIRCULACIO INTRACOMUNITARIA DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D.
1407/1992 de 20 Novembre de 1992 B.O.E. 28 de Desembre de 1992. Modificat per O.M de 16 de Maig de 1994
B.O.E. 1 de Juliol de 1994 y per R.D. 159/1995, de 3 de febrer B.O.E. 8 Marg de 1995.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT Y SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO PELS TREBALLADORS D'EQUIPS DE
PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997 de 30 de maig de 1997

Senyalitzacions.

DISPOSICIONS MINIMES EN MATERIA DE SENYALITZACIO DE SEGURETAT | SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1.997 B.O.E
14 d'abril de 1997
SENALIZACION DE OBRAS DE CARRETERAS.M.O.P.T.y M.A. Norma de Carreteras 8.3 - IC

Varis.

QUADRE DE MALALTIES PROFESSIONALS R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25 d'Agost de 1.978.
CONVENIS COL-LECTIUS.

Relacio de la Norma Espanyola (UNE-EN) respecte les E.P.L.S.

Utilitzacié d'Equips de Proteccié Individual.

R.D. 773/1997, del 30/05/1997 B.O.E. n? 140 de

12/06/1997
PROTECCIO DEL CAP
Casc de seguretat. U.N.E.-E.N. 397: 1995
EQUIPS DE PROTECCIO DELS ULLS
Proteccid individual dels ulls: Requisits. U.N.E.-E.N. 166: 1996
Proteccio individual dels ulls: Filtres per soldadura U.N.E.-E.N. 169: 1993
i técniques relacionades.
Protecci6 individual dels ulls: Filtres per ultravioletes. U.N.E.-E.N. 170: 1993
Protecci6 individual dels ulls: Filtres per infrarojos. U.N.E.-E.N. 170: 1993
PROTECCIO DE LES OIiDES
Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. U.N.E.-E.N. 352-1: 1994
Part 1: Orelleres.
Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. U.N.E.-E.N. 352-2: 1994
Part 1: Taps.

Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccid, U.N.E.-E.N. 458:1994
us,precaucions de treball i manteniment.
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PROTECCIO DE PEUS i CAMES

Requisits y metodes d'assaig per el calgat de seguretat, calgat de U.N.E.-E.N. 344:1993

proteccid i calgat de treball d'us professional

Especificacions pel calgat de seguretat d'us professional. U.N.E.-E.N. 345:1993
Especificacions pel calgat de proteccié d'Us professional. U.N.E.-E.N. 346: 1993
Especificacions pel calgat de treball d'Us professional. U.N.E.-E.N. 347:1993

PROTECCIO CONTRA LA CAIGUDA DES DE ALTURES .INCLOENT ARNESOS i CINTURONS
Equips de proteccié individual contra caiguda d'altures.Dispositiu de U.N.E.-E.N. 341:1993

descens.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura. Part U.N.E.-E.N. 353-1:1993

1:Dispositiu anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge rigida.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura. Part U.N.E.-E.N. 353-2:1993

2:Dispositiu anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge flexible.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura.Elements de U.N.E.-E.N. 354: 1993

subjeccid

Equips de proteccio individual contra caigudes d'altura.Absorbidors U.N.E.-E.N. 355: 1993

de energia.

Equips de proteccid individual per sostenir en posicié de treball i U.N.E.-E.N. 358: 1993

prevencio de caigudes d'algada. Sistemes de subjeccid.

Equips de proteccid individual contra caigudes d'altura.Dispositiu U.N.E.-E.N. 360: 1993

anticaigudes retractils.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura.Arnesos U.N.E.-E.N. 361:1993

anticaigudes.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura.Connectors.  U.N.E.-E.N. 362: 1993
Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura.Sistemes U.N.E.-E.N. 363:1993

anticaigudes.

Equips de proteccid individual contra la caiguda d'altura.Requisits U.N.E.-E.N. 365: 1993

generals per instruccions d'us i marcat.

EQUIPS DE PROTECCIO RESPIRATORIA
Equips de proteccié respiratoria. Mascares.Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccid respiratoria.Rosques per peces facials. Connexions per
rosca estandard.

Equips de proteccié respiratoria. Rosques per peces facials. Connexions
per rosca central.

Equips de proteccid respiratoria.Rosques per peces facials. Connexions
roscades de M45 x 3.

Equips de proteccié respiratoria.Mascarilles. Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratoria.Filtres contra particules. Requisits,
assaigs, marcat.

Equips de proteccid respiratoria.Filtres contra gasos i filtres mixtes.
Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccid respiratoria amb manega d'aire fresc provistos de
mascara, mascarilla o conjunt broquet.Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratoria amb linia d'aire comprimit per utilitzar-se
amb mascara, mascarilla, o adaptador facial tipo broquet. Requisits,
assaigs, marcat.

Equips de proteccid respiratoria. Semimascares filtrants de proteccié
contra particules. Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccid respiratoria. Mascarilles autofiltrants amb valvules
per protegir dels gasos o

dels gasos i las particules. Requisits, assaigs, marcat.

PROTECCIO DE LES MANS

Guants de proteccié contra els productes quimics i els microorganismes.
Partl: Terminologia i requisits de prestacions.

Guants de proteccid contra els productes quimics i els microorganismes.
Part2: Determinacié de la

resisténcia a la penetracio.

Guants de proteccid contra els productes quimics i els microorganismes.
Part3: Determinacié de la resistencia a la permeabilitat dels productes
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quimics.

Guants de proteccid contra riscos mecanics.

Guants de proteccié contra riscos térmics (calor i/o foc).

Requisits generals pels guants.

Guants de proteccidé contra les radiacions ionitzants i la contaminacio
radioactiva.

Guants i manoples de material aillant per treballs eléctrics.

VESTUARI DE PROTECCIO

Robes de proteccid. Requisits generals.

Robes de proteccid. Métodes d'assaig: determinacié del comportament
dels materials a I'impacte de petites particules de metall fos.

Robes de proteccid. Proteccid contra productes quimics liquids. Requisits
de prestacions de les robes que ofereixin una proteccié quimica a certes
parts del cos.

Robes de proteccié utilitzades durant la soldadura i les técniques
connexes. Partl: requisits generals.

Especificacions de robes de proteccid contra riscos de quedar atrapat per
peces de maquines en moviment.

Roba de proteccid. Proteccio contra la calor i les flames. Métode d'assaig
per a la propagacio limitada de la flama.
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Fitxa Ulleres de sequretat: Fitxa Casc de Sequretat:
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Ftxa Botes de Sequretat: Fitxa Ancoratges Cinturé de Sequretat:
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Fitxa Barana de Sequretat:

Poste incorporado al forjado
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Ficha Bastida:

BARAMDILLA

PLATAFORMA METALICA

BARANDILLA ESQUINAL

PASADOR

RODAPIE

HUSILLO CORN PLACA

DIAGONAL

PIE VERTICAL

AMPLIAPLATAFORMAS

BRAZO HORIZONTAL

@ |
BRAZQ HORIZONTAL
o @

PLACA BASE CON ENCHUFE

RECOGE ESCOMBROS
TUBO CON DISCO ABRAZADERA ABRAZADERA FlUA
i (=) GIRATORIA
i PLACA CON HUSILLO
S
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PRESSUPOST

PO1. SEGURETAT I

SALUT
PO1A. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS D'OBRA ud Preu Valor
PO1A.1 D41AG801
U Farmaciola d'obra instal-lada 1,00 21,43 21,43
PO1A.2 D41CA040
U Cartell indicatiu de risc de 0.30x0.30 m. amb 1,00 12,29 12,29
suport metal-lic de ferro galvanitzat
80x40x2 mm. 11,3 m. d'al¢ada, inclosos
obertura de pou, formigonat, col-locacié i
desmuntatge.
PO1A.3 D41CA042
U Senyal de perill d'obres, triangular de 700 1,00 53,29 53,29
mm. de costat, d'hacer galvanitzat,
col-locacié i desmuntatge.
PO1A.4 D41CA106
U Senyal d'advertiment de risc eléctric, de 1,00 138,18 138,18
P.V.Crigid, col-locacié i desmuntatge.
PO1A.5 D41CA108
U Senyal d'advertiment de perill en general, 1,00 138,18 138,18
de P.V.Crigid, col-locacié i desmuntatge.
PO1A.6 D41CA110
U Senyal d'advertiment de risc d'ensopegar, 1,00 138,18 138,18
de P.V.C rigid, col-locacid i desmuntatge.
PO1A.7 D41CA112
U Senyal d'advertiment de caiguda a diferent 1,00 138,18 138,18
nivell, de P.V.C rigid, col-locacid i
desmuntatge.
PO1A.8 D41CA152
U Senyal de proteccid obligatoria pel cap, de 1,00 138,18 138,18
P.V.C rigid, col-locacié i desmuntatge.
PO1A.9 D41CE001
) Llumeneres de senyalitzacié d'advertiment 6,00 22,26 133,56
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PO1A.10 D41EA001
) Casc de seguretat 6,00 3,05 18,30
PO1A.11 D41CA104
U Senyal d'advertiment de carregues 1,00 138,18 138,18
suspeses, de P.V.C rigid, col-locacié i
desmuntatge.
PO1A.12 D41CA132
U Senyal de prohibit passar als vianants, de 1,00 138,18 138,18
P.V.C rigid, col-locacié i desmuntatge.
PO1A.13 D41EA220
U Ulleres antimpactes 4,00 11,36 45,44
PO1A.14 D41EC401
U Cinturd de seguretat de subjeccid 4,00 66,89 267,56
anticaiguda
PO1A.15 D41EC440
) Cinturd de seguretat anticaiguda. 4,00 119,55 478,20
PO1A.16 D41EC480
U Dispositiu d'ancoratge mobil per a subjectar 4,00 63,61 254,44
cinturd de seguretat.
PO1A.17 D41EC490
U Corda de poliamida per a fre de subjeccié 10,00 5,21 52,10
D=16 mm.
PO1A.18 D41EEQO10
U Parella de guants de cuir i lona (tipus 6,00 2,52 15,12
america)
PO1A.19 D41GA001
m? Xarxa horitzontal per a proteccié de forats 300,00 2,95 885,00
de poliamida de fil de D=4mm. | malla de
75x75 mm. inclosos col-locacié i
desmuntatge
PO1A.20 D41GA040
m Cable de seguretat per a lligat en treballs 25,00 2,59 64,75
d'al¢ada, subjectat mitjangant ancoratges
formigonats i separats cada 2m inclosos
muntatge i desmuntatge
Total Subcapitol: 3268,74

arquitecturahoritzontal

RAFAEL PEREZ MORENO. Arq. Col. 35575/5

C. Sant Jaume, 34 local 1 . RUBI (BCN)

T./F. 931796516

rpm@coac.net



P0O1D. PROTECCIONS COL-LECTIVES ud Preu Valor
PO1D.1 D41CC040
U Tanca autonoma metal-lica de 2,2m de 58,00 3,18 184,44

longitud per contencid de vianants
normalitzada, inclosos col-locacid i

desmuntatge.
P01D.2 D41GC001
m Xarxa de seguretat en perimetre de forjat 75,00 13,58 1018,50

de poliamida de fil de D=4mm malla de
75x75 mm de 10m d'al¢ada, inclosos
pescant metal-lic tipus forca de 8m d'al¢ada,
ancoratges de xarxa, pescant i cordes d'unié
de draps de xarxa, en primera posada.

P01D.3 D41GC020
m Xarxa vertical en tot el perimetre del forjat a 75,00 2,41 180,75
desencofrar de poliamida de fil de D=4 mm i
malla de 75x75 mm de 5m d'al¢ada inclosos
col-locacié i desmuntatge.
P01D.4 D41GC203
m Barana de seguretat amb muntatge de tub 75,00 9,92 744,00

cilindric de D=4 cm i gruix 3mm empotrat de
didal de plastic empotrat en el formigd i tres
taulons de fusta de 10x2,5 cm en perimetre
de forjats tant de pisos com de coberta,
inclos col-locacié i desmuntatge.
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PO1 Total 5396,43
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PRESSUPOST

PO1.SEGURETAT | SALUT _

| PO1A. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS D'OBRA Ud Preu Valor
PO1A.1 D41AG801 u FARMACIOLA D'OBRA 1,00 21,43 21,43
PO1A.2 D41CA040 u CARTELL INDICATIU RISC AMB SUPORT 1,00 12,29 12,29
PO1A.3 D41CA042 u  SENYAL DE PERILL D'OBRES 1,00 53,29 53,29
PO1A.4 D41CA106 u SENYAL D'ADVERTIMENT DE RISC ELECTRIC 1,00 138,18 138,18
PO1A.5 D41CA108 u SENYAL D'ADVERTIMENT DE PERILL EN 1,00 138,18 138,18
GENERAL
PO1A.6 D41CA110 u SENYAL D'ADVERTIMENT DE RISC 1,00 138,18 138,18
D'ENSOPEIG
PO1A.7 D41CA112 u  SENYAL D'ADVERTIMENT DE CAIGUDA A 1,00 138,18 138,18
DIF. NIVELL
PO1A.8 D41CA152 u SENYAL DE PROTECCIO OBLIGATORIA DEL 1,00 138,18 138,18
CAP
PO1A.9 D41CE001 u BALISATGE AMB LLUMENERA INTERMITENT 6,00 22,26 133,56
PO1A.10 D41EA001 CASC DE SEGURETAT 6,00 3,05 18,30
PO1A.11 D41CA104 SENYAL D'ADVERTIMENT DE CARREGUES 1,00 138,18 138,18
SUSPESES
PO1A.12 D41CA132 u  SENYAL DE PROHIBIT PASSAR ALS VIANANTS 1,00 138,18 138,18
PO1A.13 D41EA220 u  ULLERES ANTIMPACTES 400 11,36 4544
PO1A.14 D41EC401 u CINTURO DE SEGURETAT DE SUBJECCIO 400 6689 267,56
PO1A.15 D41EC440 u CINTURO DE SEGURETAT ANTICAIGUDA 4,00 119,55 478,20
PO1A.16 D41EC480 u  DISPOSITIU D'ANCORATGE MOBIL 4,00 63,61 254,44
PO1A.17 D41EC490 u CORDA D=16MM PER A FRE 10,00 521 52,10
PO1A.18 D41EE0I0 m? PARELLA DE GUANTS US GENERAL 6,00 2,52 15,12
PO1A.19 D41GA001 m XARXA HORITZONTAL PROTECCIO 300,00 2,95 885,00
D'ESVORADA
PO1A.20 D41GA040 m CABLE DE LLIGAT PER TREBALLS ALCADA 25,00 2,59 64,75

Total Subcapitol: 3268,74
P0O1D. PROTECCIONS COL-LECTIVES ud Preu Valor
PO1D.1 D41CC040 u TANCA CONTENCIO VIANANTS 58,00 3,18 184,44
P01D.2 D41GC001 m XARXA DE SEGURETAT PERIMETRE FORIAT 75,00 13,58 1018,50
P01D.3 D41GC020 m XARXA VERTICAL PERIMETRE FORJAT 75,00 2,41 180,75
P01D.4 D41GC203 m BARANA SEGURETAT TAULONS, MUNTANTS 75,00 9,92 744,00
Total Subcapitol: 2127,69
PO1 Total 5396,43
capitol
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RESUM DEL PRESSUPOST

PO1. SEGURETAT I

SALUT
Capitol Descripcid Import
(Euros)
PO1A INSTAL:-LACIONS PROVISIONALS D'OBRA 3268,74
PO1D PROTECCIONS COL-LECTIVES 2127,69
PO1 Total 5396,43

capitol

El pressupost de I'Estudi de Seguretat i Condicions de Salut en el treball puja a Cinc Mil Tres-cents
Noranta-sis Euros, Quaranta-tres céntims que representa el 1,54% sobre el Pressupost d'Execucio

Material de I'Obra.

Per quan es consideri oportu donen la seva confirmacio a Rubi, I'octubre de 2022.

Direccid facultativa

Coordinador de Seguretat i

Condicions de Salut Laboral

Firmado digitalmente por 45480789Z RAFAEL PEREZ (R:

454807897
Nombre de reconocimiento (DN): 2.5.4.13=Ref:AEAT/
AEAT0278/PUESTO 1/36230/13102022100100,
RA F A E L P E R EZ (R. serialNumber=IDCES-45480789Z, givenName=RAFAEL,
7/ sn=PEREZ MORENO, cn=45480789Z RAFAEL PEREZ (R:
B67230425), 2.5.4.97=VATES-B67230425,
B 6 7 2 3 04 2 5 ) 0=ARQUITECTURA HORITZONTAL S.L.P., c=ES
Fecha: 2022.10.26 13:39:08 +02'00"
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PRESSUPOST: UNITATS TOTALS

codi UD  descripcio Total

UO1A MA D'OBRA CONVENI

UO01AA008 Oficial segona 800,00

UO1AAO011 H Peé ordinari 844,00
U22K TANQUES METAL-LIQUES

U22KA001 U Pal tub d'hacer d=4 cm 75,00
u39v SENYALS

U39VF011 U Senyal triangular L=70 cm reflectant 1,00

U39VF110 Senyal triangular L=175 cm fibra 7,00
U42A INSTAL-LACIONS PROVISIONALS D'OBRA

U42AG801 U Farmaciola d'obra 1,00
u42c SENYALITZACIONS

U42CA005 U Cartell indicatiu normalitzat 30x30 cm 1,00

U42CA501 U Suport metal-lica per a senyalitzacié 1,00

U42CC040 m Tanca contencid vianants 30,00

U42CE003 U Pila per balisa 5,00

U42CE005 U Llantia per a senyalitzacié de balisatge 5,00
U42E PROTECCIONS PERSONALS

U42EA001 U Casc de seguretat 5,00

U42EA220 U Ulleres contra impactes 3,00

U42EC401 U Cinturd de seguretat per subjeccid 3,00

U42EC440 U Cinturd de seguretat paracaigudes 3,00

U42EC480 U Aparell de fre de paracaigudes 3,00

U42EC490 U Corda de poliamida per a fre de paracaigudes D=16mm 10,00

U42EE010 U Parella de guants Us general 5,00
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U42E PROTECCIONS COL-LECTIVES

PRESSUPOST: DESCOMPOSTOS

U42GA001 m?  Xarxa de seguretat h=10m 700,00
U42GC401 U Ancoratge suport pescant 75,00 PO1A. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS D'OBRA
U42GC440 U Ancoratge xarxa a forjat 425,00
U42GC480 U Pescant metal-lic 75,00 PO1A.1 D41AG801
U42GC490 m Cable de seguretat 25,00 U Farmaciola d'obra instal-lada
U42GC010 m Taulé fusta 0,20x0,07m-3m 75,00 U42AG801 - U - Farmaciola d'obra 1,00 21,43 21,43
21,43
% Preus auxiliars 0,00 0,00
21,43
PO1A.2 D41CA040
U Cartell indicatiu de risc de 0.30x0.30 m. amb suport
metal-lic de ferro galvanitzat 80x40x2 mm. | 1,3 m.
d'algada, inclosos obertura de pou, formigonat,
col-locacié i desmuntatge.
UO1AA011 - H - Peé ordinari 0,30 9,67 2,90
U42CAO005 - U - Cartell indicatiu normalitzat 30x30 cm 1,00 4,42 4,42
U42CA501 - U - Suport metal-lic per a senyalitzacié 0,33 14,70 4,85
12,17
% Preus auxiliars 1,00 0,12
12,29
PO1A.3 D41CA042
U Senyal de perill d'obres, triangular de 700 mm. de
costat, d'hacer galvanitzat, col-locacié i desmuntatge.
U39VFO011 - U - Senyal triangular L=70 cm reflectant 1,00 50,82 50,82
UO1AAOQ011 - H - Ped ordinari 0,20 9,69 1,94
52,76
% Preus auxiliars 1,00 0,53
53,29
PO1A.4 D41CA106
U Senyal d'advertiment de risc eléectric, de P.V.C rigid,
col-locacié i desmuntatge.
U39VF110 - U - Senyal triangular L=175 cm fibra 1,00 134,87 134,87
UO1AAOQ11 - H - Ped ordinari 0,20 9,69 1,94
136,81
% Preus auxiliars 1,00 1,37
138,18
arquitecturahoritzontal arquitecturahoritzontal
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PO1A.5 D41CA108

U Senyal d'advertiment de perill en general, de P.V.C
rigid, col-locacié i desmuntatge.
U39VF110 - U - Senyal triangular L=175 cm fibra 1,00 134,87 134,87
UO1AA011 - H - Peé ordinari 0,20 9,69 1,94
136,81
% Preus auxiliars 1,00 1,37
138,18
PO1A.6 D41CA110
U Senyal d'advertiment de risc d'ensopegar, de P.V.C
rigid, col-locacié i desmuntatge.
U39VF110 - U - Senyal triangular L=175 cm fibra 1,00 134,87 134,87
UO1AA011 - H - Peé ordinari 0,20 9,69 1,94
136,81
% Preus auxiliars 1,00 1,37
138,18
PO1A.7 D41CA112
U Senyal d'advertiment de caiguda a diferent nivell, de
P.V.Crigid, col-locacié i desmuntatge.
U39VF110 - U - Senyal triangular L=175 cm fibra 1,00 134,87 134,87
UO01AA011 - H - Peé ordinari 0,20 9,69 1,94
136,81
% Preus auxiliars 1,00 1,37
138,18
PO1A.8 D41CA152
U Senyal de proteccid obligatoria pel cap, de P.V.C rigid,
col-locacié i desmuntatge.
U39VF110 - U - Senyal triangular L=175 cm fibra 1,00 134,87 134,87
UO01AAQ011 - H - Ped ordinari 0,20 9,69 1,94
136,81
% Preus auxiliars 1,00 1,37
138,18
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PO1A.9 D41CE001

U Llumeneres de senyalitzacié d'advertiment per a
balises intermitents

U42CEQOS - U - Llantia per a senyalitzacié de basilatge 0,33 28,90 9,54
U42CE003 - U - Pila per a balisa 2,00 6,01 12,02
UO1AAOQ11 - H - Ped ordinari 0,05 9,69 0,48
22,04
% Preus auxiliars 1,00 0,22
22,26
P0O1A.10 D41EA001
U Casc de seguretat
U42EA001 - U - Casc de seguretat 1,00 3,05 3,05
3,05
% Preus auxiliars 0,00 0,00
3,05
PO1A.11 D41CA104
U Senyal d'advertiment de carregues suspeses, de P.V.C
rigid, col-locacié i desmuntatge.
U39VF110 - U - Senyal triangular L=175 cm fibra 1,00 134,87 134,87
UO1AAO011 - H - Ped ordinari 0,20 9,69 1,94
136,81
% Preus auxiliars 1,00 1,37
138,18
PO1A.12 D41CA132
U Senyal de prohibit passar als vianants, de P.V.C rigid,
col-locacié i desmuntatge.
U39VF110 - U - Senyal triangular L=175 cm fibra 1,00 134,87 134,87
UO1AAOQ011 - H - Ped ordinari 0,20 9,69 1,94
136,81
% Preus auxiliars 1,00 1,37
138,18
P0O1A.13 D41EA220
U Ulleres antimpactes
U42EA220 - U - Ulleres contra impactes 1,00 11,36 11,36
11,36
% Preus auxiliars 0,00 0,00
11,36
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PO1A.14

D41EC401

U Cinturd de seguretat de subjeccio anticaiguda
U42EC401 - U - Cinturd de seguretat per subjeccié 1,00 66,89 66,89
66,89
% Preus auxiliars 0,00 0,00
66,89
PO1A.15 D41EC440
U Cinturd de seguretat anticaiguda.
U42EC440 - U - Cinturd de seguretat paracaigudes 1,00 119,55 119,55
119,55
% Preus auxiliars 0,00 0,00
119,55
PO1A.16 D41EC480
U Dispositiu d'ancoratge mobil per a subjectar cinturé de
seguretat.
U42EC480 - U - Aparell de fre de paracaigudes 1,00 63,61 63,61
63,61
% Preus auxiliars 0,00 0,00
63,61
PO1A.17 D41EC490
U Corda de poliamida per a fre de subjeccié D=16 mm.
U42EC490 - U -Corda de poliamida per a fre de paracai 1,00 5,21 5,21
5,21
% Preus auxiliars 0,00 0,00
5,21
PO1A.18 D41EE010
U Parella de guants de cuir i lona (tipus america)
U42EEO010 - U - Parella de guants Us general 1,00 2,52 2,52
2,52
% Preus auxiliars 0,00 0,00
2,52

PO1A.19 D41GA001
m? Xarxa horitzontal per a proteccié de forats de
poliamida de fil de D=4mm. | malla de 75x75 mm.
inclosos col-locacié i desmuntatge
UO1AAOQ011 - H - Ped ordinari 0,08 9,67 0,77
UO1AAO008 - H - Oficial segona 0,08 11,36 0,91
U42GA001 - m? - Xarxa de seguretat h=10 m 0,30 0,95 0,29
U42GC005 - U - Ancoratge xarxa a forjat 3,00 0,32 0,96
2,93
% Preus auxiliars 1,00 0,03
2,96
PO1A.20 D41GA040
m Cable de seguretat per a lligat en treballs d'al¢ada,
subjectat mitjangant ancoratges formigonats i
separats cada 2m inclosos muntatge i desmuntatge
UO01AA011 - H - Peé ordinari 0,06 9,67 0,58
UO1AAOQ08 - H - Oficial segona 0,06 11,36 0,68
U42GC030 - m - Cable de seguretat 0,30 1,14 0,34
U42GC005 - U - Ancoratge xarxa a forjat 3,00 0,32 0,96
2,56
% Preus auxiliars 1,00 0,03
2,59
Total Subcapitol: 4052,20
P01D. PROTECCIONS COL-LECTIVES ud Preu Valor
P01D.1 D41CC040
U Tanca autonoma metal-lica de 2,2m de longitud per
contencid de vianants normalitzada, inclosos
col-locacié i desmuntatge.
U42CC040 - m - Tanca contencid vianants 0,05 53,34 2,67
UO1AAOQ11 - H - Ped ordinari 0,05 9,69 0,48
3,15
% Preus auxiliars 1,00 0,03
3,18
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P01D.2 D41GC001

m Xarxa de seguretat en perimetre de forjat de
poliamida de fil de D=4mm malla de 75x75 mm de
10m d'algada, inclosos pescant metal-lic tipus forca de
8m d'algada, ancoratges de xarxa, pescant i cordes
d'unié de draps de xarxa, en primera posada.

UO01AA011 - H - Peé ordinari 0,25 9,67 2,42
UO1AAOQ08 - H - Oficial segona 0,25 11,36 2,84
U42GA001 - m? - Xarxa de seguretat h=10 m 6,00 0,95 5,70
U42GCO001 - U - Ancoratge suport pescant 0,25 0,82 0,21
U42GC010 - U - Pescant metal-lic 0,03 54,81 1,64
U42GCO005 - U - Ancoratge xarxa a forjat 2,00 0,32 0,64
13,45

% Preus auxiliars 1,00 0,13

13,58

PO1D.3 D41GC020

m Xarxa vertical en tot el perimetre del forjat a
desencofrar de poliamida de fil de D=4 mm i malla de
75x75 mm de 5m d'algada inclosos col-locacid i

desmuntatge.

UO01AA011 - H - Peé ordinari 0,10 9,67 0,97

UO1AAOQ08 - H - Oficial segona 0,10 11,36 1,14

U42GA001 - m? - Xarxa de seguretat h=10 m 0,30 0,95 0,29
2,39

% Preus auxiliars 1,00 0,02
2,41
P01D.4 D41GC203
m Barana de seguretat amb muntatge de tub cilindric de

D=4 cm i gruix 3mm empotrat de didal de plastic

empotrat en el formigd i tres taulons de fusta de

10x2,5 cm en perimetre de forjats tant de pisos com

de coberta, inclos col-locacid i desmuntatge.

UO1AA011 - H - Peé ordinari 0,10 9,67 0,97

UO1AAOQ08 - H - Oficial segona 0,10 11,36 1,14

U42GC205 - m - Taulé fusta 0,20x0,07m-3m 1,00 3,00 3,00

U22KAOQ01 - U - Pal tub d'hacer d=4 cm 2,00 2,31 4,62
9,72

% Preus auxiliars 2,00 0,19

9,92
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Llegenda de Seguretat i Salut

Accés a l'obra en fase 1

Caseta
Farmaciola

Tanca perimetral obra

Acopis

Emmagatzematge de materials
Barana de proteccid

Xarxa de proteccio

1
2]
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4]
5]
6]
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ESCALA: ORIENTACIO:  Num

> ESSA

PLANOL:

TiTOL:
PROPOSTA D'AMPLIACIO DEL CENTRE D'EDUCACIO ESPECIAL. PLANOL DE SEGURETAT | SALUT
ESCALA_A3:1:200
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9. CONTROL DE QUALITAT

Les despeses que s’originin com a conseqiiencia dels assaigs i analisis de materials i unitats d’obra i dels informes
especifics que s’emetin per ordre de la Direccié de I'obra, que resultin pertinents en cada cas, seran a carrec de
I’empresa adjudicataria i estan inclosos en el pressupost del projecte (PEM) El cost del control de qualitat, sera
proporcionalment als preus unitaris fins el 1,5% del pressupost d’execucié material.

Es realitzaran els controls necessaris en funcidé de les partides d’obra adjudicades, les indicacions de la DF i el
pressupost que ha de destinar 'empresa adjudicataria de les obres indicat al present projecte.

CONTINGUT DEL PLA DE CONTROL. TIPUS DE CONTROL.
El contingut del Pla de Control segons el CTE és el seglient:

1.- Prescripcions sobre els materials. (CONTROL DE RECEPCIO EN OBRA)

- Caracteristiques técniques que han de reunir els productes, equips i sistemes que
s’utilitzin en les obres, aixi com els condicionants del seu subministrament, recepcid i
conservacio, emmagatzematge i manipulacid, les garanties de qualitat i el control de
recepcio que s’hagi de realitzar incloent el mostreig del producte, els assaigs a
realitzar, els criteris d’acceptacié i rebuig, i les accions a adoptar i els criteris d’Us,
conservacié i manteniment.

2.- Prescripcions en quan a I'execucié per unitats d’obra. (CONTROL D’EXECUCIO)

- Caracteristiques tecniques de cada unitat d’obra indicant el seu procés d’execucio,
normes d’aplicacio, condicions que han de complir-se abans de la seva realitzacio,
tolerancies admissibles, condicions d’acabat, conservacio i manteniment, control
d’execucio, assaigs i proves, garanties de qualitat, criteris d’acceptacio i rebuig.

3.- Prescripcions sobre verificacions en I'edifici acabat. (CONTROL DE L'OBRA

ACABADA)

- S’indicaran les verificacions i proves de servei que s’hagin de realitzar per

comprovar les prestacions finals de I'edifici.

Aixi doncs, podem dir que el Pla de Control de Materials i Execucié d’obra ha de generar
diversos tipus de controls, que son els seglents:

A) Pels materials.

Al.- INSPECCIONS: Controls de recepcié en obra de productes, equips i sistemes.

Tenen per objecte comprovar que les caracteristiques técniques dels productes, equips i
sistemes subministrats satisfan el que s’exigeix en projecte.

Es faran a partir de:

- El control de la documentacié dels subministrament, que com a minim contindra els
seglients documents:

- Documents d’origen, full de subministrament i etiquetat.

- Certificat de garantia del fabricant

- Documents de conformitat o autoritzacions administratives, inclos el marcat CE.

- El control mitjangant distintius de qualitat o avaluacions técniques d’idoneitat.

A2. ASSAIGS: Comprovacio de caracteristiques de materials segons el que estableix la
reglamentacié vigent. S’efectuara d’acord amb els criteris establerts en el projecte o
indicats per la DF.

B) Unitats d’obra.

B1. VERIFICACIONS. Operacions de control d’execucié d’unitats d’obra. Es comprovara
I’adequacid i conformitat amb el projecte.

B2. PROVES DE SERVEI. Assaigs de funcionament de sistemes complerts d’obra, un cop
finalitzada aquesta. Seran les previstes en projecte o les ordenades per la DF i exigides per
la legislacid aplicable.

Passem tot seguit a enumerar les proves i controls minimes que caldra realitzar per tal de

complir amb el que estableix el CTE en relacié al Control de Materials i Execucid, aixi com amb
el Decret 375/88 de la Generalitat de Catalunya. En el Plec de Condicions es detallen amb més
concrecié els controls a realitzar.

LLISTAT MiNIM DE PROVES | CONTROLS A REALITZAR.

1. SUBSISTEMA DE SOSTRES PREFABRICATS EXISTENTS

Cal analitzar a laboratori I'estat de les biguetes existents per descartar possibles patologies estructurals
(principalment aluminosi), i per aixd s’ha previst una partida al pressupost de realitzacié de cales i el seu
posterior assaig a laboratori.

Control de la qualitat de la documentacio del projecte:

El projecte defineix la solucio estructural existent.

Control de qualitat dels materials:

-Control del tipus de formigd de les biguetes existents mitjangant analisi de laboratori per valorar I'existencia de
formigd aluminds en el sistema estructural actual.

2. SUBSISTEMA ESTRUCTURES D’ACER. DB SE A.

Control de la qualitat de la documentacio del projecte:

- El projecte defineix i justifica la solucié estructural aportada.

Control de qualitat dels materials:

(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Certificat de qualitat del material.

- Procediment de control mitjangant assaigs per materials que presentin
caracteristiques no avalades pel certificat de qualitat.

- Procediment de control mitjangant I'aplicacié de normes o recomanacions de
prestigi reconegut per materials singulars.

Control de qualitat de la fabricacio:

(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de la documentacio de taller segons la documentacio del projecte, que ha
d’incloure:

- Memoria de fabricacié

- Planols de taller

- Pla de punts d’inspeccié

- Control de qualitat de la fabricacio:

- Ordre de les operacions i utilitzacié d’eines adequades

- Qualificacié del personal

- Sistema de tragat adient

Control de qualitat de muntatge:

- Control de qualitat de la documentacié de muntatge:

- Memoria de muntatge

- Plans de muntatge

- Pla de punts d’inspeccié

- Control de qualitat del muntatge

3. SUBSISTEMA ESTRUCTURES D’OBRA DE FABRICA

Recepcid de materials:

(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Peces:

- Declaracio del fabricant sobre la resisténcia i la categoria (categoria | o categoria
I) de las peces.

- Sorres

- Ciments i cal

- Morters secs preparats i formigons preparats

- Comprovacié de dosificacié y resistencia

Control de fabrica:

(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Tres categories d’execucio:

- Categoria A: peces i morter amb certificacié d’especificacions, fabrica amb
assaigs previs i control diari d’execucio.



- Categoria B: peces (llevat succid, retraccio i expansid per humitat) i morter amb
certificacié d’especificacions i control diari d’execucid.
- Categoria C: no compleix algun dels requisits de B.
Morters i formigons de reple

(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de dosificacid, barreja i posada en obra
Armadura:

(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de recepcid i posada en obra

Proteccio de fabriques en execucid:

(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Proteccid contra danys fisics

- Protecci6 de la coronacié

- Manteniment de la humitat

- Proteccié contra gelades

- Trava temporal

- Limitacid de I'algada d’execucié per dia

4. TANCAMENTS | PARTICIONS

Control de qualitat de la documentacié del projecte:

- El projecte defineix i justifica la solucié de I'aillament aportada.

Subministra i recepcié de productes:

- Es comprovara la existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:

- Execucid d’acord amb les especificacions de projecte.

- Es tindra cura en les trobades dels diferents elements i, especialment, a la execucid
dels possibles ponts termics integrats en els tancaments.

- Posada en obra d’aillaments térmics (posicid, dimensions i tractament de punts
singulars)

- Posicié i garantia de continuitat en la col-locacié de la barrera de vapor.

- Fixacio d’elements de fusteria per a garantir la estanqueitat al pas d’aire i I'aigua.

5. INSTAL-LACIONS DE PROTECCIO | AILLAMENTS CONTRA INCENDIS

Control de qualitat de la documentacié del projecte:

(Decret 375/88 de la Generalitat)

- El projecte defineix i justifica la solucid de proteccioé contra incendis aportada,
justificant de manera expressa el compliment del “Documento Basico DB SI
Seguridad en Caso de Incendio”.

Subministra i recepcié de productes:

(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Es comprovara la existencia de marcat CE.

- Els productes s’ajustaran a les especificacions del projecte que aplicara el que es
recull en el “REAL DECRETO 312/2005”, de 18 de marg, pel que s’aprova la
classificacio dels productes de construccio i dels elements constructius en funcié de
les seves propietats de reaccid i de resistencia front al foc.

Control d’execucié en obra:

(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Execucid d’acord a les especificacions de projecte.

- Verificacid de les dades de la central de deteccié d’incendis.

- Comprovar caracteristiques dels detectors, polsadors i elements de la instal-lacié,
aixi com la seva ubicacié i muntatge.

- Comprovar instal-lacié i tragat de linies electriques, comprovant la seva alineacid i
subjeccid.

- Verificar la xarxa de canonades d’alimentacio als equips de manega i sprinklers:
caracteristiques i muntatge.

- Comprovar equips de manegues i sprinklers: caracteristiques, ubicacié y muntatge.
- Prova hidraulica de la xarxa de manegues i sprinklers.

- Prova de funcionament dels detectors i de la central.

- Comprovar funcionament del bus de comunicacié amb el lloc central.

6. SUBSISTEMES D’AILLAMENTS TERMICS | ACUSTICS

(Decret 375/88 de la Generalitat)

Subministrament i recepcio de productes:

- Etiqueta identificativa indicant la classe de producte, el tipus i els espessors.
- Els materials que vingui avalats per Segells o Marques de Qualitat haurien de tenir la
garantia per part del fabricant del compliment dels requisits i caracteristiques
minimes exigides pel CTE.

- Les fibres minerals duran el segell INCE i ASTM-C-167 indicant les seves
caracteristiques dimensionals i la seva densitat aparent.

Control d’execucié en obra:

- Execucid d’acord a les especificacions de projecte.

- Tots els elements s’ajustaran al descrit en el DB HE 1.

- L’element haura d’anar protegit.

- Caldra evitar el pont térmic/acustic.

- Control de la ventilacié de la cambra si n’hi hagués.

7. SUBSISTEMA DE CONTROL AMBIENTAL. INSTAL-LACIONS TERMIQUES DE CALEFACCIO
Control de qualitat de la documentacié del projecte:

- El projecte defineix i justifica la solucié d’aillament aportada, justificant de manera
expressa el compliment del “Reglamento de Instalaciones Térmicas (RITE)”.
Subministra i recepcié de productes:

- Es comprovara la existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:

- Execucid d’acord a les especificacions de projecte.

- Muntatge de canonada i passa tubs segons especificacions.

- Caracteristiques i muntatge dels conductes d’evacuacio de fums.

- Caracteristiques i muntatge de les calderes.

- Caracteristiques i muntatge dels terminals.

- Caracteristiques i muntatge dels termostats.

- Proves parcials d’estanqueitat de zones ocultes. La pressié de prova no ha de
variar, al menys, en 4 hores.

- Prova final d’estanqueitat (caldera connexionada i connectada a la xarxa de
fontaneria). La pressié de prova no ha de variar, al menys, en 4 hores.

8. SUBSISTEMA DE CONTROL AMBIENTAL. INSTAL-LACIONS DE CLIMATITZACIO
Control de qualitat de la documentacié del projecte:

- El projecte defineix i justifica la solucié de climatitzacié aportada.
Subministrament i recepcio de productes:

- Es comprovara la existencia de marcat CE.

Control d’execuci6 en obra:

- Execucié d’acord a les especificacions de projecte.

- Replanteig i ubicacié de maquines.

- Replanteig i tracat de canonades i conductes.

- Verificar caracteristiques de maquines climatitzadores, fan-coils i refredadores.
- Comprovar muntatge de canonades i conductes, aixi com alineacid i distancia entre
suports.

- Verificar caracteristiques i muntatge dels elements de control.

- Proves de pressié hidraulica.

- Aillament en canonades, comprovacio de gruixos i caracteristiques del material
d’aillament.

- Prova de xarxes de desguas de climatitzadors i fan-coils.

- Connexid a quadres electrics.

- Proves de funcionament (hidraulica i aire).

- Proves de funcionament electric.

9. SUBSISTEMA SUMINISTRES. INSTAL-LACIONS DE FONTANERIA
Control de qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié de fontaneria aportada.



Subministrament i recepcié de productes:

- Es comprovara I'existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:

- Execucié d’acord a les especificacions de projecte.

- Punt de connexié amb la xarxa general i escomesa

- Instal-lacié general interior: caracteristiques de canonades i de valvules.

- Proteccié i aillament de canonades tant encastades com vistes.

- Proves de les instal-lacions:

- Prova de resisténcia mecanica i estanqueitat parcial. La pressié de prova no ha
variar en, al menys, 4 hores.

- Prova d’estanqueitat i de resisténcia mecanica global. La pressié de prova no
ha variar en, al menys, 4 hores.

- Proves particulars en las instal-lacions de Aigua Calent Sanitaria:

a) Mesura de cabdal i temperatura en els punts d’aigua

b) Obtencid del cabdal exigit a la temperatura fixada un cop obertes les aixetes
estimades en funcionament simultani.

¢) Temps de sortida de I'aigua a la temperatura de funcionament.

d) Mesura de temperatures a la xarxa.

e) Amb I"'acumulador a regim comprovacié de les temperatures del mateix, en
la seva sortida i en les aixetes.

- Identificacid d’aparells sanitaris i aixetes.

- Col-locacié d’aparells sanitaris (es comprovara I’anivellacid, la subjeccid i la
connexio).

- Funcionament d’aparells sanitaris i aixetes (es comprovara les aixetes, les cisternes
i el funcionament dels desguassos).

- Prova final de tota la instal-lacié durant 24 hores.

15. SUBSISTEMA SUMINISTRES. INSTAL-LACIONS DE GAS

Control de qualitat de la documentacié del projecte:

- El projecte defineix i justifica la solucié de gas aportada.

Subministra i recepcié de productes:

- Es comprovara la existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:

- Execucid d’acord a las especificacions de projecte.

- Canonada d’escomesa a I'armari de regulacid (diametre i estanqueitat).
- Passos de murs y forjats (col-locacié de passatubs i vaines).

- Verificacid de I'armari de comptadores (dimensiones, ventilacio, etc.).
- Distribucié interior canonada.

- Distribucié exterior canonada.

- Valvules i caracteristiques de muntatge.

- Prova d’estanqueitat i resisténcia mecanica.

10. SUBSISTEMA EVAQUACIO. INSTAL-LACIONS DE SANEJAMENT

Control de qualitat de la documentacié del projecte:

- El projecte defineix i justifica la solucid de les instal-lacions d’evacuacié d’aiglies
residuals.

Subministrament i recepcio de productes:

- Es comprovara la existéncia de marcat CE.

Control d’execuci6 en obra:

- Execucidé de acord a las especificacions de projecte.

- Comprovacié de valvules de desguas.

- Comprovacié de muntatge dels sifons individuals i pots sifonics.

- Comprovacié de muntatge de canals i embornals.

- Comprovacio del pendent dels canals.

- Verificar execucié de xarxes de petita evacuacio.

- Comprovacio de baixants i xarxa de ventilacié.

- Verificacid de la xarxa horitzontal penjada i la soterrada (arquetes i pous).
- Verificacio dels diposits de recepcid i d’elevacio i control.

- Prova estanqueitat parcial.

- Prova d’estanquitat total.
- Prova amb aigua.

- Prova amb aire.

- Prova amb fum.

11. SUBSISTEMA CONNEXIONS. INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES

Control de qualitat de la documentacié del projecte:

- El projecte defineix i justifica la solucié electrica aportada, justificant de manera
expressa el compliment del “Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn i de les
Instruccions Técniques Complementaries.

Subministrament i recepcio de productes:

- Es comprovara |'existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:

- Execucid d’acord a les especificacions de projecte.

- Verificar caracteristiques de caixa transformador: envans, fonamentacio recolzaments,
terres, etc.

- Tragat i muntatges de linies repartidores: seccid del cable i muntatge de safates i
suports.

- Situacié de punts i mecanismes.

- Tragat de rases i caixes en la instal-lacié encastada.

- Subjeccié de cables i senyalitzacié de circuits.

- Caracteristiques i situacié d’equips d’enllumenat i mecanismes (marca, model i
poténcia).

- Muntatge de mecanismes (verificacié de fixacié i anivellament)

- Verificar la situacid dels quadres i del muntatge de la xarxa de veu i dades.

- Control de troncals i de mecanismes de la xarxa de veu i dades.

- Quadres generals:

- Aspecte exterior i interior.

- Dimensions.

- Caracteristiques tecniques dels components del quadre interruptors,
automatics, diferencials, relées, etc.)

- Fixacio d’elements i connexionat.

- Identificacié i senyalitzacié o etiquetat de circuits i les seves proteccions.

- Connexionat de circuits exteriors a quadres.

- Proves de funcionament:

- Comprovacio¢ de la resisténcia de la xarxa de terra.

- Comprovacié d’automatics.

- Encés de I'enllumenat.

- Circuit de forga.

- Comprovacio de la resta de circuits de la instal-lacié enllestida.
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Obra nova
DECRET 89/2010 pel qual s'aprova el Programa de gesti6 de residus de la construccié de tipus
Catalunya (PROGROC), es regula la produccio6 i gestio dels residus de la quantitats

REAL DECRETO 105/2008

IDENTIFICACIO DE L'EDIFICI

construccio i demolicié, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus
de la construccio

Regulador de la producci6 i gestié de residus de construccio i enderroc

codificacié

Obra: AMPLIACIO CENTRE EDUCACIO ESPECIAL CA N'ORIOL DE RUBI
Situacio: CARRER GRANADA, 31
Municipi : RUBI Comarca : VALLES OCCIDENTAL

AVALUACIO | CARACTERISTIQUES

Materials d'excavacié (es considerin o no residus, mesurats sense esponjament)

Volum Densitat real Pes Volum aparent
Terres d'excavacio Codificacio residus LER (m”) (tones/m~) (tones) m*
Ordre MAM/304/2002
grava i sorra compacta 0 2 0 0
grava i sorra solta 163 1,7 276,505 195,18
argiles 0 2,1 0 0
terra vegetal 0 1,7 0 0
pedraplé 0 1,8 0 0
terres contaminades 170503 0 1,8 0 0
altres 0 1 0 0
L, 3 3
Total excavacioé 163 M 276,505 t 195 M
Desti de les terres i materials d'excavacio
Els materials d'excavacio que es reutilitzin a la mateixa obra o en una no es considera residu és residu
altra d'autoritzada, no es consideren residu sempre que el seu nou Us reutilitzacié abocador
pugui ser acreditat -
mateixa obra altra obra
En una mateixa obra poden coexistir terres reutilitzades i terres portades .
a abocador sl no no
Residus de construcci6 totals
. 2
Superficie construida 289|m
Codificacio residus LER Pes Pes residus Volum aparent Volum aparent
Ordre MAM/304/2002  (tones/m?) (tones) (m*/m?) (m*)
sobrants d'execucid 0,086 24,778 0,090 25,841
obra de fabrica ceramica 170102 0,037 10,569 0,041 11,743
formigo 170101 0,036 10,520 0,026 7,514
petris barrejats 170107 0,008 2,268 0,012 3,404
guixos 170802 0,004 1,133 0,010 2,804
altres 0,001 0,289 0,001 0,375
embalatges 0,004 1,231 0,029 8,230
fustes 170201 0,001 0,348 0,005 1,298
plastics 170203 0,002 0,456 0,010 2,987
paper i cartré 170904 0,001 0,239 0,012 3,426
metalls 170407 0,001 0,188 0,002 0,519
Total residu edificacio 0,090 26,01t 0,118 34,07 m’
Desglos de residus de construccié per tipus i fase d'obra en m?®
fonaments/estructura tancaments acabats
formigoéns, fabrica, petris 1,39 12,08 6,37
fustes 0,19 0,43 1,12
plastics 1,16 0,58 2,07
paper i cartro 0,19 1,01 2,39
metalls 0,83 0,14 0,64
altres 0,14 0,16
guix 2,80
=3 53 3
Totals 375 M 14,38 M 15,94 M
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minimitzacio
gestio dins obra
MINIMITZACIO

PROJECTE. durant I'elaboraci6 del projecte s'han pres les segients mesures per tal de minimitzar els residus

1.- Els sistema constructiu és industrialitzat i prefabricat, es munta en obra sense generar gairebé residus -

2.- S'han optimitzat les seccions resistents de pilars, jasseres, parets, fonaments, etc. Si
3.- l'adequacio de I'edifici al terreny, genera un equilibri de moviments de terres si
4.- -
5.- -
6.- -

OBRA. a l'obra es duran a terme les accions segients

1.- Emmagatzematge adient de materials i productes -

2.- Conservacio de materials i productes dins el seu embalatge original fins al moment de la seva utilitzacié -

3.- Els materials granulars (graves, sorres, etc.) es dipositaran en contenidors rigids o sobre superficies dures -

a- -

5.- -

6.- -

GESTIO (obra)

Terres
Excavacioé / Mov. terres Volum Reutilizacio Per portar a 'abocador
m” (+20%) ala mateixa obra  |a altra autoritzada

terra vegetal 0 0,00 0,00 0,00

graves/ sorres/ pedraplé 195,18 0,00 0,00 195,18

argiles 0 0,00 0,00 0,00

altres 0 0,00 0,00 0,00

terres contaminades 0 ) 0,00

Total 195,18 0,00 | 0,00 195,18

SEPARACIO DE RESIDUS A OBRA. Cal separar individualitzadament en les fraccions seguents si la generacié per cadascu d'ells a
'obra supera les quantitats de ...

R.D. 105/2008 tones Projecte cal separar tipus de residu
Formigo 80 10,52 no inert

Maons, teules i ceramics 40 10,57 no inert

Metalls 2 0,19 no no especial

Fusta 1 0,35 no no especial

Vidres 1 inapreciable no no especial

Plastics 0,5 0,46 no no especial

Paper i cartré 0,5 0,24 no no especial
Especials* inapreciable inapreciable si especial

* Dins dels residus especials hi ha inclosos els envasos que contenen restes de materies perilloses, vernissos, pintures, disolvents, desencofrants, etc... i els materials que
hagin estat contaminats per aquests. Tot i ser dificilment quantificables, estan presents a I'obra i es separaran i tractaran a part de la resta de residus

Malgrat no ser obligada per tots els tipus de residus, s'han previst operacions de destria i recollida selectiva dels residus a
'obra en contenidors o espais reservats pels segients residus

R.D. 105/2008 projecte*

Contenidor per Formigd no no
InertsfContenidor per Ceramics (maons,teules...) no no
Contenidor per Metalls no no

Contenidor per Fustes no no

Contenidor per Plastics no no

No especialsjContenidor per Vidre no no
Contenidor per Paper i cartré no no

Contenidor per Guixos i altres no especials no no

Especials'PeriIIosos (un contenidor per cada tipus de residu especial) si Si

* A la cel-la projecte apareix per defecte el que determina com obligatori la legislacié. Es permet la posibilitat d'incrementar les fraccions que se separen, per poder-
ne millorar la gesti6, perd en cap cas es permet no separar si el R.D. ho obliga.




( Font: Guia d'aplicacio del Decret 201/1994 - Programa LIFE- ITEC )

Oficina Consultora Teécnica. Col-legi d’Arquitectes de Catalunya octubre de 2010. V4

3/6 RESIDUS Obra Nova

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Obra nova

GESTIO (fora obra) els residus es gestionaran fora d'obra a:

gestio fora obra

pressupost

Instal-lacions de valoritzacio

Diposit autoritzat de terres,enderrocs i runes de la construccié (abocador)

Si

Degut a la manca d'espai, les operacions de separacié de residus les realitzara fora de I'obra un gestor autoritzat

L - |

Tipus de residu i Nom ,adreca i codi de gestor del residu

tipus de residu

gestor

adreca

codi del gestor

Terres i Runes

GRC, S.A.

Ctra. C-1415a, Km. 2 (Castellar del V.)

PRESSUPOST

S'ha considerat pel calcul del pressupost estimatiu :

Les previsions de separacio de I'apartat de gesti6 i :
Un esponjament mig de tot tipus de residu del 35%
La distancia mitjana al abocador : 15 Km
Els residus especials i perillosos en bidons de 200 litres
Contenidors de 5 m” per cada tipus de residu
Lloguer de contenidors inclos en el preu
La gesti6 de terres inclou la seva caracteritzacio***

Costos*

Classificacié a obra: entre 12-16 €/m° 12,00
Transport: entre 5-8 €/m’ (minim 100 €) 5,00
Gestor: runa neta (separada): entre 4-10 €/m® 4,00
Gestor: runa bruta (barrejat): entre 15-25 €/m”° 15,00
Especials**: n° transports a 200 €/ transport 0
Gestor terres: entre 5-15 €/m° 5,00
Gestor terres contaminades: entre 70-90 €/m° 70,00

* Els preus recollits per 'OCT s'han obtingut dels abocadors i valoritzadors de Catalunya, que han subministrat dades (2008-2009)
** Malgrat ser de dificil quantificacié, sempre hi haura residus especials a obra, per tant sempre caldra una previsi6 de nombre de transports per a la seva correcta

*** La caracteritzacié de terres o de qualsevol residu, permet saber amb exactitut quins elements contaminants o no, i amb quines proporcions hi sén presents
(dins el cost s'ha previst una caracteritzacio, independentment del volum de terres. Cost de cada caracteritzacié 1000 euros.)

RESIDU Volum Classificacio Transport Valoritzador / Abocador
Excavacio m’ (+20%) 12,00 €/m? 5,00 €/m’ 5,00 €/m’ 70,00 €/m’
Terres 195,18 5220,11 975,90 1758,38
Terres contaminades 0,00 - - 0,00
runa neta runa bruta
Construccié m” (+35%) 4,00 €/m” 15,00 €/m”
Formigo 10,14 - 100 - 152,16
Maons, teules i ceramics 15,85 - 100 - 237,80
Petris barrejats 4,60 - 100 - 68,94
Metalls 0,70 - 100 - 10,51
Fusta 1,75 - 100 - 26,29
Vidres inapreciable - - - 0,00
Plastics 4,03 - 100 - -
Paper i cartré 4,63 - 100 - 0,00
Guixos i altres no especials 4,29 - 100 - -
|Peri|losos Especials inapreciable 0
5220,11 100,00 1758,38 495,70
Elements Auxiliars
Casetes d'emmagatzematge
Compactadores
Matxucadora de petris
Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigo, etc..)
El pressupost estimatiu de la gestié de residus és de : 2354,08 €

El volum de residus aparent és de :

El pes dels residus és de :

196,72 M’
324,15 tones

|EI pressupost de la gestioé de residus és de :

2.354,08|euros |

( Font: Guia d'aplicacio del Decret 201/1994 - Programa LIFE- ITEC )
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Obra nova

documentacio6 grafica

DOCUMENTACIO GRAFICA. INSTAL.LACIONS PREVISTES : TIPUS | DIMENSIONS DE CONTENIDORS DE RESIDUS PER OBRES

N/ L

170

CONTENIDOR9M * L

Contenidor 9 m®. Apte per a formigd, ceramics, petris i fusta unitats | - |
I 1
\ / = O
CONTENIDOR 5 M * AMB TAPES L 330 !
Contenidor 5 m®. Apte per a plastics, paper i cartré, metalls i fusta unitats | - |
CONTENIDOR 5M* 330 L
Contenidor 5 m*®. Apte per a formigd, ceramics, petris, fusta i metalls |unitats | - |

T T

CONTENIDOR 1000 L

100

©
&

CONTENIDOR 200 L

nitats |~ |

Contenidor 1000 L. Apte per a paper i cartrd, plastics

[unitats

Bid6 200 L .Apte per residus especials

El Reial Decret 105/2008, estableix que cal facilitar planols de les instal-lacions previstes per a 'emmagatzematge, maneig,

separacio i altres operacions de gestié dels residus dins I'obra, si s'escau.

Donada la tipologia del projecte i per tal de no duplicar informacio, aquests planols d'instal-lacions previstes son a:

Estudi de Seguretat i Salut

Annex 1 d'aquest Estudi de Gestié de Residus

Posteriorment aquests planols poden ser objecte d'adaptacié a les caracteristiques particulars de l'obra i els seus sistemes
d'execucio6, previ acord de la direcci6 facultativa.

A més dels elements descrits, tal i com consta al pressupost, a I'obra hi haura altres instal.lacions com :

Casetes d'emmagatzematge

Compactadores

Matxucadora de petris

Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formig6, etc..)




( Font: Guia d'aplicacié del Decret 201/1994 - Programa LIFE- ITEC )
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Obra nova ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Obra nova
plec de condicions fianca
tecniques
FIANCA

IFIANQA MUNICIPAL SEGONS DECRET 89/2010

Les operacions destinades a la tria, classificacio, transport i disposicié dels residus generats a obra, s’ajustaran al que determina
el Pla de Gestié de Residus elaborat pel Contractista, aprovat per la Direccié Facultativa i acceptat per la Propietat.

Aquest Pla ha estat elaborat en base al Estudi de Gestié de Residus, que s’inclou al projecte.

Si degut a modificacions en I’execucié de I’obra o d’altres, cal fer modificacions a la gestié en obra dels residus, aquestes
modificacions es documentaran per escrit i seran aprovades, si s’escau, per la Direccié Facultativa i se’n donara comunicacio
per a la seva acceptacio a la Propietat.

Per les caracteristiques del projecte, de com s'executara I'obra i donades les operacions de minimitzacié abans descrites, el
calcul inicial de generaci6 de residus, a efectes del calcul de la fianga, s'estima que es podra reduir en un percentatge del:

Previsi6 inicial del Estudi Percentatge de Previsi6 final del Estudi
reducci6 per
minimitzacio

Total excavacio 276,51 tones 298,14 tones

Total construccio 26,01 tones 0,00 % 26,01 tones

Si per les previsions del Pla de gestié de residus ( que ha d'elaborar el contractista), es modifiquen les previsions de generacié de
residus, per causa de modificacié dels procediments de treball o en I'execucié de les obres, aquest document s'actualizara i les
noves dades es faran arribar a :

L'Ajuntament RUBI
Calcul de la fianga
Residus de excavacio * 298,14 tones 11 euros/ tona 3279,54 euros
Residus de construcci6 * 26,01 tones 11 euros/ tona 286,11 euros
PES TOTAL DELS RESIDUS 324 tones
[Total fianca | 3.565,65 euros

* Trasvassar les dades dels totals d' excavacio i construccié de la Previssio final de L'Estudi (apartat superior)
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11. PRESSUPOST DE CONEIXEMENT DE L’ADMINISTRACIO

PRESSUPOST D’EXECUCIO MATERIAL (PEM) 350.313,21€
DESPESES GENERALS (13%) 45.540,72€
BENEFICI INDUSTRIAL (6%) 21.018,79€
VALOR ESTIMAT DEL CONTRACTE (VEC) 416.872,72€
IVA (21%) 87.543,27€
PRESSUPOST ESTIMAT PER CONTRACTE (PEC) 504.415,99€

L'import total del pressupost estimat per contracte (PEC), és de CINC — CENTS QUATRE MIL QUATRE
CENTS QUINZE EUROS AMB NORANTA-NOU CENTIMS.

L’arquitecte,

45 48 O 7 8 9 Z Firmado digitalmente por 454807897 RAFAEL PEREZ (R:
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12. CALCULS ESTRUCTURALS

iNDEX MEMORIA DE CALCUL ESTRUCTURA

“CTE — DB SE: BASES DE CALCULO Y ACCIONES EN LA EDIFICACION”
“CTE — DB SE: CIMIENTOS”
“CTE — DB SE: ACERO”

“EAE-11: INSTRUCCION DE ACERO ESTRUCTURAL"
“EHE-08: INSTRUCCION DE HORMIGON ESTRUCTURAL"

“NCSE-02: NORMA DE CONSTRUCCION SISMORRESISTENTE”
1. MEMORIA CONSTRUCTIVA
1.1. Fonaments de I'edifici

1.2. Sistema estructural
1.2.1. Accions considerades
1.2.1.1. Carregues permanents
1.2.1.2. Carregues variables
1.2.1.3. Accions accidentals
1.2.1.4. Estat de carregues total

1.2.2. Fonaments
1.2.2.1. Resisténcia i estabilitat
1.2.2.2. Aptitud al servei

1.2.3. Estructura
1.2.3.1. Resistencia i estabilitat
1.2.3.2. Aptitud al servei
1.2.3.3. Durabilitat
1.2.3.4. Materials
1.2.3.5. Geometria

1.2.4. Métode de calcul
1.2.5. Recobriments per durabilitat i resistencia al foc

1.2.6. Resisténcia al sisme

2. ANNEXES A LA MEMORIA

2.1. Calcul d’estructura



1. MEMORIA CONSTRUCTIVA

1.1. Fonaments de I'edifici

CARACTERISTIQUES GEOTECNIQUES DEL TERRENY

L’estudi de geotecnia de G2 - geologia en moviment, recomana realitzar una fonamentaci6 amb
sabates encastades dins la capa A d’argiles sorrenques + graves i noduls de carbonat, mitjangant pous de

FNE (Formigd No Estructural), on calguin.

Detectar el LIMIT SUPERIOR de la capa fonamentaria en totes les zones encastant 20 cm. les sabates,

mitjancant pous de FNE, on calguin per travessar el reblert de la capa R. Veure S-2.
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1.2. Sistema estructural

1.2.1. Accions considerades

1.2.1.1. Carregues permanents (G)

- Pesos propis

Materials: kN/m3
Formigo armat 25.0
Formigd en massa 23.0
Acer estructural 78.5

IR AR

[

AGRESSIVITAT: NO
EXPANSIBILITAT: NO

T R U A L e R I kL

Elements constructius lineals (algada tipus entre plantes= 3 m) KN/ml
Tancament Fagana general 8.00
Tancament Fagana voladis 14.00
Compartimentacions 6.00
Nota: Per algades diferents a 3m s’extrapolara el valor de la carrega
Total pesos propis considerats kN/m?
Sanitari 20+5 i=60 3.50
Sostre Xapa Grecada 60+60 2.40
1.2.1.2. Carregues Variables (Q)
- Sobrecarregues d’us
Carrega Carrega
Categoria d’us Subcategories d’us uniforme* concentrada*
(kN/m?) (kN)
C Zones accés public c1 Zones amb taules i cadires 3.0 4.0
Cobertes  accessibles
G Unicament per G1 Cobertes amb inclinacié inferior a 202 2.0 2.0
conservacio

- Accié del vent:

L’edifici esta ubicat en una zona urbana, amb un grau d’aspresa IV.
Alcada topografica de I'emplagament: 172 m.

Algada de I'edifici h: 7,5 m.
Dimensid y: 12 m.

Esveltesa h/y: 0,63

Pressi6 estatica considerada: ge= gy X Ce X ¢p= 0.52 kN/m?x 1.55 x 1.2 = 0,96 kN/m?

Carrega basica de vent, q,=0.52 kN/m?

Coeficient d’exposicid: ce = 1.55
Coeficient de pressio per edificis de pisos: ¢,y = 0.80 cs, =-0.40




- Accions térmiques:

No s’han tingut en compte efectes térmics en I'estructura principal, donat que estructuralment la longitud de

I’edifici és inferior a 40 m.

- Carrega de neu:
Zona climatica d’hivern: Zona 2

Algada topografica: 172 m

Sobrecarrega de neu en terreny horitzontal: s, = 0.50 kN/m?

1.2.1.3. Accions accidentals (A)

- Sisme:

L’acceleracié sismica basica de I'emplacament és a, / g = 0,04

L’edifici es classifica com d’importancia normal.

(Veure fitxa NCSE-02 a I'apartat 1.2.6)

- Impacte de vehicles

No es considera I'impacte de vehicles des de I'exterior de I'edifici, el CTE no ho prescriu a no ser que ho estableixi
I’ordenanga municipal, que en aquest cas no ho fa.

1.2.1.4. Estat de carreques total

PREVISIO REMUNTA

COBERTA - XC 60+60 S.BAIXA - XC 60+60
Pes propi 2.40 kN/m? Pes propi 2.40 kN/m?
Coberta 1.50 kN/m? Paviment 1.00 kN/m?
Neu 0.50 kN/m? Envans 1.00 kN/m?
S. Us 2.00 kN/m? S. Us 3.00 kN/m?
TOTAL 6.40  kN/m? TOTAL 7.40 kN/m?

Pes propi 3.50
Paviment 1.00
Envans 1.00
S.Us 3.00
TOTAL 8.50

SANITARI - 20+5 i=60

kN/m?
kN/m?
kN/m?
kN/m?

kN/m?

1.2.2. Fonaments

1.2.2.1. Resisténcia i estabilitat

Els coeficients de seguretat emprats en el calcul de la fonamentacio s’ajusten a les prescripcions del DB SE C i son

els seglients:

Situacié de ) Materials Accions
" N Tipus
dimensionat TR Tm e T
Esfondrament 3,0 1,0 1,0 1,0
Estabilitat global 1,0 1,8 1,0 1,0
Persistent Lliscament 15 1,0 1,0 1,0
o
transitoria Bolc:
Accions estabilitzadores 1,0 1,0 0,9 1,0
Acciones desestabilitzadores 10 1.0 18 10
Esfondrament 2,0 1,0 1,0 1,0
Estabilitat global 1,0 1,2 1,0 1,0
. Lliscament 1,1 1,0 1,0 1,0
Extraordinaria
Bolc:
Accions estabilitzadores 1,0 1,0 0,9 1,0
Acciones desestabilitzadores 10 1.0 12 10

vr : coeficient parcial per a la resisténcia del terreny

ywm : coeficient parcial per a les propietats dels materials, incloses les del terreny

Ye : coeficient parcial per a I'efecte de les accions
vr : coeficient parcial per a les accions

Els coeficients corresponents a la capacitat estructural dels elements de fonamentacié i contencidé son els

establerts per la EHE-08 i s’especifiquen a I'apartat 1.2.3 Estructura.

1.2.2.2. Aptitud al servei

Les limitacions dels assentaments diferencials responen a les prescripcions del DB SE-C del CTE i son les segiients:

Valors limit basats en la distorsié angular, B

Tipus d’estructura Limit
Murs de contencié 1/300
Estructures reticulades 1/500
Estructures de panells prefabricats 1/700

En aquest cas es limita també I'assentament maxim a 2.54 cm (1”).




1.2.3. Estructura
Coeficients parcials de seguretat (y) per a les accions en Estats Limit Ultims

Situacio

1.2.3.1. Resisténcia i estabilitat T'Pf'f de. ] Tipus &’ acci6 persistent/transitoria Situacié extraordinaria
verificacio
desfavorabl f bl desfavorabl P bl
Per garantir la resisténcia i I'estabilitat de I'estructura s’ha fet la comprovacié estructural mitjangant el calcul pel Permanent: e avorable e avorable
métode dels Estats Limit: Resistancia Pes propi, pes del terreny 1.35 0.80 1.0 1.0
Empentes del terreny 1.35 0.70 1.0 1.0
* Estats Limit Ultims Variable 1.50 0 1.0 0
« Estat Limit de Servei
« Estat Limit de Durabilitat Permanent:
Estabilitat Pes propi, pes del terreny 1.10 0.90 1.0 1.0
comprovant-se que, considerant els valors de les accions, de les caracteristiques dels materials i de les dades Empentes del terreny 1.35 0.80 1.0 1.0
Variable 1.50 0 1.0 0

geometriques (tots ells afectats pels corresponents coeficients parcials de seguretat) la resposta estructural no
és inferior a I'efecte de les accions aplicades amb I'index de fiabilitat suficient per cadascuna de les situacions de
projecte considerades, que sén:
. . . . , Els valors dels coeficients de simultaneitat corresponen també als definits en el DB SE i son els seglients:
« Situacions persistents, que corresponen a les condicions d’Us normal de I'estructura P J

* Situacions transitories, com poden ser les que es produeixen durant la construccié o reparacié de Coeficients de simultaneitat Categoria | vo | vy | >

I'estructura - — -
Sobrecarrega superficial d’us

« Situacions accidentals, que corresponen a condicions excepcionals Zones residencials A 07 |05 03

Zones comercials D 0.7 0.7 0.6

Zones de trafic i aparcament vehicles lleugers (pes total < 30 kN) E 0.7 | 0.7 | 0.6

Per obtenir els valors de calcul de I'efecte de les accions s’han tingut en compte les accions especificades a Cobertes transitables F 07 05 06

| apa.rtat _11.2.1 d’aquesta memoria amb les combinacions d’accions i els coeficients que s’especifiquen a Cobertes accessibles només per a conservacio G 0 0 0
continuacio. Neu

. L, . . . L per algades < 1000 m 0.5 0.2 0

Els valors de calcul de la resistencia s’obtenen minorant els materials estructurals amb els coeficients indicats al Vent 06 05 0

unt 1.2.3.4 — Materials, d’aquest apartat. : . : :
P q P Accions variables del terreny 0.7 0.7 0.7

- per situacions persistents o transitories,

1.2.3.2. Aptitud al servei

276, *Gk,j +1Q1 * Qe + 2 7q,i * Wo,i * Qx,f
=1 1 S’ha verificat que per les situacions de dimensionat pertinents, 'efecte de les accions no arriba al valor limit
admissible de deformacio establert a tal efecte i que, seguint les prescripcions del DB SE, en aquest cas son els

seglients:
- per situacions extraordinaries,
_zlYG,j *Gy,j+Ad+1Q1 * w11 *Qup + _%YQ,i *ypi* Qi Limitacions de les fletxes relatives dels sostres i de la coberta:
j> i>

- . . T ) * Fletxa < 1/500 en les zones amb envans fragils i/o paviments rigids sense juntes.
Els coeficients de seguretat per les accions emprats en les comprovacions dels Estats Limit Ultims s’ajusten als

especificats en el DB SE i complementariament en la EHE i sén els segiients: * Fletxa < 1/400 en les zones amb envans ordinaris i paviments rigids amb juntes.

 Fletxa < 1/300 en la resta dels casos.

Limitacions dels desplagaments horitzontals:
« desplom total < 1/500 de 'algada total de I'edifici
 desplom local < 1/250 de I'algada de la planta en qualsevol d’elles



Les combinacions d’accions per determinar els efectes de les accions de curta duracid que puguin resultar
irreversibles sén les anomenades combinacions caracteristiques:

_ZlYG,j Gy, + 11 *Qka + ZiYQ.i *yoi* Qi
]z 1>

Les combinacions d’accions per determinar els efectes de les accions de curta duracid que puguin resultar
reversibles son les anomenades combinacions freqiients:

27G,j G+ 700 ¥ *Qy +Z7Q,i W, * Qi

j>1 i>1

Les combinacions d’accions per determinar els efectes de les accions de llarga duracié sén les anomenades
combinacions quasi permanents:

21G,j *Ok,j + 2¥Q,i *W2,i * Qk,i
j>1 i>1

Els coeficients de seguretat per les accions emprats en les comprovacions dels Estats Limit de Servei s’ajusten als
especificats en el DB SE i complementariament en la EHE i son els segiients:

Coeficients parcials de seguretat (y) per a les accions en Estats Limit de Servei

Tipus d’accié: desfavorable favorable
Permanent 1.0 1.0
Variable 1.0 0

Els valors dels coeficients de simultaneitat sén els especificats en I'apartat anterior.

Vibracions i Fatiga:
Donat I'Us de l'edifici no es considera susceptible de patir vibracions que puguin produir el col-lapse de
I’estructura i per tant no resulta necessari fer aquest tipus de comprovacio.

Pel que fa a la fatiga no resulta necessari comprovar aquest estat limit en I'estructura general de I'edifici.

1.2.3.3. Durabilitat

Segons la classificacié d’exposicido ambiental de la EHE, i de les dades que ens dona la Comissié Permanent del
Formigd (CPH) la classe d’exposicié ambientals és Ila perque es troba a més de 5 Km. de la costa maritima del
Mediterrani.

L’estructura s’ha dividit en els seglients grups d’ambients comuns per tal de dur a terme una gestid coherent de
I’execucid de I'obra:

Elements estructurals de formigé armat:
Element estructural Tipus d’ambient

Forjat sanitari

. 1]
Forjat xapa grecada @

1.2.3.4. Materials

- Formigé. El formigd dels elements estructurals, agrupats en concordanca amb el tipus d’exposicié, amb el calcul
estructural i amb els necessaris criteris de gestio d’execucio de I'obra, sera:
HA-25/B/20/lla
nivell de control: estadistic

- Acer d’armar:
barres corrugades: B500S

malles electrosoldades: B500T

Coeficients parcials de seguretat pels Estats Limit Ultims (*)

Situacio de projecte: Formigo y. = Acerys
Persistent o transitoria 1.5 1.15
Accidental 1.3 1.0
Coeficients parcials de seguretat pels Estats Limit de Servei 1.0 1.0

) Aquests valors dels coeficients parcials de seguretat del formigé i de I'acer corresponen a les desviacions
geometriques maximes que es permeten i que venen definides en el punt 5.1.1 pel cas de I'acer i en el 5.3.d) pel
cas de les seccions de formigd de I'’Annex 11 de la EHE-08

- Acer laminat:
acer EN 10025-2 S275 JR
coeficient de seguretat del material: yM1 =1.05

1.2.3.5. Geometria

Com a valor de calcul de les seccions s’han agafat els valors nominals definits en els planols del projecte i pel que
fa a les tolerancies d’execucié en general s’estara en el que es disposa a I'annex 11 de la EHE, junt amb les
limitacions que s’estableixin particularment en el Plec de Prescripcions Tecniques Particulars.

1.2.4. Metode de calcul

L'estructura s’ha dimensionat amb el programa CYPE INGENIEROS de «calcul espacial d’estructures
tridimensionals. Versi6 2018.

L’estructura real s’ha transformat en un model de calcul format per elements tipus barra.

En el model de calcul de I'estructura principal els tancaments i compartimentacions només es tenen en compte
com a carregues que graviten sobre |'estructura.

Pel calcul de les sol-licitacions es fa un analisi lineal, pel métode matricial de la rigidesa, basat en la hipotesi de
comportament elastic-lineal dels materials i en la consideracié de I'equilibri de I'estructura sense deformar.

La EHE considera adequat aquest métode per obtenir els esforgos de I'estructura tant en Estat Limit de Servei
(ELS) com en Estats Limits Ultims (ELU) i en qualsevol tipus d’estructura, sempre que els efectes de segon ordre
siguin menyspreables, segons |'establert a I'article 43.

Les carregues aplicades pel calcul de I'estructura, tant per les comprovacions de resisténcia i estabilitat com per
les d’aptitud al servei, son les que s’han especificat en I'apartat 1.2.1.



Les combinacions d’accions contemplades en el calcul responen a les proposades pel CTE tant per situacions
persistents i transitories com per situacions accidentals. Aquestes combinacions, junt amb el valor dels diferents
coeficients de seguretat, s’han especificat a I'apartat 1.2.3 d’aquesta memoria.

Els valors caracteristics de les propietats dels materials responen a la corresponent normativa aplicable, o sigui, la
EHE pel cas del formigd armat, i el DB SE-A pel cas de I'acer. Els valors de calcul s’han obtingut dividint els valors
caracteristics pels corresponents coeficients parcials de seguretat, indicats a I'apartat 1.2.3 d’aquesta memoria.

Com a valors caracteristics i de calcul de les dades geometriques dels elements estructurals s’han adoptat els
valors nominals definits en els planols del projecte.

En el cas dels elements estructurals de formigd armat, s’han efectuat les comprovacions relatives als diferents
ELU ( articles 41 a 46 de la EHE) i als ELS (articles 49 i 50 de la EHE). Aixi mateix, els criteris d’armat segueixen
també les especificacions de la EHE, ajustant els coeficients de seguretat, la disposicié d’armadures i les quanties
geometriques i mecaniques minimes i maximes a aquestes especificacions.

En el cas dels elements estructurals metal-lic i de fusta, les comprovacions relatives als ELU i ELS i el
corresponents coeficients de seguretat, responen a les especificacions del DB SE-A.

El calcul de la fonamentacid, pel que fa a la seva interaccié amb el terreny, s’ha fet segons I'establert en el DB SE-
C, comprovant els ELU i ELS amb el corresponents coeficients de seguretat especificats a I'apartat 1.2.2 d’aquesta
memoria. Pel que fa a la seguretat estructural, aquests elements s’han dimensionat i comprovat segons les
especificacions de la EHE i DB SE-A.

A ’Annex de la memoria s’adjunta el calcul dels elements més significatius del projecte.

1.2.5. Recobriments per Durabilitat i resisténcia al foc

El recobriment de formigo és la distancia entre la superficie exterior de I'armadura (incloent cércols i estreps) i la
superficie de formigd més propera.

El recobriment minim d’una armadura és el que s’ha de complir en qualsevol punt. Per garantir aquests valors
minims, es prescriu en projecte el recobriment nominal que és el que queda reflectit en els planols i el que
servira per definir els separadors.

Es considera que la resisténcia al foc d’un element estructural principal d’un edifici (inclos forjats, jasseres i
pilars) és suficient si aguanta la classe indicada en la seglient taula i que representa el temps en minuts de
resisténcia davant I'accio representada per la corba normalitzada temps-temperatura. Segons les indicacions del
CTE-DB-SI:

1 Se considera que la “Resistencia al fuego” de un elemento estructural principal del edifico, es suficiente si:

a) alcanza la clase indicada en la tabla 3.1 0 3.2 que representa el tiempo en minutos de resistencia ante
la accion representada por la curva normalizada tiempo temperatura, o

b) soporta dicha accion durante el tiempo equivalente de exposicion al fuego indicado en el anejo B.

Per I'estructura d'Ampliacié del Centre d’Educacié Especial de RUBI, amb un s docent i una algada de menys de
15m, hem de considerar una resisténcia al foc de R60, tenint present la taula 3.2 de CTE-DB-SI per les zones de
Risc Especial definides en projecte (aparcament, sala de maquines,...).

Amb aquestes consideracions i amb les dades del Annex 6 de la EHE-08, I’Annex 8 de la EAE-11 i del Annex C del
CTE-DB-SI, podem comprovar la resisténcia al foc de cada un dels elements estructurals.

A continuacio s’especifiquen els recobriments nominals en funcié del periode de vida util de I'estructura de 50
anys, del tipus d’ambient i/o de la resisténcia al foc necessaria dels diferents elements estructurals.

- Fonaments

Classe d’exposicio: lla

- Sabates/Murs:

-sobre 10 cm minim de formigd de neteja  rnom = 15+10 mm
-cares laterals en contacte amb el terreny, rnom =70+10 mm

- Estructura formigé

Forjat
) Mom= 30 mm

La xapa grecada a col-locar, ha de complir el R60 de la normativa.

Durant l'incendi, la xapa nervada perd una part important de la seva resisténcia. Una solucid és utilitzar un
recobriment de projectat de vermiculita d’alta adheréncia, pero una solucié molt més economica i eficient,
consisteix a situar una armadura addicional dins I'ona de la xapa abans del procés de formigonat. Cal fer la
previsio en la fase de projecte de I'estructura.



En el cas que ens ocupa, ja s’ha fet la previsid de col-locar aquesta armadura contra el foc. Per tant, només
manca confirmar el recobriment de I'armadura de negatius i xarxat. En projecte aquest recobriment és e 25 cm.
mentre que la normativa per a R60 ens demana una distancia minima a I'eix de 'armadura de 30mm.
S’adjunta la taula de la distancia minima equivalent a |'eix per bigues amb tres cares exposades al foc:

Classe d’exposicié: Il a

Exigencies de foc:
* REI 60

« distancia minima equivalent a I'eix de I'armadura OPCIO 1, am= 30 mm
e per complir la condicid EI 60 el gruix minim és de 8 cm que en aquest cas és compleix sobradament

donat que el forjat és de 12 cm.

Exigencia de durabilitat:

® Imin =15 mm

* 10 mm d’increment de recobriment per un control d’execucié normal

- Estructura metal-lica

L’escalfament d’un element d’una estructura d’acer quan esta sotmes a 'accié d’un incendi, depén d’un factor
anomenat massivitat. El factor de massivitat (Am/V), expressa la relacié entre la superficie exposada al flux
termic i el volum de I'element per unitat de longitud. Es determinara el factor de massivitat en funcié del perfil
laminat utilitzat i de les cares de la seccio del perfil exposades al foc.

Amb aquest factor podrem determinar la quantitat de material necessari perqué compleixi amb la resistencia al
foc sol-licitada.

Pintures intumescents

S’entén per pintura intumescent, tota aquella que és capag de reaccionar enfront les flames o la calor, formant
una massa carbonosa de naturalesa aillant, i que compleix els requisits de la norma UNE 48287. Les pintures
intumescents han d’aplicar-se seguint minuciosament les instruccions del fabricant.

Perfils metal-lics
(Us Docent — algada de evacuacié < 15 m)

Exigéncies de foc: R 60

Perfil Exposicio Am/V (m?) | Espessor
IPE-140 @ Biga (3 cares) 290 2750 um
IPE-160 | Biga (3 cares) 268 2660 um
IPE-200 | Biga (3 cares) 234 2550 um
IPE-270 | Biga (3 cares) 197 2310 um
IPE-300 | Biga (3 cares) 187 2210 um
IPE-330 | Biga (3 cares) 174 2100 um
IPE-360 | Biga (3 cares) 162 1910 um

A confirmar pel subministrador de pintura intumescent.

Sistemes de morters

Els morters sén mescles de minerals en forma de fibres o arids (llana de fibra de roca, guix, perlita, vermiculita,
etc.) aglomerats amb adhesius hidraulics capacos de ser projectats i adherits sobre un suport. La mescla
hidratada representa una barrera per al pas de la calor.

La correcta aplicacié és essencial per tal d’assegurar les correctes prestacions del sistema. L'aplicador és el
responsable directe de la correcta instal-lacid del material, i per tant, ha de seguir disciplinadament les
instruccions donades pel fabricant per a I'aplicacié d’aquest.

Perfils metal-lics
(Us Docent — algada de evacuacié < 15 m)

Exigencies de foc: R 60

Perfil Exposicio Am/V (m?) | Espessor
SHS160.8 | Pilar (4 cares) 131 15 mm
SHS180.8 | Pilar (4 cares) 130 15 mm
SHS200.10 | Pilar (4 cares) 105 12 mm

A confirmar pel subministrador de morter.



1.2.6 Resisténcia al sisme

APLICACIO DE LA NORMA DE CONSTRUCCIO SISMORESISTENT — NCSE-02

DADES DE L’EDIFICI:

Municipi: RUBI

Numero de plantes sobre rasant: 2

Tipus d’estructura (4 ); pilars i bigues metal-liques / forjat xapa col-laborant.

CARACTERISTIQUES DE LA CONSTRUCCIO

Classificacié de
I’edifici en
funcidé de la
seva
importancia:
(Article 1.2.2)

Moderada

Normal X

Especial

Edificis amb probabilitat
menyspreable de que la
seva destruccid per un
terratrémol pugui
ocasionar victimes,
interrompre un servei
primari o produir danys
economics significatius a
tercers.

Edificis amb probabilitat
menyspreable de que la
seva destruccio per un
terratremol pugui
ocasionar victimes,
interrompre un servei
primari o produir danys
economics significatius a
tercers.

Edificis la destruccié dels quals per
un terratremol pugui interrompre
un servei imprescindible o donar
lloc a efectes catastrofics. En aquest
grup s’inclouen les construccions
que aixi es considerin en el
planejament urbanistic i documents
publics analegs, aixi com en
reglamentacions més especifiques

Coeficient de risc, pREEE

Coeficient de risc, pRFEERER

Acceleracié basica ap: ' ?

an/g=

En funcié del municipi d’acord a I'annex | de I'NCSE-02 0.04

(Només en edificis
d’importancia normal o
especial i amb a, @ 0,04g)

en metres.

Coeficient del tipus de sol, C: ¢
S’adoptara com a valor de C el valor mig dels 30 primers
metres sota la superficie obtingut en ponderar els c=2Ci®i - P
coeficients C; de cada estrat del terreny amb el seu gruix e;,

Coeficient d’amplificacié del terreny, S

Si®-apBEF0,1g—>S=C/1,25

£
125

Si01g<@ap<0,4g—>S= % +3,33 - (B2 %—0,1)-(1— s=|16

Si04ghlER.ap—>S=1,0

Acceleracio de calcul ac:

“a/g=S-B-a,/g= | 0.064

CRITERIS D’APLICACIO DE LA NORMA

Edificis d’importancia moderada: No cal aplicar I'NCSE-02

a, < 0,04g No cal aplicar I'NCSE-02

Cal aplicar I'NCSE-02

Excepcid: No és d’aplicacio I’'NCSE-02 en edificis de normal importancia sempre que:

- Es disposi d’una estructura de portics arriostrats °), amb caracteristiques de
0,04 g BRay, < resistencia i rigidesa similars en les dues direccions, per resistir esforgos horitzontals
0,08g @ _ en qualsevol direccid i
' - No es fonamenti I'edifici sobre terrenys potencialment inestables.

En cap cas aquesta excepcid sera d’aplicacio en edificis de més de 7 plantes si I'acceleracio
sismica de calcul a. #0,08g

ay EE0,08g 1) Cal aplicar I'NCSE-02 sense excepcions

Per tant, NO CAL APLICAR LA NORMA NCSE-02
Notes:
1) Les edificacions de fabrica de mad, de blocs de morter, o similars, si 0,08g EFa, < 0,12g tindran 4 plantes com
a maxim. | si ap@ BIZI0,12g en tindran, com a maxim, 2. (art. 1.2.3)
2) Quan ap BIE0,04g no s’executaran estructures de paredat, tapia o tova.
3) Coeficient del terreny C: En funcid del tipus de terreny:

Terreny | (Roca compacta, sol cimentat o granular molt dens): C=1.
Terreny Il (Roca molt fracturada, sols granulars densos o cohesius durs): C=1,3.
Terreny Il (Sol granular de compacitat mitja, o sol cohesiu de consisténcia ferma o molt ferma): C=1,6.

Terreny IV (Sol granular solt, o sol cohesiu tou): C= 2.

4) Les estructures de murs de fabrica, si 0,08¢g BEFla. @ 0,12g,I’algada maxima sera de 4 plantes.| si a. >20,12g
I'algada maxima sera de 2 plantes. (art. 4.4.1)

5) En el cas d’estructures de portics és important fer constar si estan ben arriostrats. L’existencia d’una capa
superior armada, monolitica i enllagada a I'estructura en la totalitat de la superficie de cada planta permet
considerar els portics com ben arriostrats entre si en totes les direccions (d’acord als comentaris de I'NCSE-02
C.1.2.3).



2. ANNEX A LA MEMORIA 2.1. Fonaments

ARRENCADES DE PILARS
2.1. Calcul d’estructura m Nota:

Els esforgos estan referits a eixos locals del pilar.

Els esforgos de pantalles i murs son en eixos generals i referits al centre de gravetat de la pantalla o mur en la
planta.

Esforgos en arrencades

Suport Hipotesi N Mx My | Qx| Qy T
(kN) |(kN-m)|(kN-m)|(kN)| (kN) [(kN-m)
B1 Pes propi 55.0/ -0.2 0.1/-0.7| 0.5 0.0

Carregues mortes|116.3| -0.9, -2.4/-3.5/-10.3| -0.0
Sobrecarrega d'ds| 50.0/ -0.2 0.2/-0.9| 0.9 0.0

Vent +X exc.+ -1.7 0.2 03] 1.1 14 0.0
Vent +X exc.- -1.3 0.2/ -0.0/ 1.0/ 0.1 -0.0
Vent -X exc.+ 1.7/ -0.2| -0.3/-1.1] -1.4| -0.0
Vent -X exc.- 1.3 -0.2 0.0/-1.0| -0.1 0.0
Vent +Y exc.+ 1.8/ -0.1 2.8/-0.4| 15.0, -0.0
Vent +Y exc.- 0.6/ -0.0 3.8| 0.2 19.6 0.0
Vent -Y exc.+ -1.8 0.1/ -2.8/ 0.4/-15.0 0.0
Vent -Y exc.- -0.6 0.0/ -3.8/-0.2/-19.6, -0.0
B4 Pes propi 87.0 0.1 -1.1 04| -4.2 0.0

Carregues mortes|156.7| -0.2] -2.4/-0.6/-10.5| -0.0
Sobrecarrega d'us| 84.5 0.1l -0.9| 0.5 -3.4 0.0

Vent +X exc.+ 0.3 0.2 0.1 1.3| 0.8 0.0
Vent +X exc.- 0.2 0.2/ -0.0/ 1.1] 0.1 -0.0
Vent -X exc.+ -0.3] -0.2| -0.1]-1.3| -0.8/ -0.0
Vent -X exc.- -0.2 -0.2 0.0/-1.1] -0.1 0.0
Vent +Y exc.+ 1.0 0.1 1.8/ 0.2 11.1| -0.0
Vent +Y exc.- 1.3 0.2 2.3| 1.0/ 134 0.0
Vent -Y exc.+ -1.0, -0.1] -1.8/-0.2-11.1 0.0
Vent -Y exc.- -1.3] -0.2| -2.3/-1.0/-13.4| -0.0
B6 Pes propi 70.3) -0.0 0.1-0.0, 04 0.0

Carregues mortes|127.6| -0.2) -1.3/-0.9| -5.6| -0.0
Sobrecarrega d'us| 67.7| -0.0 0.1} 0.0f 0.7 0.0

Vent +X exc.+ -0.1 0.1 0.1/ 0.8 0.4 0.0
Vent +X exc.- -0.1 0.1 0.0| 0.6/ 0.2/ -0.0
Vent -X exc.+ 0.1] -0.1| -0.1/-0.8| -0.4| -0.0
Vent -X exc.- 0.1, -0.1 -0.0/-0.6| -0.2 0.0
Vent +Y exc.+ -0.0 0.0 1.6/ 0.1 9.0/ -0.0
Vent +Y exc.- -0.2 0.1 1.8/ 0.6| 9.8 0.0
Vent -Y exc.+ 0.0, -0.00 -1.6/-0.1| -9.0 0.0
Vent -Y exc.- 0.2/ -0.1 -1.8/-0.6/ -9.8 -0.0
B8 Pes propi 714/ -0.0 0.1/-0.1| 0.6 0.0

Carregues mortes|130.0/ -0.5/ -1.9/-2.0| -8.1| -0.0
Sobrecarrega d'us| 68.1| -0.0 0.2/-0.1| 1.0 0.0

Vent +X exc.+ -0.8 0.3 0.0] 1.5/ 0.3 0.0
Vent +X exc.- -0.6 0.2 0.0| 1.3] 04 -0.0
Vent -X exc.+ 0.8/ -0.3| -0.0/-1.5| -0.3] -0.0
Vent -X exc.- 0.6/ -0.2, -0.0/-1.3| -0.4 0.0
Vent +Y exc.+ -0.3 0.1 2.4| 0.2] 13.8/ -0.0
Vent +Y exc.- -1.1 0.2 2.4| 1.1 13.6 0.0
Vent -Y exc.+ 0.3| -0.1] -2.4/-0.2|-13.8 0.0

Vent -Y exc.- 1.1 -0.2| -2.4{-1.1}-13.6| -0.0




Esforgos en arrencades

Esforgos en arrencades

Suport Hipotesi N Mx My | Qx | Qy T
(kN) [(kN-m)|(kN-m)|(kN)| (kN) |(kN-m)
B10 |Pes propi 36.1 0.1 0.1 04| 04 0.0
Carregues mortes| 74.1 0.4/ -04| 1.4 -2.5| -0.0
Sobrecarrega d'us| 31.9 0.2 0.1/ 0.8 0.7 0.0
Vent +X exc.+ 7.3 0.5/ -0.1) 2.3] -0.2 0.0
Vent +X exc.- 6.1 0.4/ -0.1/ 1.9 -0.00 -0.0
Vent -X exc.+ -7.3]  -0.5 0.1/-2.3] 0.2 -0.0
Vent -X exc.- -6.1 -04 0.1/-1.9| 0.0 0.0
Vent +Y exc.+ 15.5| -0.2| -0.3/-0.6| 3.5/ -0.0
Vent +Y exc.- 19.6 0.1 -0.4 0.8 2.8 0.0
Vent -Y exc.+ -15.5 0.2 0.3] 0.6/ -3.5 0.0
Vent -Y exc.- -19.6/ -0.1 0.4/-0.8| -2.8/ -0.0
C1 Pes propi 103.8| -0.0 1.5/-0.2] 5.9 0.0
Carregues mortes|171.8 0.6/ -0.5| 2.5/ -2.6/ -0.0
Sobrecarrega d'is| 98.6| -0.1 1.4/-0.4| 5.7 0.0
Vent +X exc.+ -2.0 0.2 0.1} 1.1 0.7 0.0
Vent +X exc.- -2.1 0.2/ -0.0/ 1.1] -0.1, -0.0
Vent -X exc.+ 2.0/ -0.2/ -0.1/-1.1] -0.7, -0.0
Vent -X exc.- 2.1 -0.2 0.0/-1.1] 0.1 0.0
Vent +Y exc.+ 2.5 -0.2 0.9|-0.5| 7.6/ -0.0
Vent +Y exc.- 29/ -0.2 1.5/-0.5/ 10.4 0.0
Vent -Y exc.+ -2.5 0.2/ -0.9 0.5/ -7.6 0.0
Vent -Y exc.- -2.9 0.2/ -1.5/ 0.5/-104 -0.0
c4 Pes propi 141.4 0.1 0.5 0.4 2.0 0.0
Carregues mortes| 61.9| -0.2/ -1.3/-0.9| -5.9| -0.0
Sobrecarrega d'us|141.9 0.1 0.4] 0.5/ 2.0 0.0
Vent +X exc.+ 1.2 0.2 0.1 1.3] 05 0.0
Vent +X exc.- 0.8 0.2/ -0.0/ 1.3] 0.0, -0.0
Vent -X exc.+ -1.2, -0.2| -0.1}-1.3| -0.5| -0.0
Vent -X exc.- -0.8| -0.2 0.0/-1.3| -0.0 0.0
Vent +Y exc.+ 9.1/ -0.1 0.8/-0.4, 7.3] -0.0
Vent +Y exc.- 10.6| -0.1 1.2/-0.3| 9.0 0.0
Vent -Y exc.+ 9.1 0.1 -0.8 0.4| -7.3 0.0
Vent -Y exc.- -10.6 0.1 -1.2/ 0.3] -9.0 -0.0
(63) Pes propi 118.6, -0.0 0.1/-0.0| 0.6 0.0
Carregues mortes| 50.2| -0.2/ -1.4/-0.7| -5.8| -0.0
Sobrecarrega d'us|118.5 0.0 0.2| 0.0/ 0.7 0.0
Vent +X exc.+ 0.1 0.1 0.1 0.8 04 0.0
Vent +X exc.- -0.1 0.1 0.0| 0.7] 0.2/ -0.0
Vent -X exc.+ -0.1, -0.1| -0.1}-0.8| -0.4| -0.0
Vent -X exc.- 0.1 -0.1 -0.0/-0.7| -0.2 0.0
Vent +Y exc.+ 6.9] -0.1 1.7/-0.3| 9.1| -0.0
Vent +Y exc.- 7.4/ -0.1 1.9/-0.3| 9.9 0.0
Vent -Y exc.+ -6.9 0.1 -1.7, 0.3] -9.1 0.0
Vent -Y exc.- -7.4 0.1 -1.9/ 0.3 -9.9 -0.0
c8 Pes propi 1154, -0.0 0.2/-0.0 0.9 0.0
Carregues mortes| 38.7| -0.2/ -1.9/-0.9| -8.2| -0.0
Sobrecarrega d'ds|114.5| -0.0 0.2/-0.0/ 1.0 0.0
Vent +X exc.+ -0.1 0.3 0.0] 1.5/ 0.3 0.0
Vent +X exc.- -0.1 0.3 0.0| 1.4/ 04, -0.0
Vent -X exc.+ 0.1 -0.3] -0.0/-1.5| -0.3] -0.0
Vent -X exc.- 0.1, -0.3, -0.0/-14 -0.4 0.0
Vent +Y exc.+ 7.3] -0.2 2.4/-0.4| 13,9/ -0.0
Vent +Y exc.- 7.4/ -0.1 2.4/-0.3| 13.8 0.0
Vent -Y exc.+ -7.3 0.2| -2.4| 0.4/-13.9 0.0
Vent -Y exc.- -7.4 0.1/ -2.4| 0.3/-13.8 -0.0

Suport Hipotesi N Mx My | Qx | Qy T
(kN) [(kN-m)|(kN-m)|(kN)| (kN) |(kN-m)
C10 |Pes propi 89.7/ -0.2 -0.5/-0.8| -2.0 0.0
Carregues mortes|108.3| -0.8 -1.0/-3.3| -4.6/ -0.0
Sobrecarregad'us| 84.4| -0.2| -0.6/-0.6| -2.1 0.0
Vent +X exc.+ 0.4 0.3] -0.0/ 1.4| -0.0 0.0
Vent +X exc.- 0.3 0.3 -0.0/ 1.4/ 0.1 -0.0
Vent -X exc.+ -0.4| -0.3 0.0|-1.4| 0.0, -0.0
Vent -X exc.- -0.3) -0.3 0.0|-1.4| -0.1 0.0
Vent +Y exc.+ -10.6/ -0.0/ -0.5| 0.1 2.5 -0.0
Vent +Y exc.- -10.0f -0.0/ -0.6] 0.2| 2.0 0.0
Vent -Y exc.+ 10.6 0.0 0.5/-0.1| -2.5 0.0
Vent -Y exc.- 10.0 0.0 0.6/-0.2| -2.0/ -0.0
C13  |Pes propi 26.5 0.1 0.1 0.3] 0.3 0.0
Carregues mortes|142.6 1.3/ -0.3] 5.3] -2.0/ -0.0
Sobrecarrega d'us| 17.7 0.1 0.1 0.4, 0.4 0.0
Vent +X exc.+ 5.2 0.5/ -0.1| 2.2| -0.3 0.0
Vent +X exc.- 6.2 0.5/ -0.0/ 2.2/ 0.2, -0.0
Vent -X exc.+ -5.2 -0.5 0.1/-2.2 0.3 -0.0
Vent -X exc.- -6.2| -0.5 0.0/-2.2| -0.2 0.0
Vent +Y exc.+ 26.6 0.0/ -0.2/ 0.2| 4.0/ -0.0
Vent +Y exc.- 22.9 0.0/ -0.5/ 03] 23 0.0
Vent -Y exc.+ -26.6| -0.0 0.2|-0.2| 4.0 0.0
Vent -Y exc.- -22.9] -0.0 0.5/-0.3] -2.3] -0.0
E4 Pes propi 134.9 0.3 0.4| 1.0 2.0 0.0
Carregues mortes|276.2 2.0 14| 8.1 4.3] -0.0
Sobrecarrega d'us|130.1 0.3 0.4 1.0, 2.0 0.0
Vent +X exc.+ -3.0 0.4 0.2 23| 14 0.0
Vent +X exc.- -3.2 0.5/ -0.0/ 2.6 0.2 -0.0
Vent -X exc.+ 3.00 -04| -0.2/-2.3] -14/ -0.0
Vent -X exc.- 3.2| -0.5 0.0|-2.6| -0.2 0.0
Vent +Y exc.+ -6.7,  -0.5 3.1/-1.4/ 19.9] -0.0
Vent +Y exc.- -5.9] -0.7 4.0/-2.5/ 24.0 0.0
Vent -Y exc.+ 6.7 0.5/ -3.1) 1.4/-19.9 0.0
Vent -Y exc.- 5.9 0.7/ -4.0| 2.5-24.0 -0.0
E6 Pes propi 99.2 0.0, -0.0/ 0.1] -0.1 0.0
Carregues mortes|148.7| -0.0 2.4/-0.1) 84| -0.0
Sobrecarrega d'ds| 96.0 0.0/ -0.1} 0.1| -0.2 0.0
Vent +X exc.+ 0.0 0.1 0.1| 0.8/ 0.6 0.0
Vent +X exc.- 0.2 0.2 0.0 0.9 0.3] -0.0
Vent -X exc.+ -0.00 -0.1| -0.1/-0.8| -0.6/ -0.0
Vent -X exc.- -0.2| -0.2| -0.0/-0.9| -0.3 0.0
Vent +Y exc.+ -6.7, -0.3 3.0/-0.8/ 14.2| -0.0
Vent +Y exc.- -7.5/ -0.3 3.3]-1.1| 15.5 0.0
Vent -Y exc.+ 6.7 0.3] -3.0/ 0.8/-14.2 0.0
Vent -Y exc.- 7.5 0.3] -3.3] 1.1/-15.5, -0.0
E8 Pes propi 172.8/ -0.7 0.1/-2.9| 0.7 0.0
Carregues mortes|289.6| -2.4 1.2|-9.7| 34| -0.0
Sobrecarrega d'ds|169.0 -0.8 0.1/-3.4| 0.6 0.0
Vent +X exc.+ 1.1 0.6 0.1] 2.8/ 0.7 0.0
Vent +X exc.- 1.4 0.6 0.1 3.2 0.7, -0.0
Vent -X exc.+ -1.1} -0.6/ -0.1}-2.8/ -0.7| -0.0
Vent -X exc.- -1.4, -0.6| -0.1/-3.2| -0.7 0.0
Vent +Y exc.+ 9.1 -0.6 5.1/-1.7| 28.6/ -0.0
Vent +Y exc.- -10.2| -0.8 5.1/-3.1| 284 0.0
Vent -Y exc.+ 9.1 0.6/ -5.1| 1.7|-28.6 0.0
Vent -Y exc.- 10.2 0.8/ -5.1| 3.1/-284, -0.0




Esforgos en arrencades

Suport Hipotesi N Mx My | Qx | Qy T
(kN) [(kN-m)|(kN-m)|(kN)| (kN) |(kN-m)
E12 |Pes propi 157.2 0.7 0.1 29| 04 0.0
Carregues mortes |487.6 2.0/ -0.9 81| -5.1] -0.0
Sobrecarrega d'Us|149.5 0.8 0.1] 3.3] 0.3 0.0
Vent +X exc.+ -7.6 0.6/ -0.1 3.1 -0.4 0.0
Vent +X exc.- -9.6 0.7 0.2| 3.5/ 1.1} -0.0
Vent -X exc.+ 7.6| -0.6 0.1/-3.1] 04, -0.0
Vent -X exc.- 9.6/ -0.7/ -0.2/-3.5| -1.1 0.0
Vent +Y exc.+ -3.00 -0.6 4.6/-1.8 26.8/ -0.0
Vent +Y exc.- 4.0/ -0.9 3.4/-3.3| 214 0.0
Vent -Y exc.+ 3.0 0.6/ -4.6| 1.8/-26.8 0.0
Vent -Y exc.- -4.0 0.9 -3.4| 3.3-21.4] -0.0
E13  |Pes propi 1.1} -0.8 0.1/-3.4| 04 0.0
Carregues mortes|208.2| -0.7| -0.8/-2.9| -4.5| -0.0
Sobrecarrega d'us| -10.4| -0.8 0.1/-3.3] 0.5 0.0
Vent +X exc.+ 12.4 1.0/ -0.2| 4.6| -0.6 0.0
Vent +X exc.- 14.4 1.1 -0.1] 5.2| 0.2 -0.0
Vent -X exc.+ -12.4) -1.0 0.2|-46/ 0.6/ -0.0
Vent -X exc.- -14.4) -1.1 0.1/-5.2| -0.2 0.0
Vent +Y exc.+ -10.7| -0.7| -0.5/-2.1] 6.3] -0.0
Vent +Y exc.- -18.0, -1.1| -0.9|-4.4| 35 0.0
Vent -Y exc.+ 10.7 0.7 0.5| 2.1] -6.3 0.0
Vent -Y exc.- 18.0 1.1 0.9| 44| 3.5/ -0.0

SABATES

‘Referéncia: Cca
‘Dimensions: 180 x 180 x 50
Armats: Xi:$12c/20 Yi:p12c/20

-En direcci¢ Y ¥

(1) Sense moment de bolcada

Comprovacio Valors Estat
Tensions sobre el terreny:
Criteri de CYPE Ingenieros
-Tensié mitja en situacions persistents: Maxim: 0.11 MPa

Calculat: 0.10154 MPa Compleix
-Tensié maxima en situacions persistents sense vent: Maxim: 0.134979 MPa

Calculat: 0.114188 MPa Compleix
-Tensié maxima en situacions persistents amb vent: Maxim: 0.134979 MPa

Calculat: 0.118995 MPa Compleix
Bolcada de la sabata:
-En direccid X:
Si el % de reserva de seguretat és major que zero, vol dir que els
coeficients de seguretat a la bolcada son majors que els valors
estrictes exigits per a totes les combinacions d'equilibri. Reserva seguretat: 1205.1 % Compleix

No procedeix

Flexié en la sabata:
-En direccid X:

-En direccid Y:

Moment: 87.83 kN-m

Moment: 88.82 kN-m

Compleix

Compleix

‘Referéncia: c4
‘Dimensions: 180 x 180 x 50
Armats: Xi:912c/20 Yi:p12c/20

-Armat inf. direccié Y cap avall:

Minim: 17 cm

Comprovacio Valors Estat
Tallant en la sabata:

-En direccid X: Tallant: 99.57 kN Compleix
-En direccid Y: Tallant: 95.06 kN Compleix
Compressio obliqua en la sabata:

-Situacions persistents: Maxim: 5000 kN/m?

Criteri de CYPE Ingenieros Calculat: 1012.2 kN/m? Compleix
Cantell minim: Minim: 25 cm

Article 58.8.1 de la norma EHE-08 Calculat: 50 cm Compleix
Espai per ancorar arrencades en fonamentacio: Minim: 40 cm

-N6: Calculat: 43 cm Compleix
Quantia geomeétrica minima:
Article 42.3.5 de la norma EHE-08 Minim: 0.0009

-Armat inferior direccid X: Calculat: 0.0011 Compleix
-Armat inferior direccio Y: Calculat: 0.0011 Compleix
Quantia minima necessaria per flexio:
Article 42.3.2 de la norma EHE-08 Minim: 0.0009

-Armat inferior direccio X: Calculat: 0.0012 Compleix
-Armat inferior direccid Y: Calculat: 0.0012 Compleix
Diametre minim de les barres:

-Graella inferior: Minim: 12 mm

Recomanacié de I'Article 58.8.2 (norma EHE-08) Calculat: 12 mm Compleix
Separacié maxima entre barres:
Article 58.8.2 de la norma EHE-08 Maxim: 30 cm

-Armat inferior direccio X: Calculat: 20 cm Compleix
-Armat inferior direccid Y: Calculat: 20 cm Compleix
Separacido minima entre barres:

Criteri de CYPE Ingenieros, basat en: J. Calavera. "Cdlculo de

Estructuras de Cimentacion". Capitol 3.16 Minim: 10 cm

-Armat inferior direccio X: Calculat: 20 cm Compleix
-Armat inferior direccid Y: Calculat: 20 cm Compleix
Longitud d'ancoratge:

Criteri del llibre "Cdlculo de estructuras de cimentacion", J.

Calavera. Ed. INTEMAC, 1991 Calculat: 49 cm

-Armat inf. direccio X cap a dret: Minim: 16 cm Compleix
-Armat inf. direccié X cap a esq: Minim: 16 cm Compleix
-Armat inf. direccié Y cap amunt: Minim: 16 cm Compleix

Compleix




‘Referéncia: c4
‘Dimensions: 180 x 180 x 50
Armats: Xi:$12c/20 Yi:p12c/20

Comprovacio

Valors Estat

Longitud minima de les patilles:

-Armat inf. direccié X cap a dret:

Minim: 12 cm

‘Referéncia: B6
‘Dimensions: 160 x 160 x 50
Armats: Xi:912c/25 Yi:p12c/25

Calculat: 20 cm Compleix
-Armat inf. direccié X cap a esq: Calculat: 20 cm Compleix
-Armat inf. direccié Y cap amunt: Calculat: 20 cm Compleix
-Armat inf. direccid Y cap avall: Calculat: 20 cm Compleix
Es compleixen totes le comprovacions
‘Referéncia: B6
‘Dimensions: 160 x 160 x 50
‘Armats: Xi:@12¢/25 Yi:@12c/25
Comprovacio Valors Estat
Tensions sobre el terreny:
Criteri de CYPE Ingenieros
-Tensid mitja en situacions persistents: Maxim: 0.11 MPa
Calculat: 0.10615 MPa Compleix
-Tensié maxima en situacions persistents sense vent: Maxim: 0.134979 MPa
Calculat: 0.120957 MPa Compleix
-Tensié maxima en situacions persistents amb vent: Maxim: 0.134979 MPa
Calculat: 0.125182 MPa Compleix
Bolcada de la sabata:
Si el % de reserva de seguretat és major que zero, vol dir que els
coeficients de seguretat a la bolcada sén majors que els valors
estrictes exigits per a totes les combinacions d'equilibri.
-En direccio X: Reserva seguretat: 847.4 % Compleix
-En direccid Y: Reserva seguretat: 3155.2% | Compleix
Flexid en la sabata:
-En direccid X: Moment: 66.14 kN-m Compleix
-En direccid Y: Moment: 62.02 kN-m Compleix
Tallant en la sabata:
-En direccid X: Tallant: 70.24 kN Compleix
-En direccid Y: Tallant: 65.14 kN Compleix
Compressio obliqua en la sabata:
-Situacions persistents: S
P Maxim: 5000 kN/m?
Criteri de CYPE Ingenieros Calculat: 850.2 kN/m? Compleix
Cantell minim: Minim: 25 cm
Article 58.8.1 de la norma EHE-08 Calculat: 50 cm Compleix

Comprovacio Valors Estat
Espai per ancorar arrencades en fonamentacié: Minim: 40 cm

-N114: Calculat: 43 cm Compleix
Quantia geomeétrica minima:

Article 42.3.5 de la norma EHE-08 Minim: 0.0009

-Armat inferior direccio X: Calculat: 0.0009 Compleix
-Armat inferior direcciod Y: Calculat: 0.0009 Compleix
Quantia minima necessaria per flexio:

Article 42.3.2 de la norma EHE-08 Calculat: 0.001

-Armat inferior direccio X: Minim: 0.0008 Compleix
-Armat inferior direccio Y: Minim: 0.0007 Compleix
Diametre minim de les barres:

-Graella inferior: Minim: 12 mm

Recomanacié de I'Article 58.8.2 (norma EHE-08) Calculat: 12 mm Compleix
Separacié maxima entre barres:

Article 58.8.2 de la norma EHE-08 Maxim: 30 cm

-Armat inferior direccio X: Calculat: 25 cm Compleix
-Armat inferior direccid Y: Calculat: 25 cm Compleix
Separacié minima entre barres:

Criteri de CYPE Ingenieros, basat en: J. Calavera. "Cdlculo de

Estructuras de Cimentacion". Capitol 3.16 Minim: 10 cm

-Armat inferior direccio X: Calculat: 25 cm Compleix
-Armat inferior direccid Y: Calculat: 25 cm Compleix
Longitud d'ancoratge:

Criteri del llibre "Cdlculo de estructuras de cimentacion”, J. Calavera.

Ed. INTEMAC, 1991 Calculat: 39 cm

-Armat inf. direccié X cap a dret: Minim: 18 cm Compleix
-Armat inf. direccié X cap a esq: Minim: 17 cm Compleix
-Armat inf. direccié Y cap amunt: Minim: 17 cm Compleix
-Armat inf. direccié Y cap avall: Minim: 16 cm Compleix
Longitud minima de les patilles: Minim: 12 cm

-Armat inf. direccié X cap a dret: Calculat: 20 cm Compleix
-Armat inf. direccid X cap a esq: Calculat: 20 cm Compleix
-Armat inf. direccié Y cap amunt: Calculat: 20 cm Compleix
-Armat inf. direccié Y cap avall: Calculat: 20 cm Compleix

Es compleixen totes le comprovacions




2.2. Estructura

- Pilars

- Comprovacions E.L.U. (Resumit)

COMPROVACIONS (CTE DB SE-A)
Barres Estat
Blw Nt Nc My Mz Vz Vy MyWz MzVy INMyMz INMyMzVyVz| M MiVz  |MiVy
R R 2.0 |Bw B Bw,max|Nea =0.00) x:0m |x:3.865m| x:0m x:0m x:0m x: 0 m |COMPLEIX
=1. . . . = =1.
N2/N29 | oleix| Compleix| NP0 |B=52.3| B=156 |@=20.4 |0 23|p=21B<0L@<01 5 g5 | B<OL [B=05B=15, 5 h-76.8
2.0 |Blw B Blw,max|Nea =0.00| x:0m | x:3.82m [x:3.82m|x:0m |x:0m x:3.82m x:0m | x: 0 m [COMPLEIX
! . . . B =0.
AUAED Compleix| Compleix| N.P.Y |@=456| B=20.6 |B=24.4|3=26/E=3.0 B<01B<01ly_s9g| B<01 B=071 5 6m-30 m=79.8
2.0 |Bw B Blw,max|Nea = 0.00| x: 0 m x:0m [x:3.82m x:0m x:3.82m x: 0 m |COMPLEIX
i =1. . . . B =0. =1.
NI16/NG8| . bleix| Compleix| N.p.0 |m=42.8) @=9.1 |B=286 " “lp=362<01 <015 5y, B<01 B=06B=11l ol 0 925
Notacio:
PIR: Limitacio d'esveltesa
Plw: Abonyegament de I'anima induida per I'ala comprimida
N:: Resistencia a traccio
N¢: Resisténcia a compressio
My: Resisténcia a flexid eix Y
Mz: Resisténcia a flexio eix Z
Vz: Resisténcia a tall Z
Vy: Resistencia a tall Y
MyVz: Resisténcia a moment flector Y i for¢a tallant Z combinats
M_zVy: Resisténcia a moment flector Z i forga tallant Y combinats
NMyM;z: Resisteéncia a flexio i axial combinats
NMyMzVyVz: Resisténcia a flexid, axial i tallant combinats
M.: Resisténcia a torsio
M:Vz: Resisténcia a tallant Z i moment de torsié combinats
M:Vy: Resisténcia a tallant Y i moment de torsié combinats
x: Distancia a I'origen de la barra
B: Coeficient d'aprofitament (%)
N.P.: No procedeix
Comprovacions que no procedeixen (N.P.):
@ La comprovacié no procedeix, ja que no hi ha axial de traccid.
@ La comprovacid no es realitza, ja que no hi ha axial de compressid.
- Comprovacions E.L.U. (Complert)
Barra N2/N29
Perfil: SHS 160x8.0
Material: Acer (5275)
Nusos . ‘ Caracteristiques mecaniques
Longitud — . 1 >
S . Area| W (KO 1)
Inicial Final| ~ (m) 5
(cm?)| (cm4) | (cm4) | (cm4)
N2 |[N29| 4.000 |46.39/1733.45/1733.45|2892.13
Notes:
() Inércia respecte I'eix indicat
) Moment d'inércia a torsié uniforme
Vinclament Vinclament lateral
Pla XY Pla Xz Ala sup. Ala inf.
1.00 1.00 0.00 0.00
Lk | 4.000 4.000 0.000 0.000
Cn | 1.000 1.000 1.000 1.000
C - 1.000
Notacio:
Bl: Coeficient de vinclament
Lx: Longitud de vinclament (m)
Cm: Coeficient de moments
Ci1: Factor de modificacio per al moment critic

Limitacié d'esveltesa (CTE DB SE-A, Articles 6.3.116.3.2.1 - Taula 6.3)

L'esveltesa reduida B de les barres comprimides
ha de ser inferior al valor 2.0.

A= 4 BR :

On:

Classe: Classe de la seccio, segons la capacitat Classe :
de deformacid i de desenvolupament de la

resisténcia plastica dels elements plans

comprimits d'una seccioé.

A: Area de la seccié bruta per les seccions de

classe1,2i3. A:
fy: Limit elastic. (CTE DB SE-A, Taula 4.1) fy:
N.r: Axial critic de vinclament elastic. N :

L'axial critic de vinclament elastic N, és el
menor dels valors obtinguts en a), b) ic)

a) Axial critic elastic de vinclament per

flexio respecte a l'eix Y. Nery :
nE-
Nery = L2
ky

b) Axial critic elastic de vinclament per

flexié respecte a I'eix Z. Ner,z
ot E-,
cr,z 2
Lkz

¢) Axial critic elastic de vinclament per

torsid. Neet
Ne r _1-'{G'It + il E IW}
I0 th

On:
Iy;: Moment d'inércia de la
seccid bruta, respecte I'eix Y. ly:
l,: Moment d'inércia de la
seccio bruta, respecte I'eix Z. I, :
l: Moment d'inércia a torsid
uniforme. g :
lw: Constant de guerxesa de la
seccio. lw :
E: Modul d'elasticitat. E:
G: Modul d'elasticitat
transversal. G:

Ly Longitud eficag de
vinclament per flexio,
respecte I'eix Y. Liy :
Lk.: Longitud eficag de
vinclament per flexid,
respecte I'eix Z. Lk,

0.75

46.39

275.00
2245.48

2245.48

2245.48

1733.45

1733.45

2892.13

0.00

210000

81000

4.000

4.000

cm
MPa
kN

kN

kN

cmé

cmé4

cmé4

cmé
MPa

MPa



Lw: Longitud eficag de
vinclament per torsio. Lit :

io: Radi de gir polar de la
seccid bruta, respecte al
centre de torsio. io :
iy = (If, +i2 Y2+ zf,)o'5
Essent:
iy , i.: Radis de gir iy :
de la seccio bruta,
respecte als eixos
principals d'inercia
YiZ iz :
Yo, Zo: Yo :
Coordenades del
centre de torsio
en la direccié dels
eixos principals Y i
Z, respectivament,
relatives al centre
de gravetat de la
seccio. Zo:

Resisténcia a flexid i axial combinats (CTE DB SE-A, Article 6.2.8)

S'ha de satisfer:

,n: Nc,Ed + My,Ed + Mz,Ed Sl

NpI,Rd MpI.Rd.y MpI,Rd,z

c.,., M

n= c,Ed " ky . m,y 'y, Ed +a, - kz L omz * Wiz Ed <1
Xy A fyd XLT : Wpl,y ) fyd Wpl,z ’ fyd

n= Nc,Ed " a, K, - Cm.y . My,Ed n kz . Cm,z : Mz,Ed <1
Xz A fyd Wpl,y : fyd Wpl,z ' fyd

Els esforgos sol-licitants de calcul pessims es produixen en el nus N2,
per a la combinacié d'accions 1.35-PP+1.35-Pav.-
Cob.+1.05-S.Us+1.5-Vent+X+0.75-Neu.

On:

N¢,eqa: Axial de compressid sol-licitant de calcul pessim.
My,eq, M, ea: Moments flectors sol-licitants de calcul péssims,
segons els eixos | i Z, respectivament.

Classe: Classe de la seccid, segons la capacitat de deformacio i de
desenvolupament de la resistencia plastica dels seus elements
plans, per a axial i flexio simple.

Npi,ra: Resistencia a compressié de la secci6 bruta.

Moi,rd,y» Mpira,: Resistencia a flexié de la seccid bruta en
condicions plastiques, respecte als eixos Y i Z, respectivament.

Nc,Ed :
My ed* :
Mz,Ed+ .
Classe :

Npird :
Moirdy

MpI,Rd,z :

0.000 m
8.64 cm
6.11 cm
6.11 cm
0.00 mm
0.00 mm

0581 +

0700 +

0768 +

406.18 kN
4.09 kN'm
13.82 kN'm

1

1215.00 kN
72.68 kN'm
72.68 kN-m

Resisténcia a vinclament: (CTE DB SE-A, Article 6.3.4.2)

A: Area de la seccid bruta.

Wiy, Wpi,.: Moduls resistents plastics corresponents a la fibra
comprimida, al voltant dels eixos Y i Z, respectivament.

fya: Resisténcia de calcul de I'acer.
fyd = y/ym
Essent:

fy: Limit elastic. (CTE DB SE-A, Taula 4.1)
Blm1: Coeficient parcial de seguretat del material.

ky, k.: Coeficients d'interaccié.

Nc.Ed

k :1+(Xy—o.2).x =
y c,Rd

y

K, :1+(Kz—o.2).x'\'°7l-\|5d
z " c,Rd

Cm,y, Cm,2: Factors de moment flector uniforme equivalent.

B, B,: Coeficients de reduccid per vinclament, al voltant dels eixos
YiZ, respectivament.

B, BR,: Esvelteses reduides amb valors no més grans que 1.00,
amb relacid als eixos Y i Z, respectivament.

B, B,: Factors dependents de la classe de la seccié.

|z||\/|1 .

46.39
277.50
277.50
261.90

275.00

1.05

1.27

1.27

1.00
1.00

0.69
0.69

0.75
0.75
0.60
0.60

MPa

MPa



Barra N10/N36

Perfil: SHS 200x10.0
Material: Acer (5275)

Nusos . ‘ Caracteristiques mecaniques
Longitud—
Inicial|Final| (m) [Are2 b 1 1
(cm?)| (cm4) | (cm4) | (cm4)
N10 |N36| 4.000 [72.49/4232.05|4232.05/7060.86

Notes:

) Inércia respecte I'eix indicat
) Moment d'inércia a torsié uniforme

Vinclament Vinclament lateral
Pla XY Pla XZ Ala sup. Ala inf.
1.00 1.00 0.00 0.00
Lk | 4.000 4.000 0.000 0.000
Cm | 1.000 1.000 1.000 1.000
C - 1.000
Notacio:

Pl: Coeficient de vinclament

Lx: Longitud de vinclament (m)

Cm: Coeficient de moments

Ci1: Factor de modificacio per al moment critic

Limitacié d'esveltesa (CTE DB SE-A, Articles 6.3.1i6.3.2.1 - Taula 6.3)

L'esveltesa reduida B de les barres
comprimides ha de ser inferior al valor 2.0.

— A-f,
A= B :
NCI’
On:

Classe: Classe de la seccid, segons la Classe :
capacitat de deformaciod i de
desenvolupament de la resistencia
plastica dels elements plans comprimits
d'una seccid.
A: Area de la seccid bruta per les seccions
declasse 1, 2i3. A:
fy: Limit elastic. (CTE DB SE-A, Taula 4.1) fy:
N.r: Axial critic de vinclament elastic. Ner :
L'axial critic de vinclament elastic N, és el
menor dels valors obtinguts en a), b) i c)

a) Axial critic elastic de vinclament

per flexid respecte a l'eix Y. Nery :

N w-E- 1,
cr,y Liy
b) Axial critic elastic de vinclament
per flexio respecte a l'eix Z. Ner,; :

2
_n-E-l,

cr,z — 2
Lkz

N

0.60

72.49
275.00
5482.14

5482.14

5482.14

cm?

MPa
kN

kN

kN

¢) Axial critic elastic de vinclament

per torsid.
1 nE-1l
N,r==|G- I, + ———=
cr,T Ig |: t Lit }
On:

ly: Moment d'inércia de la seccié
bruta, respecte I'eix Y.

I,: Moment d'inércia de la seccid
bruta, respecte I'eix Z.

l;: Moment d'inércia a torsid
uniforme.

lw: Constant de guerxesa de la
seccio.

E: Modul d'elasticitat.

G: Modul d'elasticitat transversal.

Liy: Longitud eficag de vinclament
per flexio, respecte I'eix Y.

Lk.: Longitud eficag de vinclament
per flexio, respecte I'eix Z.

Lie: Longitud eficag de vinclament
per torsid.
io: Radi de gir polar de la seccio
bruta, respecte al centre de
torsio.
B 0.5
B4y +73)
Essent:
iy , i.: Radis de gir de la seccid
bruta, respecte als eixos
principals d'inercia Y i Z.
Yo , Zo: Coordenades del centre
de torsio en la direccié dels
eixos principals Y i Z,
respectivament, relatives al
centre de gravetat de la seccié.

Resisténcia a flexid i axial combinats (CTE DB SE-A, Article 6.2.8)

S'ha de satisfer:

M M

N
n=—5 4 y—2E <
NpI,Rd MpI,Rd,y MpI,Rd,z

y,Ed

Nx:r,T :

Zo

4232.05

4232.05

7060.86

N c,., M Cry*
T] — c,Ed + ky . m,y y.Ed + az . k L m.z
Xy A fyd XLT : Wpl,y ) fyd Wpl,z
N c.,., M -M
T] _ c,Ed + ay ky m,y y,Ed kz m,z
Xz A- fyd Wpl,y : fyd Wpl,z -f

0.00
210000
81000

4.000
4.000

0.000

10.81

7.64

7.64
0.00

0.00

0726 +

0778

0798 +



Barra N116/N68

Els esforgos sol-licitants de calcul péssims es produixen en un punt Perfil: SHS 180x8.0
situat a una distancia de 3.820 m del nus N10, per a la combinacio Material: Acer (5275)
d'accions 1.35-PP+1.35-Pav.-Cob.+1.05:S.Us+1.5-Vent-X+0.75-Neu.
Nusos . ‘ Caracteristiques mecaniques
Longitud|—
A Area| I,V I, (2
on: Inicial Final| (M) ;
(cm?)| (cm4) | (cm4) | (cm4)
Nceq: Axial de compressid sol-licitant de calcul péssim. Neea : 612.41 kN N116|N6s| 4.000 152.7912536.582536.58/4183.98
My,e4, M,ea: Moments flectors sol-licitants de calcul péssims, Myed : 25.62  kN'm Not : : : : :
. . . otes:
segons els eixos | i Z, respectivament. M, gq* : 31.69 kN-m (1) Inércia respecte I'eix indicat
Classe: Classe de la seccid, segons la capacitat de deformacié ide  Classe : 1 ) Moment d'inércia a torsié uniforme
desenvolupament de la resisténcia plastica dels seus elements o~ .~ | |
plans, per a axial i flexio simple. Vinclament Vinclament latera
Npira: Resisténcia a compressid de la seccid bruta. Npird 1898.44 kN PlaXY | PlaXz Ala sup. Ala inf.
Moi,rd,y, Mpira,: Resistencia a flexié de la seccid bruta en Mypirdy : 141.95 kN-m 1.00 1.00 0.00 0.00
condicions plastiques, respecte als eixos Y i Z, respectivament. (Y 141.95 kN-m Lk | 4.000 | 4.000 0.000 0.000
Resistencia a vinclament: (CTE DB SE-A, Article 6.3.4.2) Cm | 1.000 | 1.000 1.000 1.000
A: Area de la seccié bruta. A: 72.49 cm? G } 1.000
W1y, Wpi,2: Moduls resistents plastics corresponents a la fibra Wiy : 542.00 cm? Notacic:
comprimida, al voltant dels eixos Y i Z, respectivament. W, : 542.00 cm? B: Coeficient de vinclament
s R ' Lx: Longitud de vinclament (m)
fya: Resisténcia de calcul de l'acer. fya : 261.90 MPa C.n: Coeficient de moments
m
fa=1 / Vw1 Ci1: Factor de modificacio per al moment critic
Essent:
fy: Limit elastic. (CTE DB SE-A, Taula 4.1) fy: 275.00 Mpa Limitacié d'esveltesa (CTE DB SE-A, Articles 6.3.1 6.3.2.1 - Taula 6.3)
Bm1: Coeficient parcial de seguretat del material. Blwy : 1.05 L'esveltesa reduida B de les barres

comprimides ha de ser inferior al valor 2.0.
ky, k,: Coeficients d'interaccio.

— A-f
B N, A= 2 0.66 v
K, =1+ (% -0.2) —==— ky : 1.17 ¢
Xy ) Nc,Rd
_ N y On:
= _Tekd .
K. =1+ (7‘2 B 0'2) ' 2%, N, g k, : L17 Classe: Classe de la seccid, segons la Classe : 1

capacitat de deformacid i de
desenvolupament de la resistéencia
plastica dels elements plans comprimits

Cm,y, Cm,2: Factors de moment flector uniforme equivalent. Cmy : 1.00 . >
d'una seccid.
Cm,: : 1.00 N » .
A: Area de la seccid bruta per les seccions
declasse 1,2i3. A: 52.79 cm?
IEJV., &,: Coeﬂcnlents de reduccid per vinclament, al voltant dels eixos B, : 0.78 f,: Limit elastic. (CTE DB SE-A, Taula 4.1) f,: 275.00 MPa
YiZ, respectivament. . 0.78 . . . .
z: e Ncr: Axial critic de vinclament elastic. Ner : 3285.85 kN
BB, BE,: Esvelteses reduides amb valors no més grans que 1.00, BE, : 0.60 L'axial critic de vinclament elastic No. és el
.7 o . . cr
amb relacid als eixos Y i Z, respectivament. A, : 0.60 menor dels valors obtinguts en a), b) i ¢)
B, B,: Factors dependents de la classe de la seccid. B : 0.60 a) Axial critic elastic de vinclament
&, : 0.60 per flexid respecte a l'eix Y. Nery : 3285.85 kN
nE-l
Ncr = !
Y Liy

b) Axial critic elastic de vinclament
per flexio respecte a l'eix Z. Ner,; : 3285.85 kN

2
_n-E-l,

cr,z — 2
Lkz

N



¢) Axial critic elastic de vinclament

per torsiod.
1 - E-1l
N =—. /Gl + ——— W
cr,T Ig |: t Lit j|
On:

ly: Moment d'inercia de la seccié bruta,
respecte l'eix Y.

l,: Moment d'inercia de la seccid bruta,
respecte 'eix Z.

l;: Moment d'inércia a torsié uniforme.
lw: Constant de guerxesa de la seccié.
E: Modul d'elasticitat.

G: Modul d'elasticitat transversal.

Liy: Longitud eficag de vinclament per flexid,
respecte l'eix V.

Lk.: Longitud eficag de vinclament per flexid,
respecte I'eix Z.

Lk Longitud eficag de vinclament per torsio.

io: Radi de gir polar de la seccio bruta,
respecte al centre de torsid.

2105
0

Essent:

iy, i,: Radis de gir de la seccié bruta,
respecte als eixos principals d'inércia Y i Z.

Yo, 2o: Coordenades del centre de torsid en
la direccié dels eixos principals Yi Z,
respectivament, relatives al centre de
gravetat de la seccio.

Resisténcia a flexid i axial combinats (CTE DB SE-A, Article 6.2.8)

S'ha de satisfer:

Nx:r,T :

|-kz .
th .

Zp .

2536.58

2536.58
4183.98

0.00
210000

81000

4.000

4.000
0.000

9.80

z,Ed <1

n _ Nc,Ed + My,Ed + Mz,Ed < 1
NpI,Rd MpI.Rd.y MpI.Rd.z
n= Nc.Ed Tk - Cm,y ) My,Ed T k- Cm.z :
Xy ) A : fyd Y XLT : Wpl.y ) fyd ’ Wpl.z :
N Coy M M
n= ;Edf +ay’ky' V\;/ A;/,Ed kz' m,z f
Xz yd ply ~yd bl,z

Els esforgos sol-licitants de calcul péssims es produixen en un punt
situat a una distancia de 3.820 m del nus N116, per a la combinacid
d'accions 1.35-PP+1.35-Pav.-Cob.+1.05-S.Us+1.5-Vent-X+0.75-Neu.

6.93
6.93
0.00

0.00

0592 +f

0616 +f

0722 +f

cmé4

cmé
cmé
cm6
MPa
MPa

cm

cm
cm

On:
N,ea: Axial de compressid sol-licitant de calcul péssim.
My,ed, Mz ea: Moments flectors sol-licitants de calcul péssims,
segons els eixos | i Z, respectivament.

Classe: Classe de la seccio, segons la capacitat de deformacié i de
desenvolupament de la resisténcia plastica dels seus elements
plans, per a axial i flexio simple.

Npi,ra: Resisténcia a compressié de la seccid bruta.

Moi,rd,y, Mpira,2: Resisténcia a flexio de la seccié bruta en
condicions plastiques, respecte als eixos Y i Z, respectivament.

Resisténcia a vinclament: (CTE DB SE-A, Article 6.3.4.2)
A: Area de la seccié bruta.

Wiy, Wpi,.: Moduls resistents plastics corresponents a la fibra
comprimida, al voltant dels eixos Y i Z, respectivament.

fya: Resisténcia de calcul de I'acer.
fyd = y/YMl
Essent:

fy: Limit elastic. (CTE DB SE-A, Taula 4.1)
Blm1: Coeficient parcial de seguretat del material.

ky, k.: Coeficients d'interaccio.

k, :1+(Xy_0'2)'x’\'k7’?m
Yy C,

Nc,Ed
Xz : Nc,Rd

z

k, =1+(:-0.2)-
Cm,y, Cm,2: Factors de moment flector uniforme equivalent.

&, B,: Coeficients de reduccid per vinclament, al voltant dels eixos
YiZ, respectivament.

R, BR,: Esvelteses reduides amb valors no més grans que 1.00,
amb relacid als eixos Y i Z, respectivament.

B, B,: Factors dependents de la classe de la seccid.

Nc,Ed .
My,5d+ .
Mz,Ed+ .
Classe :

Npi,rd :
Mpiray :

Ilel,Rd,z :
A:
Wp|,y .
Wp|,z .

fyd .

Blms :

Cmy:

389.45
3.94
24.92

1382.62

93.05
93.05

52.79
355.26
355.26
261.90

275.00

1.05

1.18

1.18

1.00

1.00

0.75
0.75

0.66

0.66

0.60
0.60

kN
kN-m
kN-m

kN
kN-m
kN-m

cm
cm
cm
MPa

MPa



- Bigues

- Comprovacions E.L.U. (Resumit)

Barres
Blw Nt

Nc

My

Mz

COMPROVACIONS (CTE DB SE-A)

Vz Vy

MyVz

MzVy

NMyM;

NMyMzVyVz

M:Vz

Estat

2.0 Blw,max Neg = 0.00

NEHES Compleix Compleix N.P.(1)

x:2.125m
=759

x:0m
B=1.6

x:2.125m
=232

=0.1 | B<0.1

@<0.1

x:2.125m
=76.7

@<0.1

x:2.125m
=233

COMPLEIX
=76.7

3.0 Bly @ Blw,max

NOHER Compleix Compleix

Neg = 0.00
N.P.@)

x:0m
@=517

x:0m
[=28

x:2.32m
=217

=0.1 | @<0.1

@<0.1

x:0m
@=54.5

@<0.1

x:2.32m
=217

B=0.1

COMPLEIX
B=54.5

3.0 B B Bw,max

NEHREE Compleix Compleix

Neg = 0.00
N.P.2)

x:1.904 m
=829

x:0m
@=2.0

x:1.904 m
=315

=0.1 | @<0.1

@<0.1

x: 1.904 m
=84.8

@<0.1

@=0.1

B=0.1

COMPLEIX
@=84.8

Limitacid d'esveltesa

[Bw: Abonyegament de I'anima induida per I'ala comprimida

N Resistencia a traccio

N¢: Resisténcia a compressio
My: Resisténcia a flexié eix Y
Myz: Resisténcia a flexio eix Z
Vz: Resisténcia a tall Z

Vy: Resisténcia a tall Y

MyVz: Resisténcia a moment flector Y i forca tallant Z combinats
M;zVy: Resisténcia a moment flector Z i forga tallant Y combinats

NMyMy:: Resisténcia a flexid i axial combinats

NMyMzVyVz: Resisténcia a flexid, axial i tallant combinats

My: Resisténcia a torsié

M:Vz: Resisténcia a tallant Z i moment de torsié combinats
M:Vy: Resisténcia a tallant Y i moment de torsié combinats

x: Distancia a l'origen de la barra
[: Coeficient d'aprofitament (%)
N.P.: No procedeix

Comprovacions que no procedeixen (N.P.):

(1) La comprovacié no procedeix, ja que no hi ha axial de traccid.
(2) La comprovacid no es realitza, ja que no hi ha axial de compressic.

- Comprovacions E.L.U. (Complert)

Barra N65/N39

Perfil: IPE 360
Material: Acer (5275)

Nusos

Inicial|Final

Longitud A
(m) rea

‘ Caracteristiques mecaniques

(cm?)

|y(1)

(cm4)

|Z(1) |t(2)
(cm4) |(cm4)

N65 |N39

2.225 |72.70

16270.00

1043.00|37.30

Notes:

() Inércia respecte 'eix indicat
) Moment d'inércia a torsié uniforme

Bl: Coeficient de vinclament
Lx: Longitud de vinclament (m)
Cm: Coeficient de moments
Ci1: Factor de modificacio per al moment critic

Vinclament Vinclament lateral
PlaXY | PlaXz Ala sup. Ala inf.
0.50 0.50 0.00 0.00
Lk | 1.113 1.113 0.000 0.000
Cm | 1.000 1.000 1.000 1.000
C - 1.000
Notacio:

Limitacio d'esveltesa (CTE DB SE-A, Articles 6.3.116.3.2.1 - Taula 6.3)

L'esveltesa reduida B de les barres comprimides
ha de ser inferior al valor 2.0.

On:

Classe: Classe de la seccid, segons la capacitat Classe :

de deformacié i de desenvolupament de la
resisténcia plastica dels elements plans
comprimits d'una seccid.

A: Area de la seccié bruta per les seccions de

classe 1, 2i 3. A:
f,: Limit elastic. (CTE DB SE-A, Taula 4.1) fy:
N Axial critic de vinclament elastic. N :

L'axial critic de vinclament elastic N, és el
menor dels valors obtinguts en a), b) i c)

a) Axial critic elastic de vinclament per

flexié respecte a l'eix Y. Nery :
2
N n -E- |y
cr,y L2
ky

b) Axial critic elastic de vinclament per

flexio respecte a l'eix Z. Ner,: :
-E-l,
NCI‘,Z = I_2
kz

¢) Axial critic elastic de vinclament per

torsid. Nert:

2
NC”=;‘.{G.|(+“EIW}
0

Lit

On:
ly;: Moment d'inércia de la
seccid bruta, respecte I'eix Y. ly:
I;: Moment d'inércia de la
seccid bruta, respecte 'eix Z. I, :
l:: Moment d'inéercia a torsio
uniforme. I
lw: Constant de guerxesa de la
seccio. lw :
E: Modul d'elasticitat. E:

G: Modul d'elasticitat

transversal. G:

Liy: Longitud eficag de
vinclament per flexio,

respecte l'eix Y. Ly :

Lk,: Longitud eficag de
vinclament per flexio,

respecte |'eix Z. Lk, :

Lw: Longitud eficag de

vinclament per torsio. Lt :

B :

0.34

72.70
275.00

17466.40

272462.38

17466.40

16270.00

1043.00

37.30

314000.00
210000

81000

1.113

1.113

0.000

cm
MPa
kN

kN

kN

cmé

cmé4

cmé4

cmé6
MPa

MPa



io: Radi de gir polar de la
seccid bruta, respecte al
centre de torsio. io :

iy = (2 4+ +y2 +23)°
Essent:
iy, iz: Radis de gir iy
de la seccio bruta,
respecte als eixos
principals d'inercia
YiZ iz :
Yo, Zo: Yo :
Coordenades del
centre de torsio
en la direccio dels
eixos principals Y i
Z, respectivament,
relatives al centre
de gravetat de la
seccio. Z:

Resisténcia a flexid i axial combinats (CTE DB SE-A, Article 6.2.8)
S'ha de satisfer:

T] _ Nc,Ed + My,Ed + Mz,Ed < 1
NpI,Rd MpI,Rd,y MpI,Rd,z

n= Nc,Ed ky . Cm,y . My,Ed +a, - kz . Cm,z 'Mz,Ed <1
Ly A fyd Aur Wpl,y fyd Wpl,z ' fyd

n= Nc,Ed i ay , Cm,y ) My,Ed kz . Cm,z ) Mz,Ed <1
Xz A : fyd Wpl,y : fyd Wpl,z : fyd

Els esforgos sol-licitants de calcul péssims es produixen en un punt
situat a una distancia de 2.125 m del nus N65, per a la combinacid
d'accions 1.35-PP+1.35-Pav.-Cob.+1.5-5.Us+0.9-Vent-Y.

On:
N¢,eqa: Axial de compressid sol-licitant de calcul pessim.

My,ed, Mz ea: Moments flectors sol-licitants de calcul péssims,
segons els eixos | i Z, respectivament.

Classe: Classe de la seccid, segons la capacitat de deformacio i de

desenvolupament de la resistéencia plastica dels seus elements
plans, per a axial i flexié simple.

Npira: Resisténcia a compressid de la seccid bruta.

Myi,rd,y, Mpira,2: Resisténcia a flexio de la seccié bruta en

condicions plastiques, respecte als eixos Y i Z, respectivament.
Resisténcia a vinclament: (CTE DB SE-A, Article 6.3.4.2)

A: Area de la seccié bruta.

Nc,Ed :
Myed :
M_eq* :

Classe :

Npird :
Mpiray :

Mpl,Rd,z :

A:

15.43

14.96

3.79
0.00

0.00

0767

0766

0463 +

11.54 kN
202.61 kN'm
0.07 kN'm
1
1904.05 kN
266.88 kN-m
50.02 kN-m
72.70 cm?

cm

cm

cm
mm

mm

Wiy, Wpi,2: Moduls resistents plastics corresponents a la fibra
comprimida, al voltant dels eixos Y i Z, respectivament.

fya: Resisténcia de calcul de I'acer.
fyd = fy/YMl
Essent:

fy: Limit elastic. (CTE DB SE-A, Taula 4.1)
Blm1: Coeficient parcial de seguretat del material.

ky, k.: Coeficients d'interaccio.

N

c,Ed

k :1+(Xy—0.2).X ke
y c,Rd

y

k, :1+(2~XZ—0.6).X’\|67,NE11
z " Ne,Rd

Cm,y, Cm,2: Factors de moment flector uniforme equivalent.

B, B,: Coeficients de reduccid per vinclament, al voltant dels eixos
YiZ, respectivament.

B, BRl,: Esvelteses reduides amb valors no més grans que 1.00,
amb relacié als eixos Y i Z, respectivament.

B, B,: Factors dependents de la classe de la seccid.

Wiy :
Wp|,z .

fyd .

Blma :

k, :

Cmy:
Cn,::

1019.00
191.00
261.90

275.00
1.05

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00
0.95

0.09
0.34
0.60

0.60

MPa

MPa



Barra N46/N32

Perfil: IPE 330
Material: Acer (5275)

Nusos

Longitud
Inicial |Final|  (m)

‘ Caracteristiques mecaniques

Area| I,® (S
(cm?)| (cm4) | (cm4) |(cm4)

N46 |N32| 2.400

62.60/11770.00|788.00(28.20

Notes:

) Inércia respecte I'eix indicat
) Moment d'inércia a torsié uniforme

Vinclament Vinclament lateral
PlaXY | PlaXz Ala sup. Ala inf.
0.50 0.50 0.00 0.00
Lk | 1.200 | 1.200 0.000 0.000
Cm| 1.000 | 1.000 1.000 1.000
G - 1.000
Notacio:

Pl: Coeficient de vinclament

Lx: Longitud de vinclament (m)

Cm: Coeficient de moments

Ci1: Factor de modificacio per al moment critic

Limitacié d'esveltesa (CTE DB SE-A, Articles 6.3.1i6.3.2.1 - Taula 6.3)

L'esveltesa reduida B2 de les barres traccionades no
ha de superar el valor 3.0.

A: Area bruta de la seccid transversal de la
barra.

fy: Limit elastic. (CTE DB SE-A, Taula 4.1)
N Axial critic de vinclament elastic.

L'axial critic de vinclament elastic N, és el
menor dels valors obtinguts en a), b) i c)

a) Axial critic elastic de vinclament per

flexio respecte a l'eix Y.
n° E- l,
Ny = L2
ky

b) Axial critic elastic de vinclament per

flexid respecte a l'eix Z.
°-E-l,
NCI’,Z = LZ
kz

¢) Axial critic elastic de vinclament per
torsio.

2. .
N __1.{@.|t+“'5'w}

2
th

BR :

N :

Nery :

Ncr,z :

Ncr,T :

0.39

62.60
275.00
11341.82

169407.65

11341.82

cm
MPa
kN

kN

kN

On:

l;: Moment d'inércia de la
seccid bruta, respecte I'eix Y.

I;: Moment d'inércia de la
seccid bruta, respecte l'eix Z.

l: Moment d'inércia a torsié
uniforme.

lw: Constant de guerxesa de la
seccio.
E: Modul d'elasticitat.

G: Modul d'elasticitat
transversal.

Ly Longitud eficag de
vinclament per flexio,
respecte I'eix Y.

Lk.: Longitud eficag de
vinclament per flexid,
respecte I'eix Z.

Lie: Longitud eficag de
vinclament per torsio.

io: Radi de gir polar de la
seccié bruta, respecte al
centre de torsio.
iy = (lf, +E Y+ 23)0'5
Essent:
iy , iz Radis de gir
de la seccio bruta,
respecte als eixos
principals d'inércia
YiZ
Yo, Zo:
Coordenades del
centre de torsid
en la direccio dels
eixos principals Y i
Z, respectivament,
relatives al centre
de gravetat de la
seccio.

M

M
y,Ed + z,Ed < 1

MpI,Rd,y MpI,Rd,Z

M

—2E <1

M

pl,Rd,z

Yo:

Zp .

Resisténcia a flexid i axial combinats (CTE DB SE-A, Article 6.2.8)

S'ha de satisfer:

11770.00 cmé
788.00 cmé
28.20 cmé4
199000.00 cm6
210000 MPa
81000 MPa
1.200 m
1.200 m
0.000 m
14.16 cm
13.71 cm
3.55 cm
0.00 mm
0.00 mm
: 0.545 v
: 0.529 v



Els esforgos sol-licitants de calcul péssims es
produixen en el nus N46, per a la combinacio
d'accions 1.35-PP+1.35-Pav.-
Cob.+1.5-5.Us+0.9-Vent-X+0.75-Neu.

On:

Nieq: Axial de traccié sol-licitant de calcul

péssim. Nigq :
My eq, M, ea: Moments flectors sol-licitants de  My,eq* :

calcul pessims, segons els eixos i Z,

respectivament. M, " :
Classe: Classe de la seccid, segons la capacitat Classe :

de deformacié i de desenvolupament de la
resisténcia plastica dels seus elements plans,
per a axial i flexié simple.

6.3.4.1)

Npi,ra: Resisténcia a traccio. Npird
Moi,rd,y» Mpira,: Resisténcia a flexié de la MpiRdy :
seccio bruta en condicions plastiques,
respecte als eixos Y i Z, respectivament. Moird,z
Resisténcia a vinclament: (CTE DB SE-A, Article
Mesea: Moment flector sol-licitant de calcul
péessim. Metea :
Mef,Ed = Wy,com " O com,ed
Essent:
Bleom,ed: Tensié combinada en la
fibra extrema comprimida. Bleom,Ed
_ M, _0.8- N e
0-Com,Ed - W . A
y,com

Wy, com: Modul resistent de la
seccio referit a la fibra extrema

comprimida, al voltant de I'eix Y. Wy,com :
A: Area de la secci6 bruta. A:
My,re,y: Moment flector resistent de calcul. Mp,ra,y :

Barra N58/N29

14.67
108.80

Perfil: IPE 270
Material: Acer (S275)

0.78

1639.52
210.57

40.33

107.29

133.45

804.00
62.60
210.57

kN
kN-m

kN-m

kN
kN-m

kN-m

kN-m

MPa

cm
cm
kN-m

Perfil: IPE 270
Material: Acer (S275)

Nusos Caracteristiques mecaniques

Longitud
Inicial |Final|  (m)

Area

|y(1) [, 1)

(cm?)| (cm4) | (cm4) |(cm4)

N58 |[N29| 1.984 |45.90/5790.00/420.00/15.90

Notes:

() Inércia respecte I'eix indicat
) Moment d'inércia a torsié uniforme

Vinclament Vinclament lateral
PlaXY | PlaXZ Ala sup. Ala inf.
1.00 1.00 0.00 0.00
Lk | 1.984 | 1.984 0.000 0.000
Cm | 1.000 | 1.000 1.000 1.000
Ci - 1.000
Notacio:

Bl: Coeficient de vinclament

Lx: Longitud de vinclament (m)

Cm: Coeficient de moments

Ci1: Factor de modificacio per al moment critic

Limitacié d'esveltesa (CTE DB SE-A, Articles 6.3.1i6.3.2.1 - Taula 6.3)

L'esveltesa reduida B de les barres
traccionades no ha de superar el valor 3.0.

A= Ncry B :
On:

A: Area bruta de la seccié transversal de

la barra. A:

fy: Limit elastic. (CTE DB SE-A, Taula 4.1) fy:

N Axial critic de vinclament elastic. N :

L'axial critic de vinclament elastic N, és el
menor dels valors obtinguts en a), b) i c)

a) Axial critic elastic de vinclament

per flexio respecte a l'eix Y. Nery :
2
N on -E- Iy
cry — L2
ky

b) Axial critic elastic de vinclament

per flexio respecte a l'eix Z. Ner,; :
N = n-E-l,
cr,z |_2
kz

¢) Axial critic elastic de vinclament
per torsio. Nerr:
2
N :1.{G..t+nE'w}

cr, T 2 2
IO th

On:

0.76

45.90
275.00
2211.76

30490.74

2211.76

cm
MPa
kN

kN

kN



ly: Moment d'inércia de la seccid bruta,

respecte 'eix Y. ly
I;: Moment d'inércia de la seccio bruta,

respecte I'eix Z. 1,
l¢: Moment d'inércia a torsié uniforme. Ig
lw: Constant de guerxesa de la seccio. lw
E: Modul d'elasticitat. E
G: Modul d'elasticitat transversal. G

Liy: Longitud eficag de vinclament per flexid,
respecte l'eix Y. Liy

Lk.: Longitud eficag de vinclament per flexid,
respecte I'eix Z. Lk,

Lk:: Longitud eficag de vinclament per torsid. Lt
io: Radi de gir polar de la seccio bruta,

respecte al centre de torsio. io
> 0.5
o)
Essent:
iy, i,: Radis de gir de la seccid bruta, respecte iy
als eixos principals d'inercia Y i Z. i
Yo, Zo: Coordenades del centre de torsid en Yo
la direccié dels eixos principals Yi Z,
respectivament, relatives al centre de
gravetat de la seccié. 2o

Resisténcia a flexid i axial combinats (CTE DB SE-A, Article 6.2.8)

S'ha de satisfer:

+ M, e <1

pl,Rd MpI,Rd,y MpI,Rd,Z

Els esforgos sol-licitants de calcul péssims es
produixen en un punt situat a una distancia de
1.904 m del nus N58, per a la combinacio d'accions
1.35-PP+1.35-Pav.-Cob.+1.5:S.Us+0.9-Vent-
Y+0.75-Neu.

On:

Nqeq: Axial de traccid sol-licitant de calcul
pessim.

My,ed, Mz ea: Moments flectors sol-licitants de
calcul péssims, segons els eixos | i Z,
respectivament.

Classe: Classe de la seccid, segons la capacitat
de deformacié i de desenvolupament de la
resistencia plastica dels seus elements plans,
per a axial i flexid simple.

\
My,ed :

Mz,Ed- :
Classe :

5790.00

420.00
15.90
70600.00
210000

81000

1.984

1.984
0.000

11.63

11.23
3.02

0.00

0.00

0.848

0.827

14.33
105.07

0.19

kN
KkN-m

kN-m

Npira: Resisténcia a traccio.

Moi,rd,y, Mpira,: Resistencia a flexié de la

seccid bruta en condicions plastiques,

respecte als eixos Y i Z, respectivament.
Resisténcia a vinclament: (CTE DB SE-A, Article
6.3.4.1)

Mes,ea: Moment flector sol-licitant de calcul

péssim.
Mef.Ed = Wy.com : O.(:om.Ed
Essent:

Blcom,ed: Tensié combinada en la

fibra extrema comprimida.
M N
_ y.Ed t,Ed
c’-com,Ed - -0.8- A
y,com

Wy, com: Modul resistent de la
seccio referit a la fibra extrema
comprimida, al voltant de I'eix Y.

A: Area de la seccié bruta.
My ra,y: Moment flector resistent de calcul.

Npi,rd :

MR,y :

MpI,Rd,z :

Mefed

|zlcom,Ed :

Wy,com :
A:

M b,Rdy *

1202.14
126.76

25.40

-103.86

214.59

484.00
45.90
126.76

kN
kN-m

kN-m

kN-m

MPa

cm
cm
kN-m
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Memoria

Centre Educaci6 Especial Ca N’Oriol Memoria

1.1 Objecte

Es redacta la segiient memoria técnica per descriure les instal-lacions de Iedifici ampliaci
al Centre d’Educacié Especial Ca N’Oriol.

Ajuntament de Rubi

Rubi (Barcelona)

Les instal-lacions que es projecten son:

Baixa tensio

II'luminaci6

Subministrament d’aigua i aigua calenta sanitaria

Calefaccio 1 ventilacid

Protecci6 contra incendis

1.2 Baixa tensid

A) Normativa d’aplicacio

Es tindra en compte el compliment de la sigiient Normativa:

e Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e Instrucciones Técnicas Complementarias
(Real Decreto 842/2002 de 2 de Agosto de 2002).

e Real Decreto 1955/2000 de 1 de Diciembre, por el que se regulan las Actividades de
Transporte, Distribucion, Comercializacién, Suministro y Procedimientos de Auto-
rizacion de Instalaciones de Energia Eléctrica.

e Codigo Técnico de la Edificacion.

e Normas Técnicas para la accesibilidad y la eliminacion de barreras arquitectonicas,
urbanisticas y en el transporte.
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e Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales. Previsi6 de cérregues

e Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre de 1.997, sobre Disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras. La potencia instalada se reparte de la siguiente manera:

e Real Decreto 486/1997 de 14 de abril de 1997, sobre Disposiciones minimas de

Aules, zones de pas, exterior, serveis:
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

N° | Descripcic Potencia (kW
e Real Decreto 485/1997 de 14 de abril de 1997, sobre Disposiciones minimas en escrl.pmo‘, otencia (kW)
teria de seiializacion d ‘dad lud | trabai 1 [I-luminacio | 1,97
materia de senalizacion de seguridad y salud en el trabajo. 5 Endolls id
e Real Decreto 1215/1997 de 18 de julio de 1997, sobre Disposiciones minimas de 3 Escalfador 1
seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo. 4 | Emergencies | 0,3
Total 8,67
e Real Decreto 773/1997 de 30 de mayo de 1997, sobre Disposiciones minimas de segu-
ridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion La poténcia instal-lada es de 8,67 kW.

individual.

Es considera que la il-luminacié és permanent en horari docent. Per I'is dels endolls
es suposa un factor d’us de 0,5.
a) Descripci6 de la instal-lacio
En el cas de escalfador, el factor d’is és de 0,1.
Es tracta d’una instal-lacié per un edifici d’una sola planta. .. . ,
La poténcia prevista és de:
La instal-lacio s’alimenta d’'un Quadre General ja existent, a edifici principal. Per
les seves caracteristiques, no requereix ampliacié, com es justificard més endavant. Si es
requereix ’estesa d’una nova linea d’alimentacié cap al nou edifici, que discorrera per la
zona marcada al planol 3.1.

P=197+22+0,1=427TkW
Es preveu una reserva de poténcia adiccional del 30%, que suposa 1,28 kW

e e . e e . La poténcia prevista total és de 5,55 kW
A Tedifici objecte de la instal-lacié s’instal-lard un quadre de distribucié principal, poteneia previ

pels usos d’il-luminaci6 i altres de les aules, i un altre quadre a ’aula cuina per la seva

X o Cuina:
il-luminacio6 i aparells.

b) Classificaci6 de la instal-lacio

Segons el Reglamento Electrotécnico de B.T., e Instrucciones Técnicas Complementarias,
edifici es classifica com a Local de Publica concurrencia (Local d’ensenyament amb con

ocupacié superior a 50 persones) i complira amb tot el referent a aquests locals segons
ITC-BT-28.
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Id | Equipo Potencia (kW)
1 | Neveres 2

2 | Forn 3

3 | Cuines vitroceramiques | 12
4 | Endolls 4.4
5 | Campanes extractores | 0,4
6 | Presa trifasica 10
7 | Rentavaixelles 4,4
8 | Escalfador 2,5
9 | II'luminacié 0,3
Total 34,4

La potencia instalada es de 34,4 kW.

Per calcula poténcia prevista, es tindra en compte que 1'as que se’n fara de la cuina
no és intens, ja que es tracta d’un centre docent i la finalitat no és preparar apats pel
centre, sin6 I'ensenyament:

e Neveres i forn. Factor d’'is de 0,5. P—2,5 kW

e vitroceramiques. Factor d’'us de 0,3. P=1,8 kW
e Endolls. Factor d’as de 0,1. P=0,44 kW

e Extractors. Factor d’as de 0,5. P=0,3 kW

e Rentavaixelles. Factor d’as de 0,5. P=2,2 kW
e FKscalfador. Factor d’us de 0,5. P=1,25 kW

e [l-luminaci6. Factor d’us de 1. P=0,3 kW

e Presa trifasica (s desconegut). Factor d’as de 0,2. P=2 kW

La poténcia prevista és de:
P=25+18+0,44+0,34+2,2+1,254+0,3+2=10,79

Es preveu una reserva de poténcia adiccional del 30%, que suposa 3,2 kW

La poténcia prevista total a la cuina és de 14,0 kW

La poténcia prevista total a 'edifici és de 19,55 kW
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c¢) Resum

Resum de poténcies:

Poténcia kW
Instal-lada 43,07
Prevista 19,55
Maxima admisible | 34,6

B) Components de la Instal-laci6
a) Subministrament

El subministrament disponible és de 27,1 kW, a la tensio de 3x400/230 V, a una freqiiéncia
de 50 Hz a la companyia FECSA-ENDESA.

Es requereix una ampliacié de poténcia capag d’assumir els 19,55 kW del nou edifici.
Tenint en compte un factor de simultaneitat entre els dos edificis de 0,9, la poténcia
contractada haura de ser de 42,0 kW. Aquesta poténcia és inferior a la maxima admisible
actual, que és de 43.6 kW, corresponent a un ICP-M IV de 63 A. Per tant, no es requereix
modificar la poténcia maxima admisible.

b) Moaodul de proteccié i mesura

La CGP forma part de la instal-lacié d’enlla de 'edifici al que pertany el local.

El Quadre General de Proteccié i Mesura existent, esta situat a 'exterior, a un punt
marcat al planol 3.1. Es del tipus TMF1, segons esquemes de la Companyia Subminis-
tradora i conté els segiients elements:

e Bases DIN tamany 1, amb fusibles de 125 A, colocats abans del comptador.
e Equip de mesura d’activa.

e Interruptor de control de poténcia maxima (ICP-M) de 63 A
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Tot el conjunt resideix a l'interior de moduls de doble aillament sense parts en tensié
que puguin ser accesibles.

Donada la previsié de poténcia que se n’ha fet, no requereix modificacio.

c¢) Linea de derivaci6 individual

Es la part de la instal-laci6 que, sortint de la CGP, subministra energia eléctrica a la
instalaci6. Comprén els fusibles de seguretat i els dispositius generals de tall i proteccié.
Esta regulada per la ITC-BT-15.

En aquest cas es requereix una nova linea de derivacié individual que enllaci la TMF1
amb el quadre de distibucio a planta baixa. Partira de la sortida de 'ICP-M (existent),
de forma similar a la derivacié que ja hi ha, cap a l'edifici existent. El conductor utilitzat
és de coure, aillat multipolar, sent la seva tensio assignada 0,6/1 kV.

El seu recorregut es pot veure al planol 3.1. Sera paral-lel a la conduccié d’aigua freda,
calefaccio 1 dades. Al tram de l'edifici existent, anira per sota de la coberta. Al tram entre

els edificis, a la zona de la rampa, anira per la paret, a una alcada minima de seguretat
de 2,40 m. Estara protegida per un caix6 de xapa metal-lica.

d) Interruptors generalss
Interruptor de control de poténcia maxima

El ICP-M de la instalaci6 esta col-locado en la sortida del modul de contador.

Es de tipus Magnetotérmic, verificat pels serveis d’Indistria de la Generalitat de Ca-
talunya y precintat per la Companyia Subministradora.

En aquest cas es fa servir un ICPM de 63 A, de tall Omnipolar (IV). Es existent i no
es modifica.
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Interruptor general d’alimentacio

El IGA s’ha instal-lat a la capcalera del quadre general de proteccio i distribucié, situat
junt a la porta d’entrada.

La seva intensitat nominal és de In—=50 A, de tall omnipolar (IV). Esta dotat de dispo-
sitiu de proteccioé contra sobreintensitats. Per tant, limita la poténcia maxima admisible
a 34,6 kW.

e) Sistema de posada a terra

Per la posada a terra es fan servir com a electrodes: cable nu de cobre de 35 mm? enterrat
conectat a piques verticals, en paral-lel, a 4 dels pilars de I'estructura per aconseguir el
valor de la resistencia de terra (R;) desitjat. Es fixa un valor maxim per R; de 15 .

Els conductors de coure emprats coma electrodos seran de construccié i resisténcia
eléctrica segons classe 2 de la norma UNE 21.022.

El tipus i profunditat d’enterrament de les preses de terra seran tals que la possible
pérdua d’humitt del s6l, la presencia de gel o altres factors climatics no augmentin el
valor de la resisténcia de la presa de terra per sobre del valor previst. La fondaria no sera
inferior a 0,50 m.

La distribuci6é de les piques, aixi como del recorregut del conductor nu i el punt de
connexid es poden veure al planol 3.2.

Si, un cop realitzada la instal-lacio, el valor de la resisténcia de terra és superior al
maxim desitjat, s’Taugmentara el nombre de piques fins assolir aquest valor.

f) Quadres secundaris

La instal-lacié disposa de 2 quadres secundaris, ubicats a punts marcats al planol 3.2.
Contenen les proteccions (diferencials i magnetotérmics) necessaris per protegir de con-
tactes directes i indirectes la instal-laci6 i els usuaris.

El quadre de distribucié requereix de 76 moduls. Suposant una reserva del 30%,
requereix espai lliure per 23 moduls més, sent un total de 99 moduls. S’instal-lara un
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armari amb 6 fileres per 22 dispositius (24 moduls) cadascuna.

El quadre de cuina requereix un total de 132 moduls. Suposant una reserva del 30%,
requereix espai lliure per 40 moduls més, sent un total de 172 moduls. S’instal-laran
dos armaris amb 4 fileres per 22 dispositius (88 moduls) cadascuna, per un total de 196
moduls.

g) Linies individuals

Els conductors i cables empleats a la instal-lacié son de coure aillats. La tensi6 asignada
no serd inferior a 0.6/1 kV per totes les linies.

La secci6 dels conductors a utilitzar es determinara de forma que la caiguda de tensio

entre origen de la instal-lacio i qualsevol punt sigui a menor del 3 % per enllumenat i del
5 % per tots els altres usos.

h) Receptores

Els receptors previstos son:

Id | Descripcio Tipus Poténcia (kW)
1 | II-luminacio Monofasica | 2,07
2 | Endolls Monofasica | 8,8
3 | Escalfador banys Monofasica | 1

4 | Pasillos, WC 1,3

5 | Rack Monofasica | 0,3
6 | Central incendis Monofasica | 0,2
7 | Alarma Monofasica | 0,2
8 | AP Wifi (2) Monofasica | 0,2
9 | Forn Monofasica | 3

10 | Cuines vitroceramiques | Monofasica | 12
11 | Campanes extractores | Monofasica | 0,4
12 | Presa trifasica Trifasica 10
13 | Rentavaixelles Monofasica | 4,4
14 | Escalfador cuina Monofasica | 2,5

Centre Educaci6 Especial Ca N’Oriol Memoria

i) Enllumentat general

Es realitza una sectorizacié de I’enllumenat del centre. Aixi, la il-luminacié de cada local
esta alimentada per una linea independent.

j) Enllumenat d’emergéncia

Es realitza mitjancant aparells autonoms automatics, amb una autonomia superior a una
hora, que entren en funcionament quan es produeix tall als enllumenats generals o la
tensi6 d’aquess baixa per sota del 70%.

1.3 Il-luminaci6
A) Normativa d’aplicacié

Es tindra en compte el compliment de la segiient Normativa:

e Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e Instrucciones Técnicas Complementarias
(Real Decreto 842/2002 de 2 de Agosto de 2002).

e Codigo Técnico de la Edificacion (CTE). DB HE3. Eficiencia energética de las ins-
talaciones de iluminacion RD 314/2006 del Ministerio de Vivienda (BOE 28/3/06).
Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda.

e UNE-EN 12464-1: 2003. Tluminacién. Tluminacion de los lugares de trabajo. Parte
I: Lugares de trabajo en interiores

a) Descripci6 de la instal-lacio

La il-luminaci6 del centre es divideix en els diferents locals: aules i zones de pas.

També es proporciona il-luminacié exterior a planta primera, a la sortida del badalot,
i a planta baixa, a les sortides.

10
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Es descartaran les lampades d’incandescéncia pel seu baix rendiment i alt consum. Es
fara servir il-luminacié basada en LED per la seva eficiéncia energética. Es complira la
limitacio de 15 TW/m? establerta al DB HE3 per centres docents.

Caracteristiques dels locals

L’edifici és d’as docent.

El nivel d’il-luminaci6 (Im) mitja requerit a cada local, segons norma UNE 12464.1 és:

Aules 300
Aula Cuina | 500
Vestibul 200
Passadis 100
Escala 150
Magatzem | 100

Els sostres aniran pintats de color blanc. Els terres (linoleum) seran d’un color clar. I
les parets, a la part inferior (fins 1,5 metres d’algada) seran cobertes de vinil (també tipus
linoleum) d’un color clar. La resta de les parets estaran pintades de blanc.

El planol de referéncia és a 0,8 m del terra.

Les il-luminaries es situen al sostre. Es trien les mateixes per tota la instal-lacié: SI-
MON 840.30 NW General, estanca, 4100 Im, 40 W, amb I'excepcié dels banys i magatzem,
on s’escull el SIMON Downlight 705.23 WW Wide Flood, 1000 Im, 15.5 W, donades les
dimensions reduides dels locals.

A les aules de cuina i polivalent, com a refor¢ de la zona de treball, es trien Philips
TPS680 1xTL5-25W HFP PC-MLO 865.

A les zones exteriors, les il-luminaries també son les SIMON 840.30 esmentades.
Al badalot, a l'exterior, encara que no és zona de transit habitual, es busca disposar
d’il-luminacié en cas que s’hagi d’acceder per tasques puntuals de manteniment o neteja.
A planta baixa, es complement la il-luminaci6 exterior a la zona del porxo i la porta
principal d’entrada.

S’instal-len interruptors o commutadors per cada local, segons el nombre d’accessos.
A Taula cuina i polivalent, la il-luminacié de refor¢ és independent de la general.
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Resultats

Als planols 3.5 3.6 es poden veure la distribucié d’il-luminaries a cada local.

Els calculs corresponents s’adjunten a 2.2.

1.4 Subministrament d’aigua

A) Normativa d’aplicacio

e Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE) y sus instrucciones Complementarias
(ITE).

e Codigo Técnico de la Edificacion (CTE). Parte II. Documento Basico HS. Real
Decreto 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda.

e Real Decreto 865/2003, de 4 de julio, por el que se establecen los criterios higiénico-
sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis. BOE n® 171 18/07/2003

a) Descripcié de la instal-lacié

La instal-lacié sera ampliacié de la instal-laci6 del centre existent. Per tant, enllagara amb
aquesta després de la clau general i se n’extraura un ramal que alimentara al nou centre.

Es fara servir canonada de polietilé reticulat multicapa (PE-X5).

En prevenci6 de gelades, s’aillara amb camisa metal-lica de 40 mm de gruix aquest
ramal ja que discorre per I'exterior.

A Tlinterior de l'edifici, a la instal-lacié s’observara:

e FEls trams de l'interior de les aules i banys, les canonades aniran encastades al pla-
dur. Per tant, es protegiran amb tub corrugat de PVC. El color indicara I'is de la
canonada: blau per la freda, vermell per I'aigua calenta i el retorn.

e Als trams de zones de pas, s’instal-len pel fals sostre. Es subjectaran al sostre amb
brides.

12
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e On es disposa de punts de consum (banys, aula cuina, aula polivalent) es disposa
de claus de pas generals al punt d’entrada.

e Cada punt de consum disposa de clau de pas individual.

Al planol 3.7 es pot veure la distribucio general de la instal-lacio.

Punts de consum

Existiran els segiients punts de consum a la instal-laci6:

Local Aparell Tipus | Cabal (1/s)
WC Rentamans Freda 0,05
WC Rentamans Calenta | 0,03
Cisterna Freda 0,1
WC adaptat Rentamans Freda 0,05
Cisterna Freda 0,1
Aula polivalent | Pica Freda 0,05
Aula polivalent | Pica Freda 0,03
Aula cuina Pica 1 Freda 0,05
Aula cuina Pica 1 Calenta | 0,03
Aula cuina Pica 2 Freda 0,05
Aula cuina Pica 2 Calenta | 0,03
Aula cuina Rentavaixelles 1 | Freda 0,15
Aula cuina Rentavaixelles 1 | Calenta | 0,1
Aula cuina Rentavaixelles 2 | Freda 0,15
Aula cuina Rentavaixelles 2 | Calenta | 0,1

Tant a les piques com als rentamans s’escullen aixetes mescladores. I pels banys, per
evitar consum excessius, s’instal-laran aixetes de tancament temporitzat automatic de
manera que no puguin quedar obertes de forma accidental.

Produccié d’Aigua Calenta Sanitaria (ACS)

Les necessitats d’ACS so6n limitades. Donat que el consum es concentra a dues zones
(serveis i aules) es fa un escalfador acumulador eléctric per cadascuna de les zones.
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Al planol 3.8 es pot veure un esquema de la instal-lacié de cadascuna d’aquestes parts.

Les caracteristiques de cada escalfador son:

‘ Banys ‘ Cuina ‘
Capacitat 301 100 1
Poténcia 500 W 2500 W

Bomba recirculacié | 0,037 kw | 0,037 kw

Es precissa bomba de recirculacié en cas que els escalfadors instal.lats no disposin de
grup de pressié propi.

Prevencié de la legionel-la

Es prenen les segiients mesures de prevencié de legionel la:

e S’instal-len filtres a I’entrada d’aigua freda a I'entrada d’aigua de l'edifici nou i a
la cuina, de forma que es filtra 'accés als dos acumuladors. Els filtres seran segons
norma UNE-EN 13443-1, per particules entre 80 pym i 150 um

e Existeixen punts de buidat i presa de mostres d’aigua calenta a la sortida dels
acumuladors.

e S’instal-len valvules antiretorn.

e Es manté la separacié entre canonades d’aigua calenta i freda per evitar I'augment
de temperatura de Iaigua freda.

b) Fitxa resum

Els calculs corresponents s’adjunten a 2.3.

14
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1.5 Instal-laciones térmiques. Calefaccié i ventilaci6

A) Normativa d’aplicacio

e Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE) y sus instrucciones Complementarias
(ITE).

e Codigo Técnico de la Edificacion (CTE). Parte II. Documento Basico HS. Real
Decreto 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda.

B) Descripcié de la instal-lacié de calefaccio

La instal-lacié consisteix en una extensié de la xarxa de calefaccié per radiadors de 'edifici
principal. Per aquest motiu, s’instal-laran noves conduccions d’impulsié i retorn a la
caldera existent, a més del corresponents grupo de presi6 i elements auxiliars necessari
(valvules, termometres, etc).

C) Condicions de ledifici

Localitat

Localitat base Barcelona (El Prat)

Altitud s.n.m. (m) 8

Localitat real Rubi

Latitut 419 29’ Nord

Longitut 20 2" Est

Zona Climatica C2

Situacié edifici Edificis separats

Tipus edifici Edifici singular de planta baixa
Hivern

Condicions exteriors:

15
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Nivell percentil (%) 97.5
T seca (°C) 1,2
T? seca corregida (°C) 1,2
Graus dia anuals base 15°C 864
Intensitat vent dominant (m/s) | 3,6
Direccié vent dominant Nord

Condicions interiors:

T# locals no calefactats (°C) 10
Interrupcio servei instal-lacié calefaccio | Més de 10 horas aturada

a) Font d’energia

La caldera existent fa servir gas natural (G20) com a font d’energia.

La seva instal-lacid és existent i no es modifica.

b) Caracteristiques constructives

[’envoltant de l'edifici té les segilients caracteristiques:

Forjat sanitari:

e Entrevigat ceramic de 250 mm. R=0.275 m*K /W
e XPS expandit amb CO2 de 0.060m. R=1.765 m?*K /W

Morter de ciment o cal de paleta 1800<d<2000. R=0.038 m*K /W

Linoleum. 5 mm. R=0.029 m*K /W

Total: R=2.278 m*K/W. U=0.439 W/m?*K

Facana:

e 1/2 peu LP métric o catala 40 mm<G<60 mm. R=0.202 m*K /W

16
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e Morter de ciment o cal de paleta 1800 < d < 2200. R=0.012 m?K /W
e XPS expandit amb CO2 de 0.10m. R=2.941 m?*K/W

Cambra d’aire sense ventilar vertical 5 cm. R=0.180 m?*K /W

Placa de guix laminat (PYL) 750<d<900. R—0.060 m2>K /W

Total: R—3.565 m2K/W. U=0.280 W/m?K

Coberta:

Grava 1700 < d < 2200. R=0.050 m*K /W
XPS expandit amb CO2 de 0.12 m. R=3.529 m*K /W

e Formig6 amb arids lleugers d 2000. R=0.053 m?K /W
e Formig6 armat d>2500. R=0.032 m*K/W

Acer inoxidable 0.003 m. R=0.00 m*K /W

Total: 3.846 m*K/W. U=0.26 W/m*K

Fusteries:

e Vidres dobles 4+10+4. U=2.60 W/m*K
e Marcs de fusta. U—1.43 W/m?K

c) Carregues térmiques

La carrega térmica de cada local es pot veure a la segiient taula:

Local Carrega (W)
Aula 1 3346

Aula 2 4098

Aula polivalent 4629

Aula cuina 6220

Zones de pas 7330

Bany 012

Bany adaptat 471
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d) Equipament dels locals

En cadascun dels locals s’instal-len els radiadors necessaris per contrarrestar la carrega
térmica. La segiient taula indica els radiadors instal-lats:

Local Quant. | Tipus Elements | Poténcia Poténcia Poténcia
per ele- | instal-lada | del  local
ment (W) | (W) (W)

Aula 1 3 TV1800 5 238 3570 3346

Aula 2 3 TV1800 6 238 4284 4098

Aula polivalent | 4 TV1800 5 297 5940 4629

Aula cuina 4 TV1800 6/7 238 5950 6220

Zones pas 5 TV1800 6 /7 238 8806 7330

WC 1 Dubal FA 60 | 5 117 585 512

WC adaptat 1 Dubal FA 60 | 5 117 585 471

Els dos tipus de radiadors de la instal-lacié son fabricats per Baxiroca. Es poden veure
les seves caracteristiques a I’annex de calculs, a 2.4.

La carrega térmica d’hivern total és de 26,6 kW.

La poténcia de la caldera existent és de 110 kW.

e) Condicions d’instal-lacié

Els radiadors seleccionats son bitub. Es fara una instal-lacié amb conduccio de 2 tubs de
polietilé reticulat multicapa (PE-X5).

Partint des de la sala de calderas (a I'edifici principal) s’arriba a l'edifici nou seguint
el recorregut indicat al planol 3.1.

A Tinterior de I'edifici, la conduccié principal recorre el vestibul i passadis de forma
oculta, pel fals sostre o registrable. Se n’extreuen conduccions secundéries que, després de
baixar verticalment, alimentaran als radiadors de forma encastada, quedant ’alimentacio
20 c¢m per sobre del nivell del terra.

A Texterior, les canonades aniran aillades per camisa metal-lica 40 mm de gruix.

A les zones de pas no calefactades (discorren per fals sostre), les canonades aniran
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aillades per escuma elastomerica de 30 mm de gruix.
Amb cada radiador s’instal.lara una valvula reguladora i un detentor, per poder con-
trolar manualment 1'as a cada local. Les valvules, aixi com les canonades finals, seran de

1/2¢

No s’instal-len termostats d’ambient.

f) Sala de calderes

La sala de calderes es troba a l'edifi existent, al punt marcat al planol 3.1. Donat que la
caldera no es modifica, la sala tampoc.

Se n’extreu un ramal per alimentar la instal-lacio del nou edifici. Es requereix la
instal-lacié de dos nous col-lector (impulsi6 i retorn), formats per tub d’acer de 4”.

El nou ramal disposara de:

Valvula de seguretat

Valvula de 3 vies

Bomba de circulacio

Vas d’expansié de 18 1

Valvules de tall

Al planol 3.8 es pot veure un esquema de principi.

D) Ventilacio

a) Ventilaci6é principal

La ventilaci6é principal de I'edifici és creuada.

A la facana, totes les aules disposen de finestres abatibles, de les segiients dimensions:
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Local Dimensions (m) | Superficie (m?)
Aula 1 2,40x0,35 0,84
Aula 2 2,40x0,35 0,84
Aula polivalent | 2,40x0,35 0,84
Aula cuina 2,40x0,35 0,84

Les aules 1, 2 i polivalent disposen de 2 finestres interiors de 0,50x0,45 m, i una
superficie unitaria de 0,225 m?. Comuniquen amb les zones de pas.

Al mateix temps, a les zones de pas existeixen 6 finestres abatibles de 0,50x0,45 m amb
una superficie unitaria de 0,225 m? i un total de 1,35 m?. Aquestes finestres comuniquen

amb 'exterior, a la fagana posterior.

L’aula cuina té comunicacié amb 'exterior amb 3 finestres de les mateixes caracteris-
tiques, amb una superficie total de 0,675 m?

Per tant, es té una ventilacio creuada a totes les zones de I'edifici.

b) Ventilacié de zones especial ’aula cuina i banys

Aula cuina

A T’aula cuina es disposa de la ventilacié creuada descrita anteriorment.

Per l'extraccié de fums s’instal-len dues campanes extractores domeéstiques, una per
cada cuina vitroceramica. Per cadascuna s’instal-lara un tub d’acer helicoidal de 125 mm
de diametre fins a coberta, protegit per un barret de PVC per evitar ’entrada d’aigua i
tapeta antiretorn.

Banys

Els banys no disposen de ventilaci6 natural.

Per Iextraccio de fums, s’instal-la a cada bany un extractor de bany, comunicat amb
I’exterior amb un tub d’acer helicoidal de 125 mm de diametre, protegint la sortida amb
una reixeta d’acer.
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Els extractors han d’entrar en funcionament quan el bany estigui en 1is. Per tant, la
seva encesa anira sincronitzada amb el circuit d’il-luminacio del bany (que al seu temps
esta controlat per un detector de preséncia).

¢) Resum

Els calculs corresponents s’adjunten a 2.4.

1.6 Proteccio contra incendis

A) Normativa d’aplicacié

e Codigo Técnico de la Edificacion (CTE). Parte II. Documento Bésico SI3. Real
Decreto 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda.

B) Descripcio de la instalacio

L’edifici constitueix un tnic sector d’indencis. No hi ha sectoritzacio.

La seva superficie es de 260 m? i té només una planta. Per tant, I'alcada d’avacuacio
és de 0 m.

C) Ocupaci6

Segons la taula 4.1 del DB SI 3, 'ocupacié de I'edifici a efectes d’avacuaci6 és:
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Espai Superficie | Rati p/m? | Ocupacio
Aula 1 31 1/1,5 20
Aula 2 40 1/1,5 26
Aula polivalent | 44 1/1,5 29
Aula cuina 45 1/5 9
Zones de Pas 37 1/2 19
Magatzem 3.8 0 0
WC 2.95 1/3 1
WC adaptat 3,6 1/3 1

L’ocupacié total és de 105 persones.

D) Mesures contra el foc

a) Extintors

S’equipen 2 extintors portatils d’eficacia 21A-113B.

Tots els punts de 'edifici queden a una distancia inferior a 15 m d’un dels extintors.

S’equipen 3 extintors de CO2.

e A l'aula cuina, com a recinte de risc especial i prop del subquadre eléctric.

e Al vestibul, prop del quadre eléctric de distribucio.

e Al magatzem.

Quedaran instal.lats als punts marcats al planol 3.13.

b) Detecci6 i alarma

No es requereix deteccié d’incendis ni sistemes d’alarma per ser la superficie construida
inferior a 1000 m?. No obstant aix0 s’instal-la un sistema amb les segiients parts:

e Detectors de fums. Un a cada local, i varis a les zones de pas.
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e Pulsador manual d’alarma.
e Sirena. Amb un nivell sonor de 100 dB a 1 m, es audible a tot el recinte.

e Central d’incendis, per la gestio de tot el sistema.

La ubicaci6 de tots els elements es pot veure al planol 3.13.

c) Senyalitzaci6

Es marcaran les sortides d’emergéncia, recorregut d’avacuacioé i ubicacié dels extintors
amb cartells de 210 x 210 mm.

Els senyals hauran de ser visibles inclis en cas de fallada al subministrament a’enllu-
menta alumbrado normal.

Seran fotoluminiscents, les seves caracteristiques d’emissié lluminosa ha de complir
amb l'establert a la norma UNE 23035-4:1999.

d) Avacuacié

L’edifici disposa d'un accés principal. Totes les aules disposen també d’accés directe a
I'exterior, pel que el nombre de sortides d’avacuacié totals és de 5, tots a la mateixa
fagana.

Al planol 3.13 es poden veure els recorreguts d’avacuacio, detallant les longituts de
cada tram.

El cas més desfavorable és avacuar des del punt M (passadis, zona de 'aula polivalent)
per l'aula cuina o per l'aula polivant. En aquest cas, la distancia d’avacuaci6 és de 13,7

m.

Donat que hi ha 5 sortides, hi ha diferents recorreguts d’avacuacié des de qualsevol
punt. Els camins es consideren independents ja que formen angles superiors a 30°.

Les sortides son a la zona del pati, no al carrer.
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e) Altres mesures

No es requereixen boques d’incendi, hidrants, extincié automatica d’incendis o altres
mesures adicionals.

1.7 Proteccié contra el llamp

A) Normativa d’aplicaci6

e Codigo Técnico de la Edificacion (CTE). Documento Béasico SU-8 Seguridad frente
al riesgo causado por la accion del rayo. Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo,
del Ministerio de Vivienda.

e Modificaciones conforme al RD 173/2010, de 19 de febrero (BOE 11-03-2010).

B) Descripcié de ledifici

Es tracta d’un edifici aillat.

C) Calcul del nivell de risc

Es considera el métode de calcul descrit al CTE DB SU-8.

A aquests efectes, s’ha considerat les segiients caracteristiques:

S’ubica a una zona amb una densitat d'impactes sobre el terreny de N, = 4/km?

L’area de captura equivalent és de 1760 m?

Proper a edificis més alts (I’edifici existent). C; = 0,5

Estructura i coberta de formigé. Cy = 0,5

Sense contingut inflamable. C5 =1

Us docent. Cy =3
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e No té un 1s que ocasioni un greu impacte ambiental en cas d’interrompre un servei
imprescindible. C5 =1

L’eficiéncia requerida és de:

E =10,48 < 0,80

Resulta que es requereix un nivell de protecci6 4, segons
Els calculs complets es poden veure a 2.5

D) Instal-lacié requerida

D’acord amb les modificacions al CTE DB SUS, per ser requerit un nivell de proteccié 4,
no es requereix la instal-lacié de parallamps.

1.8 Telecomunicacions, veu i dades

A) Requisits

Es preten proporcionar accés a la xarxa de dades de I'edifici existent.

Es tindran en compte els criteris per a nous edificis per a centres docents publics,
segons els quals s’haurd d’ampliar la xarxa existent a I'edifici actual, al nou edifici.

B) Descripcié general de la instal-lacio

Constara dels segiients elements:

Switch d’enllag amb el rack de comunicacions situat a Pedifici principal.

Punts de dades a les aules 1, 2, polivalent.

2 punts d’accés WikFi.

Cablejat UTP cat 6 i patch-panel
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C) Descripcié dels elements

a) Switch de comunicacions

El switch de comunicacions és el dispositiu que enllaca la xarxa del nou edifici amb la de
Pedifici principal. Permet conectar-hi tots els punts de dades i punts d’accés WiFi.

Es nombre minim de ports vindra determinat per:

e 1 connexi6 a 'edifici existent

6 punts d’accés

e 1 previsié per ascensor (teléfon)

2 punts AP WiFi

e (6 reserva

S’escull un switch de 16 ports.

S’instal-la junt a I’entrada, al punt marcat al planol 3.15, en armari tancat amb clau.

b) Punts de dades

A cadascuna de les aules 1, 2, polivalent, s’equiparan 2 punts de dades RJ45, per un total
de 6 punts d’acceés.

c) Punts d’accés WiFi

Es requereix donar connectivitat WiFi a tot 'edifici, a una velocitat de 300 Mbps.

S’instal-laran 2 punts d’accés (AP) sota fals sostre, als punts indicats al planol 3.15.
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d) Cablejat

El cable instal-lat serda UTP cat 6 en tots el casos.

A Tinterior de ledifici, a les zones de pas, s’instal.lara per la safata regiband del
fals sostre destinada al cablejat. A les aules, anira encastada en paret i protegida per
tub corrugat de PVC de 20 mm de diametre. Fent servir una topologia en estrella, es
connectara el switch a cadascun dels punts de dades i els AP.

Igualment, s’ha de cablejar I'enllac entre el nou switch i 'edifici principal, a I’armari
de comunicacions. En aquest cas, el cable ha de ser apte per exteriors. Anirad instal-lat
sota tub corrugat de PVC de 20 mm de diametre.

Es fara servir un patch-panel per la connexi6 del cablejat amb el switch. Els cables
provinents dels punts de servei, WiFi, exterior, es connecten de forma fixa al patch-panel.
Es fan servir fuetons per connectar els ports del patch-panel als ports del switch. Es
requereix un minim de 16 ports (el mateix que al switch). S’escull un patch-panel de 24
ports, per tenir en compte possibles ampliacions futures o avaries.

1.9 Alarma i intrusio

A) Descripcioé de la instal-lacié

L’edifici disposa d'una entrada principal. A més, les 4 aules disposen d’accés a Iexterior.
Per tant, es preveu la instal-laci6 d’una central d’alarma a 1'exterior, i detectors volumeé-
trics a l'interior de cadascuna de les aules, i al vestibul. L’alarma es controla des d’un
teclat numéric situat proper a 'entrada principal.

La distribuci6 dels elements es poden veure al planol 3.16.
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Capitol 2

Calculs justificatius

2.1 Baixa tensio

Programa de calcul empleat:
CIEBT, fabricat per dmFElect

http://www.dmelect.com
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CUADRO GENERAL DE MANDO Y PROTECCION

Férmulas

Emplearemos las siguientes:
Sistema Trifasico

I=Pc/1,732 xUx Cose xR =amp (A)

e=(LxPc/kxUxnxSxR)+(LxPcxXuxSeng/1000 x U x n xR x Cose) = voltios (V)
Sistema Monofésico:

I=Pc/UxCosep xR =amp (A)

e=(2xLxPc/kxUxnxSxR)+(2xLxPcxXuxSeng/1000 x U x n xR x Cose) = voltios (V)
En donde:

Pc = Potencia de Célculo en Watios.

L = Longitud de Célculo en metros.

e = Caida de tensién en Voltios.

K = Conductividad.

| = Intensidad en Amperios.

U = Tension de Servicio en Voltios (Trifasica 6 Monofésica).

S = Seccion del conductor en mm2,

Cos ¢ = Coseno de fi. Factor de potencia.

R = Rendimiento. (Para lineas motor).

n = N° de conductores por fase.

Xu = Reactancia por unidad de longitud en m{/m.
Foérmula Conductividad Eléctrica

K=1p
p= p20[1+a (T-20)]
T= TO + [(Tmax'TO) (I/Imax)z]

Siendo,

K = Conductividad del conductor a la temperatura T.
p = Resistividad del conductor a la temperatura T.
p,q = Resistividad del conductor a 20°C.

Cu = 0.017241 ohmiosxmmz2/m
Al = 0.028264 ohmiosxmmz2/m
a = Coeficiente de temperatura:
Cu =0.003929
Al = 0.004032
T = Temperatura del conductor (°C).
Ty = Temperatura ambiente (°C):
Cables enterrados = 25°C
Cables al aire = 40°C
Tmax = Temperatura maxima admisible del conductor (°C):
XLPE, EPR =90°C
PVC = 70°C
Barras Blindadas = 85°C
| = Intensidad prevista por el conductor (A).
Imax = Intensidad maxima admisible del conductor (A).
Férmulas Sobrecargas

Ib<In<liz
12<1,45 1z

Donde:
Ib: intensidad utilizada en el circuito.

1z: intensidad admisible de la canalizacién segun la norma UNE-HD 60364-5-52.
In: intensidad nominal del dispositivo de proteccion. Para los dispositivos de proteccion regulables, In es la
intensidad de regulacion escogida.
12: intensidad que asegura efectivamente el funcionamiento del dispositivo de proteccion. En la préactica 12
se toma igual:

- a laintensidad de funcionamiento en el tiempo convencional, para los interruptores automaticos
(2,45 In como maximo).

- a laintensidad de fusion en el tiempo convencional, para los fusibles (1,6 In).

Férmulas compensacion energia reactiva

cos@ = PN(P2+ Q?).

tgd = Q/P.

Qc = Px(tg@1-tg@2).

C = Qcx1000/U2xw; (Monofasico - Trifasico conexion estrella).
C = Qcx1000/3xU2xw; (Trifasico conexién triangulo).
Siendo:

P = Potencia activa instalacion (kW).

Q = Potencia reactiva instalacion (kVAr).

Qc = Potencia reactiva a compensar (kVAr).

@1 = Angulo de desfase de la instalacion sin compensar.
@2 = Angulo de desfase que se quiere conseguir.

U = Tension compuesta (V).

o = 2xPixf ; f = 50 Hz.

C = Capacidad condensadores (F); cx1000000(uF).

Férmulas Resistencia Tierra
Placa enterrada
Rt=0,8-p/P
Siendo,
Rt: Resistencia de tierra (Ohm)
p: Resistividad del terreno (Ohm-m)
P: Perimetro de la placa (m)
Pica vertical
Rt=p/L
Siendo,
Rt: Resistencia de tierra (Ohm)
p: Resistividad del terreno (Ohm-m)
L: Longitud de la pica (m)
Conductor enterrado horizontalmente
Rt=2 p/L
Siendo,
Rt: Resistencia de tierra (Ohm)

p: Resistividad del terreno (Ohm-m)
L: Longitud del conductor (m)

Asociacion en paralelo de varios electrodos
Rt=1/(Lc/2p + Lp/p + P/0,8p)

Siendo,
Rt: Resistencia de tierra (Ohm)



p: Resistividad del terreno (Ohm-m)

Lc: Longitud total del conductor (m) DEMANDA DE POTENCIAS
Lp: Longitud total de las picas (m) . .
P: Perimetro de las placas (m) - Potencia total instalada:
SQ PB 56526 W
TOTAL.... 56526 W

- Potencia Instalada Alumbrado (W): 1926
- Potencia Instalada Fuerza (W): 54600
- Potencia Maxima Admisible (W): 43646.4

Calculo de la DERIVACION INDIVIDUAL

- Tensién de servicio: 400 V.
- Canalizacién: B1-Unip.Tubos Superf.o Emp.Obra

- Longitud: 1 m; Cos ¢: 1; Xu(m£2/m): 0;
- Potencia de calculo: 43000 W.

1=43000/1,732x400x1=62.07 A.

Se eligen conductores Unipolares 4x16+TTx16mmz2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 77 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 63 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 72.49
e(parcial)=1x43000/48.09x400x16=0.14 V.=0.03 %
e(total)=0.03% ADMIS (4.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Tetrapolar Int. 63 A.

Célculo de la Linea: SQ PB

- Tensién de servicio: 400 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 65 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;

- Potencia a instalar: 56526 W.

- Potencia de calculo: (Segln ITC-BT-44):
17149.8 W.(Coef. de Simult.: 0.3)

1=17149.8/1,732x400x0.8=30.94 A.

Se eligen conductores Tetrapolares 4x10mmz2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 54 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 32 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 56.42
e(parcial)=65x17149.8/50.74x400x10=5.49 V.=1.37 %
e(total)=1.41% ADMIS (4.5% MAX.)

Protecciéon Térmica en Final de Linea
I. Mag. Tetrapolar Int. 50 A.

SUBCUADRO
SQPB



120 W.
DEMANDA DE POTENCIAS
1=120/230x1=0.52 A.

- Potencia total instalada: Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu
Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

Aula 1 120 W reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al

Aula 2 120 W l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Aula polivalent 120 W Diametro exterior tubo: 16 mm.

emerg 1 300 W

Pasadis 240 W Caida de tension:

lavabo+magatzem-+exterior 246 W Temperatura cable (°C): 40.02

emerg 2 300 W e(parcial)=2x30x120/53.77x230x2.5=0.23 V.=0.1 %

Escala+tbadal+WC+magatz 120 W e(total)=1.51% ADMIS (4.5% MAX.)

Endolls 1 2200 W

Endolls 2 2200 W Prot. Térmica:

Escalfador banys 1000 W I. Mag. Bipolar Int. 10 A.

Rack 300 W

AP Wifi 200 W Caélculo de la Linea: Aula 2

Central PCI 200 W

Alarma 200 W - Tension de servicio: 230 V.

Reserva PB1.1 2000 W - Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra

Reserva PB1.2 2000 W - Longitud: 50 m; Cos ¢: 1; Xu(m{2/m): 0;

Reserva PB2.1 2000 W - Potencia a instalar: 120 W.

Reserva PB2.2 2000 W - Potencia de calculo: (Segn ITC-BT-44):

SQ cuina 40660 W 120 W ’ ’
TOTAL.... 56526 W :

1=120/230x1=0.52 A.

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Didmetro exterior tubo: 20 mm.

- Potencia Instalada Alumbrado (W): 1926
- Potencia Instalada Fuerza (W): 54600

Calculo de la Linea: llumina 1

- Tensién de servicio: 400 V.

- Canalizacién: C-Unip.o Mult.sobre Pared Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.02

- Longitud: 0.3 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0; e(parcial)=2x50x120/53.77x230x2.5=0.39 V.=0.17 %
- Potencia a instalar: 660 W. e(total)=1.58% ADMIS (4.5% MAX.)
- Potencia de célculo: (Segun ITC-BT-44):

900 W.(Coef. de Simult.: 1) Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 10 A.
1=900/1,732x400x0.8=1.62 A.

Se eligen conductores Unipolares 4x2.5mm2Cu Célculo de la Linea: Aula polivalent

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al - Tension de servicio: 230 V.

l.ad. @ 40°C (Fc=1) 27 A. segun ITC-BT-19 - Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra

- Longitud: 50 m; Cos ¢: 1; Xu(m{2/m): 0;

- Potencia a instalar: 120 W.

- Potencia de célculo: (Segun ITC-BT-44):
120 W.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.18
e(parcial)=0.3x900/53.74x400x2.5=0.01 V.=0 %
e(total)=1.41% ADMIS (4.5% MAX.)

1=120/230x1=0.52 A.

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 20 mm.

Proteccion diferencial:
Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Calculo de la Linea: Aula 1

- Tension de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra . o
Caida de tension:

- Longitud: 30 m; Cos ¢: 1; Xu(m&2/m): 0; Temperatura cable (°C): 40.02
- Potencia a instalar: 120 W. e(parcial)=2x50x120/53.77x230x2.5=0.39 V.=0.17 %
- Potencia de célculo: (Segun ITC-BT-44): e(total)=1.58% ADMIS (4.5% MAX.)



Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 10 A.

Célculo de la Linea: emerg 1

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 50 m; Cos ¢: 1; Xu(m&/m): 0;

- Potencia a instalar: 300 W.

- Potencia de célculo: (Segun ITC-BT-44):
300x1.8=540 W.

1=540/230x1=2.35 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.48
e(parcial)=2x50x540/53.68x230x2.5=1.75 V.=0.76 %
e(total)=2.17% ADMIS (4.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 10 A.

Célculo de la Linea: llumina 2

- Tension de servicio: 400 V.

- Canalizacion: C-Unip.o Mult.sobre Pared

- Longitud: 0.3 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;

- Potencia a instalar: 906 W.

- Potencia de célculo: (Segun ITC-BT-44):
1146 W.(Coef. de Simult.: 1)

1=1146/1,732x400x0.8=2.07 A.
Se eligen conductores Unipolares 4x2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 27 A. segun ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.29
e(parcial)=0.3x1146/53.72x400x2.5=0.01 V.=0 %
e(total)=1.41% ADMIS (4.5% MAX.)

Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Calculo de la Linea: Pasadis

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 50 m; Cos ¢: 1; Xu(m&2/m): 0;

- Potencia a instalar: 240 W.

- Potencia de célculo: (Segun ITC-BT-44):
240 W.

1=240/230x1=1.04 A.

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.09
e(parcial)=2x50x240/53.76x230x2.5=0.78 V.=0.34 %
e(total)=1.75% ADMIS (4.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 10 A.

Célculo de la Linea: lavabo+magatzem-+exterior

- Tensién de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 50 m; Cos ¢: 1; Xu(m{2/m): 0;

- Potencia a instalar: 246 W.

- Potencia de calculo: (Segln ITC-BT-44):
246 W.

1=246/230x1=1.07 A.

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.1
e(parcial)=2x50x246/53.76x230x2.5=0.8 V.=0.35 %
e(total)=1.76% ADMIS (4.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 10 A.

Calculo de la Linea: emerg 2

- Tensién de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra

- Longitud: 50 m; Cos ¢: 1; Xu(m&/m): 0;
- Potencia a instalar: 300 W.

- Potencia de célculo: (Segln ITC-BT-44):
300x1.8=540 W.

1=540/230x1=2.35 A.

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.48
e(parcial)=2x50x540/53.68x230x2.5=1.75 V.=0.76 %
e(total)=2.17% ADMIS (4.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 10 A.



Célculo de la Linea: Escalat+badal+WC+magatz

- Tension de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 30 m; Cos ¢: 1; Xu(m&2/m): 0;
- Potencia a instalar: 120 W.
- Potencia de célculo: (Segun ITC-BT-44):
120 W.

1=120/230x1=0.52 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.02
e(parcial)=2x30x120/53.77x230x2.5=0.23 V.=0.1 %
e(total)=1.51% ADMIS (4.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 10 A.

Célculo de la Linea: Fuerza

- Tension de servicio: 400 V.
- Canalizacion: C-Unip.o Mult.sobre Pared
- Longitud: 0.3 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;
- Potencia a instalar: 4400 W.
- Potencia de célculo:
4400 W.(Coef. de Simult.: 1)

1=4400/1,732x400x0.8=7.94 A.
Se eligen conductores Unipolares 4x2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 27 A. segin ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 44.32
e(parcial)=0.3x4400/52.94x400x2.5=0.02 V.=0.01 %
e(total)=1.41% ADMIS (4.5% MAX.)

Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Calculo de la Linea: Endolls 1

- Tensién de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 50 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m£2/m): 0;

- Potencia a instalar: 2200 W.

- Potencia de célculo: 2200 W.

1=2200/230x0.8=11.96 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 52.41
e(parcial)=2x50x2200/51.45x230x2.5=7.44 V.=3.23 %
e(total)=4.65% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Calculo de la Linea: Endolls 2

- Tensién de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra

- Longitud: 50 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m£2/m): 0;
- Potencia a instalar: 2200 W.
- Potencia de calculo: 2200 W.

1=2200/230x0.8=11.96 A.

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 52.41
e(parcial)=2x50x2200/51.45x230x2.5=7.44 V.=3.23 %
e(total)=4.65% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Célculo de la Linea: Escalfador banys

- Tension de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra

- Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&£2/m): 0;
- Potencia a instalar: 1000 W.
- Potencia de calculo: 1000 W.

1=1000/230x0.8=5.43 A.

Se eligen conductores Bipolares 2x4+TTx4mmz2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 32 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 41.44
e(parcial)=2x10x1000/53.49x230x4=0.41 V.=0.18 %
e(total)=1.58% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.
Calculo de la Linea: Rack

- Tensién de servicio: 230 V.



- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 5 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;

- Potencia a instalar: 300 W.

- Potencia de célculo: 300 W.

1=300/230x0.8=1.63 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x1.5+TTx1.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 17.5A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 16 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.43
e(parcial)=2x5x300/53.69x230x1.5=0.16 V.=0.07 %
e(total)=1.48% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.
Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Célculo de la Linea: AP Wifi

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 20 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m£2/m): 0;

- Potencia a instalar: 200 W.

- Potencia de calculo: 200 W.

1=200/230x0.8=1.09 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x1.5+TTx1.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 17.5A. seglin ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 16 mm.

Calda de tension:

Temperatura cable (°C): 40.19
e(parcial)=2x20x200/53.74x230x1.5=0.43 V.=0.19 %
e(total)=1.6% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.
Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Célculo de la Linea: Central PCI

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 5 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;

- Potencia a instalar: 200 W.

- Potencia de célculo: 200 W.

1=200/230x0.8=1.09 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x1.5+TTx1.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 17.5A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 16 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.19
e(parcial)=2x5x200/53.74x230x1.5=0.11 V.=0.05 %
e(total)=1.45% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Célculo de la Linea: Alarma

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 5 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;

- Potencia a instalar: 200 W.

- Potencia de célculo: 200 W.

1=200/230x0.8=1.09 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x1.5+TTx1.5mmz2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 17.5A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 16 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.19
e(parcial)=2x5x200/53.74x230x1.5=0.11 V.=0.05 %
e(total)=1.45% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Calculo de la Linea: Reserva PB1

- Tension de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 0.3 m; Cos ¢: 1; Xu(m&2/m): 0;
- Potencia a instalar: 4000 W.
- Potencia de calculo:
4000 W.(Coef. de Simult.: 1)

1=4000/230x1=17.39 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x4mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 32 A. segin ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 16 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 54.77
e(parcial)=2x0.3x4000/51.03x230x4=0.05 V.=0.02 %
e(total)=1.43% ADMIS (4.5% MAX.)

Proteccion diferencial:
Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Célculo de la Linea: Reserva PB1.1



Caida de tension:

- Tension de servicio: 230 V. Temperatura cable (°C): 54.77
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra e(parcial)=2x0.3x4000/51.03x230x4=0.05 V.=0.02 %
- Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0; &(total)=1.43% ADMIS (4.5% MAX.)

- Potencia a instalar: 2000 W.

- Potencia de célculo: 2000 W. Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

1=2000/230x0.8=10.87 A.

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Calculo de la Linea: Reserva PB2.1

- Tension de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra

Diametro exterior tubo: 20 mm. - Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&£2/m): 0;
- Potencia a instalar: 2000 W.
Caida de tension: - Potencia de célculo: 2000 W.
Temperatura cable (°C): 50.26
e(parcial)=2x10x2000/51.84x230x2.5=1.34 V.=0.58 % 1=2000/230x0.8=10.87 A.
e(total)=2.01% ADMIS (6.5% MAX.) Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm?2Cu
Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad
Prot. Térmica: reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
I. Mag. Bipolar Int. 16 A. l.ad. @ 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 20 mm.
Célculo de la Linea: Reserva PB1.2
Caida de tension:

- Tension de servicio: 230 V. Temperatura cable (°C): 50.26
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra e(parcial)=2x10x2000/51.84x230x2.5=1.34 V.=0.58 %
- Longitud: 10 m; Cos : 0.8; Xu(m&/m): 0; &(total)=2.01% ADMIS (6.5% MAX.)

- Potencia a instalar: 2000 W.

- Potencia de céalculo: 2000 W. Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

1=2000/230x0.8=10.87 A.

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Célculo de la Linea: Reserva PB2.2

- Tension de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra

Diametro exterior tubo: 20 mm. - Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;
- Potencia a instalar: 2000 W.
Calda de tension: - Potencia de célculo: 2000 W.
Temperatura cable (°C): 50.26
e(parcial)=2x10x2000/51.84x230x2.5=1.34 V.=0.58 % 1=2000/230x0.8=10.87 A.
e(total)=2.01% ADMIS (6.5% MAX.) Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu
Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
Prot. Térmica: reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
I. Mag. Bipolar Int. 16 A. l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 20 mm.
Calculo de la Linea: Reserva PB2
Caida de tension:

- Tension de servicio: 230 V. Temperatura cable (°C): 50.26
- Canalizacién: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra e(parcial)=2x10x2000/51.84x230x2.5=1.34 V.=0.58 %
- Longitud: 0.3 m; Cos ¢: 1; Xu(m&/m): 0; &(total)=2.01% ADMIS (6.5% MAX.)

- Potencia a instalar: 4000 W.
- Potencia de célculo:
4000 W.(Coef. de Simult.: 1)

- p— A 1 : H
1=4000/230x1=17.39 A. Célculo de la Linea: SQ cuina

Se eligen conductores Bipolares 2x4mm2Cu
Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 32 A. segln ITC-BT-19 - Longitud: 30 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;
Diametro exterior tubo: 16 mm. - Potencia a instalar: 40660 W.

- Potencia de célculo: (Segun ITC-BT-44):

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

- Tensién de servicio: 400 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra



16328 W.(Coef. de Simult.: 0.4)

1=16328/1,732x400x0.8=29.46 A.

Se eligen conductores Tetrapolares 4x10+TTx10mm2Cu
Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 54 A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 32 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 54.88
e(parcial)=30x16328/51.01x400x10=2.4 V.=0.6 %
e(total)=2.01% ADMIS (4.5% MAX.)

Proteccion Termica en Principio de Linea
I. Mag. Tetrapolar Int. 40 A.

Proteccion Térmica en Final de Linea

I. Mag. Tetrapolar Int. 40 A.

SUBCUADRO
SQ cuina

DEMANDA DE POTENCIAS
- Potencia total instalada:

nevera 1
nevera 2
Rentavaixelles 1
Rentavaixelles 2
Vitro 1
Vitro 2
Campana 1
Campana 2
Endolls 1
Endolls 2
llumina cuina 1
llumina cuina 2
Emerg cuina
Reserva Cuinal
Reserva Cuina2
Termo cuina
Forn
previsio
TOTAL....

- Potencia Instalada Alumbrado (W): 360
- Potencia Instalada Fuerza (W): 40300

Calculo de la Linea: Neveras+horno

- Tensién de servicio: 400 V.
- Canalizacion: C-Unip.o Mult.sobre Pared
- Longitud: 0.3 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;
- Potencia a instalar: 2000 W.
- Potencia de célculo:
1000 W.(Coef. de Simult.: 0.5)

1=1000/1,732x400x0.8=1.8 A.
Se eligen conductores Unipolares 4x2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

1000 W
1000 W
2200 W
2200 W
5000 W
5000 W
200 W
200w
2000 W
2000 W
160 W
100 W
100 W
2000 W
2000 W
2500 W
3000 W
10000 W
40660 W

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 27 A. segun ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.22
e(parcial)=0.3x1000/53.73x400x2.5=0.01 V.=0 %
e(total)=2.01% ADMIS (4.5% MAX.)

Proteccion diferencial:
Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Célculo de la Linea: nevera 1

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m£2/m): 0;

- Potencia a instalar: 1000 W.

- Potencia de célculo: 1000 W.

1=1000/230x0.8=5.43 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 42.56
e(parcial)=2x10x1000/53.28x230x2.5=0.65 V.=0.28 %
e(total)=2.29% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Célculo de la Linea: nevera 2

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m£2/m): 0;

- Potencia a instalar: 1000 W.

- Potencia de calculo: 1000 W.

1=1000/230x0.8=5.43 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segln ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 42.56
e(parcial)=2x10x1000/53.28x230x2.5=0.65 V.=0.28 %
e(total)=2.29% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Célculo de la Linea: Lavaplatos

- Tension de servicio: 230 V.
- Canalizacion: C-Unip.o Mult.sobre Pared



- Longitud: 0.3 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;
- Potencia a instalar: 4400 W.

- Potencia de célculo:
2200 W.(Coef. de Simult.: 0.5)

1=2200/230x0.8=11.96 A.
Se eligen conductores Unipolares 2x4mmz2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 40 A. segin ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 44.47
e(parcial)=2x0.3x2200/52.91x230x4=0.03 V.=0.01 %
e(total)=2.02% ADMIS (4.5% MAX.)

Proteccion diferencial:
Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Célculo de la Linea: Rentavaixelles 1

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m£2/m): 0;

- Potencia a instalar: 2200 W.

- Potencia de célculo: 2200 W.

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Calculo de la Linea: Vitros

- Tensién de servicio: 400 V.
- Canalizacion: C-Unip.o Mult.sobre Pared
- Longitud: 0.3 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;
- Potencia a instalar: 10000 W.
- Potencia de célculo:
5000 W.(Coef. de Simult.: 0.5)

1=5000/1,732x400x0.8=9.02 A.
Se eligen conductores Unipolares 4x6mmz2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 46 A. segun ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 41.92
e(parcial)=0.3x5000/53.4x400x6=0.01 V.=0 %
e(total)=2.01% ADMIS (4.5% MAX.)

Proteccion diferencial:
Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

1=2200/230x0.8=11.96 A. Calculo de la Linea: Vitro 1

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu
Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segin ITC-BT-19 - Longitud: 10 m; Cos ¢: 1; Xu(m{2/m): 0;
Diametro exterior tubo: 20 mm. - Potencia a instalar: 5000 W.

- Potencia de célculo: 5000 W.

- Tension de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 52.41 1=5000/230x1=21.74 A.

e(parcial)=2x10x2200/51.45x230x2.5=1.49 V.=0.65 % Se eligen conductores Bipolares 2x6+TTx6mm2Cu

e(total)=2.67% ADMIS (6.5% MAX.) Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al

Prot. Térmica: l.ad. a 40°C (Fc=1) 41 A. segun ITC-BT-19

I. Mag. Bipolar Int. 16 A. Diametro exterior tubo: 25 mm.

Calculo de la Linea: Rentavaixelles 2 Caida de tension:
Temperatura cable (°C): 54.06

- Tension de servicio: 230 V. e(parcial)=2x10x5000/51.16x230x6=1.42 V.=0.62 %

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra e(total)=2.63% ADMIS (6.5% MAX.)

- Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m£2/m): 0;
- Potencia a instalar: 2200 W.
- Potencia de célculo: 2200 W.

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 25 A.

1=2200/230x0.8=11.96 A. Calculo de la Linea: Vitro 2

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu
Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19 - Longitud: 10 m; Cos ¢: 1; Xu(m&/m): 0;
Diametro exterior tubo: 20 mm. - Potencia a instalar: 5000 W.

- Potencia de célculo: 5000 W.

- Tension de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 52.41 1=5000/230x1=21.74 A.

e(parcial)=2x10x2200/51.45x230x2.5=1.49 V.=0.65 % Se eligen conductores Bipolares 2x6+TTx6mmz2Cu

e(total)=2.67% ADMIS (6.5% MAX.) Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad



reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 41 A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 25 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 54.06
e(parcial)=2x10x5000/51.16x230x6=1.42 V.=0.62 %
e(total)=2.63% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 25 A.

Célculo de la Linea: Vitros

- Tension de servicio: 400 V.
- Canalizacion: C-Unip.o Mult.sobre Pared
- Longitud: 0.3 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;
- Potencia a instalar: 400 W.
- Potencia de célculo:
200 W.(Coef. de Simult.: 0.5)

1=200/1,732x400x0.8=0.36 A.
Se eligen conductores Unipolares 4x2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 27 A. segun ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.01
e(parcial)=0.3x200/53.77x400x2.5=0 V.=0 %
e(total)=2.01% ADMIS (4.5% MAX.)

Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Célculo de la Linea: Campana 1

- Tensién de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 15 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;

- Potencia a instalar: 200 W.

- Potencia de calculo: 200 W.

1=200/230x0.8=1.09 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.1
e(parcial)=2x15x200/53.76x230x2.5=0.19 V.=0.08 %
e(total)=2.09% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Célculo de la Linea: Campana 2

- Tensién de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 15 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m£2/m): 0;

- Potencia a instalar: 200 W.

- Potencia de célculo: 200 W.

1=200/230x0.8=1.09 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.1
e(parcial)=2x15x200/53.76x230x2.5=0.19 V.=0.08 %
e(total)=2.09% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Calculo de la Linea:

- Tensién de servicio: 230 V.
- Canalizacion: C-Unip.o Mult.sobre Pared
- Longitud: 0.3 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;
- Potencia a instalar: 4000 W.
- Potencia de célculo:
4000 W.(Coef. de Simult.: 1)

1=4000/230x0.8=21.74 A.
Se eligen conductores Unipolares 2x4mmz2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 40 A. segun ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 54.77
e(parcial)=2x0.3x4000/51.03x230x4=0.05 V.=0.02 %
e(total)=2.03% ADMIS (4.5% MAX.)

Proteccion diferencial:
Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Célculo de la Linea: Endolls 1

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;

- Potencia a instalar: 2000 W.

- Potencia de calculo: 2000 W.

1=2000/230x0.8=10.87 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:
Temperatura cable (°C): 50.26
e(parcial)=2x10x2000/51.84x230x2.5=1.34 V.=0.58 %



e(total)=2.61% ADMIS (6.5% MAX.) Se eligen conductores Bipolares 2x1.5+TTx1.5mm2Cu
Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad
Prot. Térmica: reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
I. Mag. Bipolar Int. 16 A. l.ad. a 40°C (Fc=1) 17.5A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 16 mm.
Caélculo de la Linea: Endolls 2
Caida de tension:
- Tension de servicio: 230 V. Temperatura cable (°C): 40.08
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra e(parcial)=2x50x160/53.76x230x1.5=0.86 V.=0.38 %
- Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0; &(total)=2.39% ADMIS (4.5% MAX.)

- Potencia a instalar: 2000 W.

- Potencia de célculo: 2000 W. Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 10 A.

1=2000/230x0.8=10.87 A.

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Calculo de la Linea: llumina cuina 2

- Tension de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra

Diametro exterior tubo: 20 mm. - Longitud: 50 m; Cos ¢: 1; Xu(m&/my: 0;
- Potencia a instalar: 100 W.
Caida de tension: - Potencia de célculo: (Segun ITC-BT-44):
Temperatura cable (°C): 50.26 100x1.8=180 W.
e(parcial)=2x10x2000/51.84x230x2.5=1.34 V.=0.58 %
e(total)=2.61% ADMIS (6.5% MAX.) 1=180/230x1=0.78 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x1.5+TTx1.5mm2Cu
Prot. Térmica: Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
I. Mag. Bipolar Int. 16 A. reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 17.5 A. seglin ITC-BT-19
Caélculo de la Linea: lluminacién Diametro exterior tubo: 16 mm.
- Tension de servicio: 230 V. Caida de tension:
- Canalizacion: C-Unip.o Mult.sobre Pared Temperatura cable (°C): 40.1

e(parcial)=2x50x180/53.76x230x1.5=0.97 V.=0.42 %

- Longitud: 0.3 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;
e(total)=2.43% ADMIS (4.5% MAX.)

- Potencia a instalar: 360 W.
- Potencia de calculo: (Segun ITC-BT-44):

520 W.(Coef. de Simult.: 1) Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 10 A.

1=520/230x0.8=2.83 A.

Se eligen conductores Unipolares 2x2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 30 A. segun ITC-BT-19

Calculo de la Linea: Emerg cuina

- Tensién de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra

- Longitud: 50 m; Cos ¢: 1; Xu(m&/m): 0;

Caida de tension: - Potencia a instalar: 100 W.
Temperatura cable (°C): 40.44 - Potencia de célculo: (Segun ITC-BT-44):
e(parcial)=2x0.3x520/53.69x230x2.5=0.01 V.=0 % 100x1.8=180 W.

e(total)=2.01% ADMIS (4.5% MAX.)
1=180/230x1=0.78 A.

Proteccion diferencial: Se eligen conductores Bipolares 2x1.5+TTx1.5mm2Cu

Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC. Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al

Calculo de la Linea: llumina cuina 1 l.ad. a 40°C (Fc=1) 17.5A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 16 mm.
- Tensién de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra Caida de tension:

- Longitud: 50 m; Cos : 1; Xu(m&/m): 0; Temperatura cable (°C): 40.1
. ] e(parcial)=2x50x180/53.76x230x1.5=0.97 V.=0.42 %
- Potencia a instalar: 160 W.

= 0 0,
- Potencia de célculo: (Segun ITC-BT-44): elotal=2.437 ADMIS (4.5% MAX.
160 W. Prot. Térmica:

1=160/230x1=0.7 A. I. Mag. Bipolar Int. 10 A.



Calculo de la Linea: Reserva cuina

- Tensién de servicio: 230 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 0.3 m; Cos ¢: 1; Xu(m&2/m): 0;
- Potencia a instalar: 4000 W.
- Potencia de calculo:
4000 W.(Coef. de Simult.: 1)

1=4000/230x1=17.39 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x4mm?2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 32 A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 16 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 54.77
e(parcial)=2x0.3x4000/51.03x230x4=0.05 V.=0.02 %
e(total)=2.03% ADMIS (4.5% MAX.)

Proteccién diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Célculo de la Linea: Reserva Cuinal

- Tensién de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m£2/m): 0;

- Potencia a instalar: 2000 W.

- Potencia de célculo: 2000 W.

1=2000/230x0.8=10.87 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segin ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 50.26
e(parcial)=2x10x2000/51.84x230x2.5=1.34 V.=0.58 %
e(total)=2.61% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Calculo de la Linea: Reserva Cuina2

- Tensién de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m£2/m): 0;

- Potencia a instalar: 2000 W.

- Potencia de célculo: 2000 W.

1=2000/230x0.8=10.87 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 24 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 50.26
e(parcial)=2x10x2000/51.84x230x2.5=1.34 V.=0.58 %
e(total)=2.61% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Calculo de la Linea: Termo cuina

- Tensién de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&/m): 0;

- Potencia a instalar: 2500 W.

- Potencia de calculo: 2500 W.

1=2500/230x0.8=13.59 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x4+TTx4mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 32 A. segin ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 49.01
e(parcial)=2x10x2500/52.07x230x4=1.04 V.=0.45 %
e(total)=2.46% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Calculo de la Linea: Forn

- Tensién de servicio: 230 V.

- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 10 m; Cos ¢: 0.8; Xu(m&2/m): 0;

- Potencia a instalar: 3000 W.

- Potencia de calculo: 3000 W.

1=3000/230x0.8=16.3 A.
Se eligen conductores Bipolares 2x6+TTx6mmz2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad

reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,al
l.ad. a 40°C (Fc=1) 41 A. segun ITC-BT-19
Diametro exterior tubo: 25 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 47.91
e(parcial)=2x10x3000/52.27x230x6=0.83 V.=0.36 %
e(total)=2.37% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 25 A.

Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 30 mA. Clase AC.

Calculo de la Linea: previsié



- Tension de servicio: 400 V.
- Canalizacion: B2-Mult.Tubos Superf.o Emp.Obra

- Longitud: 10 m; Cos ¢: 1; Xu(m&/m): 0;
- Potencia a instalar: 10000 W.
- Potencia de calculo: 10000 W.

1=10000/1,732x400x1=14.43 A.

Se eligen conductores Tetrapolares 4x2.5+TTx2.5mmz2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emisién humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-slb,d1,al

l.ad. a 40°C (Fc=1) 22 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 20 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 61.52
e(parcial)=10x10000/49.87x400x2.5=2.01 V.=0.5 %
e(total)=2.51% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Tetrapolar Int. 16 A.

Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 300 mA. Clase AC.

Los resultados obtenidos se reflejan en las siguientes tablas:

Cuadro General de Mando y Proteccién

Denominacién P.Célculo | Dist.Célc. Seccion I.Célculo | I.Adm. |C.T.Parc.| C.T.Total | Dimensiones(mm)
(W) (m) (mm?) (A) (A) (%) (%) Tubo,Canal,Band.
Neveras+horng 1000 0.3 4x2.5Cu 1.8 27| 2.0
nevera 1 1000 10 2x2.5+TTx2.5Cu 5.43 24 0.28 2.29 20
nevera 2| 1000 10 2x2.5+TTx2.5Cu 5.43 24 0.28 2.29 20
Lavaplatos 2200 0.3 2x4Cu 11.96 40 0.01 2.02
Rentavaixelles 1 2200 10 2x2.5+TTx2.5Cu 11.96 24 0.65 2.67 20
Rentavaixelles 2| 2200 10 2x2.5+TTx2.5Cu 11.96 24 0.65 2.67 20
Vitrog 5000 0.3 4x6Cu 9.02 46 Q 2.0
Vitro 1 5000 10 2x6+TTx6Cu 21.74 41 0.62 2.63 25
Vitro 2| 5000 10 2x6+TTx6Cu 21.74 41 0.62 2.63 25
Vitrog 200 0.3 4x2.5Cuy 0.36 27, 9] 2.0]
Campana 1 200 15 2x2.5+TTx2.5Cu 1.09 24 0.08 2.09 20
Campana 2| 200 15 2x2.5+TTx2.5Cu 1.09 24 0.08 2.09 20
4000 0.3 2x4Cu 21.74 40 0.02 2.03
Endolls 1 2000 10 2x2.5+TTx2.5Cu 10.87 24 0.58| 2.61 20
Endolls 2| 2000 10 2x2.5+TTx2.5Cu 10.87 24 0.58| 2.61 20
lluminacion| 520 0.3 2x2.5Cu 2.83 30 0 2.01
llumina cuina 1 160 50  2x1.5+TTx1.5Cu 0.7 17.5 0.38 2.39 16|
llumina cuina 2| 180 50  2x1.5+TTx1.5Cu 0.78 17.5 0.42 2.43 16|
Emerg cuing 180 50 2x1.5+TTx1.5Cu 0.78 17.5 0.42 2.43 16|
Reserva cuing 4000 0.3 2x4Cu 17.39 32 0.02 2.03 16|
Reserva Cuinal] 2000 10 2x2.5+TTx2.5Cu 10.87 24 0.58 2.61 20
Reserva Cuina2 2000 10 2x2.5+TTx2.5Cu 10.87 24 0.58 2.61 20
Termo cuing 2500 10 2x4+TTx4Cu 13.59 32 0.45 2.46 20
Forn 3000 10 2X6+TTx6CU 16.3 41 0.36 2.37 25
previsig 10000 10 4x2.5+TTx2.5Cu 14.43 22 0.5 2.5] 20

Denominacién P.Célculo | Dist.Célc. Seccion |.Célculo | I.Adm. |C.T.Parc.| C.T.Total | Dimensiones(mm)
(W) (m) (mm?) (A) (A) (%) (%) Tubo,Canal,Band.
DERIVACION IND 43000 1 4x16+TTx16Cu 62.07| 77 0.03 0.03 63
SQPB 17149.8 65 4x10Cu 30.94 54 1.37] 1.4 32
Subcuadro SQ PB
Denominacién P.Célculo | Dist.Célc. Seccion |.Célculo | I.Adm. |C.T.Parc.| C.T.Total | Dimensiones(mm)
(W) (m) (mm?) (A) (A) (%) (%) Tubo,Canal,Band.
llumina 1 900 0.3 4x2.5Cu 1.62 27| Q 1.41
Aula 1 120 30 2x2.5+TTx2.5Cu 0.52 24 0.1 1.5] 16|
Aula 2 120 50 2x2.5+TTx2.5Cu 0.52 24 0.17 1.58 20
Aula polivalent] 120 50  2x2.5+TTx2.5Cu 0.52 24 0.17] 1.58 20|
emerg 1 540 50 2x2.5+TTx2.5Cu 2.35 24 0.76| 2.17 20
llumina 2| 1146 0.3 4x2.5Cu 2.07] 27, 0 1.41
Pasadis| 240 50 2x2.5+TTx2.5Cu 1.04 24 0.34 1.75 20
lavabo+magatzem+exterio 246 50  2x2.5+TTx2.5Cu 1.07] 24 0.35) 1.76 20|
emerg 2| 540 50 2x2.5+TTx2.5Cu 2.35 24 0.76| 2.17 20
Escala+badal+WC+magatz 120 300  2x2.5+TTx2.5Cu 0.52 24 0.1 1.51] 20|
Fuerza 4400 0.3 4x2.5Cul 7.94 217 0.01 1.41
Endolls 1 2200 50  2x2.5+TTx2.5Cu 11.96 24 3.23 4.65 20
Endolls 2| 2200 50 2x2.5+TTx2.5Cu 11.96 24 3.23 4.65 20
Escalfador banys 1000 10 2x4+TTx4Cu 5.43 32 0.18] 1.58 20|
Rack 300 5  2x1.5+TTx1.5Cu 1.63 17.5 0.07 1.48 16
AP Wifi 200 20 2x1.5+TTx1.5Cu 1.09 17.5 0.19 1.6 16|
Central PCI 200 5 2x1.5+TTx1.5Cu 1.09 17.5 0.05 1.45 16
Alarma| 200 5 2x1.5+TTx1.5Cu 1.09 17.5 0.05 1.45 16
Reserva PB] 4000 0.3 2x4Cu 17.39 32 0.02 1.43 16|
Reserva PB1.1j 2000 10 2x2.5+TTx2.5Cu 10.87| 24 0.58 2.0] 20
Reserva PB1.2) 2000 10 2x2.5+TTx2.5Cuy 10.87] 24 0.58 2.01 20
Reserva PB2| 4000 0.3 2x4Cu 17.39 32 0.02 1.43 16|
Reserva PB2.1| 2000 10 2x2.5+TTx2.5Cuy 10.87] 24 0.58 2.0] 20
Reserva PB2.2 2000 10 2x2.5+TTx2.5Cu 10.87 24 0.58 2.0 20
SQ cuing 16328 30 4x10+TTx10Cu 29.46) 54 0.6 2.01 32

Subcuadro SQ cuina



CALCULO DE LA PUESTA A TIERRA

- La resistividad del terreno es 200 ohmiosxm.
- El electrodo en la puesta a tierra del edificio, se constituye con los siguientes elementos:

M. conductor de Cu desnudo 35 mm2 19 m.

M. conductor de Acero galvanizado 95 mm2

Picas verticales de Cobre 14 mm

de Acero recubierto Cu 14 mm 4 picas de 2m.
de Acero galvanizado 25 mm

Con lo que se obtendra una Resistencia de tierra de 11.43 ohmios.

Los conductores de proteccion, se calcularon adecuadamente y segun la ITC-BT-18, en el apartado del
calculo de circuitos.

Asi mismo cabe sefialar que la linea principal de tierra no seré inferior a 16 mm2 en Cu, y la linea de
enlace con tierra, no seré inferior a 25 mmz2 en Cu.
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Cee Ca N'Oriol / Lista de luminarias

7 Pieza

3 Pieza

31 Pieza

PHILIPS TPS680 1xTL5-25W HFP PC-MLO_865
N° de articulo:

Flujo luminoso (Luminaria): 1673 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 2425 Im

Potencia de las luminarias: 29.0 W

Clasificacion luminarias segun CIE: 100

Cadigo CIE Flux: 71 95 99 100 69

Lampara: 1 x TL5-25W/865 (Factor de correccion
1.000).

SIMON 70523030-483 Downlight 705.23
orientable WW WIDE FLOOD Blanco

N° de articulo: 70523030-483

Flujo luminoso (Luminaria): 1000 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 1000 Im

Potencia de las luminarias: 15.5 W
Clasificacion luminarias segun CIE: 100
Cadigo CIE Flux: 84 96 99 100 100
Lampara: 1 x LED 705.23 WW WIDE FLOOD
(Factor de correccion 1.000).

SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840
IP65 NW 1200. Negro

N° de articulo: 84030038-884

Flujo luminoso (Luminaria): 4100 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 4100 Im

Potencia de las luminarias: 40.0 W

Clasificacion luminarias segun CIE: 85

Cadigo CIE Flux: 40 69 89 85 100

Lampara: 1 x LED 840.30 NW GENERAL (Factor
de correccion 1.000).

.
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PHILIPS TPS680 1xTL5-25W HFP PC-MLO_865 / Hoja de datos de luminarias

Emision de luz 1:

Clasificacion luminarias segun CIE: 100 Emision de luz 1:

Cadigo CIE Flux: 71 95 99 100 69

Celino — haz de luz Celino es una completa gama de luminarias que refleja
la tendencia del mercado hacia la miniaturizacién y la integracién
arquitectonica, ademas de ofrecer una calidad luminotécnica de ultima
generacion.

Celino incorpora la novedosa 6ptica de microlamas tridimensionales de
aluminio de Philips, maxima garantia de confort visual y eficiencia conforme
a la ultima norma de alumbrado de oficinas (EN 12464-1).

Fabricada de aluminio anodizado natural, la carcasa de Celino mide tan sélo
71 mm de ancho y esta rematada con tapas finales de fundicién de aluminio.
Su disefio permite conectar varias luminarias en lineas.

Celino esta disponible en una gama completa (montaje empotrado,
suspendido, adosado, aplique de pared y luminaria de suelo) para ofrecer la
maxima libertad de aplicacion.

s
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PHILIPS TPS680 1xTL5-25W HFP PC-MLO_865 / Tabla UGR

Luminaria: PHILIPS TPS680 1xTL5-25W HFP PC-MLO_865
Lamparas: 1 x TL5-25W/865

Los valores UGR se calculan segun CIE Publ. 117.  Spacing-to-Height-Ratio = 0.25.

s
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Fax

e-Mail

09.04.2018

SIMON 70523030-483 Downlight 705.23 orientable WW WIDE FLOOD Blanco / Hoja de

datos de luminarias

Clasificacion luminarias segun CIE: 100
Cadigo CIE Flux: 84 96 99 100 100

SIMON 70523030-483. Luminaria tipo downlight interior empotrable y

orientable +15°.
Caracteristicas técnicas:

IP20. Flujo 1000Im. Tc LED WW. Optica WIDE FLOOD. CRI 80. Potencia

15,5W. Equipo electrénico.
Acabado en blanco, 0'37 Kg.

Certificaciones:

2006/95/CE - Directiva Baja Tension.
2004/108/CE - Directiva CEM.

UNE-EN 60598: 2005 Luminarias.
UNE-EN 62031: 2009 Médulos LED
para alumbrado general. Requisitos de
seguridad.

UNE-EN 61347-2-13: 2007 Dispositivos
de control de lampara.

UNE-EN 55015:2007 Limites y métodos
de medida de las caracteristicas relativas
a la perturbacion radioeléctrica de los
equipos de iluminacion y similares.
UNE-EN 61547 Equipos para alumbrado
de uso general.

Requisitos de inmunidad - CEM.
UNE-EN 61000-3-2 Compatibilidad
electromagnética (CEM).

UNE-EN 61000-3-3 Compatibilidad
electromagnética (CEM).

Emision de luz 1:

Emision de luz 1:

s
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Proyecto elaborado por
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Fax
e-Mail

09.04.2018

SIMON 70523030-483 Downlight 705.23 orientable WW WIDE FLOOD Blanco / Tabla

UGR

Luminaria: SIMON 70523030-483 Downlight 705.23 orientable WW WIDE FLOOD Blanco

Lamparas: 1 x LED 705.23 WW WIDE FLOOD

Los valores UGR se calculan segun CIE Publ. 117.

Spacing-to-Height-Ratio = 0.25.

s
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SIMON 61031133-883 Proyector lineal 610 WW DIFFUSED 650 1-10 / Hoja de datos

de luminarias

Clasificacion luminarias segun CIE: 100
Cadigo CIE Flux: 54 83 96 100 101

SIMON 61031133-883 Luminaria tipo proyector lineal 650mm, de superficie

y orientable +90°.
Caracteristicas técnicas:

IP20. Flujo 1000Im. Tc LED 3000K. Optica DIFFUSED CRI 80. Potencia

32W. Equipo electronico.
Acabado en aluminio, 1'1 Kg.

Certificaciones:

2006/95/CE - Directiva Baja Tension.
2004/108/CE - Directiva CEM.

UNE-EN 60598: 2005 Luminarias.
UNE-EN 62031: 2009 Médulos LED
para alumbrado general. Requisitos de
seguridad.

UNE-EN 61347-2-13: 2007 Dispositivos
de control de lampara.

UNE-EN 55015:2007 Limites y métodos
de medida de las caracteristicas relativas
a la perturbacion radioeléctrica de los
equipos de iluminacion y similares.
UNE-EN 61547 Equipos para alumbrado
de uso general.

Requisitos de inmunidad - CEM.
UNE-EN 61000-3-2 Compatibilidad
electromagnética (CEM).

UNE-EN 61000-3-3 Compatibilidad
electromagnética (CEM).

Emision de luz 1:

Emision de luz 1:

s

Péagina 10

Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por
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Fax
e-Mail

09.04.2018

SIMON 61031133-883 Proyector lineal 610 WW DIFFUSED 650 1-10 / Tabla UGR

Luminaria: SIMON 61031133-883 Proyector lineal 610 WW DIFFUSED 650 1-10

Lamparas: 1 x LED 610 WW DIFFUSED 650

Los valores UGR se calculan segun CIE Publ. 117.

Spacing-to-Height-Ratio = 0.25.
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Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail
SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840 IP65 NW 1200. Negro / Hoja de datos SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840 IP65 NW 1200. Negro / Tabla UGR

de luminarias

Luminaria: SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840 IP65 NW 1200. Negro

Emision de luz 1 Lamparas: 1 x LED 840.30 NW GENERAL

Clasificacion luminarias segun CIE: 85 Emision de luz 1:
Cadigo CIE Flux: 40 69 89 85 100

SIMON 84030038-884. Luminaria tipo estanca.

Caracteristicas técnicas: i
IP65. Flujo 4100Im. Tc LED NW. Optica GENERAL. CRI 80. Potencia 40W.
Equipo electrénico.

Acabado en Negro, 1,200 Kg.

Certificaciones:
2006/95/CE - Directiva Baja Tension.

2004/108/CE - Directiva CEM.

UNE-EN 60598: 2005 Luminarias.

UNE-EN 62031: 2009 Médulos LED

para alumbrado general. Requisitos de

seguridad.

UNE-EN 61347-2-13: 2007 Dispositivos

de control de lampara.

UNE-EN 55015:2007 Limites y métodos

de medida de las caracteristicas relativas

a la perturbacion radioeléctrica de los

equipos de iluminacion y similares.

UNE-EN 61547 Equipos para alumbrado

de uso general.

Requisitos de inmunidad - CEM.

UNE-EN 61000-3-2 Compatibilidad

electromagnética (CEM).

UNE-EN 61000-3-3 Compatibilidad Los valores UGR se calculan segtn CIE Publ. 117.  Spacing-to-Height-Ratio = 0.25.
electromagnética (CEM).

s s
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Proyecto elaborado por

Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

Aula 1/ Protocolo de entrada

Altura del plano util: 0.850 m
Zona marginal: 0.000 m

Factor mantenimiento: 0.80

Altura del local: 2.900 m
Base: 32.41 m?

Superficie Rho [%] desde ([m] | [m]) hacia ([m] | [m]) Longitud [m]
Suelo 50 / / /
Techo 70 / / /
Pared 1 89 (-5.092|4.259) (-0.1143.991) 4,984
Pared 2 89 (-0.114]3.991) (-0.11414.072) 0.080
Pared 3 89 (-0.114 | 4.072) (3.095]3.901) 3.214
Pared 4 89 (3.095]3.901) (3.316]7.783) 3.888
Pared 5 89 (3.316]7.783) (-4.915]8.236) 8.244
Pared 6 89 (-4.915|8.236) (-5.092 | 4.259) 3.981

Péagina 1‘:1

Cee Ca N'Oriol

09.04.2018

Proyecto elaborado por

Teléfono
Fax
e-Mail

Aula 1/ Lista de luminarias

3 Pieza SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840
IP65 NW 1200. Negro
N° de articulo: 84030038-884
Flujo luminoso (Luminaria): 4100 Im
Flujo luminoso (Lamparas): 4100 Im
Potencia de las luminarias: 40.0 W
Clasificacién luminarias segun CIE: 85
Cadigo CIE Flux: 40 69 89 85 100
Lampara: 1 x LED 840.30 NW GENERAL (Factor
de correccion 1.000).

s
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Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por
Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail
Aula 1/ Luminarias (ubicacion) Aula 1/ Resultados luminotécnicos
Flujo luminoso total: 12300 Im
Potencia total: 120.0 W
Factor mantenimiento:  0.80
Zona marginal: 0.000 m
Superficie Intensidades luminicas medias [Ix]  Grado de reflexién [%]  Densidad luminica media [cd/m?]
directo indirecto total
Plano util 146 211 357 / /
Suelo 109 215 324 50 52
Techo 43 211 254 70 57
Pared 1 62 201 263 89 74
Pared 2 31 212 243 89 69
Pared 3 61 214 275 89 78
Pared 4 86 205 291 89 82
Pared 5 62 202 265 89 75
Pared 6 85 202 287 89 81

Escala 161 Simetrias en el plano util
scala 1: Ein/ Ey: 0.732 (1:1)

Ernin / Emax: 0-584 (1:2)
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza Designacion Valor de eficiencia energética: 3.70 W/m? = 1.04 W/m?/100 Ix (Base: 32.41 m?)

1 | 3  SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840 IP65 NW 1200. Negro

s s
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Cee Ca N'Oriol Cee Ca N'Oriol
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09.04.2018

Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por

Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail

Aula 1/ Rendering (procesado) en 3D Aula 1/ Plano til / Isolineas (E)

Valores en Lux, Escala 1 : 61

Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(-5.092 m, 4.259 m, 0.850 m)

Trama: 128 x 128 Puntos

Em [1x] Emin [Ix] Emax [1x] Emin / Em Emin / Emax
357 261 447 0.732 0.584
Pagina 19
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Aula 1/ Plano util / Grafico de valores (E)

No pudieron representarse todos los valores calculados.

Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(-5.092 m, 4.259 m, 0.850 m)

Trama: 128 x 128 Puntos

Valores en Lux, Escala 1 : 61

Em [IX] Emin [|X] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
357 261 447 0.732 0.584
Pagina 20
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Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

Aula 2 / Protocolo de entrada

Altura del plano util: 0.850 m
Zona marginal: 0.000 m

Factor mantenimiento: 0.80

Altura del local: 2.900 m
Base: 40.16 m?

Superficie Rho [%] desde ([m] | [m]) hacia ([m] | [m] ) Longitud [m]
Suelo 50 / / /
Techo 70 / / /
Pared 1 89 (-5.3070.216) (4.763]-0.347) 10.085
Pared 2 89 (4.763]-0.347) (5.006 | 3.597 ) 3.952
Pared 3 89 (5.006 | 3.597) (-5.09414.209) 10.119
Pared 4 89 (-5.094 | 4.209) (-5.307]0.216) 3.998
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Proyecto elaborado por

Teléfono
Fax
e-Mail

Aula 2 / Lista de luminarias

3 Pieza

SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840
IP65 NW 1200. Negro

N° de articulo: 84030038-884

Flujo luminoso (Luminaria): 4100 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 4100 Im

Potencia de las luminarias: 40.0 W

Clasificacién luminarias segun CIE: 85

Cadigo CIE Flux: 40 69 89 85 100

Lampara: 1 x LED 840.30 NW GENERAL (Factor
de correccion 1.000).

s
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Aula 2 / Luminarias (ubicacion)

Escala1:74
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza  Designacion
1 | 3  SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840 IP65 NW 1200. Negro
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Aula 2 / Resultados luminotécnicos

Flujo luminoso total: 12300 Im

Potencia total: 120.0 W

Factor mantenimiento: 0.80

Zona marginal: 0.000 m

Superficie Intensidades luminicas medias [Ix]  Grado de reflexién [%]  Densidad luminica media [cd/m?]
directo indirecto total

Plano util 135 178 313 / /

Suelo 102 185 287 50 46

Techo 29 183 212 70 47

Pared 1 50 179 229 89 65

Pared 2 70 179 249 89 71

Pared 3 51 179 230 89 65

Pared 4 69 181 250 89 71

Simetrias en el plano util

E.n/E,: 0.673(1:1)

Ein / Emax: 0-464 (1:2)

Valor de eficiencia energética: 2.99 W/m? = 0.95 W/m?/100 Ix (Base: 40.16 m?)
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09.04.2018

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

Aula 2 / Rendering (procesado) en 3D
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Cee Ca N'Oriol Cee Ca N'Oriol

09.04.2018 09.04.2018
Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por
Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail
Aula 2 / Plano til / Isolineas (E) Aula 2 / Plano util / Grafico de valores (E)
Valores en Lux, Escala 1: 74 Valores en Lux, Escala 1: 74
Situacion de la superficie en el local: No pudieron representarse todos los valores calculados.
Punto marcado:
(-56.307 m, 0.216 m, 0.850 m) Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(-5.307 m, 0.216 m, 0.850 m)
Trama: 128 x 128 Puntos
E,, [IX] Enin [IX] E nax [IX] Emin/ Em Emin / Emax Trama: 128 x 128 Puntos
313 21 454 0.673 0.464
Em [1x] Emin [Ix] Emax [1x] Emin / Em Emin / Emax
313 211 454 0.673 0.464
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Proyecto elaborado por

Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

Polivalent / Protocolo de entrada

Altura del plano util: 0.850 m
Zona marginal: 0.000 m

Factor mantenimiento: 0.80

Altura del local: 2.900 m
Base: 45.68 m?

Superficie Rho [%] desde ([m] | [m]) hacia ([m] | [m]) Longitud [m]
Suelo 50 / / /
Techo 70 / / /
Pared 1 89 (-5.558 |-4.502) (4.471]-4.974) 10.040
Pared 2 89 (4.471|-4.974) (4.755]-0.474) 4.509
Pared 3 89 (4.755]-0.474) (-5.315]0.062) 10.084
Pared 4 89 (-5.315]0.062) (-5.558 | -4.502) 4.571
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Proyecto elaborado por

Teléfono
Fax
e-Mail

Polivalent / Lista de luminarias

2 Pieza

3 Pieza

PHILIPS TPS680 1xTL5-25W HFP PC-MLO_865
N° de articulo:

Flujo luminoso (Luminaria): 1673 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 2425 Im

Potencia de las luminarias: 29.0 W

Clasificacion luminarias segun CIE: 100

Cadigo CIE Flux: 71 95 99 100 69

Lampara: 1 x TL5-25W/865 (Factor de correccion
1.000).

SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840
IP65 NW 1200. Negro

N° de articulo: 84030038-884

Flujo luminoso (Luminaria): 4100 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 4100 Im

Potencia de las luminarias: 40.0 W

Clasificacién luminarias segun CIE: 85

Cadigo CIE Flux: 40 69 89 85 100

Lampara: 1 x LED 840.30 NW GENERAL (Factor
de correccién 1.000).

.
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09.04.2018

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

Polivalent / Luminarias (ubicacién)

Escala1:74
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza  Designacion
1 2 PHILIPS TPS680 1xTL5-25W HFP PC-MLO_865
2 3  SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840 IP65 NW 1200. Negro
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Polivalent / Resultados luminotécnicos

Flujo luminoso total: 15646 Im
Potencia total: 178.0 W
Factor mantenimiento:  0.80
Zona marginal: 0.000 m
Superficie Intensidades luminicas medias [Ix]  Grado de reflexién [%]  Densidad luminica media [cd/m?]
directo indirecto total

Plano util 150 192 342 / /
Suelo 121 198 319 50 51
Techo 31 199 230 70 51
Pared 1 85 195 280 89 79
Pared 2 66 187 253 89 72
Pared 3 47 189 236 89 67
Pared 4 66 191 257 89 73
Simetrias en el plano util
E.n/E,: 0.664 (1:2)
Erin / Emax: 0426 (1:2)
Valor de eficiencia energética: 3.90 W/m? = 1.14 W/m?/100 Ix (Base: 45.68 m?)
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Cee Ca N'Oriol Cee Ca N'Oriol

09.04.2018

09.04.2018

Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por

Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail

Polivalent / Rendering (procesado) en 3D Polivalent / Plano dtil / Isolineas (E)

Valores en Lux, Escala 1: 74

Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(-5.558 m, -4.502 m, 0.850 m)

Trama: 128 x 128 Puntos

Em [IX] Emin [IX] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
342 227 534 0.664 0.426
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Polivalent / Plano util / Grafico de valores (E)

No pudieron representarse todos los valores calculados.

Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(-5.558 m, -4.502 m, 0.850 m)

Trama: 128 x 128 Puntos

Valores en Lux, Escala 1: 74

Em [IX] Emin [|X] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
342 227 534 0.664 0.426
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Proyecto elaborado por

Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

Aula Cuina / Protocolo de entrada

Altura del plano util: 0.850 m

Zona marginal: 0.000 m 2 _‘.4
Factor mantenimiento: 0.80 3
Altura del local: 2.900 m
Base: 45.61 m?

1 2
Superficie Rho [%] desde ([m] | [m]) hacia ([m] | [m]) Longitud [m]
Suelo 50 / / /
Techo 70 / / /
Pared 1 50 (-5.8491-9.966 ) (0.369]-9.960 ) 6.218
Pared 2 50 (0.369|-9.960 ) (5.215]-5.901) 6.322
Pared 3 50 (5.215]-5.901) (4.525|-5.077) 1.075
Pared 4 50 (4.525|-5.077) (-5.564|-4.618) 10.099
Pared 5 50 (-5.564|-4.618) (-5.849]-9.966 ) 5.356

s
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Cee Ca N'Oriol Cee Ca N'Oriol

09.04.2018 09.04.2018
Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por
Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail
Aula Cuina/ Lista de luminarias Aula Cuina / Luminarias (ubicacién)

5 Pieza

7 Pieza

PHILIPS TPS680 1xTL5-25W HFP PC-MLO_865
N° de articulo:

Flujo luminoso (Luminaria): 1673 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 2425 Im

Potencia de las luminarias: 29.0 W

Clasificacion luminarias segun CIE: 100

Cadigo CIE Flux: 71 95 99 100 69

Lampara: 1 x TL5-25W/865 (Factor de correccion
1.000).

SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840
IP65 NW 1200. Negro

N° de articulo: 84030038-884

Flujo luminoso (Luminaria): 4100 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 4100 Im

Potencia de las luminarias: 40.0 W

Clasificacién luminarias segun CIE: 85

Cadigo CIE Flux: 40 69 89 85 100

Lampara: 1 x LED 840.30 NW GENERAL (Factor
de correccién 1.000).

Escala1:80
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza  Designacion
1 5 PHILIPS TPS680 1xTL5-25W HFP PC-MLO_865
2 7  SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840 IP65 NW 1200. Negro
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Aula Cuina / Resultados luminotécnicos

Flujo luminoso total: 37066 Im
Potencia total: 425.0 W
Factor mantenimiento: 0.80
Zona marginal: 0.000 m
Superficie Intensidades luminicas medias [Ix]  Grado de reflexién [%]  Densidad luminica media [cd/m?]
directo indirecto total

Plano util 322 189 511 / /
Suelo 261 185 446 50 71
Techo 71 203 274 70 61
Pared 1 172 204 377 50 60
Pared 2 151 185 336 50 53
Pared 3 107 154 261 50 42
Pared 4 189 203 392 50 62
Pared 5 174 205 379 50 60
Simetrias en el plano util
Ein/ En,: 0.429 (1:2)
Emin / Emax- 0-328 (1:3)
Valor de eficiencia energética: 9.32 W/m? = 1.82 W/m?#100 Ix (Base: 45.61 m?)

Pagina 38

Cee Ca N'Oriol

09.04.2018

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

Aula Cuina / Rendering (procesado) en 3D

s
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Cee Ca N'Oriol Cee Ca N'Oriol

09.04.2018 09.04.2018
Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por
Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail
Aula Cuina / Plano util / Isolineas (E) Aula Cuina / Plano util / Grafico de valores (E)
Valores en Lux, Escala 1 : 80 Valores en Lux, Escala 1 : 80
Situacion de la superficie en el local: No pudieron representarse todos los valores calculados.
Punto marcado:
(-5.849 m, -9.966 m, 0.850 m) Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(-5.849 m, -9.966 m, 0.850 m)
Trama: 128 x 128 Puntos
E,, [IX] Enin [IX] E nax [IX] Enin/ Em Emin / Emax Trama: 128 x 128 Puntos
511 219 668 0.429 0.328
Em [1x] Emin [1x] Emax [1x] Emin / Em Emin / Emax
511 219 668 0.429 0.328
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por

Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

Magatzem / Protocolo de entrada

Altura del plano util: 0.850 m
Zona marginal: 0.000 m

Factor mantenimiento: 0.80

Altura del local: 2.900 m

Base: 3.75 m?
Superficie Rho [%] desde ([m] | [m]) hacia ([m] | [m] ) Longitud [m]
Suelo 50 / / /
Techo 70 / / /
Pared 1 50 (1.762]9.907) (3.909]9.792) 2.150
Pared 2 50 (3.9099.792) (4.002|11.536) 1.746
Pared 3 50 (4.0021]11.536) (1.855]11.650) 2.150
Pared 4 50 (1.855]11.650) (1.762]9.907) 1.746
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Cee Ca N'Oriol

09.04.2018

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

Magatzem / Lista de luminarias

1 Pieza

SIMON 70523030-483 Downlight 705.23
orientable WW WIDE FLOOD Blanco

N° de articulo: 70523030-483

Flujo luminoso (Luminaria): 1000 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 1000 Im

Potencia de las luminarias: 15.5 W
Clasificacion luminarias segun CIE: 100
Cadigo CIE Flux: 84 96 99 100 100
Lampara: 1 x LED 705.23 WW WIDE FLOOD
(Factor de correccion 1.000).

s
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Magatzem / Luminarias (ubicacién)

Escala1:17
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza  Designacion
1 | 1 SIMON 70523030-483 Downlight 705.23 orientable WW WIDE FLOOD Blanco
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Magatzem / Resultados luminotécnicos

Flujo luminoso total: 1000 Im
Potencia total: 15.5W
Factor mantenimiento:  0.80
Zona marginal: 0.000 m
Superficie Intensidades luminicas medias [Ix]  Grado de reflexién [%]  Densidad luminica media [cd/m?]
directo indirecto total

Plano util 116 28 143 / /
Suelo 75 28 103 50 16
Techo 0.00 24 24 70 5.31
Pared 1 25 30 56 50 8.84
Pared 2 21 29 50 50 7.98
Pared 3 24 29 58 50 8.47
Pared 4 21 29 50 50 7.99
Simetrias en el plano util
E.n/E,: 0530 (1:2)
Ernin / Emax: 0-265 (1:4)
Valor de eficiencia energética: 4.13 W/m? = 2.88 W/m?/100 Ix (Base: 3.75 m?)
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Cee Ca N'Oriol Cee Ca N'Oriol

09.04.2018

09.04.2018

Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por

Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail

Magatzem / Rendering (procesado) en 3D Magatzem / Plano dtil / Isolineas (E)

Valores en Lux, Escala 1: 17

Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(1.762 m, 9.907 m, 0.850 m)

Trama: 32 x 32 Puntos

Em [IX] Emin [|X] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
143 76 287 0.530 0.265
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por

Teléfon

o

Fax
e-Mail

09.04.2018

Magatzem / Plano util / Grafico de valores (E)

No pudieron representarse todos los valores calculados.

Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(1.762 m, 9.907 m, 0.850 m)

Trama: 32 x 32 Puntos

E,, X E,pin [IX] E o [IX]
143 76 287

E

Valores en Lux, Escala 1: 17

/E

min m

0.530

Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por

Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

Vestibul/corredor / Protocolo de entrada

Altura del plano util: 0.850 m
Zona marginal: 0.000 m

Factor mantenimiento: 0.80

Altura del local: 2.800 m
Base: 41.80 m?

Superficie Rho [%] desde ([m] | [m]) hacia ([m] | [m]) Longitud [m]

Suelo 50 / / /

Techo 70 / / /

Pared 1 50 (5.025]2.293) (4.866]-0.299) 2.597

Pared 2 50 (4.866 | -0.299) (5.010-0.308) 0.144

Pared 3 50 (5.010]-0.308) (4.991|-0.608) 0.300

Pared 4 50 (4.991 | -0.608) (4.847|-0.599) 0.144

Pared 5 50 (4.847]-0.599) (4.577|-4.813) 4,223

Pared 6 50 (4.577]-4.813) (4.726 |-4.823) 0.149

Pared 7 50 (4.726 | -4.823) (4.707|-5.122) 0.300

Pared 8 50 (4.707 | -5.122) (4.690]-5.122) 0.016

Pared 9 50 (4.690]-5.122) (4.713]-5.146) 0.032

Pared 10 50 (4.713]-5.146) (5.291|-5.836) 0.901

Pared 11 50 (5.291]-5.836) (6.076-5.179) 1.023

Pared 12 50 (6.076 | -5.179) (7.008]9.430) 14.639

Pared 13 50 (7.008]9.430) (5.243]19.521) 1.767

Ermin /OFZ"gg Pared 14 50 (5.243]9.521) (5.472]13.833) 4.318
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por

Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

Vestibul/corredor / Protocolo de entrada

Superficie Rho [%] desde ([m] | [m]) hacia ([m] | [m]) Longitud [m]
Pared 15 50 (5.472]13.833) (4.322]13.901) 1.153
Pared 16 50 (4.322]13.901) (4.090|9.544) 4.363
Pared 17 50 (4.090]9.544) (1.569]9.678) 2.524
Pared 18 50 (1.569]9.678) (1.489]8.180) 1.500
Pared 19 50 (1.489]8.180) (1.669]8.171) 0.180
Pared 20 50 (1.669]8.171) (1.663]8.048) 0.123
Pared 21 50 (1.663]8.048) (3.426]7.954) 1.766
Pared 22 50 (3.426]7.954) (3.211]3.917) 4.043
Pared 23 50 (3.211]3.917) (4.971]3.822) 1.762
Pared 24 50 (4.971]3.822) (4.973]3.869) 0.047
Pared 25 50 (4.973]3.869) (5.27313.850) 0.300
Pared 26 50 (5.273]3.850) (5.251]3.507) 0.344
Pared 27 50 (5.251]3.507) (5.102]3.516) 0.149
Pared 28 50 (5.102]3.516) (5.025]2.293) 1.226

s
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por

Teléfono
Fax
e-Mail

09.04.2018

Vestibul/corredor / Lista de luminarias

6 Pieza

SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840
IP65 NW 1200. Negro

N° de articulo: 84030038-884

Flujo luminoso (Luminaria): 4100 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 4100 Im

Potencia de las luminarias: 40.0 W

Clasificacién luminarias segun CIE: 85

Cadigo CIE Flux: 40 69 89 85 100

Lampara: 1 x LED 840.30 NW GENERAL (Factor
de correccion 1.000).

s
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Vestibul/corredor / Luminarias (ubicacion)

Escala1:134
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza  Designacion
1 | 6 SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840 IP65 NW 1200. Negro
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Vestibul/corredor / Resultados luminotécnicos

Flujo luminoso total: 24600 Im
Potencia total: 240.0 W
Factor mantenimiento:  0.80
Zona marginal: 0.000 m
Superficie Intensidades luminicas medias [Ix]  Grado de reflexién [%]  Densidad luminica media [cd/m?]
directo indirecto total
Plano util 171 101 272 / /
Suelo 121 91 212 50 34
Techo 38 104 142 70 32
Pared 1 90 96 186 50 30
Pared 2 30 69 99 50 16
Pared 3 21 66 88 50 14
Pared 4 34 69 103 50 16
Pared 5 83 84 167 50 27
Pared 6 34 65 99 50 16
Pared 7 11 46 57 50 9.01
Pared 8 0.00 26 26 50 418
Pared 9 13 38 51 50 8.14
Pared 10 18 51 69 50 11
Pared 11 17 53 70 50 11
Pared 12 107 97 204 50 33
Pared 13 41 100 141 50 22
Pared 14 98 111 209 50 33
Pared 15 36 81 117 50 19
Pared 16 110 106 216 50 34
Pared 17 132 132 264 50 42
Pared 18 146 126 272 50 43
Pared 19 72 127 199 50 32
Pared 20 117 115 232 50 37
Pared 21 139 125 264 50 42
Pared 22 100 105 206 50 33
Pared 23 34 88 122 50 19
Pared 24 4.92 73 78 50 12
Pared 25 39 95 134 50 21

s
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Cee Ca N'Oriol Cee Ca N'Oriol

09.04.2018 09.04.2018
Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por
Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail
Vestibul/corredor / Resultados luminotécnicos Vestibul/corredor / Rendering (procesado) en 3D
Superficie Intensidades luminicas medias [Ix]  Grado de reflexién [%]  Densidad luminica media [cd/m?]
directo indirecto total
Pared 26 30 88 118 50 19
Pared 27 56 89 145 50 23
Pared 28 92 104 196 50 31

Simetrias en el plano util
Ein/ E: 0.216 (1:5)
Enin/ Emax: 0-113 (1:9)

Valor de eficiencia energética: 5.74 W/m? = 2.11 W/m?/100 Ix (Base: 41.80 m?)

s s
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Cee Ca N'Oriol Cee Ca N'Oriol

09.04.2018 09.04.2018
Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por
Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail
Vestibul/corredor / Plano dtil / Isolineas (E) Vestibul/corredor / Plano util / Grafico de valores (E)
Valores en Lux, Escala 1 : 155 Valores en Lux, Escala 1 : 155
Situacion de la superficie en el local: No pudieron representarse todos los valores calculados.
Punto marcado: ) ) o
(4.866 m, -0.299 m, 0.850 m) Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(4.866 m, -0.299 m, 0.850 m)
Trama: 128 x 128 Puntos
E, [IX] Enin [IX] Enax [IX] Emin/ Em Emin / Emax Trama: 128 x 128 Puntos
272 59 520 0.216 0.113
Em [IX] Emin [|X] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
272 59 520 0.216 0.113
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por

Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

wcC / Protocolo de entrada

Altura del plano util: 0.850 m
Zona marginal: 0.000 m

Factor mantenimiento: 0.80

Altura del local: 2.900 m

Base: 3.35 m?
1

Superficie Rho [%] desde ([m] | [m]) hacia ([m] | [m]) Longitud [m]

Suelo 50 / / /

Techo 70 / / /

Pared 1 90 (5.522]11.863) (7.22211.772) 1.702

Pared 2 90 (7.222111.772) (7.341]13.721) 1.953

Pared 3 90 (7.341]13.721) (5.627113.824) 1.718

Pared 4 90 (5.627]13.824 ) (5.522111.863) 1.964
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Cee Ca N'Oriol

09.04.2018

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

WcC / Lista de luminarias

1 Pieza

SIMON 70523030-483 Downlight 705.23
orientable WW WIDE FLOOD Blanco

N° de articulo: 70523030-483

Flujo luminoso (Luminaria): 1000 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 1000 Im

Potencia de las luminarias: 15.5 W
Clasificacion luminarias segun CIE: 100
Cadigo CIE Flux: 84 96 99 100 100
Lampara: 1 x LED 705.23 WW WIDE FLOOD
(Factor de correccion 1.000).
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

WC / Luminarias (ubicacién)

Escala1:14
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza  Designacion
1 | 1 SIMON 70523030-483 Downlight 705.23 orientable WW WIDE FLOOD Blanco
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

wcC / Resultados luminotécnicos

Flujo luminoso total: 1000 Im
Potencia total: 15.5W
Factor mantenimiento:  0.80
Zona marginal: 0.000 m
Superficie Intensidades luminicas medias [Ix]  Grado de reflexién [%]  Densidad luminica media [cd/m?]
directo indirecto total

Plano util 120 153 273 / /
Suelo 77 151 228 50 36
Techo 0.00 138 138 70 31
Pared 1 19 144 163 90 47
Pared 2 30 144 174 90 50
Pared 3 30 144 174 90 50
Pared 4 23 144 167 90 48
Simetrias en el plano util
E.n/E,: 0.695(1:1)
Erin / Emax: 0463 (1:2)
Valor de eficiencia energética: 4.63 W/m? = 1.70 W/m?/100 Ix (Base: 3.35 m?)

Pagina 61



Cee Ca N'Oriol Cee Ca N'Oriol

09.04.2018 09.04.2018
Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por
Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail
WC / Rendering (procesado) en 3D WC / Plano util / Isolineas (E)
Valores en Lux, Escala 1: 17
Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(5.522 m, 11.863 m, 0.850 m)
Trama: 32 x 32 Puntos
Em [IX] Emin [|X] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
273 189 409 0.695 0.463
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por
Teléfono
Fax
e-Mail

09.04.2018

WC / Plano util / Grafico de valores (E)

No pudieron representarse todos los valores calculados.

Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(5.522 m, 11.863 m, 0.850 m)

Trama: 32 x 32 Puntos

Valores en Lux, Escala 1: 17

Em [IX] Emin [IX] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
273 189 409 0.695 0.463
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por

Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

WC adaptat / Protocolo de entrada

Altura del plano util: 0.850 m
Zona marginal: 0.000 m

Factor mantenimiento: 0.80

Altura del local: 2.900 m

Base: 3.65 m?
1

Superficie Rho [%] desde ([m] | [m]) hacia ([m] | [m]) Longitud [m]
Suelo 50 / / /
Techo 70 / / /
Pared 1 90 (5.403]9.612) (7.096]9.525) 1.696
Pared 2 90 (7.096|9.525) (7.217111.672) 2.150
Pared 3 90 (7.217111.672) (5.517111.762) 1.702
Pared 4 90 (5.517111.762) (5.403]9.612) 2.153
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Cee Ca N'Oriol

09.04.2018

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

WC adaptat / Lista de luminarias

1 Pieza

SIMON 70523030-483 Downlight 705.23
orientable WW WIDE FLOOD Blanco

N° de articulo: 70523030-483

Flujo luminoso (Luminaria): 1000 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 1000 Im

Potencia de las luminarias: 15.5 W
Clasificacion luminarias segun CIE: 100
Cadigo CIE Flux: 84 96 99 100 100
Lampara: 1 x LED 705.23 WW WIDE FLOOD
(Factor de correccion 1.000).

s
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

WC adaptat / Luminarias (ubicacién)

Escala 1: 16
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza  Designacion
1 | 1 SIMON 70523030-483 Downlight 705.23 orientable WW WIDE FLOOD Blanco
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

WC adaptat / Resultados luminotécnicos

Flujo luminoso total: 1000 Im

Potencia total: 15.5W

Factor mantenimiento: 0.80

Zona marginal: 0.000 m

Superficie Intensidades luminicas medias [Ix]  Grado de reflexién [%]  Densidad luminica media [cd/m?]
directo indirecto total

Plano util 117 140 257 / /

Suelo 75 141 216 50 34

Techo 0.00 125 125 70 28

Pared 1 21 132 153 90 44

Pared 2 26 134 160 90 46

Pared 3 21 132 153 90 44

Pared 4 25 133 158 90 45

Simetrias en el plano util

E.n/E,: 0751 (1:1)

Erin / Emax: 0-489 (1:2)

Valor de eficiencia energética: 4.24 W/m? = 1.65 W/m?/100 Ix (Base: 3.65 m?)
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Cee Ca N'Oriol

09.04.2018

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

WC adaptat / Rendering (procesado) en 3D

s
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Cee Ca N'Oriol Cee Ca N'Oriol

09.04.2018 09.04.2018
Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por
Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail
WC adaptat / Plano util / Isolineas (E) WC adaptat / Plano util / Grafico de valores (E)
Valores en Lux, Escala 1: 18 Valores en Lux, Escala 1: 18
Situacion de la superficie en el local: No pudieron representarse todos los valores calculados.
Punto marcado:
(5.403 m, 9.612 m, 0.850 m) Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(5.403 m, 9.612 m, 0.850 m)
Trama: 32 x 32 Puntos
E,, [Ix] Enin [IX] Eax [X] Enin/ Emn Emin / Emax Trama: 32 x 32 Puntos
257 193 395 0.751 0.489
Em [IX] Emin [|X] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
257 193 395 0.751 0.489
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Cee Ca N'Oriol

Proyecto elaborado por

Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

Escala/ Protocolo de entrada

Altura del plano util: 0.850 m
Zona marginal: 0.000 m

Factor mantenimiento: 0.80

Altura del local: 2.800 m
Base: 10.14 m?

Superficie Rho [%] desde ([m] | [m]) hacia ([m] | [m]) Longitud [m]
Suelo 50 / / /
Techo 70 / / /
Pared 1 50 (0.854|11.839) (5.353111.602) 4.506
Pared 2 50 (5.353]11.602) (5.472113.833) 2.234
Pared 3 50 (5.472113.833) (0.974114.102) 4.506
Pared 4 50 (0.974114.102) (0.854111.839) 2.266
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Cee Ca N'Oriol

09.04.2018

Proyecto elaborado por

Teléfono
Fax
e-Mail

Escala/ Lista de luminarias

2 Pieza

SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840
IP65 NW 1200. Negro

N° de articulo: 84030038-884

Flujo luminoso (Luminaria): 4100 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 4100 Im

Potencia de las luminarias: 40.0 W

Clasificacién luminarias segun CIE: 85

Cadigo CIE Flux: 40 69 89 85 100

Lampara: 1 x LED 840.30 NW GENERAL (Factor
de correccion 1.000).

s
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Cee Ca N'Oriol

09.04.2018

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

Escala / Luminarias (ubicacion)

Escala1:34
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza  Designacion
1 2 SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840 IP65 NW 1200. Negro
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Escala / Resultados luminotécnicos

Flujo luminoso total: 8200 Im

Potencia total: 80.0 W

Factor mantenimiento:  0.80

Zona marginal: 0.000 m

Superficie Intensidades luminicas medias [Ix]  Grado de reflexién [%]  Densidad luminica media [cd/m?]
directo indirecto total

Plano util 165 116 281 / /

Suelo 116 100 216 50 34

Techo 55 120 175 70 39

Pared 1 160 117 277 50 44

Pared 2 46 94 140 50 22

Pared 3 160 117 276 50 44

Pared 4 71 111 182 50 29

Simetrias en el plano util

E.n/E,: 0448 (1:2)

Ernin / Emax: 0-301 (1:3)

Valor de eficiencia energética: 7.89 W/m? = 2.81 W/m?/100 Ix (Base: 10.14 m?)

Péagina 75



Cee Ca N'Oriol Cee Ca N'Oriol

09.04.2018

09.04.2018

Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por

Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail

Escala / Rendering (procesado) en 3D Escala / Plano util / Isolineas (E)

Valores en Lux, Escala 1 : 34

Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(0.854 m, 11.839 m, 0.850 m)

Trama: 32 x 64 Puntos

Em [IX] Emin [IX] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
281 126 419 0.448 0.301
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Escala / Plano util / Grafico de valores (E)

No pudieron representarse todos los valores calculados.

Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(0.854 m, 11.839 m, 0.850 m)

Trama: 32 x 64 Puntos

Valores en Lux, Escala 1 : 34

Em [IX] Emin [|X] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
281 126 419 0.448 0.301
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Proyecto elaborado por

Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

Badalot / Protocolo de entrada

Altura del plano util: 1.000 m
Zona marginal: 0.000 m

Factor mantenimiento: 0.80

Altura del local: 2.800 m

Base: 10.58 m?

Superficie Rho [%] desde ([m] | [m]) hacia ([m] | [m]) Longitud [m]
Suelo 20 / / /
Techo 70 / / /
Pared 1 50 (100.854 | 11.839) (105.539]11.588) 4.692
Pared 2 50 (105.539 | 11.588) (105.672| 13.820) 2.237
Pared 3 50 (105.672]13.820) (100.974 | 14.102) 4,707
Pared 4 50 (100.974 | 14.102) (100.854 | 11.839) 2.266
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Proyecto elaborado por

Teléfono
Fax
e-Mail

Badalot / Lista de luminarias

1 Pieza

SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840
IP65 NW 1200. Negro

N° de articulo: 84030038-884

Flujo luminoso (Luminaria): 4100 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 4100 Im

Potencia de las luminarias: 40.0 W

Clasificacién luminarias segun CIE: 85

Cadigo CIE Flux: 40 69 89 85 100

Lampara: 1 x LED 840.30 NW GENERAL (Factor
de correccion 1.000).

s
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

Badalot / Luminarias (ubicacion)

Escala 1:35
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza  Designacion
1 | 1 SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840 IP65 NW 1200. Negro
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax
e-Mail

09.04.2018

Badalot / Resultados luminotécnicos

Flujo luminoso total: 4100 Im

Potencia total: 40.0 W

Factor mantenimiento: 0.80

Zona marginal: 0.000 m

Superficie Intensidades luminicas medias [Ix]  Grado de reflexién [%]  Densidad luminica media [cd/m?]
directo indirecto total

Plano util 70 59 129 / /

Suelo 46 46 91 20 5.81

Techo 31 64 95 70 21

Pared 1 88 47 80 50 13

Pared 2 231 79 310 50 49

Pared 3 38 49 88 50 14

Pared 4 14 31 45 50 7.15

Simetrias en el plano util

E.n/E,: 0229 (1:4)

Ernin / Emax: 0-082 (1:12)

Valor de eficiencia energética: 3.78 W/m? = 2.94 W/m?/100 Ix (Base: 10.58 m?)
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09.04.2018

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

Badalot / Rendering (procesado) en 3D

s
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09.04.2018 09.04.2018
Proyecto elaborado por Proyecto elaborado por
Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail
Badalot / Plano util / Isolineas (E) Badalot / Plano util / Grafico de valores (E)
Valores en Lux, Escala 1 : 35 Valores en Lux, Escala 1 : 35
Situacion de la superficie en el local: No pudieron representarse todos los valores calculados.
Punto marcado:
(100.854 m, 11.839 m, 1.000 m) Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(100.854 m, 11.839 m, 1.000 m)
Trama: 32 x 64 Puntos
E., [IX] Ein [IX] Eax [X] Enin/ Em Emin / Emax Trama: 32 x 64 Puntos
129 29 359 0.229 0.082
Em [IX] Emin [|X] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
129 29 359 0.229 0.082
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Proyecto elaborado por

Teléfono
Fax
e-Mail

09.04.2018

P1/ Lista de luminarias

1 Pieza

SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840
IP65 NW 1200. Negro

N° de articulo: 84030038-884

Flujo luminoso (Luminaria): 4100 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 4100 Im

Potencia de las luminarias: 40.0 W

Clasificacién luminarias segun CIE: 85

Cadigo CIE Flux: 40 69 89 85 100

Lampara: 1 x LED 840.30 NW GENERAL (Factor
de correccion 1.000).

s
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

P1/Luminarias (ubicacion)

Escala1:163
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza  Designacion
1 | 1 SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840 IP65 NW 1200. Negro
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

09.04.2018

P1/Rendering (procesado) en 3D

s
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09.04.2018

Proyecto elaborado por

Teléfono
Fax
e-Mail

Exterior / Lista de luminarias

5 Pieza

SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840
IP65 NW 1200. Negro

N° de articulo: 84030038-884

Flujo luminoso (Luminaria): 4100 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 4100 Im

Potencia de las luminarias: 40.0 W

Clasificacién luminarias segun CIE: 85

Cadigo CIE Flux: 40 69 89 85 100

Lampara: 1 x LED 840.30 NW GENERAL (Factor
de correccion 1.000).

s
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Proyecto elaborado por

Cee Ca N'Oriol
09.04.2018

Proyecto elaborado por
Teléfono Teléfono
Fax Fax
e-Mail e-Mail

Exterior / Rendering (procesado) en 3D

Exterior / Luminarias (ubicacion)

Escala 1:169
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza  Designacion
1 | 5 SIMON 84030038-884 Luminaria estanca 840 IP65 NW 1200. Negro
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2.3 Fontaneria, ACS

Programa de calcul empleat:
FONTA, fabricat per dmElect

http://www.dmelect.com

149

ANEXO DE CALCULOS

Férmulas Generales
Emplearemos las siguientes:

H=Z+(Plg); g=rxg; Hy =Hy +hs

Siendo:
H = Altura piezométrica (mca).
z = Cota (m).

P/g = Altura de presion (mca).

g = Peso especifico fluido.

r = Densidad fluido (kg/m3).

g = Aceleracién gravedad. 9,81 m/s2.

hs = Pérdidas de altura piezomeétrica, energia (mca).

Tuberias y valvulas.

hf:[(109x8xfxLxr)/(p2xgxD5xl.000)]xQ52
f=0,25/[lgqg(e/ (3,7 x D) + 5,74/ Re0:2 )P
Re=4xQ/(pxDxn)

Siendo:
f = Factor de friccion en tuberias (adimensional).
L = Longitud equivalente de tuberia o valvula (m).
D = Diametro de tuberia (mm).
Qg = Caudal simultaneo o de paso (I/s).

e = Rugosidad absoluta tuberia (mm).
Re = Numero de Reynolds (adimensional).
n = Viscosidad cinematica del fluido (m2/s).
r = Densidad fluido (kg/m3).

Contadores.
hf ¢ =10 x[(Qg/ 2 x Qp)4

Siendo:
Qg = Caudal simultaneo o de paso (I/s).

Qp, = Caudal nominal del contador (I/s).

Caudal Simultaneo "Q4". Método General.
- Por aparatos o grifos:
Qs = Qj X Kagp

Kap = [LA/(n - 1)] x (1 + K(%)/100)
Kap = [1N(n - 1)] + ax [0,035 + 0,035 x Ig1 o(lgq oN)]

- Por suministros o viviendas tipo:
Qs:inXKapXNvXKv

Ky = (19 + Ny) / (10 x(N, + 1))



Siendo:
Q;j = Caudal instalado en el tramo (I/s).

Qjy = Caudal instalado en el suministro o vivienda (I/s).
= Coeficiente de simultaneidad.

n = NUmero de aparatos o grifos.

Ny = NUmero de viviendas tipo.

K(%) = Coeficiente mayoracion.

a =0 ; Formula francesa.

a =1 ; Edificios de oficinas.

a =2 ; Viviendas.

a = 3 ; Hoteles, hospitales.

a =4 ; Escuelas, universidades, cuarteles.

Kap

Caudal Simultaneo "Q4". Método UNE 149201.

- Edificios de Viviendas:

Para Q;> 20 I/s, Qg = (1,7 x Q{0-21) - 0,7 (I/s)

Para Q; < 20 I/s, depende de los caudales instantaneos minimos:

Si todos Qgp < 0,5 Ifs, Qg = (0,682 x Q;04%) - 0,14 (I1s)
Si algdn Qap >0,51/s:

Qj < 1l/s, Qg = Qj (No existe simultaneidad)

Qi > 1, Qg = (1,7 x Q021 -0,7 (I1s)

- Edificios de Oficinas, Estaciones, Aeropuertos, etc:

Para Q; > 20 I/s, Qg = (0,4 x Q{0-°%) + 0,48 (IIs)

Para Q; < 20 I/s, depende de los caudales instantaneos minimos:

Sitodos Qqp < 0,5 Ils, Qg = (0,682 X Q;0:45) - 0,14 (I1s)
Si algin Qap >0,51/s:

Q;<11s, Qg = Qj (No existe simultaneidad)

Qi >1ls, Qg = (1,7 x Q021 - 0,7 (I1s)

- Edificios de Hoteles, Discotecas, Museos:

Para Q; > 20 I/s, Qg = (1,08 x Q{9-2) - 1,83 (I/s)

Para Q; < 20 I/s, depende de los caudales instantaneos minimos:

Si todos Qgp < 0,5 Ifs, Qg = (0,698 Q%) - 0,12 (i1s)
Si algin Qap >0,51/s:
Qj<11s, Qg = Qj (No existe simultaneidad)
Q> 115, Qg = Q9-366 (5

- Edificios de Centros Comerciales:

Para Q; > 20 I/s, Qg = (4,3 x Q{0-27) - 6,65 (Is)

Para Q;j < 20 I/s, depende de los caudales instantaneos minimos:

Si todos Qgp < 0,5 Ifs, Qg = (0,698 Q0% - 0,12 (I1s)
Si algin Qap >0,51/s:

Qj<11Vs, Qg = Qj (No existe simultaneidad)
Q; > 11/s, Qg = Q0-366 (I5)

- Edificios de Hospitales:

Para Q; > 20 I/s, Qg = (0,25 x Q{0-65) + 1,25 (I1s)
Para Q; < 20 I/s, depende de los caudales instantaneos minimos:

Si todos Qgp < 0,5 Ifs, Qg = (0,698 Q%% - 0,12 (i1s)
Si algln Qap >0,51/s:
Qj< 11l/s, Qg = Q;j (No existe simultaneidad)
Q; > 1Uis, Qg = Q9-366 (i1s)

- Edificios de Escuelas, Polideportivos:

Para Q;> 20 s, Qg = (-22,5 x Q;0-2) + 11,5 (I/s)

Para Q; < 20 I/s, depende de los caudales instantaneos minimos:
Qj<1,51/s, Qg = Qi (No existe simultaneidad)
Qi > 1,5 Uis, Qg = (4,4 x Q0-27) - 3,41 (Iis)

Siendo:
Qj = Caudal instalado en el tramo (I/s).

Qap = Caudal instantaneo minimo para cada tipo de aparato (I/s) .

Datos Generales
Aqgua fria.

Densidad : 1.000 Kg/m3
Viscosidad cinematica : 0,0000011 (m2/s).

Agua caliente.

Densidad : 1.000 Kg/m3
Viscosidad cinemética : 0,00000066 (m?/s).

Perdidas secundarias : 20%.

Presion dinamica minima (mca):
Grifos : 10 ; Fluxores : 15

Presion dindmica maxima (mca):
Grifos : 50 ; Fluxores : 50

Velocidad maxima (m/s):
Tuberias metalicas: 2
Tuberias plasticas: 2
Acometida metdlica: 2
Acometida plastica: 2
Tubo alimentacion metalico: 2
Tubo alimentacién plastico: 2
Distribuidor principal metélico: 2
Distribuidor principal plastico: 2
Montantes metalicos: 2
Montantes plasticos: 2
Derivacion particular metalica: 2
Derivacion particular plastica: 2
Derivacién aparato metdlica: 2
Derivacién aparato plastica: 2



A continuacion se presentan los resultados obtenidos para las distintas ramas y nudos:

Linea ’(\;l:glo g:gto eri?l( Func.Tramo R'\S%esn?(;;gd Na{tﬁgu Qi(l/s) [Qs(I/s)|Dn(mm) Dint)(mm hf;r)nc V(m/s)
13 14 13 15,5Dismb'p“”“;‘?I PE-X5/0,01§F/0,0292 0,66 0'242 25 20,4 0,791 0,76
19 29 19 LLP) A 0,09 0,05 20 21,7 0,004
14 18 14 058 De“"'pa”icgr' PE-X5/0,01§F/0,0282 0,64 0'243 20 16,2 0,089 1,17
54 40 48 LLP) A 0,09 0,05 20 21,7 0,004
51 48 47 914 De”"'pamcgr' PE-X5/0,01|F/0,0427 0,05 0,05 20 16,2 0,087 0,24
33 31 20 LLP) d 0,03 0,03 20 21,7 0,002
42 39 40 LLP) d 0,03 0,03 20 21,7 0,002
63 58 57 5097 De""'pamcgr' PE-X5/0,01 C/O'o‘f 0,03 0,03 16 13 0,058 0,23
g s 9 LLP) A 0,09 0,05 20 21,7 0,004
65 57 9 LLP) d 0,03 0,03 20 21,7 0,002
19 11 10 0,34 De""'particgr' PE-X5/0,01|F/0,0287 0,81 0,27 25 204 002 0,83
11 11 12 215 De""'particgr' PE-X5/0,01F/0,0332 0,1 0,1 16 13 0,191 0,75
59 53 54 LLP) d 0,07 0,07 20 21,7 0,006
FE 2 LLP) A 097 0,28 20 21,7 0,083
1 2 1 LLP) A 097 0,28 20 21,7 0,083
51 52 53 CALAI 0,071 0,07 0,5
g 19 g 239 PPN e g0 01F00283 091 %%%] 25 2040157 o0gg
55 10 51 22PN peyso01F00332 04 04 1§ 130108 075
60 56 55 5,65 De”"'pa”icg" PE-X5/0,01] R 20 16,2
61 52 58 03 Tuberia__PE-X5/0,01 R 20 16,2
34 32 31 081 De“"'pamcé‘r' PE-X5/0,01 C/O'O3$ 01 01 20 16,2 0,022 0,49
35 32 33 LLP d_o04 o4 20 21,7 0,012
18 18 19 0,32 De”"'pamcgl PE-X5/0,01F/0,0294 0,49 0,2 20 16,2 0,034 0,97
48 18 45 LLP H 019 0,5 20 21,7, 0,028
62 57 55 0,22 De”"'pa“iccﬁ:' PE-X5/0,01] C/0,035 0,06 0,06 20 16,210,002 0,29
120 11 13 1,07 De”"'pa”icg' PE-X5/0,01F/0,0292 0,71 0,251 25 20,4 0,055 0,77
59 55 54 4,99 De”"'pa”i‘::' PE-X5/0,01] C/0,035 0,06 0,06 20 16,2 0,05 0,29
31 29 30 LLP) d 029 0,29 20 217 0,08
32 30 31 214 De""'pa”icgr' PE-X5/0,01 C/o,ozg 0,13 0,13 20 16,2 0,093 0,63
3 39 34 7,74 De""'pa”iczr' PE-X5/0,01] C/o,ozg 013 0,13 20 1620336 0,63
3 35 36 LLP) d 0,03 0,03 20 21,7 0,002
45 42 36 LLP) A 0,09 0,05 20 21,7 0,004
3 3 4 44,87 De“"'pa”i‘:;‘r' PE-X5/0,01|F/0,0284 0,97 0,28 25 20,4 2,807 0,86
64 58 50 LLP) d 0,03 0,03 15 16,1 0,005
53 49 13 2,66 Deriv.aparatd _ PE-X5/0,01F/0,0401] 0,05 0,05 16 130,071 0,38
54 49 50 LLP) A 0,09 0,05 15 16,1 0,013
41 39 30 5,79 De“"'par“c;r' PE-X5/0,01 C/O'°4§ 0,03 0,03 20 16,2 002 0,15

39 35 37 0,63 De“‘"pamcgl PE-X5/0,01 C/O'Om; 01 o1 20 1620017 049
48 42 43 1,23 De“‘"pa"'cc,‘j' PE-X5/0,01|F/0,0301] 0,15 0,15 16 130,223 1,13
260 271 26 057 De“‘"pa"'cgl PE-X5/0,01 R 200 16,2
271 2711 37 11,13 De“‘"pa”'cgr' PE-X5/0,01 R 200 16,2
2d 32| 27 3,78 De”‘"pa”'czr' PE-X5/0,01 R 20 16,2
28 25 26 0,18 De”‘"pa”'cgr' PE-X5/0,01 20 16,2
29 29 28 LLP) H 03 03 200 21,7 0,094
30 28 29 CALAI 03 03 0.5
40 37 38 LLP) d o1 o1 200 21,7 0,012
47 43 44 LLP) A 019 0,19 15 16,1 0,09
377 34 35 212 De”‘"pa”'cgr' PE-X5/0,01 C/o,ozg 0,13 0,13 200 16,2 0,092 0,63
4 4 5 Filtro 0,97 0*352 0,02
2 23 22 VRT] H 0,47 0*33‘2" 200 21,7 0,153
20 211 19 1,31 De“‘"pamc;" PE-X5/0,01|F/0,0297| 0,47 o,19$ 20 16,2 0,127 0,93
21 21 22 Filtro 0,47 0’33‘2‘ 0,02
43 29 41 LLPGV] d 0,01 0,01 200 21,71 @
171 17 18 7,03 Der'v'part'cgl PE-X5/0,01/F/0,0282 0,64 0’243 20 16,211,029 1,17
15 15 16 1,07 De“‘"pa’t'C;" PE-X5/0,01/F/0,0282 0,64 0’243 20 1620157 117
16 16 17 LLP) A 0,64 0’243 200 21,7 0,064
5 6 5 VRT] A 0,97 2359 200 21,7 0,174
5
717 8 6,34 Tuberid ~ PE-X5/0,01|F/0,0282 0,96 0’282 25 204 042 0,89
d 6 7 LLP H 0,97 0’352 20 21,7 0,131
56 52 7 LLP H 0,07 0,07 200 21,7 0,007
66 54 59 LLPGV] d 0,01 0,01 200 21,7 0
49 14 46 313 De“‘"pa"'cgr' PE-X5/0,01|F/0,0427 0,05 0,05 200 16,2 003 0,24
50 46 47 LLP F 005 0,05 20 21,7 0,004
23 23 24 LLP H 0,47 0’33‘2" 200 21,7 0,115
24 24 25 0,68 De”‘"pa”'cgr' PE-X5/0,01|F/0,0324 0,3 0’13‘2" 200 16,2 0,035 0,65
a4 24 42 816 De”‘"pa”'cgr' PE-X5/0,01F/0,0283 0,2 0,2 16 13 2,467 1,517
Cota L Caudal
Nudo Aparato sobre tog?t(?n)H(Tca P(dr;]nca;jlr;. g% lzssa)l caliente(l/s
planta(m) )
9 Lavamanos 1 1 16,13 15,13 0,05 0,03
40 Lavamanos| 1 1 12,74 11,74 0,05 0,03
20 Lavamanos| 1 1 12,67 11,67 0,05 0,03
42 0.5 0,5 11,01 10,51 q
14 2.6 2.6 1526 12,66 q
13 2.6 2,6 16,05 13,45 q
19 0,5 0,5 13,89 13,39 q




15 2,6 2,6 15,17 12,57 0 - * Rama de mayor velocidad o nudo de menor presion dindmica.
48 0,5 0,5 15,14 14,64 0
3 1,5 1,5 19,83 18,33 0
35 0,5 0,5 12,34 11,84 0 CALCULOS COMPLEMENTARIOS.
31 0,5 0,5 12,67 12,17 0
39 0,5 0,5 12,75 12,25 0
38 0,5 0,5 16,28 15,78 g CALENTADOR ACUMULADOR INDIVIDUAL.
57 0,5 0,5 16,13 15,63 0
54 15 151619 14,69 0 P=E/tp
51 Inodoro cistena 05 051593 1543 0.1 E=Vax(Tp-Tp
11] 2,6 2,6 16,1 135 0 Va=Vx(Ty-T)/(Tp-Tp
12 Inodoro cisternal 0,5 0,5 15,91 15,41 0,1 Ppr = (9,81 x Qgy x hg,) /0,65
53 1,5 1,5 16,19 14,69 0
2 15 1,5 1992 18,42 q Siendo:
1 CRED g g 20 20 9 P = Potencia del calentador (kcal/h).
52 1,5 1,5 16,69 15,19 0 E = Energia necesaria para incrementar la temperatura del volumen de agua del acumulador "V ;" desde la T¢
10 2,6 2,616,120 13,52 0 hasta la T, (kcal)
36 Lavamanos 1 1 11 10 0,05 0,03 P o )
56 15 15 0 tp = Tiempo preparacion agua caliente (h).
37 0:5 0:5 1265 1215 0 V4 = Volumen acumulador (I).
33 Lavavajillas| 05 05 12,64 1214 0.1 Tp = Temperatura preparfs\cién agua caliente (°C).
dom| Tt = Temperatura agua fria (°C).
18 3 = 0.5 091392 13,42 0 T, = Temperatura utilizacion agua caliente (°C).
45 avavagloris 05 05 139 134 0,15 V = Consumo agua a la temperatura utilizacion (1).
55 ' 0.5 05 1613 15,63 0 Ppr = Potencia de la bomba recirculadora (W).
58 1 1 16,07 15,07 0 Qgr = Caudal de retorno (I/s).
30 15 151277 11,27 0 hg, = Pérdidas circuito recirculacion (mca).
29 1,5 1,5 12,85 11,35 0
26 1.5 1.5 0 A continuacion se presentan los resultados obtenidos:
50 Lavamanos 1 1 15,97 14,97 0,05 0,03
49 1 1 15,98 14,98 0
37 05 051232 11,82 9 Linea | 12 | Dacy | W) | TpCO) | THO) | TO)| vy | Val)  Plkealiy
43 05 051079 10,29 0 57 52 53 2 60 15 40 q 0 0
23 15 151359 12,09 0 30 28 29 2 600 15 40 275 152,78 3.4375
27| 1,5 1,5 0
25 1,5 1,5 13,44 11,94 0
28 1,5 1,5 13,3511,85(1h 0 ] Nudo | Nudo hf(mca)
38 Lavavagl(l)lra;s 0.5 08 1231 1181 01 Linea Orig. | Dest. Qgr(l/s) : Ppr(W)
Lavavajillaé 57 52 53 0,01 0 0
44 dom. 0,5 0,5 10,7 10,2 0,15 30 28 29 0,03 0,08 0,037
34 2,6 2,60 12,43 9,83 0
5 2,6 2,6 17,01 14,41 0
4 2,6 2,6 17,03 14,43 0
22, 1,5 1,5 13,74 12,24 0
21 1,5 1,5 13,76 12,26 0
41 Grifo aisladg 1,5 1,5 12,85 11,35 0,01
17| 2,6 2,60 14,95 12,35 0
16 2,6 2,615,020 12,42 0
6 1,5 1,5 16,83 15,33 0
7 0 0 16,7 16,7 0
59 Grifo aislado 0 0 16,19 16,19 0,01
46 0 0 15,23 15,23 0
47 0 0 15,23 15,23 0
24 1,5 15 13,48 11,98 0
NOTA:

- (1) Se ha superado la velocidad maxima admisible por rama o presion dinamica inferior a la establecida por nudo



Centre Educacié Especial Ca N'Oriol  Calculs ANEXO DE CALCULO

1. RESUMEN DE FORMULAS.

1.1. CARGA TERMICA DE CALEFACCION DE UN LOCAL "Qct".

2.4 Calefaccio

Programa de calcul empleat: _ ) )
Qct = (Qstm * Qsj - Qsaip) (1+F) + Qgy
CATE (Cargas térmicas), RSF (Radiadores, Suelos radiantes, Fan-coils), fabricat per _
Siendo:
dmElect
http://www.dmelect.com Qstm = Pe'rdlfja de calor sens@le por t.rar.13m|.3|on a travgs de Io§ cerramientos (W).
Qs = Peérdida de calor sensible por infiltraciones de aire exterior (W).
Qsaip = Ganancia de calor sensible por aportaciones internas permanentes (W).
F = Suplementos (tanto por uno).
Qgy = Pérdida de calor sensible por aire de ventilacion (W).

1.1.1. PERDIDA DE CALOR SENSIBLE POR TRANSMISION A TRAVES DE LOS CERRAMIENTOS
"Qstm".

Qstm = U-A(Tj - Te)

Siendo:

U = Transmitancia térmica del cerramiento (W/m2 K). Obtenido segun CTE DB-HE 1.
A = Superficie del cerramiento (m?).
T; = Temperatura interior de disefio del local (°K).

Te = Temperatura de disefio al otro lado del cerramiento (°K).

1.1.2. PERDIDA DE CALOR SENSIBLE POR INFILTRACIONES DE AIRE EXTERIOR
"QSi"_

Qsi = Vae0,33:(Tj - Te)

Siendo:

Ve = Caudal de aire exterior frio que se introduce en el local (m3/h).
T; = Temperatura interior de disefio del local (°K).
Te = Temperatura exterior de disefio (°K).

El caudal de aire exterior "Vgo" se estima como el mayor de los descritos a
continuacion (2 métodos).

1.1.2.1. Infiltraciones de aire exterior por el método de las Rendijas "Vi'".

Vi = X ifirLj)-R-H

Siendo:

157
f = Coeficiente de infiltracidn de puertas y ventanas exteriores sometidas a la acciéon
del viento, a barlovento (m3/h-m).



L = Longitud de rendijas de puertas y ventanas exteriores sometidas a la accion del
viento, a barlovento (m).
R = Coeficiente caracteristico del local. Segun RIESTSCHEL Y RAISS viene dado por:

R =170+ QfiLyntaln)l

) j'fj"-j = Caudal de aire infiltrado por puertas y ventanas exteriores sometidas a la

accion del viento, a barlovento (m?3/h).
Yy n'fn'Lp = Caudal de aire exfiltrado a través de huecos exteriores situados a sotavento

0 bien a través de huecos interiores del local (m3/h).
H = Coeficiente caracteristico del edificio. Se obtiene en funcién del viento dominante,
el tipo y la situacién del edificio.

1.1.2.2. Caudal de aire exterior por la tasa de Renovacién Horaria "Vr".

Vr = V : n
Siendo:

V = Volumen del local (m3).
n = Numero de renovaciones por hora (ren/h).

1.1.3. GANANCIA DE CALOR SENSIBLE POR APORTACIONES INTERNAS

PERMANENTES "Qsaip".

Qsaip = Qsil * Qsp * Qsad
Siendo:

Qgj| = Ganancia interna de calor sensible por lluminacion (W).

Qsp = Ganancia interna de calor sensible debida a los Ocupantes (W).

Qsad = Ganancia interna de calor sensible por Aparatos diversos (motores eléctricos,
ordenadores, etc).

1.1.4. SUPLEMENTOS.

F=Zp+Zis+ Zpe

Siendo:

Z, = Suplemento por orientacion Norte.
Zis = Suplemento por interrupcion del servicio.
Zpe = Suplemento por mas de 2 paredes exteriores.

1.1.5. PERDIDA DE CALOR SENSIBLE POR AIRE DE VENTILACION "QsV".

Qgy = VV-0,33:(T; - Tg)

Siendo:

Vv = Caudal de aire exterior necesario para la ventilacion del local (m?3h). Estimado
segun RITE (Real Decreto 1027/2007) y CTE DB-HS 3.
T; = Temperatura interior de disefio del local (°K).

Te = Temperatura exterior de disefio (°K). Es la temperatura de la localidad del
proyecto o la proporcionada por el recuperador de energia.

1.2. CARGA TERMICA DE REFRIGERACION DE UN LOCAL.

La carga térmica de refrigeracion de un local "Qr" se obtiene:
Qr=Qst+ Qy
Siendo:

Qgt = Aportacion o carga térmica sensible (W).
Q| = Aportacion o carga térmica latente (W).

1.2.1. CARGA TERMICA SENSIBLE "Qst".

Qst = Qgr * Qsir * Qstm * Qsi + Qsai * Qsv
Siendo:

Qg = Calor por radiacion solar a traves de cristal (W).
Qgtr = Calor por transmision y radiacion a través de paredes y techos exteriores (W).
Qstm = Calor por transmision a traves de paredes, techos y puertas interiores, suelos y

ventanas (W).
Qgj = Calor sensible por infiltraciones de aire exterior (W).

Qgaj = Calor sensible por aportaciones internas (W).
Qgy = Calor sensible por aire de ventilacion (W).

1.2.1.1. Calor por radiacion solar a través de cristal "Qsr".

Qsr = R-Aferfarfaim
Siendo:

R = Radiacion solar (W/m2).

-Con almacenamiento, R = Maxima aportacién solar, a través de vidrio sencillo,
correspondiente a la orientacion, mes y latitud considerados.

-Sin almacenamiento, R = Aportacion solar, a través de vidrio sencillo, correspondiente
a la hora, orientacion, mes y latitud considerados.

A = Superficie de la ventana (m2).

for = Factor de correccion de la radiacion solar.

- Marco metalico o ningin marco (+17%).
- Contaminacion atmosférica (-15% max.).
- Altitud (+0,7% por 300 m).



- Punto de rocio superior a 19,5 °C (-14% por 10 °C sin almac., -5% por 4 °C con
almac.).
- Punto de rocio inferior a 19,5 °C (+14% por 10 °C sin almac., +5% por 4 °C con
almac.).

f5t = Factor de atenuacion por persianas u otros elementos.

falm = Factor de almacenamiento en las estructuras del edificio.

1.2.1.2. Calor por transmisién y radiacion a través de paredes y techos exteriores "Qstr".

Qstr = U-A-DET

Siendo:

U = Transmitancia térmica del cerramiento (W/m? K). Obtenido segun CTE DB-HE 1.
A = Superficie del cerramiento.
DET = Diferencia equivalente de temperaturas (°K).

DET = a + DETg + b-(Rg/Ry,)-(DET,p, - DET)

Siendo:

a = Coeficiente corrector que tiene en cuenta:
- Un incremento distinto de 8° C entre las temperaturas interior y exterior (esta tltima
tomada a las 15 horas del mes considerado).
- Una OMD distinta de 11° C.

DETg = Diferencia equivalente de temperatura a la hora considerada para el

cerramiento a la sombra.
DET,, = Diferencia equivalente de temperatura a la hora considerada para el

cerramiento soleado.
b = Coeficiente corrector que considera el color de la cara exterior de la pared.
- Color oscuro, b=1.

1.2.1.4. Calor sensible por infiltraciones de aire exterior "Qsi".

Qgj= Vge'0.33:(Tg-T)
Siendo:

Vgae = Caudal de aire exterior caliente que se introduce en el local (m3/h).
Te = Temperatura exterior de disefio (°K).
T; = Temperatura interior de disefio del local (°K).

El caudal de aire exterior se estima por la tasa de Renovacion Horaria "V ".
Vr = V " n
Siendo:

V = Volumen del local (m3).
n = Numero de renovaciones por hora (ren/h).

1.2.1.5. Calor sensible por aportaciones internas "Qsai".

Qsai = Qsil + Qsp + Qsad
Siendo:

Qgj| = Ganancia interna de calor sensible por lluminacion (W).

Qsp = Ganancia interna de calor sensible debida a los Ocupantes (W).

Qgag = Ganancia interna de calor sensible por Aparatos diversos (motores eléctricos,
ordenadores, etc) (W).

- Color medio, b=0,78

- Color claro, b=0,55. _ _ _ _ 1.2.1.6. Calor sensible por aire de ventilacién "Qsv".
Rg = Maxima insolacion, correspondiente al mes y latitud supuestos, para la orientacion
considerada. Qgy = Vv-0,33:(Tg - T)
Rm = Maxima insolacion, correspondiente al mes de Julio y a 40° de latitud Norte, para
la orientacion considerada. Siendo:

1.2.1.3. _Calor por transmisién a través de paredes, techos y puertas interiores, suelos y Vv = Caudal de aire exterior necesario para la ventilacion del local (m%h). Estimado
ventanas "Qstm". segun RITE (Real Decreto 1027/2007) y CTE DB-HS 3.

Te = Temperatura exterior de disefio (°K). Es la temperatura de la localidad del

Qstm = U-A(Tg - T) proyecto o la proporcionada por el recuperador de energia.
T; = Temperatura interior de disefio (°K).

Siendo:
1.2.2. CARGA TERMICA LATENTE "QIt".

U = Transmitancia térmica del cerramiento (W/mz2 K). Obtenido segun CTE DB-HE 1.
A = Superficie del cerramiento (m?). Qit = Qi + Qai + Qv
Te = Temperatura de disefio al otro lado del cerramiento (°K).

T; = Temperatura interior de disefio del local (°K). Siendo:



Q)i = Calor latente por infiltraciones de aire exterior (W).
Q|aj = Calor latente por aportaciones internas (W).
Qjy = Calor latente por aire de ventilacion (W).

1.2.2.1. Calor latente por infiltraciones de aire exterior "Qli".

Q” = Vae-0,84-(We - Wi)
Siendo:

Vgae = Caudal de aire exterior caliente que se introduce en el local (m%h).
W¢g = Humedad absoluta del aire exterior (gw/kga).
W; = Humedad absoluta del aire interior (gw/kga).

El caudal de aire exterior se estima por la tasa de Renovacion Horaria "V ".

Vi =V-n
Siendo:

V = Volumen del local (m3).
n = Numero de renovaciones por hora (ren/h).

1.2.2.2. Calor latente por aportaciones internas "Qlai".

Qlai = Qip * Qlad
Siendo:

Q|p = Ganancia interna de calor latente debida a los Ocupantes (W).
Qag = Ganancia interna de calor latente por Aparatos diversos (cafetera, freidora, etc)
(W).

1.2.2.3. Calor latente por aire de ventilacion "QIv".

Qy = Vv-0,84:(Wg - W))

Siendo:

Vv = Caudal de aire exterior necesario para la ventilacion del local (m?3h). Estimado
segun RITE (Real Decreto 1027/2007) y CTE DB-HS 3.
W = Humedad absoluta del aire exterior (gw/kga). Es la humedad de la localidad del

proyecto o la proporcionada por el recuperador de energia.
W; = Humedad absoluta del aire interior (gw/kga).

1.3. RECUPERACION DE ENERGIA.

1.3.1. TEMPERATURA DEL AIRE A LA SALIDA DEL RECUPERADOR "tlrec".

tlrec (invierno) = t1 + [(Rs/100) - (t2 - t1)] (°C)
tlrec (verano) =t1 - [(Rs/100) - (t1 - t2)] (°C)

Siendo:

t1 = Temperatura aire exterior (°C).
t2 = Temperatura aire interior (°C).
Rs = Rendimiento sensible recuperador (%).

1.3.2. HUMEDAD ABSOLUTA DEL AIRE A LA SALIDA DEL RECUPERADOR "W1rec".
W1lrec = [hlrec - (1,004-t1lrec)] / [2500,6 + (1,86-t1lrec)] (kgw/kga)
Siendo:

hlrec (invierno) = Entalpia aire salida recuperador (kJ/kga) = h1 + [(Rec/100) - (h2 -
h1)]

hlrec (verano) = Entalpia aire salida recuperador (kJ/kga) = hl - [(Ref/100) - (h1 - h2)]
Rec = Rendimiento entélpico calefaccion (%). Si Rec = 0, Wlrec = W1.

Ref = Rendimiento entalpico refrigeracion (%). Si Ref = 0, Wilrec = W1.

hl = Entalpia aire exterior (kJ/kga) = 1,004-t1 + [W1-(2500,6 + 1,86-11)]

h2 = Entalpia aire interior (kJ/kga) = 1,004-t2 + [W2-(2500,6 + 1,86-t2)]

W1 = Humedad absoluta aire exterior (kgw/kga) = (Hr1/100)-Ws1

W2 = Humedad absoluta aire interior (kgw/kga) = (Hr2/100)-Ws2

Hrl = Humedad relativa aire exterior (%).

Hr2 = Humedad relativa aire interior (%).

Ws1 = Humedad absoluta de saturacion aire exterior (kgw/kga) = 0,62198- [Pvs1/(P-
Pvsl)]

Ws2 = Humedad absoluta de saturacion aire interior (kgw/kga) = 0,62198- [Pvs2/(P-
Pvs2)]

P = Presion atmosférica (bar) = 1,01325

Pvsl = Presion de vapor de saturacion aire exterior (bar) = elA-B/TI]
T1 = Temperatura aire exterior (°K).
Pvs2 = Presion de vapor de saturacion aire interior (bar) = elA-B/T2]

T2 = Temperatura aire interior (°K).
A, B = Coeficientes en funcion de la temperatura.

1.3.3. ENERGIA TOTAL RECUPERADA "htr".

htr (invierno) = (Rec/100) - (h2 - h1) - 0,327 - Vv (W)
htr (verano) = (Ref/100) - (hl1 - h2) - 0,327 - Vv (W)
Vv = Caudal de ventilacién (m3/h).

1.3.4. ENERGIA SENSIBLE RECUPERADA "hsr".

hsr (invierno) = (Rs/100) - (t2 - t1) - 0,33 - Vv (W)
hsr (verano) = (Rs/100) - (t1 - t2) - 0,33 - Vv (W)
Vv = Caudal de ventilacion (m3/h).

1.4. TRANSMITANCIA TERMICA DE LOS CERRAMIENTOS "U".

U= 1/(1/hi+1/he+):ieilli+rc+rf)



Pv, = Presion de vapor en la cara x (mbar).
Pvy_q = Presion de vapor en la cara x-1 (mbar).
Pv; = Presién de vapor interior (mbar).

Pvg = Presion de vapor exterior (mbar).

Siendo:

U = Transmitancia térmica del cerramiento (W/m2 K).
1/h; = Resistencia térmica superficial interior (m2 K / W).

1/hg = Resistencia térmica superficial exterior (m? K/ W).

e = Espesor de las laminas del cerramiento (m).
| = Conductividad térmica de las laminas del cerramiento (W/m K).

RV(X, x-1) = Resistencia al vapor de la lamina comprendida entre las superficies x y x-1
(MN- s/g).
RvT = Resistencia al vapor total del cerramiento (MN- s/g).

rc = Resistencia térmica de la camara de aire (m2 K / W).

e = Resistencia térmica del forjado (m2 K / W). 1.5.4. TEMPERATURA DE ROCIO EN LA SUPERFICIE INTERIOR Y EN LAS CARAS INTERIORES DEL

CERRAMIENTO.

1.5. CONDENSACIONES Trx =B/(A-InPvy)

1.5.1. TEMPERATURA SUPERFICIAL INTERIOR Y TEMPERATURA EN LA CARAS Siendo:
INTERIORES DEL CERRAMIENTO. '

Trx = Temperatura de rocio en la cara x (°K).

Ty =Tx-1-[(Tj - Te) R (x x-1)/RTl
Siendo:

Ty = Temperatura en la cara x (°C).
Ty.1= Temperatura en la cara x-1 (°C).
T; = Temperatura interior (°C).

Pvy = Presion de vapor en la cara x (bar).
A, B = Coeficientes en funcion de la temperatura en la cara x.

2. DATOS GENERALES.

2.1. DESCRIPCION ARQUITECTONICA DEL EDIFICIO.

Denominacion Superficie (m?) | Volumen (m3) Recinto Carga